
 1

 
การใชกิจกรรมแนะแนวเพ่ือสงเสริมความกลาแสดงออกในวิชานาฏศิลป 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเทศบาลวัดเกตการาม 

 จังหวัดเชียงใหม 
 
 

 
 
 

ฤทัย บุญมาเมือง 
 
 
 
 
 

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาจติวิทยาการศึกษาและการแนะแนว 
 
 
 

 
 

 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม 
กันยายน 2554 

 



 2

 
การใชกิจกรรมแนะแนวเพ่ือสงเสริมความกลาแสดงออกในวิชานาฏศิลป 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเทศบาลวัดเกตการาม 

 จังหวัดเชียงใหม 
 
 

 
 
 

ฤทัย บุญมาเมือง 
 
 
 
 
 

การคนควาแบบอิสระน้ีเสนอตอบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือเปนสวนหน่ึง 
ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญา 

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาจติวิทยาการศึกษาและการแนะแนว 
 
 

 
 

บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม 

กันยายน 2554 





 ค

กิตติกรรมประกาศ 
 

การคนควาแบบอิสระฉบับนี้  สําเร็จลุลวงได   เนื่องดวยความกรุณาอยางสูงจาก  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.นงลักษณ เขียนงาม ผูชวยศาสตราจารยอุมาพร วงษบูรณาวาทย และ  
อาจารยสามารถ ศรีจํานงค ท่ีไดใหคําแนะนํา ใหคําปรึกษา และตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ  
ดวยความใสใจเปนอยางดีเสมอมา ผูศึกษาจึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยนลินี  กิจบัญชา ท่ีไดใหความรูและขอเสนอแนะตางๆในการ
วิจัย และขอกราบขอบพระคุณ อาจารยกรรณานุช มูลคํา ผูเช่ียวชาญ โรงเรียนธีรกานทบานโฮง ให
ความกรุณาในการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย อาจารยสายสมร คุณยศยิ่ง โรงเรียนเทศบาล
วัดเชียงยนื ท่ีใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะในวิชานาฎศิลป 
 ขอขอบพระคุณ นายบุญทรง วงศเข่ือนแกว ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาลวัดเกตการามและ
นางอนงคพรรณ นนัตะแสน รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาลวดัเกตการามและคณะครูท่ีให
คําปรึกษาและขอขอบคุณนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเทศบาลวัดเกตการาม จังหวัด
เชียงใหม ท่ีใหความรวมมือในกิจกรรมการเรียนรูจนบรรลุวัตถุประสงค 
 ทายสุดนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาและการ 
แนะแนวทุกทานท่ีไดประสิทธิประสาทความรู ขอขอบคุณคุณวิภาวรรณ แกวกนั  
คุณภัทนะ จนัทรเจริญสุข และเพื่อนๆนักศึกษาปริญญาโทสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาและการ 
แนะแนว ภาคพิเศษ รุนท่ี 52 ทุกคนท่ีใหความรวมมือ ชวยเหลือและเปนกําลังใจแกผูศึกษาดวยด ี ผู
ศึกษาขอมอบประโยชนอันพึงมีจากงานวจิัยฉบับนี้เปนเคร่ืองสักการบูชาแกบุพการี ครู อาจารย 
และผูมีพระคุณ และเพื่อนๆ พี่ๆ นองๆ ท่ีใหกําลังใจเสมอมา 
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