
 
 

บทที่ 2 
สภาพทางกายภาพ  ลักษณะทางสังคม -วัฒนธรรม 

และเศรษฐกจิของชาวดาระอั้ง 
  

บทนี้จะกลาวถึง ทําเลที่ตั้ง สภาพกายภาพของพื้นท่ีบริเวณที่ตั้งถ่ินฐานของชาวดาระอั้ง 
คือ บานแมจร บานปางแดงใน บานหวยปง และบานปางแดงนอกเพ่ือสามารถเขาใจถึงลักษณะ
โดยท่ัวไปของพื้นท่ี  รวมถึงสภาพทางสังคมและวัฒนธรรม  สภาพทางเศรษฐกิจและประวัติการตั้ง
ถ่ินฐานท่ีมีความแตกตางกันไปในแตละพ้ืนท่ี 

 
2.1 ทําเลท่ีตั้ง 

พื้นท่ีศึกษามีท้ังหมด 4 หยอมบาน ตั้งอยูในปาสงวนแหงชาติปาเชียงดาว และเขต
อุทยานแหงชาติศรีลานนา โดยมีอาณาเขตติดตอดังนี้ บานแมจรต้ังอยูระหวางละติจูด 19 องศา  18 
ลิปดา  00 ฟลิปดา ถึง 19 องศา 20 ลิปดา 00 ฟลิปดาเหนือ และระหวางลองจิจูด 99 องศา 00 ลิปดา 
01   ฟลิปดา ถึง 99 องศา 02 ลิปดา 01   ฟลิปดาตะวันออก และมีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ พื้นท่ีปา และบานผาลาย  ตําบลเชียงดาว  

ทิศใต  ติดตอกับ ดอยหวยปง และบานหวยปง ตําบลแมนะ  
ทิศตะวันออก ติดตอกับ ปาสงวนแหงชาติเชียงดาว   อุทยานแหงชาติศรีลานนา

และตําบลน้ําแพร อําเภอพราว    
ทิศตะวันตก ติดตอกับ พื้นท่ีปลูกปาและบานทาข้ีเหล็ก ตําบลเชียงดาว   
บานปางแดงในตั้งอยูระหวางละติจูด 19 องศา  20 ลิปดา  00 ฟลิปดา ถึง 19 องศา 22 

ลิปดา 00 ฟลิปดาเหนือ และระหวางลองจิจูด 99 องศา 02 ลิปดา 01 ฟลิปดา ถึง 99 องศา 04 ลิปดา 
00 ฟลิปดาตะวันออก และมีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ ถนนทุงหลุก-ผาลาย อุทยานแหงชาติศรีลานนา 
 ทิศใต  ติดตอกับ บานแมจร ตําบลเชียงดาว  
 ทิศตะวนัออก ติดตอกับ บานหวยอีโก-ผาลาย ตําบลเชียงดาว  
 ทิศตะวนัตก ติดตอกับ บานปางแดงนอก และบานทาข้ีเหล็ก ตําบลเชียงดาว  
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บานหวยปงต้ังอยูระหวางละติจูด 19 องศา 18 ลิปดา  00 ฟลิปดา ถึง 19 องศา 20 ลิปดา 
00 ฟลิปดาเหนือ และระหวางลองจิจูด 99 องศา 00 ลิปดา 01 ฟลิปดา ถึง 99 องศา 04 ลิปดา 00   
ฟลิปดาตะวันออก และมีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ บานทาข้ีเหล็ก  ตําบลเชียงดาว  

ทิศใต  ติดตอกับ บานแมออใน ตําบลเชียงดาว  
ทิศตะวนัออก ติดตอกับ อุทยานแหงชาติศรีลานนา 
ทิศตะวนัตก ติดตอกับ ชุมชนบานแมยะ  ตําบลแมนะ   
บานปางแดงนอกต้ังอยูระหวางละติจูด 19 องศา  20 ลิปดา  00 ฟลิปดา ถึง 19 องศา 22 

ลิปดา 00 ฟลิปดาเหนือ และระหวางลองจิจูด 99 องศา 00 ลิปดา 01 ฟลิปดา ถึง 99 องศา 02 ลิปดา 
01 ฟลิปดาตะวันออก และมีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ บานหวยน้ําริน ตําบลหวยน้ําริน  
 ทิศใต  ติดตอกับ บานทาข้ีเหล็ก  ตําบลเชียงดาว  
 ทิศตะวนัออก ติดตอกับ บานหวยอีโก-ผาลาย ตําบลเชียงดาว  
 ทิศตะวนัตก ติดตอกับ ถนนทุงหลุก-ผาลาย ตําบลเชียงดาว  

การเดินทางจากตัวเมืองจังหวัดเชียงใหมเพื่อเขาไปยังพ้ืนท่ีศึกษานั้น จากเสนทางหลวง
หมายเลข 107 ตามเสนทางเชียงใหม-ฝาง ก็จะมาถึงตัวอําเภอเชียงดาว และจากตัวอําเภอเชียงดาว
แยกขวากอนกิโลเมตรท่ี 72 ตามเสนทางปอมตํารวจสบคาบ-แมออใน หรือแยกเล้ียวขวาวัด         
อินทารามขามสะพานแมน้ําปง ใชเสนทางทุงหลุก-ผาลาย ข้ึนไปทางทิศตะวันออกไมเกิน 10 
กิโลเมตรจะพบบานปางแดงนอก  เม่ือตรงไปอีกประมาณ 3-4 กิโลเมตรจะพบสํานักสงฆวัด       
ดาวสนธยา จากน้ันเล้ียวขวาตามทางลูกรังไปเร่ือยๆ จะถึงบานปางแดงใน แตหากเล้ียวขวากอนถึง
บานปางแดงในและไปตามทางลูกรังลัดเลาะแนวเขาประมาณ 5 กิโลเมตรจะถึงบานแมจร ซ่ึง
สามารถเขาสูบานหวยปงไดดวยการยอนกลับออกมาทางเดิมและเล้ียวซายตรงไปประมาณ 3 
กิโลเมตรจะถึงหมูบานหวยปง ท่ีตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใต ซ่ึงหางจากอําเภอเชียงดาวประมาณ 
18  กิโลเมตร 

 
2.2   สภาพกายภาพ         
  2.2.1   ลักษณะภูมิประเทศ 

ลักษณะภูมิประเทศของอุทยานแหงชาติศรีลานนามีสภาพเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอน 
ติดตอกันตามแนวของทิวเขาผีปนน้ํา เปนอุทยานแหงชาติ 1 ใน 5 แหงของโครงการจัดต้ังอุทยาน
แหงชาติเพื่อการเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในวโรกาสมหามงคลเฉลิม         



 

38

พระชนมพรรษา 5 รอบ มีเนื้อท่ีประมาณ 878,750 ไร แบงเปนพื้นท่ีอยูอาศัย 20,421 ไร พื้นท่ี
เกษตรกรรม 10,861 ไร พื้นท่ีปาไม 840,032 ไร พื้นท่ีแหลงน้ํา 6,633 ไรและพ้ืนท่ีอ่ืนๆ จํานวน 803 
ไร (กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช, 2549)  

ลักษณะทางกายภาพของพื้นท่ีศึกษาบานแมจรและบานหวยปงเปนพื้นท่ีสูง มีลักษณะ
เปนชุมชนท่ีอยูในหุบเขา ลอมรอบดวยเทือกเขาสูงสลับซับซอน สวนบานปางแดงนอกและบาน
ปางแดงในเปนท่ีราบกับพื้นท่ีสูง ท่ีลอมรอบดวยเทือกเขาเชนกัน ซ่ึงพื้นท่ีอยูอาศัยสวนใหญจะเปน
พื้นท่ีราบ ในขณะท่ีพื้นท่ีทํากินจะเปนพื้นท่ีสูง ซ่ึงลําหวยของแตละหมูบานก็จะมีการไหลผาน
หมูบานขนานไปกับลักษณะของการตั้งบานเรือนของชาวดาระอ้ัง การตั้งบานเรือนจะมีระดับความ
สูงของแตละชุมชนอยูท่ีประมาณ 400 – 700 เมตรจากระดับน้ําทะเล (รูป 2.1) 
 2.2.2    ดิน  

ในพื้นท่ีศึกษามีชุดดิน 4 ชุด ประกอบดวย ดินชุดท่ี 29  ดินชุดท่ี 35 ดินชุดท่ี 48 และดิน
ชุดท่ี 62 ซ่ึงมีลักษณะแตกตางกันไป ดังนี้ ดินชุดท่ี 29   เนื้อดินจะเปนลักษณะของดินเหนียวปน
ทราย เหมาะสําหรับปลูกพืชไรและไมผลตางๆ พบในพื้นท่ีบานปางแดงนอกและ        ปางแดงใน 
สวนดินชุดท่ี 35 เนื้อดินจะเปนลักษณะของดินรวนปนทราย เหมาะสําหรับปลูกพืชไรตางๆ และไม
ผลบางชนิด พบในพื้นท่ีบานปางแดงใน ดินชุดท่ี 48 เนื้อดินจะเปนลักษณะของดินรวนปนทรายถึง
ดินรวน เหมาะสําหรับปลูกพืชไร ไมผลและบางสวนยังคงสภาพเปนปา พบในพื้นท่ีบานปางแดง
นอก  และดินชุดท่ี  62 พบในพื้นท่ีบานปางแดงใน  บานแมจรและบานหวยปง  สวนใหญ
ประกอบดวยพื้นท่ีภูเขาและเทือกเขา ลักษณะของเนื้อดินจะไมแนนอนข้ึนอยูกับชนิดของหินตน
กําเนิด (ตาราง 2.1) 

 
ตาราง 2.1 ลักษณะของชุดดนิ 
ชุดดิน สภาพพ้ืนท่ี ความลาดชัน ลักษณะเน้ือดิน การระบายนํ้า 

ชุดที่ 29 ลูกคล่ืนลอนลาดเล็กนอย ถึงเปน
ลูกคล่ืนลอนลาด 

2-8% ดินเหนียวปนทราย 
หรือดินเหนียว 

ดี 

ชุดที่ 35 ลูกคล่ืนลอนลาดเล็กนอย ถึงเปน
ลูกคล่ืนลอนลาด 

2-8% ดินรวนปนทราย ดีปานกลางถึงดี 

ชุดที่ 48 ลูกคล่ืนลอนลาดเล็กนอยถึงลูก
คล่ืนลอนชัน 

2-20% ดินรวนปนทรายถึง  
ดินรวน 

ดี 

ชุดที่ 62 พ้ืนที่ภูเขา  และเทือกเขา มากกวา 35% ไมแนนอนขึ้นอยูกับ
ชนิดของหินตนกําเนิด 

ดีปานกลางถึงดี 

ท่ีมา: กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 
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        รูป 2.1 ระดับความสูงของพื้นท่ีศึกษา 
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 2.2.3    ลักษณะภูมิอากาศ      
บริเวณพื้นท่ีศึกษาต้ังอยูในเขตอุทยานแหงชาติศรีลานนา มีภูมิอากาศแบบฝนเมืองรอน

เฉพาะฤดู (Aw) คือ มีฝนตกชุกสลับกับฝนแลงในรอบป แบงออกเปน 3 ฤดูกาล คือ ฤดูฝนเร่ิมต้ังแต
เดือนมิถุนายนถึงเดือนตุลาคมเปนชวงที่มีฝนตกชุกมากท่ีสุด เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต มีปริมาณน้ําฝนเฉล่ีย 1,156 มิลลิเมตรตอป สวนชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือน
กุมภาพันธเปนฤดูหนาวท่ีไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือและฤดูรอนเร่ิมต้ังแต
เดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม อุณหภูมิสูงสุดประมาณ 37 องศาเซลเซียส โดยมีอุณหภูมิเฉล่ีย
ตลอดป 26 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย 50-90 เปอรเซ็นต (กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา
และพันธุพืช, 2549) 
       
2.3   ทรัพยากรชีวภาพ 

พื้นท่ีศึกษาประกอบดวยพืชพันธุธรรมชาติและสัตวปาหลายชนิดอาศัยอยู ซ่ึงปาใน
พื้นที่มีหลากหลายชนิดปะปนกัน สามารถจําแนกประเภทไดดังนี้  

1. ปาดิบเขา พบในพื้นท่ีท่ีสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 800 เมตรข้ึนไป พันธุไมท่ีพบ
ไดแก ทะโล กํายาน หนวยนกงุม มะหา รักเขา มันปลา  กอพวง กอขาว  มะขามแป เปนตน พืชพื้น
ลางไดแก กระเจียวแดง เครือขางคร่ัง พอคาตีเมีย ยานลิเภา เฟนกานดํา มะแฮะนก และหญาตางๆ 
สวนสัตวปาท่ีสามารถพบไดในพื้นท่ีประกอบดวย เสือ เกง หมูปา ลิง กระตายปา ไกปา งูชนิดตางๆ 
นกนานาชนิด และปลาชนิดตางๆ ตามแหลงน้ํา  

2. ปาสนเขา ประกอบดวย สนสองใบ สนสามใบ ดาวราย กอหมาก มะมวงหัวแมลงวัน 
สมป  และแขงกวาง  พืชพื้นลางไดแก  อาหลวง  หนาดคํา  ยานลิเภา  เฟนกานดํา  เปนตน  
มักพบในพื้นท่ีสูงจากระดับน้ําทะเล 700 เมตร ข้ึนไป  

3. ปาเบญจพรรณ ประกอบดวย ไมสัก ประดู แดง มะคาโมง ตะแบก สาน มะกอก     
และเก็ดแดง นอกจากนั้น ยังมีไผอีกหลายชนิด เชน ไผซาง ไผไรและไผปา พบอยูในพ้ืนท่ีสูงจาก
ระดับน้ําทะเล 600-700 เมตร  

4. ปาเต็งรัง ปาแดงหรือปาแพะ พบวามีการกระจายอยูในพื้นท่ีท่ีมีความสูงจาก
ระดับน้ําทะเล 300-600 เมตร ประกอบดวย ไมเต็ง ไมรัง เหียง พลวง กราด มะคาแต รกฟา ฯลฯ 
สวนไมพื้นลางท่ีพบมาก ไดแก หญาเพ็ก และหญาชนิดอ่ืนๆ  

5. ปาดิบแลง พบท่ีระดับความสูงจากระดับน้ําทะเล 500-600 เมตร ประกอบดวย        
ไมยางแดง ไมมะมวงปา ไมแดง ไมพะยอม ไมไทร ไมมะกอกปา นอกจากนั้น ยังมีไผอีกหลายชนิด 
เชน ไผบง ไผหก เปนตน (กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช, 2549)  
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ทรัพยากรชีวภาพดังกลาวขางตน ถือเปนแหลงทรัพยากรอาหารหนึ่งท่ีสําคัญของชาว  
ดาระอ้ัง อีกท้ังยังเปนแหลงทองเท่ียวท่ีดึงดูดใหนักทองเท่ียวเดินทางเขามาพักผอนและสัมผัสกับ
ธรรมชาติ  สวนปาในพื้นท่ีศึกษาท่ีชาวดาระอ้ังมีการใชประโยชนมากท่ีสุด ไดแก ปาดิบเขา 
เนื่องจากมีสัตวปาอาศัยอยูหลายชนิดท่ีสามารถนํามาบริโภคหรือจําหนายได  สวนปาท่ีถูกนํามาใช
ประโยชนเปนอันดับท่ีสอง ไดแก ปาเบญจพรรณและปาดิบแลง ถูกนํามาใชประโยชนในการสราง
ท่ีอยูอาศัยเปนหลัก โดยเฉพาะไผชนิดตางๆ  

 
2.4   การใชท่ีดนิ 

การใชท่ีดินของดาระอ้ังในพ้ืนท่ีศึกษา แบงออกเปน 3 สวนหลัก ไดแก ท่ีตั้งหมูบาน 
พื้นท่ีเกษตรและพ้ืนท่ีปาไม โดยการตั้งถ่ินฐานของบานแมจรมีระดับความสูงของพื้นท่ีอยูระหวาง      
401-700 เมตรจากระดับน้ําทะเล การต้ังถ่ินฐานของบานปางแดงในมีระดับความสูงของพื้นท่ีอยู
ระหวาง 401-600 เมตรจากระดับน้ําทะเล สวนการตั้งถ่ินฐานของบานหวยปงมีระดับความสูงของ
พื้นท่ีอยูระหวาง 401-600 เมตรจากระดับน้ําทะเล และบานปางแดงนอกมีระดับความสูงของพ้ืนท่ี
อยูระหวาง 401-600 เมตรจากระดับน้ําทะเล  

สวนการใชท่ีดินเพื่อการเกษตรของชาวดาระอ้ังในพื้นท่ีศึกษามีการใชท่ีดิน สามารถ
แบงประเภทของการใชท่ีดินได ดังนี้ การปลูกพืชไรผสม ไดแก การปลูกขาวไร ขาวโพดและถ่ัว 
เปนประจําทุกป เวนชวงการพักฟนของท่ีดินเปนระยะเวลาสั้นๆ สวนการปลูกพืชไรผสมแบบไร
หมุนเวียนเปนการปลูกชนิดพืชเชนเดียวกับการปลูกพืชไรผสม แตมีการปลูกท่ีเวนชวงนานกวา
แบบแรก ท้ิงชวง 1-3 ป ในขณะท่ีการปลูกไมผลผสม ไดแก มะมวง ลําไย ล้ินจี่ กลวยและเสาวรส มี
ท้ังการปลูกแบบเปนไรเฉพาะของไมผลผสมและเปนการปลูกเสริมในพื้นท่ีการปลูกพืชไร 
นอกจากนั้นในพื้นที่ศึกษามีการปลูกขาวโพดและลําไยเพียงชนิดเดียวในพ้ืนท่ี ซ่ึงผลผลิตเหลานี้
สะทอนการเขาสูระบบทุนนิยมของชาวดาระอ้ัง เปนการปลูกพืชเชิงเดี่ยวที่มีพอคาคนกลางเขามารับ
ซ้ือผลผลิตในหมูบาน และลดพื้นท่ีการปลูกพืชไรสําหรับการบริโภคในครัวเรือน เชน ขาวไร ฯลฯ 
(รูป 2.2)  

ดานการถือครองที่ดินและกรรมสิทธ์ิ พื้นท่ีศึกษาไดรับการออกเอกสารสิทธ์ิเปนสิทธิท่ี
ทํากิน (สทก.) ไดรับมาเม่ือปพ.ศ. 2551 ซ่ึงพ้ืนท่ีท่ีไดรับเอกสารสิทธ์ิดังกลาวจะเปนพื้นท่ีปาสงวน
แหงชาติปาเชียงดาวเทานั้น สวนพื้นท่ีท่ีอยูในเขตอุทยานแหงชาติจะไมไดรับเอกสารสิทธ์ิ (ตาราง 
2.2) ท้ังนี้การถือครองที่ดินเหนือพื้นท่ีดังกลาวไดรับการยอมรับจากชาวบานดวยกันเอง อีกท้ังใน
ชวงแรกๆ ยังมีการซ้ือขายเองกันระหวางชาวบานกับชาวบาน เชน เม่ือคร้ังดาระอั้งบานปางแดงใน
เขามาต้ังถ่ินฐานในพื้นท่ีหมูบานปจจุบันไดซ้ือขายพื้นท่ีดังกลาวจากคนเมืองท่ีใชพื้นท่ีเปนสวน
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มะมวงมากอน โดยใหคาแผวถางพื้นท่ีดังกลาวแกคนเมือง เชนเดียวกับบานแมจรและบาน           
ปางแดงนอกท่ีทําการซ้ือขายท่ีดินกับเจาของพื้นท่ีเดิมกอนเขามาตั้งถ่ินฐานในพ้ืนท่ีดังกลาว ซ่ึงการ
ซ้ือขายพื้นท่ีท้ังหมดไมไดข้ึนอยูกับลักษณะและคุณภาพของท่ีดิน แตราคาท่ีแตกตางกันไปขึ้นอยู
กับการพูดคุยระหวางผูซ้ือ (ดาระอ้ัง) และผูขาย (เจาของพ้ืนท่ีท่ีทําการแผวถางไว) สําหรับ สทก. 
เปนหนังสือสิทธิทํากินในเขตปาไม ซ่ึงทางกรมปาไมเปนผูออกให เพื่อชวยเหลือราษฎรท่ีมีความ
จําเปนในการครองชีพ สามารถเขาทํากินในเขตปาสงวนแหงชาติไดโดยไมเดือดรอน และมีท่ีอยู
เปนหลักแหลง ซ่ึงการรับรองวาสิทธิทํากินนั้นเปนไปตามกฎหมาย (รูป 2.3) 

 
ตาราง 2.2 ลักษณะการถือครองท่ีดิน และกรรมสิทธ์ิ 

หมูบาน จํานวน (ครัวเรือน) / กรรมสิทธ์ิ 
สิทธิทํากิน (สทก.) ไมมีเอกสารสิทธ์ิ 

แมจร - 30 
ปางแดงใน 35 23 
หวยปง 11 26 
ปางแดงนอก 72 - 

รวม 118 79 
 

รูปแบบการใชท่ีดินเพื่อการเกษตรของชาวดาระอ้ัง มีการเปล่ียนแปลงตามปจจัยท่ีเขามา
มีอิทธิพลในชวงเวลาน้ัน สงผลใหรูปแบบการเพาะปลูกพืชมีการพัฒนาและเปล่ียนแปลงไปจาก
อดีต เนื่องจากปจจัยท่ีเขามามีอิทธิพล ไดแก การคมนาคม พอคาคนกลาง และหนวยงานที่เขามา
สงเสริมและพัฒนาในพื้นท่ี รวมท้ังการประกาศพื้นท่ีใหเปนปาสงวนแหงชาติ    ปาเชียงดาวและ
อุทยานแหงชาติศรีลานนา ซ่ึงปจจัยเหลานี้ทําใหชาวดาระอ้ังเกิดการปรับตัวใหเขากับสภาวะ
แวดลอมท่ีเปล่ียนไป โดยการปลูกพืชของชาวดาระอ้ังตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันสามารถลําดับพืช
เศรษฐกิจได ดังนี้ 

1. ฝน (อดีต – พ.ศ. 2521) เปนพืชท่ีปลูกเม่ือคร้ังอยูในประเทศพมา ซ่ึงไมสามารถระบุป
ท่ีเร่ิมปลูกได โดยบางสวนถูกบังคับใหปลูกเพื่อนําไปแลกเปล่ียนกับขาวและสินคาบริโภคอ่ืน ตอมา
เม่ือยายเขามาอยูในประเทศไทยท่ีบานนอแล อําเภอฝาง การปลูกฝนยังคงมีอยูโดยเฉพาะผูท่ีมีพื้นท่ี
ทํากินอยูในประเทศพมา สวนในประเทศไทยมีการปลูกฝนแตมีจํานวนนอย เพราะเจาหนาท่ีภาครัฐ
ของไทยมีการตรวจตราอยางเขมงวด เพ่ือลดจํานวนการปลูกฝนซ่ึงเปนการสนองตามพระราชดําริ
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ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซ่ึงตอมาไดจัดต้ังโครงการหลวงอางขางในปพ.ศ. 2512 เพ่ือให
ประชาชนในพ้ืนท่ีมีงานทําและลดพื้นที่การปลูกฝนลงจนกระท่ังหมดไปในท่ีสุด  
 

 

    

พ้ืนที่ปลูกขาวโพด       พ้ืนที่ปลูกไมผลผสม 

    

พ้ืนที่ปลูกพืชไร               พ้ืนที่ปลูกเสาวรส 

รูป 2.2 การใชท่ีดินของชาวดาระอ้ังในพื้นท่ีศึกษา 
 

 

รูป 2.3 กรรมสิทธ์ิในการครอบครองท่ีดิน 
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2. ขาวไร (ปพ.ศ. 2523 – ปจจุบัน (พ.ศ. 2554)) เปนพืชท่ีชาวดาระอ้ังปลูกในชวงเดือน
พฤษภาคมหรือเดือนมิถุนายนและเก็บเกี่ยวผลผลิตในชวงเดือนพฤศจิกายนเปนสวนใหญ การปลูก
ขาวไรของชาวดาระอั้งจะเปนการปลูกในลักษณะบนพื้นท่ีสูงหรือบริเวณลาดเขา ซ่ึงขาวไรสวน
ใหญปลูกเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนเปนหลัก แตเนื่องจากปจจัยตางๆ ท่ีเขามามีอิทธิพลตอชาว
ดาระอ้ังทําใหขาวไรถูกปลูกเพื่อบริโภคและขาย ตอมาขาวไรบางพื้นท่ีของชาวดาระอั้งจึงถูกลด
จํานวนพื้นท่ีการปลูกลงเพ่ือนําไปปลูกพืชเศรษฐกิจอ่ืน ซ่ึงเปนพืชท่ีทํารายไดดีกวา 

การปลูกขาวไรของชาวดาระอั้งมีการปลูกต้ังแตเม่ือคร้ังอาศัยอยูในประเทศพมา 
เนื่องจากเปนชนกลุมหนึ่งท่ีมีลักษณะการต้ังถ่ินฐานอยูบนพื้นท่ีสูง การปลูกขาวไรตอนน้ันจึงเปน
การปลูกเพื่อการบริโภคเปนหลัก และบางสวนถูกนําไปเปนสินคาสําหรับการแลกเปล่ียนสินคา
บริโภคอ่ืนๆ ท้ังนี้เม่ือชาวดาระอ้ังไดเขามาตั้งถ่ินฐานในพ้ืนท่ีอําเภอเชียงดาว ขาวไรจึงเปนพืชหลัก
ท่ีชาวดาระอ้ังยังคงปลูกมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงชาวดาระอ้ังสวนใหญใหเหตุผลวา “ขาวเปนอาหารหลัก
ในการบริโภค ดังนั้นหากไมปลูกขาวไวเพ่ือบริโภคเอง และตองซ้ือขาวจากท่ีอ่ืนเพื่อนําบริโภค จะ
ทําใหมีคาใชจายสูงข้ึน” ดวยเหตุนี้จึงทําใหชาวดาระอ้ังท่ีมีพื้นท่ีทํากินหรือท่ีดินจํานวนหน่ึงทําการ
ปลูกขาวไรเปนหลักและปลูกพืชชนิดอ่ืนเพิ่มเติมในพื้นท่ีเดียวกันดวย 

3. ขาวโพด (ปพ.ศ. 2525 - ปจจุบัน)  เปนพืชเศรษฐกิจที่ทํารายไดหลักใหกับชาวดา
ระอ้ัง ซ่ึงเปนพืชท่ีปลูกในลักษณะแบบเกษตรพันธะสัญญา กลาวคือ ชาวดาระอ้ังจะนําเมล็ดพันธุ
ขาวโพด ปุยและยาปราบศัตรูพืชมาจากกลุมนายทุนกอน เม่ือขายผลผลิตไดจึงจะหักตนทุนท่ีนํามา
กอนหนานั้น สวนท่ีเหลือถือเปนกําไรท่ีไดจากการปลูกขาวโพด โดยท่ีตนทุนสวนใหญชาวดาระอ้ัง
จะไมไดคิดคาแรงของตนท่ีเปนผูจัดการดานการผลิต ทําใหชาวดาระอ้ังคิดวาการปลูกขาวโพดทํา
ใหไดกําไรสูง ซ่ึงความจริงอาจจะไมไดเปนเชนนั้น เนื่องจากราคาการรับซ้ือขาวโพดข้ึนและลงตาม
ราคาตลาด บางปชาวดาระอ้ังสามารถขายขาวโพดไดราคาดี แตบางปราคาขาวโพดตํ่า ชาวดาระอ้ังก็
จะขาดทุนไปดวยเชนกัน 

4. ถ่ัวลิสง ถ่ัวแดง ถ่ัวดํา และถ่ัวแปะยี (ปพ.ศ. 2526 - ปจจุบัน) เปนพืชท่ีชาวดาระอ้ัง
ไดรับการสงเสริมใหปลูกจากโครงการพัฒนาชุมชนบนพื้นท่ีสูง เพื่อเพ่ิมธาตุอาหารใหกับดิน ซ่ึง
ชาวดาระอ้ังจะเก็บเมล็ดพันธุของถ่ัวไวเพ่ือปลูกในรอบตอไปทุกป โดยผลผลิตบางสวนนําไปขาย
ใหกับกลุมนายทุนในพื้นท่ี 

5. ไมผล (ปพ.ศ. 2523 - ปจจุบัน)  การปลูกไมผลของชาวดาระอ้ังมีหลายชนิด ไดแก 
กลวย มะมวง ลําไย ล้ินจี่ และเสาวรส ซ่ึงการปลูกไมผลของชาวดาระอ้ังสวนใหญเปนการปลูกตอ
จากเจาของพื้นท่ีเดิม เชน มะมวง ลําไย และล้ินจี่ ตอมาเม่ือดาระอ้ังเขามาอยูในพื้นท่ีจึงเร่ิมมีการ
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ปลูกกลวย เพ่ือบริโภคและมีการปลูกเสาวรสประมาณปพ.ศ. 2552 จากการสงเสริมของเจาหนาท่ี
จากสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูง  

6. งา (ปพ.ศ. 2532 – ปพ.ศ. 2535) เปนพืชท่ีมีการปลูกในชวงเวลาท่ีดาระอ้ังถูกจับกุมใน
คร้ังแรก โดยมีพอเล้ียงในอําเภอเชียงดาวเขามาสงเสริม แตเม่ือชายดาระอ้ังพนโทษออกมาในป   
พ.ศ. 2535 การปลูกงาจึงลดพ้ืนท่ีลงจนกระท่ังเลิกปลูกไปในปเดียวกัน  
 กลาวโดยสรุป ดาระอ้ังในอําเภอเชียงดาวใหความสําคัญกับการเพาะปลูกเปนหลัก 
โดยเฉพาะขาวไร สวนพืชชนิดอ่ืนๆ ท่ีมีการปลูกในพื้นท่ี เปนพืชท่ีมีการสงเสริมจากปจจัยภายนอก 
 
2.5   ลักษณะประชากร 

บานแมจรมีจํานวนประชากรดาระอ้ังท้ังส้ิน 161 คน แบงเปนชาย 77 คน หญิง 84 คน  
มีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 30 ครัวเรือน เฉล่ีย 5.4 คนตอครัวเรือน (มีครัวเรือนลาหูอาศัยอยูรวมกัน
อีก 5 ครัวเรือน) โดยแบงเปนชวงอายุไดดังนี้ จํานวนประชากรที่อยูในวัยพึ่งพิง คือ วัยเด็กท่ีมีอายุต่ํา
กวา 15 ปและวัยชราท่ีมีอายุมากกวา 60 ป มีจํานวนประชากร 63 คน คิดเปนรอยละ 39.13 ของ
ประชากรทั้งหมด  และประชากรท่ีอยูในวัยแรงงานซ่ึงมีอายุอยูในชวง 15-60 ป มีจํานวน 98 คน คิด
เปนรอยละ 60.87 พบวาบานแมจรมีสัดสวนของประชากรในวัยพึ่งพิงคอนขางนอย และมีสัดสวน
ของประชากรในวัยแรงงานคอนขางสูง  

บานปางแดงในมีจํานวนประชากรดาระอ้ังท้ังส้ิน 313 คน แบงเปนชาย 150 คน หญิง 
163 คน  มีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 58 ครัวเรือนเปนชาวดาระอ้ังท้ังหมด เฉล่ีย 5.4 คนตอครัวเรือน
โดยแบงเปนชวงอายุไดดังนี้ จํานวนประชากรที่อยูในวัยพึ่งพิง คือ วัยเด็กท่ีมีอายุต่ํากวา 15 ปและวัย
ชราท่ีมีอายุมากกวา 60 ป มีจํานวนประชากร 148 คน คิดเปนรอยละ 47.28 ของประชากรท้ังหมด  
และประชากรท่ีอยูในวัยแรงงานซ่ึงมีอายุอยูในชวง 15-60 ป มีจํานวน 165 คน คิดเปนรอยละ 52.72 
พบวาบานปางแดงในมีสัดสวนของประชากรในวัยพึ่งพิงและวัยแรงงานใกลเคียงกัน 

บานหวยปงมีจํานวนประชากรทั้งส้ิน 172 คน แบงเปนชาย  78 คน หญิง 94 คน             
มีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 37 ครัวเรือน เฉล่ีย 4.6 คนตอครัวเรือน (มีครัวเรือนลาหูอาศัยอยูรวมกัน
อีก 56 ครัวเรือน) โดยแบงเปนชวงอายุไดดังนี้ จํานวนประชากรที่อยูในวัยพึ่งพิง คือ วัยเด็กท่ีมีอายุ
ต่ํากวา 15 ปและวัยชราท่ีมีอายุมากกวา 60 ป มีจํานวนประชากร 55 คน คิดเปนรอยละ 31.98 ของ
ประชากรทั้งหมด  และประชากรท่ีอยูในวัยแรงงานซ่ึงมีอายุอยูในชวง 15-60 ป มีจํานวน 117 คน 
คิดเปนรอยละ 68.02 พบวาบานหวยปงมีสัดสวนของประชากรในวัยพึ่งพิงนอย เม่ือเทียบกับ
สัดสวนของประชากรในวัยแรงงาน 
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บานปางแดงนอกมีจํานวนประชากรทั้งส้ิน 217 คน แบงเปนชาย 98 คน หญิง 119 คน  
มีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 72 ครัวเรือน เฉล่ีย 3.0 คนตอครัวเรือน (มีครัวเรือนลาหูอาศัยอยูรวมกัน
อีก 16 ครัวเรือน และคนเมือง 2 ครัวเรือน แตในปจจุบันคนเมืองยายออกไปแลว) โดยแบงเปนชวง
อายุไดดังนี้ จํานวนประชากรที่อยูในวัยพึ่งพิง คือ วัยเด็กท่ีมีอายุต่ํากวา 15 ปและวัยชราท่ีมีอายุ
มากกวา 60 ป มีจํานวนประชากร 60 คน คิดเปนรอยละ 27.65 ของประชากรท้ังหมด  และ
ประชากรที่อยูในวัยแรงงานซ่ึงมีอายุอยูในชวง 15-60 ป มีจํานวน 157 คน คิดเปนรอยละ72.35 
พบวา บานปางแดงนอกมีสัดสวนของประชากรในวัยพึ่งพิงนอย และมีสัดสวนของประชากรในวัย
แรงงานสูง (ตาราง 2.3)  

จากการศึกษาพบวา ท้ัง 4 หมูบานมีสัดสวนของประชากรในวัยแรงงานท่ีสูงกวาวัย
พึ่งพิง (รูป 2.4) ซ่ึงบานปางแดงในมีสัดสวนของประชากรในวัยพึ่งพิงสูงกวาบานอ่ืน และบาน    
หวยปงมีประชากรในวัยแรงงานสูงกวาบานอ่ืน จึงถือไดวาโครงสรางของประชากรไมมีความ
แตกตางกัน แตเม่ือเปรียบเทียบสัดสวนของวัยพึ่งพิงและวัยแรงงานพบวา บานหวยปงและบาน     
ปางแดงนอกมีสัดสวนของประชากรในวัยแรงงานอยูในระดับท่ีใกลเคียงกัน เชนเดียวกับบานแมจร
และบานปางแดงในท่ีมีสัดสวนของประชากรไมแตกตางกัน ท้ังนี้ผลการศึกษายังพบวา สัดสวน
ประชากรเฉล่ียแตละครัวเรือนของดาระอ้ังบานแมจร และดาระอ้ังบานปางแดงใน มีสัดสวนท่ี
เทากัน แสดงใหเห็นจํานวนประชากรที่สูงกวาดาระอ้ังหยอมบานอ่ืน และแสดงการเพ่ิมข้ึนของ
จํานวนประชากร ในขณะท่ีพื้นท่ีถูกจํากัด สวนบานปางแดงนอกมีสัดสวนประชากรเฉล่ียแตละ
ครัวเรือนนอยท่ีสุด เนื่องจากการถูกจับกุม และเปนหยอมบานท่ีไมมีพื้นที่ทํากินเปนของตัวเอง 

 
ตาราง 2.3 จํานวนประชากรแบงตามชวงอายุ และขนาดครัวเรือน ปพ.ศ. 2552 
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แมจร 30 58 36.02 52 32.28 29 18.01 17 10.58 5 3.11 161 100.00 

ปางแดงใน 58 100 31.94 39 12.46 67 21.41 59 18.85 48 15.34 313 100.00 

หวยปง 37 37 21.51 54 31.40 27 15.70 36 20.93 18 10.46 172 100.00 

ปางแดงนอก 72 39 17.97 47 21.66 69 31.80 41 18.89 21 9.68 217 100.00 
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รูป 2.4 การเปรียบเทียบจํานวนประชากรปพ.ศ. 2552 

 
จากการสํารวจ พบวา พื้นท่ีศึกษามีจํานวนประชากรเพศชายนอยกวาเพศหญิง (ตาราง 

2.4 และรูป 2.5) แตดานการศึกษาของชาวดาระอ้ังสวนใหญ ผูชายจะไดรับการศึกษามากกวาผูหญิง 
ทําใหชายดาระอั้งกลาท่ีจะพูดภาษาไทยกับคนอ่ืนมากกวาหญิงดาระอ้ังท่ีส่ือสารเปนภาษาถ่ิน       
(ดาระอ้ัง) โดยเฉพาะอยางยิ่ง คนแกท่ีไมส่ือสารภาษาไทยกับคนอ่ืนจากภายนอกหมูบาน สวน
ความสําคัญดานแรงงานการเพาะปลูกสวนใหญ แรงงานชายมีความสําคัญมากกวาแรงงานหญิง ซ่ึง
หญิงดาระอ้ังถูกสอนใหเปนแมบานเปนหลัก แตมีการชวยเหลือดานการเพาะปลูกดวยเชนกัน โดย
งานสวนใหญจะไมหนักเทากับแรงงานชายดาระอ้ัง   

อยางไรก็ตาม แมวาโครงสรางประชากรเพศหญิงจะมีมากกวาเพศชาย แตสัดสวนของ
ประชากรสวนใหญอยูในวัยแรงงานท่ีมีจํานวนสูงกวาวัยพึ่งพิง ดังนั้นจึงไมมีผลตอระบบการผลิต
ในภาคการเกษตร แตในปพ.ศ. 2532 ชายชาวดาระอ้ังถูกจับกุมในขอหาบุกรุกพื้นท่ีปาและเขาเมือง
โดยผิดกฎหมาย สงผลใหการผลิตในภาคการเกษตรลดความเขมลงมาก เนื่องจากแรงงานสวนใหญ
ท่ีอาศัยอยูในหมูบานเปนผูหญิง ดังนั้นพื้นท่ีการปลูกพืชไรเปนการปลูกเพื่อบริโภคเทานั้น อีกท้ัง
การถูกจับกุมของชายดาระอ้ังยังสงผลใหนายทุนและกลุมตางๆ เขาไปในชุมชนดาระอ้ังมากข้ึน    
ซ่ึงทําใหพืชเศรษฐกิจหลายชนิดถูกนําไปเพาะปลูก เชน งาและขาวโพดเล้ียงสัตว เพื่อเพิ่มรายได 
ตอมาเม่ือชายชาวดาระอ้ังถูกปลอยตัวจากการถูกจับกุม การเพาะปลูกพืชดังกลาวขางตนยังคงปลูก
ตอไป และมีความเขมมากข้ึน โดยบางครัวเรือนไดลดจํานวนพื้นท่ีการปลูกขาวไรลง เพ่ือปลูกพืช
เศรษฐกิจดังกลาว  
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ตาราง 2.4 โครงสรางประชากรปพ.ศ. 2552 
หมูบาน จํานวนประชากร (คน) รวม 

ชาย รอยละ หญิง รอยละ 
แมจร 77 47.83 84 52.17 161 
ปางแดงใน 150 47.92 163 52.08 313 
หวยปง 78 45.35 94 54.65 172 
ปางแดงนอก 98 45.16 119 54.84 217 

รวม 403 46.70 460 53.30 863 
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รูป 2.5 โครงสรางประชากรปพ.ศ. 2552 
  

ในดานสิทธิการเปนพลเมืองในประเทศไทยของชาวดาระอ้ัง พบวา ดาระอ้ังมีบัตร
ประจําตัวประชาชนนอยมาก เม่ือเขามาอยูในพ้ืนท่ีประเทศไทยคร้ังแรก ตอมาจึงไดบัตรสีตางๆ เชน 
สีเขียวขอบแดง สีชมพูและสีฟา  ปจจุบันลูกหลานชาวดาระอ้ังสวนใหญในพ้ืนท่ีศึกษา เร่ิมไดบัตร
ประจําตัวประชาชนตั้งแตปพ.ศ. 2548 และมีจํานวนมากข้ึนในปพ.ศ. 2551  
 ดาระอ้ังท่ีเกิดท่ีบานนอแลสวนใหญไดบัตรประจําตัวสีฟา (สถานะบุคคลบนพื้นท่ีสูง) 
การเดินทางออกนอกพ้ืนท่ีท่ีออกบัตร คือ อนุญาตใหเดินทางออกนอกเขตพ้ืนท่ีอําเภอหรือกิ่งอําเภอ 
ท่ีออกบัตรโดยนายอําเภออนุญาตได 7 วัน ออกนอกเขตจังหวัด นายอําเภออนุญาตได 10 วัน แลว
รายงานจังหวัด ถาออกนอกเขตจังหวัด 15 วัน ตองขออนุญาตผูวาราชการจังหวัด ซ่ึงบัตรสีฟา 
หมายถึง คนตางดาว ดานหลังของบัตรจะระบุไวอยางชัดเจนวาไมใชบัตรประชาชนและหามออก
นอกพ้ืนท่ี ซ่ึงบัตรสีฟาจะทําเม่ืออายุ 15 ป และหมดอายุภายใน 6 ป แตเม่ือไดบัตรสีฟาแลว ตองเสีย
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ภาษี 400 บาทตอป และเสียคาอนุโมทนาบัตร 100 บาท รวมท้ังส้ิน 500 บาท โดยดาระอ้ังบานแมจร 
บานปางแดงใน และบานปางแดงนอกไมมีผูท่ีไดบัตรสีฟา แตบานหวยปงมีผูท่ีไดบัตรสีฟาเม่ือป
พ.ศ. 2532 จํานวน 47 คน 

บัตรประจําตัวสีชมพู (สถานะของผูพลัดถ่ินสัญชาติพมา ) หมายถึง ผูพลัดถ่ินไทใหญ
สัญชาติพมาไดรับอนุญาตใหอาศัยอยูไดช่ัวคราวตามประกาศกระทรวงมหาดไทย ลงวันท่ี              
9 มีนาคม 2519 มติคณะรัฐมนตรีเม่ือวันท่ี 29 สิงหาคม 2543 กําหนดสถานะใหผูท่ีเขาเมืองโดย      
มิชอบดวยกฎหมาย (ไมไดเกิดในประเทศไทย) เปนผูเขาเมืองโดยชอบดวยกฎหมาย (ถือใบสําคัญ
ประจําตัวคนตางดาว) และบุตรท่ีเกิดในประเทศไทยระหวางวันท่ี 24 ธันวาคม 2515 ถึงวันท่ี 25 
กุมภาพันธ 2534 ใหไดรับสัญชาติไทย  สําหรับผูท่ีไดบัตรสีชมพูนั้น การขออนุญาตออกนอกเขต
จังหวัด ตองขออนุญาตตอผูวาราชการจังหวัด ซ่ึงดาระอ้ังบานแมจรมีผูไดบัตรสีชมพูเม่ือปพ.ศ. 
2532 จํานวน 10 คน และตอมาในปพ.ศ. 2542 จํานวน 35 คน บานปางแดงในไดบัตรสีชมพูเม่ือป
พ.ศ. 2532 จํานวน 48 คน บานหวยปงไดบัตรสีชมพูเม่ือปพ.ศ. 2549 จํานวน 33 คน และบาน       
ปางแดงนอกไดบัตรสีชมพูเม่ือปพ.ศ. 2550 จํานวน 53 คน  

สวนบัตรประจําตัวสีเขียวขอบแดง (สถานะของผูมีบัตรชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง ) คือ สถานะ
ของผูถือบัตรสํารวจชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง มีมติคณะรัฐมนตรี เม่ือวันท่ี 29 สิงหาคม 2543 ใหผูถือบัตร
สํารวจพิสูจนสถานะของตนเองภายใน 1 ป นับแตวันท่ีคณะรัฐมนตรีมีมติผูท่ีถือบัตรสํารวจชุมชน
บนพื้นที่สูงดังกลาว อาจมีสถานะเปนคนไทยคือเปนชาวเขาดั้งเดิมติดแผนดิน แตตกสํารวจของทาง
ราชการมาต้ังแตปพ.ศ. 2512 จนถึงมีการสํารวจชุมชนบนพื้นท่ีสูงเม่ือปพ.ศ. 2542 หรืออาจมีสถานะ
เปนบุคคลที่เขาเมืองโดยชอบดวยกฎหมาย หรือเขามาในประเทศไทยในลักษณะผิดกฎหมาย ถึง
วันท่ี 3 ตุลาคม 2528 ซ่ึงสวนใหญจะเปนผูท่ีเขาเมืองมาในประเทศไทยหลังปพ.ศ. 2528 ท้ังนี้บัตร
ประจําตัวสีเขียวขอบแดงเปนบัตรท่ีทําเม่ืออายุ 12 ป ใชไดตลอดไมมีวันหมดอายุ ซ่ึงบานแมจร 
บานปางแดงใน และบานปางแดงนอกไมมีผูท่ีไดบัตรสีเขียวขอบแดง แตบานหวยปงมีผูท่ีไดบัตรสี
เขียวขอบแดงเม่ือปพ.ศ. 2542 จํานวน 2 คน 

สําหรับผูท่ีไมมีบัตร ตกหลนจากการสํารวจ และอ่ืนๆ เชน บัตรตางดาว เปนตน สวน
ใหญมีสาเหตุมาจากการเดินทางอยูตลอดเวลา ทําใหไมไดพักประจําอยูในพ้ืนท่ี หรือการเกิดท่ีไมมี
การแจงรายช่ือ เม่ือมีการสํารวจจํานวนประชากรในพื้นท่ีทําใหเกิดการตกหลน นอกจากน้ัน ผูที่ไม
มีบัตรสวนใหญจะเปนคนแกท่ีมีอายุมากหรือมีบัตรแตปลอยใหบัตรหมดอายุ เนื่องจากไมไดติดตอ
กับคนภายนอก จึงไมเห็นความสําคัญในการมีบัตรแสดงตัว ซ่ึงกลุมผูท่ีไมมีบัตร ตกหลนจากการ
สํารวจ และอ่ืนๆ หมายถึง เด็กท่ีอายุยังไมถึงเกณฑท่ีจะสามารถทําบัตรได (ตาราง 2.5) 
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ตาราง 2.5 บัตรแสดงสถานะบุคคลของชาวดาระอ้ัง 
หมูบาน 
 

             ประเภทบัตร 

จํานวน (คน)  
 
รวม 

 
ฟา 

 
ชมพู 

 
เขียวขอบแดง 

 
ประชาชน 

 

 
ไมมีบัตร/ ตกหลน

และอื่นๆ 
แมจร - 45 - 81 35 161 
ปางแดงใน - 48 - 157 108 313 
หวยปง 47 33 2 52 38 172 
ปางแดงนอก - 53 - 47 117 217 

รวม 47 179 2 337 298 863 

 
2.6   ลักษณะทางสังคม และวัฒนธรรม     
 2.6.1    การแตงกาย                          

ลักษณะการแตงกายของชายชาวดาระอ้ังในอดีตนิยมสวมกางเกงสีน้ําเงินหรือสีดําแบบ
กางเกงสะดอหรือบางคนอาจนุงโสรง แตปจจุบันนิยมแตงกายคลายคนไทยพ้ืนราบ สวนการแตง
กายของหญิงชาวดาระอ้ัง ประกอบดวยเส้ือผาหนา  แขนกระบอก  เอวลอยสีพื้นสดใส สวนใหญมัก
เปนสีฟา  สีน้ําเงิน  สีเขียวใบไม ตกแตงสาบเส้ือดานหนาดวยแถบผาสีแดง  ซ่ึงเส้ือท่ีสวมจะมีการ
ประดับดวยเคร่ืองเงินหรือเหรียญรอบๆ เส้ือดวย รวมถึงดายไหมพรมและเมล็ดพันธุพืชตางๆ รอย
เปนดายติดกับเส้ือ (รูป 2.6) ท้ังนี้เส้ือสวมทับจะไมมีกระดุม  แตจะใชเข็มกลัดๆ ท่ีหนาอกของเส้ือ 
นอกจากเส้ือผาหนา (เส้ือสวมทับ) ชาวดาระอ้ังยังนิยมสวมผาซ่ินท่ีทอข้ึนเอง  สีแดงสลับลายร้ิวขาว
เล็ก ๆ ขวางลําตัวความยาวจรดเทา การแตงกายจะคลายการนุงกระโจมอก โดยหญิงดาระอ้ังท่ีมีอายุ
มากจะนิยมสวมเส้ือผาสีทึบมากกวาสีสดใสและโพกศรีษะดวยผาผืนยาวสีดํา  ซ่ึงสาวชาวดาระอ้ัง
ในปจจุบันสวนใหญนิยมใชผาขนหนูซ่ึงซ้ือจากตลาดพ้ืนราบในการโพกศรีษะ แตส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดท่ี
บงบอกอยางชัดเจนถึงความเปนหญิงชาวดาระอ้ังไดแกหวายลงรักแกะลายหรือใชเสนหวายเล็กๆ 
ยอมสีถักเปนลาย  บางคนก็ใชโลหะสีเงินลักษณะเหมือนแผนสังกะสีนํามาตัดเปนแถบยาว ตอกลาย
และขดเปนวง สวมใสปนกันเรียกวา หนอง 

หนอง มีความหมายวา วงสวมเอว ซ่ึงหญิงดาระอ้ังจะสวมหนองใน 3 ลักษณะท่ีมีช่ือ
เรียกแตกตางกันไป แตคนสวนใหญมักจะเรียกรวมกันวา หนองวอง ท้ังนี้เสนหวายท่ีใหญประมาณ 
1 เซนติเมตรและมีสีแดงจะเรียกวา หนองแรง สวนเสนหวายท่ีเปนเสนเล็กๆ และมีสีดําเรียกวา 
หนองวอง และเสนท่ีสวมใสเอวเปนโลหะท่ีมีสีเงินเรียกวา หนองเร่ิน (รูป 2.7) ท้ังนี้หญิงดาระอ้ัง
ทุกคนจะตองสวมใสหนองวองเม่ืออายุ 12 ป และหนองวองจะตองทําดวยตนเอง ดวยความเชื่อวา 
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หนองวอง คือ สัญลักษณของการเปนลูกหลานนางฟา  ตามตํานานท่ีเลาสืบตอกันมาถึงนางฟาท่ีช่ือ 
หรอยเงิน ท่ีไดบินลงมายังโลกมนุษย แตโชครายไปติดแรวดักสัตวของชาวลาหู  ทําใหไมสามารถ
เดินทางกลับสวรรคไดตองอยูในโลกมนุษย ชาวดาระอ้ังเช่ือวาพวกตนเปนลูกหลานของนางหรอย
เงิน  ฉะนั้นจึงตองสวมหนองวองซ่ึงเปรียบเสมือนแรวดักสัตวไวเปนสัญลักษณเพื่อระลึกถึงนางฟา
หรอยเงินตลอดเวลา หากถอดหนองวองออกจะทําใหส่ิงไมเปนมงคลเขามาในชีวิตได ฉะนั้นหญิง
ดาระอ้ังจึงตองสวมหนองวองไวตลอดเวลาแมกระท่ังเวลานอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูป 2.6  เส้ือ และการแตงกายของหญิงดาระอ้ัง 
   
 
 
 

 
 
 
รูป 2.7 วงสวมเอวของหญิงดาระอ้ังท่ีเรียกวา หนองวอง 
 
 2.6.2   ภาษา      

ดาระอ้ังมีภาษาพูดของตนเอง ท่ีนักภาษาศาสตรบางคนจัดใหอยูในกลุมภาษาปะหลอง-
วะ แตโดยท่ัวไปแลวชาวดาระอ้ังสามารถพูดภาษาไทยใหญได  นอกจากนั้นในภาษาปะหลองยัง
ปรากฏการหยิบยืมคํามาจากภาษาตางๆ มากมาย ท้ังจากภาษาคะฉ่ิน ภาษาไทยใหญ  และภาษา
ลีซอ  ซ่ึงในการติดตอกับคนตางเผาชาวดาระอั้งจะใชภาษาไทยเปนหลัก  สวนดาระอ้ังในประเทศ
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ไทยน้ัน  ปจจุบันเด็ก ๆ และผูชายวัยกลางคนมักพูดภาษาไทย (ภาคเหนือ) ไดบาง  สวนการสื่อภาษา
กับผูหญิงท่ีคอนขางมีอายุมากตองอาศัยลาม  เพราะหญิงชราชาวดาระอ้ังฟงภาษาไทยเขาใจแตไม
กลาโตตอบดวยภาษาไทย  
 2.6.3    ศาสนา ความเชื่อ และพิธีกรรม     

ดานการนับถือศาสนาพบวา บานปางแดงนอกและบานหวยปงมีชนเผาท่ีนับถือศาสนา
พุทธและคริสตอาศัยอยูรวมกัน โดยชาวดาระอั้งสวนใหญจะนับถือศาสนาพุทธเปนหลัก สวนลาหู
จะนับถือศาสนาคริสต แตกรณีของบานแมจรแมวาจะมีชาวลาหูอาศัยอยูดวย แตการนับถือศาสนา
กลับเปนการนับถือศาสนาพุทธท้ังหมด แตกตางเพียงชาวลาหูในบานแมจรท่ีนับถือพุทธแตไมเขา
วัด สวนการนับถือศาสนาของชาวดาระอ้ังบานปางแดงนอกบางสวนมีการนับถือศาสนาคริสต 
ในขณะท่ีบานปางแดงในซ่ึงเปนชาวดาระอ้ังนับถือศาสนาพุทธท้ังหมด โดยการนับถือศาสนาของ
ดาระอ้ังและลาหูในพื้นท่ีศึกษาเปนการนับถือศาสนาท่ีควบคูไปกับการนับถือผีดวย (ตาราง 2.6) 

 
ตาราง 2.6 จํานวน และรอยละของศาสนาท่ีนับถือ 

ความเช่ือ/
ศาสนา 

ชา
ติพั

นธ
ุ บานแมจร บานปางแดงใน บานหวยปง บานปางแดงนอก 

คร
ัวเร

ือน
 

รอ
ยล
ะ 

คร
ัวเร

ือน
 

รอ
ยล
ะ 

คร
ัวเร

ือน
 

รอ
ยล
ะ 

คร
ัวเร

ือน
 

รอ
ยล
ะ 

พุทธ-ผี ดาระอั้ง 30 85.71 58 100.00 37 39.78 53 60.23 
ลาหู   5 14.29 - - - - - - 

คริสต ดาระอั้ง - - - - - - 19 18.18 
ลาหู - - - - 56 60.22 16 21.59 

รวม 35 100.00 58 100.00 93 100.00 88 100.00 

 
การนับถือศาสนาพุทธของชาวดาระอ้ังคือ การทําบุญทุกวันพระ ถือศีลและฟงเทศนฟง

ธรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งผูสูงอายุจะไปนอนท่ีวัดเพ่ือฟงเทศนฟงธรรมพรอมกับการถือศีล 8 ซ่ึง
ความนับถือในพระพุทธศาสนาของชาวดาระอ้ังเม่ือเปรียบเทียบกับกลุมชาติพันธุอ่ืนแลว ถือวามี
การนับถือและปฏิบัติอยางเครงครัด ท้ังนี้ภายในหมูบานของชาวดาระอ้ังจะตองมีวัดหรือสํานักสงฆ
เปนหลักสําคัญท่ีจะสามารถกอตั้งหมูบานได  แมกระท่ังในบานของชาวดาระอ้ังในแตละ           
หลังคาเรือนก็จะมีหิ้งพระท่ียกไวสูงเพื่อการกราบไหวทุกบาน อยางไรก็ตาม กรณีของบานแมจรท่ีมี     
ดาระอ้ังครอบครัวหนึ่งจะเปล่ียนไปนับถือศาสนาคริสต ผูนําหมูบานไดแจงวาตามกฎของหมูบาน
จะตองถูกไลออกจากหมูบาน สะทอนใหเห็นความศรัทธาและความนับถือในพระพุทธศาสนาอยาง
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ชัดเจน ท้ังนี้นอกจากการนับถือในศาสนาพุทธ ความเช่ือเร่ืองผีก็ถูกผูกโยงเขากับชีวิตประจําวันของ
ชาวดาระอ้ังในแตละหมูบานดวย ตั้งแตการเกิดจนถึงการตาย ซ่ึงผีท่ีชาวดาระอ้ังใหความเคารพ
สูงสุดคือ ผีเจาท่ี สวนการนับถือศาสนาคริสตมีเพียงบานปางแดงนอกเทานั้นที่มีดาระอ้ังจํานวน 19 
หลังคาเรือนท่ีนับถือศาสนาคริสตเชนเดียวกับชาวลาหู  

ชาวดาระอ้ังถือเปนกลุมท่ีนับถือศาสนาพุทธลัทธิเถรวาทอยางเครงครัด ดังนั้นวัดจึงเปน
ส่ิงท่ีขาดไมไดสําหรับสังคมดาระอ้ัง ซ่ึงหากไมมีวัด แตในหมูบานของชาวดาระอ้ังก็จะมีสํานักสงฆ
เปนเสมือนตัวแทนของวัด โดยในบานเรือนของชาวดาระอ้ังทุกหลังคาเรือนจะมีหิ้งบูชาพระ 
ดอกไม ธูปเทียนจะถูกนํามาบูชาพระทุกวัน ซ่ึงทุกวันพระชาวบานจะไมออกไปทํางาน กอนถึงวัน
พระชาวบานจะชวยกันเก็บกวาด ทําความสะอาดวัด เม่ือถึงเวลากลางคืนผูเฒาผูแกในหมูบานจะมา
นอนท่ีวัด 

นอกจากการนับถือพุทธศาสนาอยางเครงครัดแลว ชาวดาระอ้ังยังมีความเช่ือเร่ือง
วิญญาณควบคูไปดวย โดยเช่ือวาวิญญาณท่ัวไปมี 2 ระดับ ดังนี้ ระดับหนึ่งเรียกวา “กาบู” เปน
วิญญาณของส่ิงมีชีวิต อีกระดับหนึ่งคือ “กานํา” เปนวิญญาณท่ีอยูในส่ิงท่ีไมมีชีวิต เชน ตนไม ภูเขา 
แมน้ํา และเช่ือวาบุคคลแตละคนจะมีวิญญาณท่ีสิงอยู  จากความเช่ือดังกลาวทําใหชาวบานมีพิธีบูชา
ผีหรือวิญญาณควบคูไปกับพิธีกรรมทางศาสนาพุทธอยูเสมอ ไมวาจะเปนงานแตงงาน งานศพหรือ
งานข้ึนบานใหม โดยมีหัวหนาพิธีกรรมท่ีเรียกวา “ดายาน” เปนผูประกอบพิธีในหมูบาน   

สถานท่ีศักดิ์สิทธ์ิและมีความสําคัญท่ีสุดของชาวดาระอ้ังคือ ศาลผีเจาท่ี (คะมู เม้ิง) ซ่ึง
เปนท่ีอยูของผีหรือวิญญาณท่ีคุมครองหมูบาน ดังนั้นชาวบานจึงมีการสรางศาลใหอยูเหนือหมูบาน
หรืออยูบนท่ีสูงกวาท่ีอยูอาศัยและมีการดูแลอยูตลอดเวลา โดยการบูชาผีเจาท่ีจะกระทําปละ 2 คร้ัง 
คือชวงเขาพรรษา 1 คร้ัง และชวงกอนออกพรรษา 1 คร้ัง พิธีบูชาผีเจาท่ีกอนเขาพรรษาเรียกวา 
“เฮี้ยงกะน่ํา” ซ่ึงในชวงเขาพรรษานี้ชาวบานจะไมมีการแตงงานเกิดข้ึน จากน้ันจึงทําพิธี “กะป     
สะเมิง” หรือ ปดประตูศาลเจาท่ี เม่ือใกลออกพรรษา ชาวบานก็จะทําพิธี “แฮวะ ออกวา” คือบูชาผี
เจาท่ีอีกคร้ังหนึ่ง เพื่อทําการเปดประตูศาลผีเจาท่ี หรือ “วะ สะเมิง”  เพื่อเปนการบอกกลาวชวงท่ี
ชาวบานจะมีการแตงงานกันมาถึงแลวและในพิธีแตงงานนี้จะมีการเช้ือเชิญผีเจาท่ีออกไปรับ
เคร่ืองเซนบูชาดวยทั้งนี้ชาวบานทุกหลังคาเรือนจะตองมาในพิธีกรรมนี้ โดยนําไกตมสับเปนช้ินๆ 
นําไปรวมกันท่ีศาลเจาท่ีผีเจาท่ีจากนั้น “ดายาน” หรือผูนําในการทําพิธีกรรม ก็จะเปนผูบอกกลาว
แกผีเจาท่ีตอไป (วาสนา  ละอองปลิว, 2545)  นอกจากความเล่ือมใสในพุทธศาสนาและความเช่ือ
เร่ืองผีหรือวิญญาณแลว ชาวดาระอ้ังยังมีความเชื่อและใหการนับถือพญานาคอีกดวย การจะทําการ
ใดๆ ก็ตามจะตองดูทิศทางใหดี หากมีการเกิดแผนดินไหวข้ึนก็เปนผลสืบเนื่องจากพญานาคพลิกตัว 
ซ่ึงทุก 3 เดือน พญานาคจะพลิกตัว 1 คร้ัง   
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การเกี้ยวพาราสี และการแตงงานหนุมสาวดาระอ้ังสวนใหญไมนิยมแตงงานกับคนตาง
เผา โดยการพบปะกันของชายหนุมหญิงสาวมักจะเกิดข้ึนในเทศกาลหรือพิธีทําบุญตางๆ เม่ือชาย
หนุมถูกใจหญิงสาวคนใดก็จะหาโอกาสไปเท่ียวบานในตอนกลางคืน โดยจะเปาป (เวอ) หรือ        
ดีดซึง (ติ๊ง) เปนเพลงเพื่อบอกกลาวสาวตื่นข้ึนมาเปดประตูรับหากสาวไมรังเกียจก็จะลุกข้ึนเปด
ประตูใหและพากันเขาไปในบาน นั่งคุยกันท่ีเตาไฟ โดยจะไมมีเร่ืองของการมีเพศสัมพันธเขามา
เกี่ยวของ จนหนุมสาวเขาใจกันและตกลงจะแตงงานกันจึงบอกพอแมของท้ังสองฝาย จากน้ันจึงให
พอแมฝายชายไปสูขอกับพอแมฝายหญิง สวนใหญสินสอดท่ีเรียกรองกันจะอยูระหวาง 3,000 – 
4,000 บาทคาใชจายในการแตงงานเปนของฝายชายทั้งหมด เม่ือเสร็จพิธีแตงงานแลวฝายหญิงตอง
ไปอยูกับครอบครัวฝายชาย แตในกรณีท่ีฝายชายไมมีสินสอดพอแมฝายหญิงจะเปนฝายออก
คาใชจายในการแตงงานให เม่ือเสร็จพิธีแตงงานฝายชายตองไปอยูกับครอบครัวเปนการข้ึนเขย และ
ทํางานชดใชคาสินสอดเปนเวลา 3 ป จากนั้นจะแยกครอบครัวหรือพาฝายหญิงไปอยูกับครอบครัว
ของตนตอไปได 

สําหรับพิธีกรรมเก่ียวกับการตายนั้น เม่ือมีสมาชิกในหมูบานตาย ชาวดาระอ้ังจะมีการ
จัดงานศพในหมูบานเฉพาะในกรณีท่ีตายในหมูบานเทานั้น หากตายนอกหมูบาน ชาวดาระอ้ังจะไม
นําศพเขามาในหมูบานเด็ดขาด เพราะเช่ือวาจะทําใหเกิดเหตุรายข้ึนในชุมชน ดังนั้นเม่ือมีคนตาย
นอกหมูบานจะมีพิธีเพียงแคการเก็บศพไว 1 วันเทานั้น จากน้ันจะมีการนิมนตพระมาสวดและ
นําไปฝงท่ีปาชาทันที ในขณะท่ีกรณีมีคนตายในหมูบาน ระยะเวลาการจัดงานศพจะข้ึนอยูกับฐานะ
ของผูตายแตโดยสวนใหญเม่ือมีการตายเกิดข้ึนญาติพี่นองจะต้ังศพไวเปนเวลา 2 วัน ระหวางนั้นจะ
มีการเล้ียงอาหารชาวบานท้ังหมูบานตลอดงานพิธี พิธีกรรมในชวงนี้จะมีการเล้ียงผี เพื่อบอกกลาว
โดยดายานเทานั้น เม่ือถึงเวลานําไปเผาท่ีปาชา จะมีการนิมนตพระมาชักศพและทําการสวดสง
วิญญาณ ท้ังนี้ตอนท่ีอยูในประเทศพมาการเผาศพจะเผาเฉพาะคนตายท่ีเปนคนแกเทานั้น หากเปน
คนหนุมตองฝง แตสําหรับในประเทศไทยจะใชพิธีเผาเพียงอยางเดียว  

นอกจากนั้น วันท่ีตายก็มีผลตอการประกอบพิธีเชนกัน ซ่ึงชาวดาระอ้ังมีความเช่ือวาจะ
ไมประกอบพิธีสงศพในวันพระ 15 คํ่าและข้ึน 1 คํ่า เนื่องจากเช่ือวา หากทําพิธีในวันพระ 15 คํ่า
ผูตายจะฟนข้ึนมา เปนวิญญาณท่ีดุราย เม่ือบายหนาไปทางใดก็จะมีแตคนตาย สวนวันข้ึน 1 คํ่าถือ
เปนวันเร่ิมตนของเดือน หากทําพิธีสงศพถือเปนลางไมดี การสงศพนั้นจะใชกับฆราวาส โดยจะฝง
ศพหันหัวเขามายังหมูบาน หันปลายเทาออกนอกหมูบาน หากเปนพระและเณรจะทําพิธีเผา 
หลังจากน้ันญาติจะทําพิธีทําบุญใหผูตายอีกคร้ังหนึ่งซ่ึงไมมีกําหนดตายตัววาเปนวันไหน แตมักไม
เกิน 2 ป จะเห็นไดวาความเช่ือทางพุทธศาสนามีอิทธิพลตอชาวดาระอ้ังอยางมาก โดยเฉพาะความ
เช่ือในเร่ืองการเวียนวายตายเกิด ดังนั้นชาวดาระอ้ังจึงหม่ันทําบุญ เพื่อเปนการสะสมบุญตอไปใน
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ชาติภพหนา นอกจากการจัดงานตามฐานะของผูตายและวันท่ีตายแลว ความตายยังถูกผูกโยงเขากับ
ระบบเศรษฐกิจของชาวดาระอั้งอีกดวย กลาวคือ เม่ือมีคนตายและมีการจัดงานศพข้ึน ชาวบานมี
ความเช่ือวาหามแตะตองเมล็ดพันธุท่ีจะใชในการเกษตร เชน ขาวโพดและถ่ัวตางๆ  เพราะเชื่อวาจะ
สงผลใหเมล็ดพันธุพืชเหลานั้นไมเจริญงอกงามและผลผลิตท่ีไดจะไมดี 

ในดานความเช่ือเกี่ยวกับโรคภัยไขเจ็บนั้น เม่ือชาวบานเกิดการเจ็บปวย สวนใหญจะกิน
ยาสมุนไพรท่ีหมอเมืองเปนคนจัดใหหรือซ้ือยามากินเองกอนเปนอันดับแรก จะไมไปรักษากับ
โรงพยาบาลหรืออนามัย เนื่องจากเช่ือวาจะเสียคาใชจายสูง ยกเวนถากรณีท่ีลมปวยหนักจึงจะไปหา
หมอที่โรงพยาบาลเชียงดาวหรือสถานีอนามัยท่ีบานปางแดง แตหากการเจ็บปวยนั้นเม่ือรักษานาน
แลวก็ยังไมหายหรือไมสามารถหาสาเหตุของการเจ็บปวยได ชาวบานจะมีการนิมนตพระมาเทศน
ธรรม โดยใชเวลาตลอดท้ังคืนเพราะเช่ือวาการเทศนธรรมท่ียาวนานตองใชความอดทนสูง รวมถึง
ความศรัทธาท่ีมีตอศาสนาอยางมาก สงผลใหเกิดผลบุญท่ีชวยใหคนปวยหายจากอาการปวยได ท้ังนี้
ชาวบานบางสวนยังมีความเช่ือวาอาการปวยท่ีเกิดข้ึนนั้นเปนผลมาจากการกระทําของผี ดังนั้นจึง
ตองมีการรักษาดวยการใชหมอผีประจําหมูบานมาประกอบพิธีควบคูไปดวย โดยตําแหนงหมอเมือง
นี้ชาวบานจะเปนคนเลือกจากความสามารถในการทําพิธีและสวนหนึ่งดูจากคนท่ีแตงงานกันมา
นานไมเลิกกัน หากเปนพอหมายจะเปนหมอเมืองไมได การเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุจะใหหมอ
เมืองมารักษา เชน การขอโทษผีบันได เปนการเล้ียงผีบันไดใหเปนส่ือกลางชวยขอโทษผีอ่ืนๆ ท่ี
เปนตนเหตุใหปวย หากเล้ียงผีบันไดแลวไมหาย ตองไปถามผีเจานายท่ีแยกวัดอินทรในเชียงดาว    
ผีเจานายจะบอกวาไปผิดท่ีไหน แลวจึงตามไปแกท่ีนั่นหรือผีท่ีอาศัยอยูท่ีตนไมใหญ หากไปขอโทษ
หรือขอขมาใหใชตุงสามหางขนาดเล็กเสียบไม มัดตอกใหญๆ ใสเกลือ ใสใบชา หมากพลูและธูป
เทียน  
 2.6.4    วัฒนธรรม และประเพณ ี

วัฒนธรรมและประเพณีของชาวดาระอ้ังในรอบปสวนใหญมีความคลายคลึงกัน คือ 
ชวงเดือนมกราคมเปนการสงทายปเกาตอนรับปใหม  เร่ิมตั้งแตวันท่ี 31 ธันวาคมของปเกาจนถึง
วันท่ี 1 มกราคมของปใหม  ชาวบานจะไมแตะตองพันธุพืชท่ีตนเองจะปลูก เชน ขาวไร ขาวโพด  
ถ่ัวลิสง (ถ่ัวดิน)  ถ่ัวแดง  ถ่ัวดํา และถ่ัวแปะยี  

ชวงเดือนกุมภาพันธจนถึงชวงเดือนมีนาคมจะไมมีประเพณีหรือกิจกรรม เนื่องจากเปน
ชวงเก็บเกี่ยวผลผลิต แตดาระอ้ังบางหมูบานเชนบานปางแดงนอกจะมีเก็บเงินคนละ 30 บาทไป
เท่ียวงานครูบาเทืองวัดบานเดน เม่ือเขาสูเดือนเมษายนจะมีประเพณีหลัก ไดแก ประเพณีสงกรานต  
การสงเคราะหหมูบานและการไหวผีขุนน้ํา โดยประเพณีสงกรานตของชาวดาระอั้งใชเวลานาน 5 
วัน กิจกรรมหลัก คือ การทําขนมเพ่ือนําไปถวายพระท่ีวัด  การขนทรายเขาวัด ทําความสะอาดวัด
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และชุมชน รดน้ําดําหัวผูอาวุโส  การกอเจดียทรายและการเขาวัดถือศีลและฟงธรรม โดยความ
แตกตางในประเพณีสงกรานตของชาวดาระอ้ัง คือในวันท่ี 5 ถือเปนวันท่ีสําคัญท่ีสุด ตอนเชาทุกคน
จะนําอาหารไปถวายท่ีวัดและประกอบพิธีสืบชะตาหมูบานท่ีบริเวณวัด หลังจากนั้นในชวงบายจะมี
การนิมนตพระมาที่ใจกลางบานเพื่อประกอบพิธีสะเดาะเคราะห ปดรังควานผีรายตางๆ ท่ีอาศัยอยู
ในหมูบานเพ่ือไมใหทํารายชาวบาน ซ่ึงพระท่ีนิมนตมาจะตองข้ึนไปน่ังประกอบพิธีสวดและ
ประพรมน้ํามนตดานบนหอใจกลางหมูบาน เปนหอสูงท่ีตั้งอยูกลางหมูบาน (รูป 2.8) นอกจากนั้น 
ยังมีการไหวผีขุนน้ําดวย  

 
 
 
 
 
 
 
 

   ใจบานหวยปง               ใจบานปางแดงใน 
รูป 2.8  ใจบาน (ใจกลางบาน) ของชุมชนชาวดาระอ้ัง 
 

วันแรกของประเพณีสงกรานตหรือปใหมเมืองนั้นจะตรงกับวันท่ี  12 เมษายน            
ชาวดาระอ้ังจะชวยกันขนทรายเขาวัด เพราะเช่ือวาเวลามาวัดไดติดเอาทรายจากวัดกลับไปบานดวย 
ดังนั้นการขนทรายเขาวัดก็คือการนําทรายกลับมาไวท่ีวัดดังเดิม สวนในวันท่ีสองของงานชายชาว
ดาระอ้ังจะต่ืนแตเชามืดเพื่อไปรับนางสงกรานตดวยการจุดประทัดหรือยิงปน มีการทําความสะอาด
บานเรือน วัดและพัฒนาชุมชนของตนเอง เร่ิมมีการเลนน้ําสงกรานตหรือเตรียมของเพื่อทําขนมท่ี
จะใชทําบุญในวันตอไป ในขณะท่ีคนเฒาคนแกเร่ิมมีการเขาวัดถือศีล พอวันท่ีสามชาวบานจะนํา
อาหารไปทําบุญท่ีวัดและมีการสรงน้ําพระพุทธรูป โดยในวันท่ีส่ีของงานจะเปนการรดน้ําดําหัวผู
อาวุโส คนเฒาคนแก พอแมหรือบุคคลท่ีตนเองใหความเคารพนับถือ รวมถึงมีการแจกจายขนมท่ี
ตนเองทําข้ึนแกคนในชุมชน และวันสุดทายท่ีมีความแตกตางจากคนพ้ืนราบคือ การสืบชะตา
หมูบานและนิมนตพระมาประกอบพิธีท่ีใจบาน เพ่ือเปนการสะเดาะเคราะห ขจัดส่ิงช่ัวรายออกไป
จากหมูบานและคนในชุมชน รวมถึงเปนการเปดรับส่ิงดีๆ ส่ิงใหมๆ เขามาในชีวิตในชวงปใหม 
(ตาราง 2.7) 
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ตาราง 2.7 ประเพณีในรอบปของชาวดาระอ้ัง 
เดือน กิจกรรม 

มกราคม ปใหม 
กุมภาพนัธ - 
มีนาคม - 
เมษายน - สงกรานต ทําบุญท่ีใจบาน/ สงเคราะหหมูบาน 

- ไหวผีขุนน้ํา 
พฤษภาคม - 
มิถุนายน - ปดประตูเมือง 

- เล้ียงผีบาน 
กรกฎาคม วันเขาพรรษา (วันพระใหญ) 
สิงหาคม วันแม 
กันยายน - 
ตุลาคม - เปดประตูเมือง 

- วันออกพรรษา 
พฤศจิกายน ไหวผีเจาเมือง 
ธันวาคม - วันพอ 

- สงทายปเกา 
 
ชวงเดือนพฤษภาคมไมมีกิจกรรมใดๆ เม่ือเขาสูชวงเดือนมิถุนายนชาวบานจะทําพิธีปด

ประตูเมือง ซ่ึงการทําพิธีปดประตูเมือง (ปดประตูผี) จะทําพิธีในวัน 8 คํ่าเดือน 7 ของทุกป หลังการ
เพาะปลูกเสร็จ พิธีนี้ทําข้ึนบริเวณหอเจาเมือง โดยหมอผีหรือหมอเมืองเปนผูประกอบพิธี เร่ิมจาก
การนําอาหารไหวผีเจาบาน บริเวณขางหอผีเจาเมือง เนื่องจากผีเจาเมืองเปนผีใหญ มนุษยไม
สามารถส่ือสารกับผีเจาเมืองโดยตรงไดตองขอรองใหผีบานชวยส่ือสาร หลังจากถวายอาหารซ่ึง
ประกอบดวยไก ขาว กับขาว เหลา ดอกไม ธูปเทียน ชาวบานจะขออนุญาตนําอาหารมากิน เช่ือวา
อาหารท่ีถวายผีเจาเมืองเปนสิริมงคล ในพิธีปดประตูผี ชาวบานตองนําอาวุธประเภท ปน ดาบ และ
หนาไมอยางละ 5 ชิ้น มอบใหเจาเมืองเพ่ือเปนอาวุธซ่ึงผีเจาเมืองจะมอบใหลูกนองนําไปไลสัตว
ท่ีมารบกวนในไรสวน โดยตองเตรียมเชือกมา เชือกชาง และอาหารสําหรับมาและชางซ่ึงเปน
พาหนะของผีดวย ในวันนี้และหลังจากนั้น 1 วัน ชาวบานจะไมเขาไปในไรสวนเด็ดขาด เนื่องจาก
เช่ือวาอาจไดรับอันตรายจากอาวุธของผีลูกนองเจาเมืองท่ีเขาไปดูแลขับไลส่ิงรบกวนหรือส่ิงไมดีใน
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ไรสวนได และในชวงเวลานี้หมูบานก็จะปด โดยไมอนุญาตใหใครเขาออกเปนเวลา 2 วัน ในชวงท่ี
ปดประตูผีนี้จะไมมีงานแตงงานเด็ดขาด ตองรอใหเปดประตูผีกอนในวันข้ึน 13 คํ่าเดือน 12 (เดือน
ตุลาคม) ซ่ึงในพิธีเปดประตูผีก็คลายคลึงกับการปดประตูเพียงแตจะไมมีการมอบอาวุธใหเจาเมือง
เทานั้น 

ชวงเดือนกรกฎาคมจะเปนชวงการเขาพรรษา กิจกรรมทางศาสนาท่ีสําคัญของชาว     
ดาระอ้ังคือ งานบุญสะดางเค๊ียะหรือการรับศีลท่ีจัดข้ึนในชวงวันพระ 15 คํ่าระหวางเขาพรรษาท้ัง 7 
คร้ัง ถือเปนงานบุญรวมกันของชุมชนกอนถึงวันเขาพรรษาชาวบานจะเตรียมทําตุง คัดลอกพระ
ธรรมลงในกระดาษสา ทําความสะอาดวัดและชุมชน งานท้ัง 7 คร้ัง เปนของสวนรวม 4 คร้ังคือ คร้ัง
แรกในวันเขาพรรษา คร้ังท่ี 4 กลางพรรษา คร้ังท่ี 5 เปนคร้ังท่ีใหญท่ีสุดและครั้งท่ี 7 เปนคร้ังสุดทาย 
สวนท่ีเหลืออีก 3 คร้ังจะมีเจาภาพซ่ึงเปนคนในหมูบาน เจาภาพจะเปนคนรับผิดชอบเตรียมงาน เชิญ
แขก นิมนตพระ เตรียมอาหาร เม่ือเสร็จพิธีจะตีกลอง เตนรํา และแหรอบวัด 7 รอบ 

ชวงเดือนสิงหาคมและเดือนกันยายนสวนใหญจะไมมีกิจกรรมท่ีโดดเดน โดยในวันแม
อาจจะมีการปลูกปาหรือพัฒนาชุมชนของตนเทานั้น จนกระท่ังเดือนตุลาคมซ่ึงเปนเดือนออก
พรรษาจะมีการเปดประตูผีและเดือนพฤศจิกายนจะมีพิธีกรรมท่ีสําคัญอีกคร้ัง ไดแก การไหวผีเจา
เมือง และชวงเดือนธันวาคมในวันพอแหงชาติ ชาวบานจะมีการจัดกิจกรรมตางๆ เชน การปลูกปา 
การแขงกีฬาประจําป (รูป 2.9) หรือกิจกรรมอ่ืนท่ีพัฒนาชุมชนตนเอง เปนตน  
 

 
รูป 2.9 การแขงกีฬาประจําปของชาวดาระอ้ัง 
 
2.7   สถานศึกษา และศาสนสถาน 

บานปางแดงในมีโรงเรียน 1 แหง คือ โรงเรียนบานปางแดง ของสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดเชียงใหม  สรางข้ึนเม่ือปพ .ศ .  2527 เปดสอนต้ังแต ช้ันอนุบาลถึงช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 มีนักเรียนท้ังส้ิน 275 คน (ปพ.ศ. 2549) และมีครู 6-7 คน ระยะทางระหวาง
หมูบานกับโรงเรียนหางกันประมาณ 1 กิโลเมตร เชนเดียวกับบานแมจร แมวาจะมีศูนยพัฒนาเด็ก
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เล็กจํานวน 1 แหงกับศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขาแมฟาหลวงบานแมจร แตก็ยังมีนักเรียนท่ี
เดินไปเรียนท่ีโรงเรียนบานปางแดง ระยะทางระหวางหมูบานกับโรงเรียน ประมาณ 5 กิโลเมตร 
สวนบานหวยปงมีศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 1 แหงและศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขาแมฟาหลวงบาน
หวยปงจํานวน 1 แหง มีนักเรียนจํานวน 65 คน ครู 2 คน (รูป 2.10) นอกจากน้ัน ยังมีนักเรียนท่ีเดิน
ไปเรียนท่ีโรงเรียนบานปางแดง ระยะทางระหวางหมูบานกับโรงเรียน ประมาณ 3 กิโลเมตร ดังนั้น
จํานวนผูไดรับการศึกษาจึงมีจํานวนท่ีสูงข้ึนจากเดิมเม่ือคร้ังอยูประเทศพมา  

 

 
โรงเรียนบานปางแดง 

                           
      ศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขาบานแมจร     ศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขาบานหวยปง 
รูป 2.10 สถานศึกษาของชาวดาระอ้ัง 

 
วัดเปนส่ิงท่ีสําคัญในสังคมชาวดาระอ้ัง หากไมมีวัดในหมูบานหรือพื้นท่ีใกลเคียง ชาว

ดาระอ้ังจะมีสํานักสงฆเปนเสมือนตัวแทนของวัด เชน บานแมจรมีสํานักสงฆบานแมจรตั้งอยูใน
หมูบาน (รูป 2.11) เชนเดียวกับบานหวยปงท่ีมีสํานักสงฆเชนกัน ยกเวนบานปางแดงในและบาน
ปางแดงนอกท่ีมีวัด โดยบานปางแดงในมีวัดปางแดงในต้ังอยูในหมูบาน สวนบานปางแดงนอกมีวัด
ดาวสนธยาท่ีตั้งอยูใกลกับพื้นท่ีตั้งหมูบาน แตไมไดตั้งอยูในหมูบาน   
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รูป 2.11 สํานักสงฆบานแมจร 
 
2.8   กิจการสาธารณูปโภค  

การใชน้ําสําหรับการอุปโภคและบริโภค ชาวบานจะใชน้ําจากลําหวยตางๆ ท่ีใกลกับ
หมูบานในสวนของการอุปโภคและการบริโภค เชน การอาบน้ํา การใชน้ําสําหรับการเกษตรและ
การใชน้ําสําหรับดื่ม โดยการดึงน้ํามาจากลําหวยดวยการตอทอมาพักไวท่ีแทงคน้ําและตอไปยัง
หมูบาน เรียกวา ประปาภูเขา ท้ังนี้การใชน้ําของแตละหมูบานในพื้นท่ีศึกษา สวนใหญเปนการใช
น้ําดวยการตอทอมาจากลําหวยสายตางๆ ในพ้ืนท่ี ดังนี้ บานแมจรใชน้ําจากลําหวยแมจรท่ีหางจาก
หมูบาน 2 – 3 กิโลเมตร  บานปางแดงในใชน้ําจากหวยหกและหวยซานท่ีหางจากหมูบานประมาณ   
4-5 กิโลเมตร บานหวยปงใชน้ําจากลําหวยปง หวยแมยี้และหวยจะจาท่ีหางจากหมูบาน 3.5 
กิโลเมตร ซ่ึงในตอนแรกการใชน้ําประปาภูเขาของดาระอ้ังบานหวยปงเปนการใชน้ํารวมกับลาหู
บานหวยปง แตในปพ.ศ. 2551 ชาวดาระอ้ังไดตอทอประปาใหมและแยกการใชน้ํารวมกันกับชาว
ลาหู และบานปางแดงนอกจะใชน้ําจากลําหวยปาพริกท่ีหางจากหมูบานประมาณ 4-5 กิโลเมตร 

การใชไฟฟาของชาวดาระอ้ังใชเคร่ืองปนไฟในการผลิตกระแสไฟฟา นอกจากน้ันยังมี
แผงโซลาเซลลท่ีไดรับการติดต้ังเม่ือประมาณปพ.ศ. 2549 (รูป 2.12) สมัยรัฐบาลนายกทักษิณ        
ชินวัตร ซ่ึงบานท่ีไดรับแผงโซลาเซลลจะมีรูปของอดีตนายกทักษิณ ชินวัตรติดอยูท่ีบานดวย ท้ังนี้
โดยเฉล่ียการใชไฟฟาดวยแผงโซลาเซลลจะใชไดประมาณ 2 ช่ัวโมงสําหรับการดูโทรทัศน แต
ระยะเวลาการใชไฟฟาจะสามารถใชไดนานกวานั้น หากใชแตหลอดไฟนีออนซ่ึงแตละบานจะมี
ประมาณ 1 – 2 หลอด ซ่ึงพ้ืนท่ีศึกษาไดรับการติดต้ังแผงโซลาเซลลในปริมาณท่ีแตกตางกัน ดังนี้ 
บานแมจรไดรับการติดต้ังแผงโซลาเซลลจํานวน 11 หลังคาเรือน บานปางแดงในไดรับการติดต้ัง
แผงโซลาเซลลจํานวน 25 หลังคาเรือน บานหวยปงไดรับการติดตั้งแผงโซลาเซลลจํานวน 20 
หลังคาเรือน และบานปางแดงนอกไดรับการติดตั้งแผงโซลาเซลลจํานวน 7 - 8 หลังคาเรือน 
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รูป 2.12 การใชไฟฟาดวยแผงโซลาเซลล 
 
2.9   การประกอบอาชีพ  

การประกอบอาชีพของชาวดาระอ้ังในพื้นท่ีศึกษาจะมีความแตกตางกันไป ข้ึนอยูกับ
จํานวนการถือครองท่ีดินและแรงงาน โดยชาวดาระอ้ังบานแมจรจะเร่ิมปลูกขาวไรประมาณเดือน
พฤษภาคมพรอมกับขาวโพดเล้ียงสัตว และมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตท้ังขาวโพดและขาวไรพรอมกัน
ในเดือนพฤศจิกายน ในขณะท่ีการปลูกพืชตระกูลถ่ัว ไดแก ถ่ัวลิสง ถ่ัวแดงและถ่ัวดําจะมีการเร่ิม
ปลูกพรอมกันในเดือนสิงหาคมและเก็บเกี่ยวผลผลิตประมาณเดือนธันวาคมถึงเดือนมกราคม สวน
การปลูกถ่ัวแปะยีจะเร่ิมปลูกหลังการปลูกถ่ัวลิสง ถ่ัวแดงและถ่ัวดําประมาณหนึ่งเดือน คือ ชวง
เดือนกันยายนแตจะมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตพรอมกันในเดือนมกราคม  

การปลูกขาวไรของชาวบานปางแดงในเร่ิมปลูกประมาณเดือนมิถุนายนพรอมกับ
ขาวโพดหรือบางครัวเรือนอาจจะมีการปลูกขาวโพดกอนลงปลูกขาวไรหนึ่งเดือน (เดือน
พฤษภาคม) ซ่ึงการปลูกขาวโพดกอนทําใหมีการเก็บผลผลิตกอนเชนกัน แตในกรณีของครัวเรือนท่ี
ปลูกขาวโพดและขาวไรพรอมกันก็จะมีการเก็บผลผลิตในชวงเดือนพฤศจิกายน ในขณะท่ีการปลูก
ถ่ัวลิสง ถ่ัวแดงและถ่ัวดําของบานปางแดงในจะเร่ิมปลูกพรอมกันในเดือนสิงหาคม แตการเก็บ
ผลผลิตจะตางกัน คือชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคมจะมีการเก็บเกี่ยวถ่ัวลิสง พอถึงเดือน
มกราคมจะเปนการเก็บผลผลิตถ่ัวแดง ตอดวยเดือนกุมภาพันธจะมีการเก็บเกี่ยวถ่ัวดําและถ่ัวแปะยี
จะถูกเก็บเกี่ยวสุดทายในเดือนมีนาคมตามลําดับ  

การปลูกขาวไรของชาวบานหวยปงเร่ิมปลูกประมาณเดือนพฤษภาคม ซ่ึงบางครัวเรือน
จะปลูกขาวไรพรอมกับการปลูกขาวโพด แตบางครัวเรือนจะปลูกขาวโพดกอนหน่ึงเดือน (เดือน
เมษายน) แตการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะพรอมกันคือ ชวงเดือนเดือนพฤศจิกายน ในขณะท่ีพืชตระกูลถ่ัว 
เชน ถ่ัวลิสง ถ่ัวแดงและถั่วดํา จะปลูกในชวงเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน ตามดวยการปลูกถ่ัว
แปะยีในชวงเดือนตุลาคม ซ่ึงผลผลิตของพืชตระกูลถ่ัวท้ังหมดจะถูกเก็บเกี่ยวเก็บในเดือนมกราคม
พรอมกัน และบานปางแดงนอกถือเปนหมูบานท่ีมีการถือครองที่ดินนอยท่ีสุด ดังนั้นรายไดสวน
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ใหญจึงมาจากการรับจางและการทองเท่ียว ซ่ึงในดานการเกษตรนั้น การปลูกขาวไรของชาวบาน
ปางแดงนอกจะเร่ิมปลูกประมาณเดือนพฤษภาคมพรอมกับขาวโพด โดยมีการเก็บผลผลิตในชวง
ประมาณเดือนพฤศจิกายน ในขณะท่ีถ่ัวลิสงและถ่ัวแดงจะเร่ิมปลูกกันในเดือนมิถุนายนและเก็บ
ผลผลิตในเดือนตุลาคมหรือเดือนพฤศจิกายน สวนถ่ัวดําและถ่ัวแปะยีจะเร่ิมปลูกประมาณเดือน
กันยายนและเก็บเกี่ยวผลผลิตในเดือนมกราคม ซ่ึงบานปางแดงนอกถือเปนหมูบานท่ีมีการออกไป
รับจางมากท่ีสุดเกือบตลอดท้ังป เพราะจํานวนผูประกอบอาชีพการเกษตรมีจํานวนนอย เนื่องจาก
ไมมีท่ีดินทํากิน  

แรงงานในภาคการเกษตรของชาวดาระอ้ังในพ้ืนท่ีศึกษาสวนใหญเปนแรงงานใน
ครัวเรือนเปนหลัก ซ่ึงเปนกรณีของชาวดาระอ้ังท่ีมีท่ีดินทํากินหรือเชาท่ีดินเพ่ือทําการเกษตร ยกเวน
ดาระอ้ังบานปางแดงนอกท่ีรายไดสวนใหญมาจากการรับจาง โดยในอดีตดาระอ้ังท่ีมีท่ีดินสวนมาก
ก็จะใชแรงงานในครัวเรือน และการเอาแรงระหวางกันหรือการลงแขกในการทํางานภาคการเกษตร 
แตปจจุบันเมื่อมีการเพ่ิมจํานวนประชากรมากข้ึน สงผลใหท่ีดินของดาระอ้ังรุนแรกๆ ลดจํานวนลง 
เพื่อแบงปนใหกับลูกหลานท่ีออกมาต้ังครัวเรือนใหม ประกอบกับการทําการเกษตรที่มีความเขมข้ึน
เปนเชิงพาณิชยมากกวาการบริโภค ทําใหชาวดาระอ้ังมีการจางงานเกิดข้ึน โดยการจางดาระอ้ังท่ีมี
ท่ีดินนอยหรือไมมีท่ีดินทํากินใหมาเปนแรงงานในภาคการเกษตรใหกับตนเอง (ตาราง 2.8)  ท้ังนี้
ในปจจุบันการจางงานของชาวดาระอ้ังดวยกัน สวนใหญลดจํานวนลงมาก เนื่องจากชาวดาระอ้ัง
สวนใหญออกไปรับจางนอกพื้นท่ีมากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ดาระอ้ังบานปางแดงนอกซ่ึงมีท่ีดินทํา
กินนอย  ทําใหการรับจางเปนอาชีพท่ีสรางรายได  ประกอบกับการไดบัตรประชาชนและบัตรอ่ืนๆ 
ทําใหการรับจางนอกพื้นท่ีอําเภอเชียงดาว สามารถทําไดงายกวาในชวงเวลาแรกๆ โดยบางสวน
ออกมารับจางในพ้ืนท่ีอําเภอเมือง  อําเภอแมริม  อําเภอแมแตง  อําเภอพราวและอําเภอจอมทอง โดย
รับจางในภาคการเกษตร เชน การเก็บลําไย  เก็บพริก  เก็บกระเทียม ฯลฯ  และรับจางเล้ียงชางใหกับ
ปางชางตางๆ เชน ปางชางแมสา  เปนตน 

  
ตาราง 2.8 ปฏิทินการเกษตรของชาวดาระอั้ง 

บานแมจร 
กิจกรรม/เดือน 

พ.
ค. 

มิ.
ย. 

ก.ค
. 

ส.
ค. 

ก.ย
. 

ต.ค
. 

พ.
ย. 

ธ.ค
. 

ม.
ค. 

ก.พ
. 

มี.
ค. 

เม
.ย.

 

ขาวไรและขาวโพด             
ถั่วลิสง ถั่วแดงและถ่ัวดํา             

ถั่วแปะยี             
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บานปางแดงใน 
กิจกรรม/เดือน 

พ.
ค. 

มิ.
ย. 

ก.ค
. 

ส.
ค. 

ก.ย
. 

ต.ค
. 

พ.
ย. 

ธ.ค
. 

ม.
ค. 

ก.พ
. 

มี.
ค. 

เม
.ย.

 

ขาวไร             
ขาวโพด             
ถั่วลิสง              

ถั่วแดง             

ถั่วดํา             

ถั่วแปะยี             

 
บานหวยปง 

กิจกรรม/เดือน 

พ.
ค. 

มิ.
ย. 

ก.ค
. 

ส.
ค. 

ก.ย
. 

ต.ค
. 

พ.
ย. 

ธ.ค
. 

ม.
ค. 

ก.พ
. 

มี.
ค. 

เม
.ย.

 

ขาวไร             
ขาวโพด             
ถั่วลิสง ถั่วแดงและถ่ัวดํา             

ถั่วแปะยี             

 
บานปางแดงนอก 

กิจกรรม/เดือน 

พ.
ค. 

มิ.
ย. 

ก.ค
. 

ส.
ค. 

ก.ย
. 

ต.ค
. 

พ.
ย. 

ธ.ค
. 

ม.
ค. 

ก.พ
. 

มี.
ค. 

เม
.ย.

 

ขาวไรและขาวโพด             
ถั่วลิสง และถั่วแดง             

ถั่วดํา และถั่วแปะยี             

รับจาง             

 
การทําอาชีพเกษตรของชาวดาระอ้ังท่ีมีท่ีทํากินมี 2 รูปแบบ คือ  1) การปลูกพืชไรผสม 

ไดแก การปลูกขาวไร ขาวโพด และถ่ัวตางๆ และ 2) การปลูกไมผลผสม ไดแก มะมวง ลําไย ล้ินจี่ 
กลวยและเสาวรส ซ่ึงแตละครัวเรือนอาจมีการปลูกท้ังพืชไรและไมผลผสมรวมกันในพื้นท่ีเดียวกัน 
โดยการปลูกไมผลสวนใหญจะปลูกหลายชนิดในพ้ืนท่ี เพื่อการบริโภคในครัวเรือนและการปลูก
เพื่อขายใหแกพอคาคนกลาง ท้ังนี้สําหรับผูท่ีมีท่ีดินทํากินนอยหรือไมมีท่ีดินทํากินจะประกอบ
อาชีพรับจางใหกับคนพ้ืนราบในพื้นท่ีอําเภอเชียงดาว เชน บานแมเตาะและบานทุงหลุก ตําบล    
เชียงดาว บานแมออในและบานแมยะ ตําบลแมนะ แตในปจจุบันการรับจางเร่ิมออกนอกพ้ืนท่ี
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อําเภอเชียงดาวในบางสวน โดยเฉพาะผูท่ีมีประจําตัวประชาชน ซ่ึงสวนใหญเปนวัยรุนหรือวัย
แรงงาน นอกจากนั้นดานการทองเที่ยวไดแกการเปดบานพักแบบโฮมสเตยและการขายสินคา
หัตถกรรมใหแกนักทองเท่ียวก็ถือเปนอาชีพอยางหนึ่งท่ีสรางรายไดใหแกชาวดาระอ้ัง (ตาราง 2.9) 
 
ตาราง 2.9 การประกอบอาชีพของชาวดาระอ้ัง 

หมูบาน จํานวน (ครัวเรือน) 
พืชไรผสม รอยละ ไมผลผสม รอยละ รับจาง รอยละ การทองเท่ียว รอยละ 

แมจร 30 100.00 26 86.67 12 40.00 6 20.00 
ปางแดงใน 47 81.03 32 55.17 28 48.28 6 10.34 
หวยปง 29 78.38 12 32.43 8 21.62 2 5.41 
ปางแดงนอก 12 16.67 5 6.94 56 77.78 4 5.56 

รวม 118 - 75 - 104 - 18 - 

หมายเหตุ: หนึ่งครัวเรือนสามารถประกอบอาชีพไดมากกวาหนึ่งอยาง 
 

จากตารางดังกลาวขางตน พบวา สัดสวนของการเพาะปลูก ไดแก พืชไรผสมและไมผล
ผสม ของดาระอ้ังบานแมจรมีจํานวนสูงท่ีสุดเม่ือเทียบกับดาระอ้ังหมูบานอ่ืน โดยมีสัดสวนการ
รับจางของดาระอ้ังบานปางแดงนอกมีสัดสวนสุงท่ีสุด เนื่องจากดาระอ้ังบานปางแดงนอกไมมีท่ีดิน
ทํากินเปนของตนเอง สวนท่ีดินท่ีเพาะปลูกสวนใหญเปนท่ีดินเชารายป ในขณะท่ี การทองเท่ียวของ
ดาระอ้ังบานหวยปงและบานปางแดงนอกมีสัดสวนท่ีใกลเคียงกันมาก  

ดานเงินทุนและสินเช่ือทางการเกษตรท่ีใชในภาคการเกษตรสวนใหญ มี 2 สวนหลัก 
ไดแก เงินกูในระบบและเงินกูนอกระบบ โดยแหลงเงินกูในระบบ ไดแก กองทุนหมูบานเปนหลัก 
นอกจากนั้น ยังมีแหลงเงินกูในระบบจากกลุมตางๆ ในชุมชน เชน กลุมแมบานและกลุมออมทรัพย 
สวนแหลงเงินกูนอกระบบ ไดแก กลุมนายทุนในพื้นท่ี (ชาวดาระอ้ังเรียกนายทุนวา พอเล้ียง) โดย
เปนลักษณะของการกูแบบพันธะสัญญา  ท้ังนี้นอกเหนือจากลักษณะการกูแบบพันธะสัญญา ชาว  
ดาระอ้ังบางสวนนิยมไปกูเงินจากนายทุนหรือพอคาคนกลางมากอน เม่ือขายผลผลิตไดจึงจะนําเงิน
สวนนั้นไปคืนให ซ่ึงตองเสียคาดอกเบ้ียรอยละ 10 ตอผลผลิตท่ีไดแตละคร้ัง  โดยการเสียดอกเบ้ียมี
ความแตกตางกันไป ข้ึนอยูกับความไวใจและความสัมพันธสวนบุคคล ตัวอยางเชน ชาวดาระอ้ังกู
เงินจากนายทุน  1,000 บาท เม่ือขายผลผลิตไดตองนําเงินไปคืนใหกับนายทุน 1,100 บาท ซ่ึงกรณี
การยืมเงินมาลงทุนกอนนั้น การรับซ้ือผลผลิตของกลุมนายทุนก็จะใหราคาแตกตางกันดวย หากนํา
เงินของนายทุนมาลงทุนกอนเม่ือขายผลผลิตได นายทุนจะรับซ้ือผลผลิตนั้นตํ่ากวาคนท่ีไมไดกูเงิน
มาลงทุน เชน ชาวดาระอ้ังกูเงินมาลงทุนปลูกขาวโพด เม่ือขายขาวโพดใหกับนายทุน การรับซ้ือจะ
ไดราคากิโลกรัมละ 5.50 บาท ในขณะท่ี การรับซ้ือขาวโพดของนายทุนกับดาระอ้ังท่ีไมไดกูเงินของ
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นายทุนมาลงทุนกอนจะไดราคารับซ้ือกิโลกรัมละ 6 บาท ท้ังนี้ราคาการรับซ้ือผลผลิตจะแตกตางกัน
ไปแตละรอบการผลิตข้ึนอยูกับราคาตลาดขณะน้ัน แตการรับซ้ือสําหรับผูท่ีกูเงินมาลงทุนจะนอย
กวาผูท่ีไมไดกูจะแตกตางกันเฉล่ีย 0.50 – 1 บาท อยางไรก็ตามในปจจุบันการกูเงินจากนายทุนหรือ
พอคาคนกลางเร่ิมลดลง เนื่องจากมีดาระอ้ังบางกลุมท่ีไปยืมเงินแลวไมคืนใหกับนายทุน หรือ
อาจจะคืนลาชากวาท่ีกําหนดไว ทําใหนายทุนมองชาวดาระอ้ังในแงลบ สงผลใหการยืมเงินใน
ปจจุบันมีไมมากเหมือนกับเม่ือคร้ังท่ีชาวดาระอ้ังเขามาอาศัยอยูในพ้ืนท่ีแรกๆ  
 การประกอบอาชีพรับจางของชาวดาระอ้ัง พบวา บานปางแดงนอกมีสัดสวนครัวเรือนท่ี
ประกอบอาชีพรับจางมากท่ีสุด เนื่องจากเดินทางเขามาอยูในพื้นท่ีอําเภอเชียงดาวเปนกลุมสุดทาย 
ทําใหไมมีท่ีดินทํากินเปนของตนเอง การปลูกพืชไรหรือไมผลเปนการเชาท่ีดินของคนพื้นราบ     
โดยมีราคาการเชาแตกตางกันไปแตละป ดังนั้นอาชีพรับจางจึงเปนอาชีพท่ีสรางรายไดหลักใหแก       
ดาระอ้ังบานปางแดงนอก ประกอบกับบานปางแดงนอกมีพื้นท่ีหมูบานท่ีสามารถเขาถึงไดงายกวา
หมูบานอ่ืน เพราะอยูใกลกับถนนสายหลัก รถยนตสามารถเขาถึงพื้นท่ีหมูบานไดงาย จึงเปนสาเหตุ
ใหผูรับเหมาหรือผูวาจางสามารถนํารถยนตเขามารับแรงงานดาระอ้ังบานปางแดงนอกได ซ่ึง
รถยนตท่ีมารับกลุมแรงงานจะเขามารับท่ีหมูบานในตอนเชาและกลับมาสงในตอนเย็น  

สวนอาชีพดานการทองเท่ียว พบวา บานแมจรและบานปางแดงในมีจํานวนผูประกอบ
อาชีพดานการทองเท่ียวเทานั้น แตจุดเดนของการทองเท่ียวท้ัง 2 หมูบานแตกตางกัน โดยดาระอ้ัง
บานแมจรเปนการทองเท่ียวแบบเดินปา ใหนักทองเท่ียวสัมผัสกับธรรมชาติอยางใกลชิด สวนบาน
ปางแดงในเนนการขายวัฒนธรรม ท่ีมีการแสดง เชน การฟอนรํา เพื่อใหแกนักทองเท่ียวไดชม  
 
2.10  สรุป        

พื้นท่ีศึกษามีลักษณะท่ีเปนชุมชนท่ีอยูในหุบเขา ลอมรอบดวยเทือกเขาสูงสลับซับซอน 
โดยมีภูมิอากาศแบบฝนตกชุกสลับแหงแลงในเขตรอน มีอุณหภูมิเฉล่ียตลอดปประมาณ 26 องศา
เซลเซียส ท้ังนี้ในพ้ืนท่ีศึกษาเปนลักษณะของปาท่ีมีหลากหลาย ท้ังปาเต็งรัง ปาเบญจพรรณ           
ปาดิบแลง ปาสนเขาและปาดิบเขา  

ประชากรในพ้ืนท่ีศึกษา 4 หมูบานมีจํานวน 863 คน 197 ครัวเรือน สวนใหญอยูในวัย
แรงงานท่ีมีชวงอายุอยูระหวาง15-60 ป โดยพื้นท่ีศึกษาจํานวน 3 หยอมบาน ไดแก บานแมจร บาน  
หวยปงและบานปางแดงนอก มีการอยูรวมกันของชาวดาระอ้ังและลาหู มีเพียงบานปางแดงใน
เทานั้นท่ีเปนดาระอ้ังท้ังหมด ดังนั้นดานการแตงกาย ดานภาษาและการนับถือศาสนาจึงแตกตางกัน
ไปตามความเช่ือของกลุมชาติพันธุตนเอง ท้ังนี้ดานภาษาสวนใหญใชภาษาไทยในการติดตอส่ือสาร 
ในขณะท่ีการนับถือศาสนาจะมีการนับถือผีเช่ือมโยงเขากับการดําเนินชีวิตดวย ซ่ึงจะสะทอน
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ออกมาในรูปแบบของพิธีกรรมท่ีแตกตางกันตามความเช่ือ ดานการประกอบอาชีพจะมีความ
แตกตางกันไป ข้ึนอยูกับจํานวนการถือครองที่ดินและแรงงาน โดยแรงงานสวนใหญเปนแรงงาน
ในครัวเรือนเปนหลัก นอกจากน้ันยังมีรายไดจากการทองเท่ียวเขามาเปนรายไดเสริม ซ่ึงแตเดิมชาว
ดาระอ้ังไมไดอาศัยอยูในประเทศไทย การเคลื่อนยายของชาวดาระอ้ังกอนท่ีจะเขามาตั้งถ่ินฐานใน
พื้นที่อําเภอเชียงดาวภายใตสภาพแวดลอมท่ีแตกตางไปจากเดิมยอมสงผลใหเกิดการเรียนรูและการ
เปล่ียนแปลงวิถีชีวิต ซ่ึงรายละเอียดจะกลาวในบทตอไป 


