
 
 

บทที่ 2 
สภาพทางกายภาพ  ลักษณะทางสังคม -วัฒนธรรม 

และเศรษฐกจิของชาวดาระอั้ง 
  

บทนี้จะกลาวถึง ทําเลที่ตั้ง สภาพกายภาพของพื้นท่ีบริเวณที่ตั้งถ่ินฐานของชาวดาระอั้ง 
คือ บานแมจร บานปางแดงใน บานหวยปง และบานปางแดงนอกเพ่ือสามารถเขาใจถึงลักษณะ
โดยท่ัวไปของพื้นท่ี  รวมถึงสภาพทางสังคมและวัฒนธรรม  สภาพทางเศรษฐกิจและประวัติการตั้ง
ถ่ินฐานท่ีมีความแตกตางกันไปในแตละพ้ืนท่ี 

 
2.1 ทําเลท่ีตั้ง 

พื้นท่ีศึกษามีท้ังหมด 4 หยอมบาน ตั้งอยูในปาสงวนแหงชาติปาเชียงดาว และเขต
อุทยานแหงชาติศรีลานนา โดยมีอาณาเขตติดตอดังนี้ บานแมจรต้ังอยูระหวางละติจูด 19 องศา  18 
ลิปดา  00 ฟลิปดา ถึง 19 องศา 20 ลิปดา 00 ฟลิปดาเหนือ และระหวางลองจิจูด 99 องศา 00 ลิปดา 
01   ฟลิปดา ถึง 99 องศา 02 ลิปดา 01   ฟลิปดาตะวันออก และมีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ พื้นท่ีปา และบานผาลาย  ตําบลเชียงดาว  

ทิศใต  ติดตอกับ ดอยหวยปง และบานหวยปง ตําบลแมนะ  
ทิศตะวันออก ติดตอกับ ปาสงวนแหงชาติเชียงดาว   อุทยานแหงชาติศรีลานนา

และตําบลน้ําแพร อําเภอพราว    
ทิศตะวันตก ติดตอกับ พื้นท่ีปลูกปาและบานทาข้ีเหล็ก ตําบลเชียงดาว   
บานปางแดงในตั้งอยูระหวางละติจูด 19 องศา  20 ลิปดา  00 ฟลิปดา ถึง 19 องศา 22 

ลิปดา 00 ฟลิปดาเหนือ และระหวางลองจิจูด 99 องศา 02 ลิปดา 01 ฟลิปดา ถึง 99 องศา 04 ลิปดา 
00 ฟลิปดาตะวันออก และมีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ ถนนทุงหลุก-ผาลาย อุทยานแหงชาติศรีลานนา 
 ทิศใต  ติดตอกับ บานแมจร ตําบลเชียงดาว  
 ทิศตะวนัออก ติดตอกับ บานหวยอีโก-ผาลาย ตําบลเชียงดาว  
 ทิศตะวนัตก ติดตอกับ บานปางแดงนอก และบานทาข้ีเหล็ก ตําบลเชียงดาว  
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บานหวยปงต้ังอยูระหวางละติจูด 19 องศา 18 ลิปดา  00 ฟลิปดา ถึง 19 องศา 20 ลิปดา 
00 ฟลิปดาเหนือ และระหวางลองจิจูด 99 องศา 00 ลิปดา 01 ฟลิปดา ถึง 99 องศา 04 ลิปดา 00   
ฟลิปดาตะวันออก และมีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ บานทาข้ีเหล็ก  ตําบลเชียงดาว  

ทิศใต  ติดตอกับ บานแมออใน ตําบลเชียงดาว  
ทิศตะวนัออก ติดตอกับ อุทยานแหงชาติศรีลานนา 
ทิศตะวนัตก ติดตอกับ ชุมชนบานแมยะ  ตําบลแมนะ   
บานปางแดงนอกต้ังอยูระหวางละติจูด 19 องศา  20 ลิปดา  00 ฟลิปดา ถึง 19 องศา 22 

ลิปดา 00 ฟลิปดาเหนือ และระหวางลองจิจูด 99 องศา 00 ลิปดา 01 ฟลิปดา ถึง 99 องศา 02 ลิปดา 
01 ฟลิปดาตะวันออก และมีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ บานหวยน้ําริน ตําบลหวยน้ําริน  
 ทิศใต  ติดตอกับ บานทาข้ีเหล็ก  ตําบลเชียงดาว  
 ทิศตะวนัออก ติดตอกับ บานหวยอีโก-ผาลาย ตําบลเชียงดาว  
 ทิศตะวนัตก ติดตอกับ ถนนทุงหลุก-ผาลาย ตําบลเชียงดาว  

การเดินทางจากตัวเมืองจังหวัดเชียงใหมเพื่อเขาไปยังพ้ืนท่ีศึกษานั้น จากเสนทางหลวง
หมายเลข 107 ตามเสนทางเชียงใหม-ฝาง ก็จะมาถึงตัวอําเภอเชียงดาว และจากตัวอําเภอเชียงดาว
แยกขวากอนกิโลเมตรท่ี 72 ตามเสนทางปอมตํารวจสบคาบ-แมออใน หรือแยกเล้ียวขวาวัด         
อินทารามขามสะพานแมน้ําปง ใชเสนทางทุงหลุก-ผาลาย ข้ึนไปทางทิศตะวันออกไมเกิน 10 
กิโลเมตรจะพบบานปางแดงนอก  เม่ือตรงไปอีกประมาณ 3-4 กิโลเมตรจะพบสํานักสงฆวัด       
ดาวสนธยา จากน้ันเล้ียวขวาตามทางลูกรังไปเร่ือยๆ จะถึงบานปางแดงใน แตหากเล้ียวขวากอนถึง
บานปางแดงในและไปตามทางลูกรังลัดเลาะแนวเขาประมาณ 5 กิโลเมตรจะถึงบานแมจร ซ่ึง
สามารถเขาสูบานหวยปงไดดวยการยอนกลับออกมาทางเดิมและเล้ียวซายตรงไปประมาณ 3 
กิโลเมตรจะถึงหมูบานหวยปง ท่ีตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใต ซ่ึงหางจากอําเภอเชียงดาวประมาณ 
18  กิโลเมตร 

 
2.2   สภาพกายภาพ         
  2.2.1   ลักษณะภูมิประเทศ 

ลักษณะภูมิประเทศของอุทยานแหงชาติศรีลานนามีสภาพเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอน 
ติดตอกันตามแนวของทิวเขาผีปนน้ํา เปนอุทยานแหงชาติ 1 ใน 5 แหงของโครงการจัดต้ังอุทยาน
แหงชาติเพื่อการเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในวโรกาสมหามงคลเฉลิม         
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พระชนมพรรษา 5 รอบ มีเนื้อท่ีประมาณ 878,750 ไร แบงเปนพื้นท่ีอยูอาศัย 20,421 ไร พื้นท่ี
เกษตรกรรม 10,861 ไร พื้นท่ีปาไม 840,032 ไร พื้นท่ีแหลงน้ํา 6,633 ไรและพ้ืนท่ีอ่ืนๆ จํานวน 803 
ไร (กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช, 2549)  

ลักษณะทางกายภาพของพื้นท่ีศึกษาบานแมจรและบานหวยปงเปนพื้นท่ีสูง มีลักษณะ
เปนชุมชนท่ีอยูในหุบเขา ลอมรอบดวยเทือกเขาสูงสลับซับซอน สวนบานปางแดงนอกและบาน
ปางแดงในเปนท่ีราบกับพื้นท่ีสูง ท่ีลอมรอบดวยเทือกเขาเชนกัน ซ่ึงพื้นท่ีอยูอาศัยสวนใหญจะเปน
พื้นท่ีราบ ในขณะท่ีพื้นท่ีทํากินจะเปนพื้นท่ีสูง ซ่ึงลําหวยของแตละหมูบานก็จะมีการไหลผาน
หมูบานขนานไปกับลักษณะของการตั้งบานเรือนของชาวดาระอ้ัง การตั้งบานเรือนจะมีระดับความ
สูงของแตละชุมชนอยูท่ีประมาณ 400 – 700 เมตรจากระดับน้ําทะเล (รูป 2.1) 
 2.2.2    ดิน  

ในพื้นท่ีศึกษามีชุดดิน 4 ชุด ประกอบดวย ดินชุดท่ี 29  ดินชุดท่ี 35 ดินชุดท่ี 48 และดิน
ชุดท่ี 62 ซ่ึงมีลักษณะแตกตางกันไป ดังนี้ ดินชุดท่ี 29   เนื้อดินจะเปนลักษณะของดินเหนียวปน
ทราย เหมาะสําหรับปลูกพืชไรและไมผลตางๆ พบในพื้นท่ีบานปางแดงนอกและ        ปางแดงใน 
สวนดินชุดท่ี 35 เนื้อดินจะเปนลักษณะของดินรวนปนทราย เหมาะสําหรับปลูกพืชไรตางๆ และไม
ผลบางชนิด พบในพื้นท่ีบานปางแดงใน ดินชุดท่ี 48 เนื้อดินจะเปนลักษณะของดินรวนปนทรายถึง
ดินรวน เหมาะสําหรับปลูกพืชไร ไมผลและบางสวนยังคงสภาพเปนปา พบในพื้นท่ีบานปางแดง
นอก  และดินชุดท่ี  62 พบในพื้นท่ีบานปางแดงใน  บานแมจรและบานหวยปง  สวนใหญ
ประกอบดวยพื้นท่ีภูเขาและเทือกเขา ลักษณะของเนื้อดินจะไมแนนอนข้ึนอยูกับชนิดของหินตน
กําเนิด (ตาราง 2.1) 

 
ตาราง 2.1 ลักษณะของชุดดนิ 
ชุดดิน สภาพพ้ืนท่ี ความลาดชัน ลักษณะเน้ือดิน การระบายนํ้า 

ชุดที่ 29 ลูกคล่ืนลอนลาดเล็กนอย ถึงเปน
ลูกคล่ืนลอนลาด 

2-8% ดินเหนียวปนทราย 
หรือดินเหนียว 

ดี 

ชุดที่ 35 ลูกคล่ืนลอนลาดเล็กนอย ถึงเปน
ลูกคล่ืนลอนลาด 

2-8% ดินรวนปนทราย ดีปานกลางถึงดี 

ชุดที่ 48 ลูกคล่ืนลอนลาดเล็กนอยถึงลูก
คล่ืนลอนชัน 

2-20% ดินรวนปนทรายถึง  
ดินรวน 

ดี 

ชุดที่ 62 พ้ืนที่ภูเขา  และเทือกเขา มากกวา 35% ไมแนนอนขึ้นอยูกับ
ชนิดของหินตนกําเนิด 

ดีปานกลางถึงดี 

ท่ีมา: กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 
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        รูป 2.1 ระดับความสูงของพื้นท่ีศึกษา 
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 2.2.3    ลักษณะภูมิอากาศ      
บริเวณพื้นท่ีศึกษาต้ังอยูในเขตอุทยานแหงชาติศรีลานนา มีภูมิอากาศแบบฝนเมืองรอน

เฉพาะฤดู (Aw) คือ มีฝนตกชุกสลับกับฝนแลงในรอบป แบงออกเปน 3 ฤดูกาล คือ ฤดูฝนเร่ิมต้ังแต
เดือนมิถุนายนถึงเดือนตุลาคมเปนชวงที่มีฝนตกชุกมากท่ีสุด เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต มีปริมาณน้ําฝนเฉล่ีย 1,156 มิลลิเมตรตอป สวนชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือน
กุมภาพันธเปนฤดูหนาวท่ีไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือและฤดูรอนเร่ิมต้ังแต
เดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม อุณหภูมิสูงสุดประมาณ 37 องศาเซลเซียส โดยมีอุณหภูมิเฉล่ีย
ตลอดป 26 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย 50-90 เปอรเซ็นต (กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา
และพันธุพืช, 2549) 
       
2.3   ทรัพยากรชีวภาพ 

พื้นท่ีศึกษาประกอบดวยพืชพันธุธรรมชาติและสัตวปาหลายชนิดอาศัยอยู ซ่ึงปาใน
พื้นที่มีหลากหลายชนิดปะปนกัน สามารถจําแนกประเภทไดดังนี้  

1. ปาดิบเขา พบในพื้นท่ีท่ีสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 800 เมตรข้ึนไป พันธุไมท่ีพบ
ไดแก ทะโล กํายาน หนวยนกงุม มะหา รักเขา มันปลา  กอพวง กอขาว  มะขามแป เปนตน พืชพื้น
ลางไดแก กระเจียวแดง เครือขางคร่ัง พอคาตีเมีย ยานลิเภา เฟนกานดํา มะแฮะนก และหญาตางๆ 
สวนสัตวปาท่ีสามารถพบไดในพื้นท่ีประกอบดวย เสือ เกง หมูปา ลิง กระตายปา ไกปา งูชนิดตางๆ 
นกนานาชนิด และปลาชนิดตางๆ ตามแหลงน้ํา  

2. ปาสนเขา ประกอบดวย สนสองใบ สนสามใบ ดาวราย กอหมาก มะมวงหัวแมลงวัน 
สมป  และแขงกวาง  พืชพื้นลางไดแก  อาหลวง  หนาดคํา  ยานลิเภา  เฟนกานดํา  เปนตน  
มักพบในพื้นท่ีสูงจากระดับน้ําทะเล 700 เมตร ข้ึนไป  

3. ปาเบญจพรรณ ประกอบดวย ไมสัก ประดู แดง มะคาโมง ตะแบก สาน มะกอก     
และเก็ดแดง นอกจากนั้น ยังมีไผอีกหลายชนิด เชน ไผซาง ไผไรและไผปา พบอยูในพ้ืนท่ีสูงจาก
ระดับน้ําทะเล 600-700 เมตร  

4. ปาเต็งรัง ปาแดงหรือปาแพะ พบวามีการกระจายอยูในพื้นท่ีท่ีมีความสูงจาก
ระดับน้ําทะเล 300-600 เมตร ประกอบดวย ไมเต็ง ไมรัง เหียง พลวง กราด มะคาแต รกฟา ฯลฯ 
สวนไมพื้นลางท่ีพบมาก ไดแก หญาเพ็ก และหญาชนิดอ่ืนๆ  

5. ปาดิบแลง พบท่ีระดับความสูงจากระดับน้ําทะเล 500-600 เมตร ประกอบดวย        
ไมยางแดง ไมมะมวงปา ไมแดง ไมพะยอม ไมไทร ไมมะกอกปา นอกจากนั้น ยังมีไผอีกหลายชนิด 
เชน ไผบง ไผหก เปนตน (กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช, 2549)  
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ทรัพยากรชีวภาพดังกลาวขางตน ถือเปนแหลงทรัพยากรอาหารหนึ่งท่ีสําคัญของชาว  
ดาระอ้ัง อีกท้ังยังเปนแหลงทองเท่ียวท่ีดึงดูดใหนักทองเท่ียวเดินทางเขามาพักผอนและสัมผัสกับ
ธรรมชาติ  สวนปาในพื้นท่ีศึกษาท่ีชาวดาระอ้ังมีการใชประโยชนมากท่ีสุด ไดแก ปาดิบเขา 
เนื่องจากมีสัตวปาอาศัยอยูหลายชนิดท่ีสามารถนํามาบริโภคหรือจําหนายได  สวนปาท่ีถูกนํามาใช
ประโยชนเปนอันดับท่ีสอง ไดแก ปาเบญจพรรณและปาดิบแลง ถูกนํามาใชประโยชนในการสราง
ท่ีอยูอาศัยเปนหลัก โดยเฉพาะไผชนิดตางๆ  

 
2.4   การใชท่ีดนิ 

การใชท่ีดินของดาระอ้ังในพ้ืนท่ีศึกษา แบงออกเปน 3 สวนหลัก ไดแก ท่ีตั้งหมูบาน 
พื้นท่ีเกษตรและพ้ืนท่ีปาไม โดยการตั้งถ่ินฐานของบานแมจรมีระดับความสูงของพื้นท่ีอยูระหวาง      
401-700 เมตรจากระดับน้ําทะเล การต้ังถ่ินฐานของบานปางแดงในมีระดับความสูงของพื้นท่ีอยู
ระหวาง 401-600 เมตรจากระดับน้ําทะเล สวนการตั้งถ่ินฐานของบานหวยปงมีระดับความสูงของ
พื้นท่ีอยูระหวาง 401-600 เมตรจากระดับน้ําทะเล และบานปางแดงนอกมีระดับความสูงของพ้ืนท่ี
อยูระหวาง 401-600 เมตรจากระดับน้ําทะเล  

สวนการใชท่ีดินเพื่อการเกษตรของชาวดาระอ้ังในพื้นท่ีศึกษามีการใชท่ีดิน สามารถ
แบงประเภทของการใชท่ีดินได ดังนี้ การปลูกพืชไรผสม ไดแก การปลูกขาวไร ขาวโพดและถ่ัว 
เปนประจําทุกป เวนชวงการพักฟนของท่ีดินเปนระยะเวลาสั้นๆ สวนการปลูกพืชไรผสมแบบไร
หมุนเวียนเปนการปลูกชนิดพืชเชนเดียวกับการปลูกพืชไรผสม แตมีการปลูกท่ีเวนชวงนานกวา
แบบแรก ท้ิงชวง 1-3 ป ในขณะท่ีการปลูกไมผลผสม ไดแก มะมวง ลําไย ล้ินจี่ กลวยและเสาวรส มี
ท้ังการปลูกแบบเปนไรเฉพาะของไมผลผสมและเปนการปลูกเสริมในพื้นท่ีการปลูกพืชไร 
นอกจากนั้นในพื้นที่ศึกษามีการปลูกขาวโพดและลําไยเพียงชนิดเดียวในพ้ืนท่ี ซ่ึงผลผลิตเหลานี้
สะทอนการเขาสูระบบทุนนิยมของชาวดาระอ้ัง เปนการปลูกพืชเชิงเดี่ยวที่มีพอคาคนกลางเขามารับ
ซ้ือผลผลิตในหมูบาน และลดพื้นท่ีการปลูกพืชไรสําหรับการบริโภคในครัวเรือน เชน ขาวไร ฯลฯ 
(รูป 2.2)  

ดานการถือครองที่ดินและกรรมสิทธ์ิ พื้นท่ีศึกษาไดรับการออกเอกสารสิทธ์ิเปนสิทธิท่ี
ทํากิน (สทก.) ไดรับมาเม่ือปพ.ศ. 2551 ซ่ึงพ้ืนท่ีท่ีไดรับเอกสารสิทธ์ิดังกลาวจะเปนพื้นท่ีปาสงวน
แหงชาติปาเชียงดาวเทานั้น สวนพื้นท่ีท่ีอยูในเขตอุทยานแหงชาติจะไมไดรับเอกสารสิทธ์ิ (ตาราง 
2.2) ท้ังนี้การถือครองที่ดินเหนือพื้นท่ีดังกลาวไดรับการยอมรับจากชาวบานดวยกันเอง อีกท้ังใน
ชวงแรกๆ ยังมีการซ้ือขายเองกันระหวางชาวบานกับชาวบาน เชน เม่ือคร้ังดาระอั้งบานปางแดงใน
เขามาต้ังถ่ินฐานในพื้นท่ีหมูบานปจจุบันไดซ้ือขายพื้นท่ีดังกลาวจากคนเมืองท่ีใชพื้นท่ีเปนสวน
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มะมวงมากอน โดยใหคาแผวถางพื้นท่ีดังกลาวแกคนเมือง เชนเดียวกับบานแมจรและบาน           
ปางแดงนอกท่ีทําการซ้ือขายท่ีดินกับเจาของพื้นท่ีเดิมกอนเขามาตั้งถ่ินฐานในพ้ืนท่ีดังกลาว ซ่ึงการ
ซ้ือขายพื้นท่ีท้ังหมดไมไดข้ึนอยูกับลักษณะและคุณภาพของท่ีดิน แตราคาท่ีแตกตางกันไปขึ้นอยู
กับการพูดคุยระหวางผูซ้ือ (ดาระอ้ัง) และผูขาย (เจาของพ้ืนท่ีท่ีทําการแผวถางไว) สําหรับ สทก. 
เปนหนังสือสิทธิทํากินในเขตปาไม ซ่ึงทางกรมปาไมเปนผูออกให เพื่อชวยเหลือราษฎรท่ีมีความ
จําเปนในการครองชีพ สามารถเขาทํากินในเขตปาสงวนแหงชาติไดโดยไมเดือดรอน และมีท่ีอยู
เปนหลักแหลง ซ่ึงการรับรองวาสิทธิทํากินนั้นเปนไปตามกฎหมาย (รูป 2.3) 

 
ตาราง 2.2 ลักษณะการถือครองท่ีดิน และกรรมสิทธ์ิ 

หมูบาน จํานวน (ครัวเรือน) / กรรมสิทธ์ิ 
สิทธิทํากิน (สทก.) ไมมีเอกสารสิทธ์ิ 

แมจร - 30 
ปางแดงใน 35 23 
หวยปง 11 26 
ปางแดงนอก 72 - 

รวม 118 79 
 

รูปแบบการใชท่ีดินเพื่อการเกษตรของชาวดาระอ้ัง มีการเปล่ียนแปลงตามปจจัยท่ีเขามา
มีอิทธิพลในชวงเวลาน้ัน สงผลใหรูปแบบการเพาะปลูกพืชมีการพัฒนาและเปล่ียนแปลงไปจาก
อดีต เนื่องจากปจจัยท่ีเขามามีอิทธิพล ไดแก การคมนาคม พอคาคนกลาง และหนวยงานที่เขามา
สงเสริมและพัฒนาในพื้นท่ี รวมท้ังการประกาศพื้นท่ีใหเปนปาสงวนแหงชาติ    ปาเชียงดาวและ
อุทยานแหงชาติศรีลานนา ซ่ึงปจจัยเหลานี้ทําใหชาวดาระอ้ังเกิดการปรับตัวใหเขากับสภาวะ
แวดลอมท่ีเปล่ียนไป โดยการปลูกพืชของชาวดาระอ้ังตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันสามารถลําดับพืช
เศรษฐกิจได ดังนี้ 

1. ฝน (อดีต – พ.ศ. 2521) เปนพืชท่ีปลูกเม่ือคร้ังอยูในประเทศพมา ซ่ึงไมสามารถระบุป
ท่ีเร่ิมปลูกได โดยบางสวนถูกบังคับใหปลูกเพื่อนําไปแลกเปล่ียนกับขาวและสินคาบริโภคอ่ืน ตอมา
เม่ือยายเขามาอยูในประเทศไทยท่ีบานนอแล อําเภอฝาง การปลูกฝนยังคงมีอยูโดยเฉพาะผูท่ีมีพื้นท่ี
ทํากินอยูในประเทศพมา สวนในประเทศไทยมีการปลูกฝนแตมีจํานวนนอย เพราะเจาหนาท่ีภาครัฐ
ของไทยมีการตรวจตราอยางเขมงวด เพ่ือลดจํานวนการปลูกฝนซ่ึงเปนการสนองตามพระราชดําริ
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ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซ่ึงตอมาไดจัดต้ังโครงการหลวงอางขางในปพ.ศ. 2512 เพ่ือให
ประชาชนในพ้ืนท่ีมีงานทําและลดพื้นที่การปลูกฝนลงจนกระท่ังหมดไปในท่ีสุด  
 

 

    

พ้ืนที่ปลูกขาวโพด       พ้ืนที่ปลูกไมผลผสม 

    

พ้ืนที่ปลูกพืชไร               พ้ืนที่ปลูกเสาวรส 

รูป 2.2 การใชท่ีดินของชาวดาระอ้ังในพื้นท่ีศึกษา 
 

 

รูป 2.3 กรรมสิทธ์ิในการครอบครองท่ีดิน 
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2. ขาวไร (ปพ.ศ. 2523 – ปจจุบัน (พ.ศ. 2554)) เปนพืชท่ีชาวดาระอ้ังปลูกในชวงเดือน
พฤษภาคมหรือเดือนมิถุนายนและเก็บเกี่ยวผลผลิตในชวงเดือนพฤศจิกายนเปนสวนใหญ การปลูก
ขาวไรของชาวดาระอั้งจะเปนการปลูกในลักษณะบนพื้นท่ีสูงหรือบริเวณลาดเขา ซ่ึงขาวไรสวน
ใหญปลูกเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนเปนหลัก แตเนื่องจากปจจัยตางๆ ท่ีเขามามีอิทธิพลตอชาว
ดาระอ้ังทําใหขาวไรถูกปลูกเพื่อบริโภคและขาย ตอมาขาวไรบางพื้นท่ีของชาวดาระอั้งจึงถูกลด
จํานวนพื้นท่ีการปลูกลงเพ่ือนําไปปลูกพืชเศรษฐกิจอ่ืน ซ่ึงเปนพืชท่ีทํารายไดดีกวา 

การปลูกขาวไรของชาวดาระอั้งมีการปลูกต้ังแตเม่ือคร้ังอาศัยอยูในประเทศพมา 
เนื่องจากเปนชนกลุมหนึ่งท่ีมีลักษณะการต้ังถ่ินฐานอยูบนพื้นท่ีสูง การปลูกขาวไรตอนน้ันจึงเปน
การปลูกเพื่อการบริโภคเปนหลัก และบางสวนถูกนําไปเปนสินคาสําหรับการแลกเปล่ียนสินคา
บริโภคอ่ืนๆ ท้ังนี้เม่ือชาวดาระอ้ังไดเขามาตั้งถ่ินฐานในพ้ืนท่ีอําเภอเชียงดาว ขาวไรจึงเปนพืชหลัก
ท่ีชาวดาระอ้ังยังคงปลูกมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงชาวดาระอ้ังสวนใหญใหเหตุผลวา “ขาวเปนอาหารหลัก
ในการบริโภค ดังนั้นหากไมปลูกขาวไวเพ่ือบริโภคเอง และตองซ้ือขาวจากท่ีอ่ืนเพื่อนําบริโภค จะ
ทําใหมีคาใชจายสูงข้ึน” ดวยเหตุนี้จึงทําใหชาวดาระอ้ังท่ีมีพื้นท่ีทํากินหรือท่ีดินจํานวนหน่ึงทําการ
ปลูกขาวไรเปนหลักและปลูกพืชชนิดอ่ืนเพิ่มเติมในพื้นท่ีเดียวกันดวย 

3. ขาวโพด (ปพ.ศ. 2525 - ปจจุบัน)  เปนพืชเศรษฐกิจที่ทํารายไดหลักใหกับชาวดา
ระอ้ัง ซ่ึงเปนพืชท่ีปลูกในลักษณะแบบเกษตรพันธะสัญญา กลาวคือ ชาวดาระอ้ังจะนําเมล็ดพันธุ
ขาวโพด ปุยและยาปราบศัตรูพืชมาจากกลุมนายทุนกอน เม่ือขายผลผลิตไดจึงจะหักตนทุนท่ีนํามา
กอนหนานั้น สวนท่ีเหลือถือเปนกําไรท่ีไดจากการปลูกขาวโพด โดยท่ีตนทุนสวนใหญชาวดาระอ้ัง
จะไมไดคิดคาแรงของตนท่ีเปนผูจัดการดานการผลิต ทําใหชาวดาระอ้ังคิดวาการปลูกขาวโพดทํา
ใหไดกําไรสูง ซ่ึงความจริงอาจจะไมไดเปนเชนนั้น เนื่องจากราคาการรับซ้ือขาวโพดข้ึนและลงตาม
ราคาตลาด บางปชาวดาระอ้ังสามารถขายขาวโพดไดราคาดี แตบางปราคาขาวโพดตํ่า ชาวดาระอ้ังก็
จะขาดทุนไปดวยเชนกัน 

4. ถ่ัวลิสง ถ่ัวแดง ถ่ัวดํา และถ่ัวแปะยี (ปพ.ศ. 2526 - ปจจุบัน) เปนพืชท่ีชาวดาระอ้ัง
ไดรับการสงเสริมใหปลูกจากโครงการพัฒนาชุมชนบนพื้นท่ีสูง เพื่อเพ่ิมธาตุอาหารใหกับดิน ซ่ึง
ชาวดาระอ้ังจะเก็บเมล็ดพันธุของถ่ัวไวเพ่ือปลูกในรอบตอไปทุกป โดยผลผลิตบางสวนนําไปขาย
ใหกับกลุมนายทุนในพื้นท่ี 

5. ไมผล (ปพ.ศ. 2523 - ปจจุบัน)  การปลูกไมผลของชาวดาระอ้ังมีหลายชนิด ไดแก 
กลวย มะมวง ลําไย ล้ินจี่ และเสาวรส ซ่ึงการปลูกไมผลของชาวดาระอ้ังสวนใหญเปนการปลูกตอ
จากเจาของพื้นท่ีเดิม เชน มะมวง ลําไย และล้ินจี่ ตอมาเม่ือดาระอ้ังเขามาอยูในพื้นท่ีจึงเร่ิมมีการ
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ปลูกกลวย เพ่ือบริโภคและมีการปลูกเสาวรสประมาณปพ.ศ. 2552 จากการสงเสริมของเจาหนาท่ี
จากสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูง  

6. งา (ปพ.ศ. 2532 – ปพ.ศ. 2535) เปนพืชท่ีมีการปลูกในชวงเวลาท่ีดาระอ้ังถูกจับกุมใน
คร้ังแรก โดยมีพอเล้ียงในอําเภอเชียงดาวเขามาสงเสริม แตเม่ือชายดาระอ้ังพนโทษออกมาในป   
พ.ศ. 2535 การปลูกงาจึงลดพ้ืนท่ีลงจนกระท่ังเลิกปลูกไปในปเดียวกัน  
 กลาวโดยสรุป ดาระอ้ังในอําเภอเชียงดาวใหความสําคัญกับการเพาะปลูกเปนหลัก 
โดยเฉพาะขาวไร สวนพืชชนิดอ่ืนๆ ท่ีมีการปลูกในพื้นท่ี เปนพืชท่ีมีการสงเสริมจากปจจัยภายนอก 
 
2.5   ลักษณะประชากร 

บานแมจรมีจํานวนประชากรดาระอ้ังท้ังส้ิน 161 คน แบงเปนชาย 77 คน หญิง 84 คน  
มีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 30 ครัวเรือน เฉล่ีย 5.4 คนตอครัวเรือน (มีครัวเรือนลาหูอาศัยอยูรวมกัน
อีก 5 ครัวเรือน) โดยแบงเปนชวงอายุไดดังนี้ จํานวนประชากรที่อยูในวัยพึ่งพิง คือ วัยเด็กท่ีมีอายุต่ํา
กวา 15 ปและวัยชราท่ีมีอายุมากกวา 60 ป มีจํานวนประชากร 63 คน คิดเปนรอยละ 39.13 ของ
ประชากรทั้งหมด  และประชากรท่ีอยูในวัยแรงงานซ่ึงมีอายุอยูในชวง 15-60 ป มีจํานวน 98 คน คิด
เปนรอยละ 60.87 พบวาบานแมจรมีสัดสวนของประชากรในวัยพึ่งพิงคอนขางนอย และมีสัดสวน
ของประชากรในวัยแรงงานคอนขางสูง  

บานปางแดงในมีจํานวนประชากรดาระอ้ังท้ังส้ิน 313 คน แบงเปนชาย 150 คน หญิง 
163 คน  มีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 58 ครัวเรือนเปนชาวดาระอ้ังท้ังหมด เฉล่ีย 5.4 คนตอครัวเรือน
โดยแบงเปนชวงอายุไดดังนี้ จํานวนประชากรที่อยูในวัยพึ่งพิง คือ วัยเด็กท่ีมีอายุต่ํากวา 15 ปและวัย
ชราท่ีมีอายุมากกวา 60 ป มีจํานวนประชากร 148 คน คิดเปนรอยละ 47.28 ของประชากรท้ังหมด  
และประชากรท่ีอยูในวัยแรงงานซ่ึงมีอายุอยูในชวง 15-60 ป มีจํานวน 165 คน คิดเปนรอยละ 52.72 
พบวาบานปางแดงในมีสัดสวนของประชากรในวัยพึ่งพิงและวัยแรงงานใกลเคียงกัน 

บานหวยปงมีจํานวนประชากรทั้งส้ิน 172 คน แบงเปนชาย  78 คน หญิง 94 คน             
มีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 37 ครัวเรือน เฉล่ีย 4.6 คนตอครัวเรือน (มีครัวเรือนลาหูอาศัยอยูรวมกัน
อีก 56 ครัวเรือน) โดยแบงเปนชวงอายุไดดังนี้ จํานวนประชากรที่อยูในวัยพึ่งพิง คือ วัยเด็กท่ีมีอายุ
ต่ํากวา 15 ปและวัยชราท่ีมีอายุมากกวา 60 ป มีจํานวนประชากร 55 คน คิดเปนรอยละ 31.98 ของ
ประชากรทั้งหมด  และประชากรท่ีอยูในวัยแรงงานซ่ึงมีอายุอยูในชวง 15-60 ป มีจํานวน 117 คน 
คิดเปนรอยละ 68.02 พบวาบานหวยปงมีสัดสวนของประชากรในวัยพึ่งพิงนอย เม่ือเทียบกับ
สัดสวนของประชากรในวัยแรงงาน 
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บานปางแดงนอกมีจํานวนประชากรทั้งส้ิน 217 คน แบงเปนชาย 98 คน หญิง 119 คน  
มีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 72 ครัวเรือน เฉล่ีย 3.0 คนตอครัวเรือน (มีครัวเรือนลาหูอาศัยอยูรวมกัน
อีก 16 ครัวเรือน และคนเมือง 2 ครัวเรือน แตในปจจุบันคนเมืองยายออกไปแลว) โดยแบงเปนชวง
อายุไดดังนี้ จํานวนประชากรที่อยูในวัยพึ่งพิง คือ วัยเด็กท่ีมีอายุต่ํากวา 15 ปและวัยชราท่ีมีอายุ
มากกวา 60 ป มีจํานวนประชากร 60 คน คิดเปนรอยละ 27.65 ของประชากรท้ังหมด  และ
ประชากรที่อยูในวัยแรงงานซ่ึงมีอายุอยูในชวง 15-60 ป มีจํานวน 157 คน คิดเปนรอยละ72.35 
พบวา บานปางแดงนอกมีสัดสวนของประชากรในวัยพึ่งพิงนอย และมีสัดสวนของประชากรในวัย
แรงงานสูง (ตาราง 2.3)  

จากการศึกษาพบวา ท้ัง 4 หมูบานมีสัดสวนของประชากรในวัยแรงงานท่ีสูงกวาวัย
พึ่งพิง (รูป 2.4) ซ่ึงบานปางแดงในมีสัดสวนของประชากรในวัยพึ่งพิงสูงกวาบานอ่ืน และบาน    
หวยปงมีประชากรในวัยแรงงานสูงกวาบานอ่ืน จึงถือไดวาโครงสรางของประชากรไมมีความ
แตกตางกัน แตเม่ือเปรียบเทียบสัดสวนของวัยพึ่งพิงและวัยแรงงานพบวา บานหวยปงและบาน     
ปางแดงนอกมีสัดสวนของประชากรในวัยแรงงานอยูในระดับท่ีใกลเคียงกัน เชนเดียวกับบานแมจร
และบานปางแดงในท่ีมีสัดสวนของประชากรไมแตกตางกัน ท้ังนี้ผลการศึกษายังพบวา สัดสวน
ประชากรเฉล่ียแตละครัวเรือนของดาระอ้ังบานแมจร และดาระอ้ังบานปางแดงใน มีสัดสวนท่ี
เทากัน แสดงใหเห็นจํานวนประชากรที่สูงกวาดาระอ้ังหยอมบานอ่ืน และแสดงการเพ่ิมข้ึนของ
จํานวนประชากร ในขณะท่ีพื้นท่ีถูกจํากัด สวนบานปางแดงนอกมีสัดสวนประชากรเฉล่ียแตละ
ครัวเรือนนอยท่ีสุด เนื่องจากการถูกจับกุม และเปนหยอมบานท่ีไมมีพื้นที่ทํากินเปนของตัวเอง 

 
ตาราง 2.3 จํานวนประชากรแบงตามชวงอายุ และขนาดครัวเรือน ปพ.ศ. 2552 
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แมจร 30 58 36.02 52 32.28 29 18.01 17 10.58 5 3.11 161 100.00 

ปางแดงใน 58 100 31.94 39 12.46 67 21.41 59 18.85 48 15.34 313 100.00 

หวยปง 37 37 21.51 54 31.40 27 15.70 36 20.93 18 10.46 172 100.00 

ปางแดงนอก 72 39 17.97 47 21.66 69 31.80 41 18.89 21 9.68 217 100.00 



 

47

58

5

17
29

52

100

48
59

67

39

18

36
27

54

37

21

41

69

47
39

0

20

40

60

80

100

120

<15 15-30 31-45 46-60 >60

แมจร

ปางแดงใน

หวยปง

ปางแดงนอก

จํานวน (คน)

 
รูป 2.4 การเปรียบเทียบจํานวนประชากรปพ.ศ. 2552 

 
จากการสํารวจ พบวา พื้นท่ีศึกษามีจํานวนประชากรเพศชายนอยกวาเพศหญิง (ตาราง 

2.4 และรูป 2.5) แตดานการศึกษาของชาวดาระอ้ังสวนใหญ ผูชายจะไดรับการศึกษามากกวาผูหญิง 
ทําใหชายดาระอั้งกลาท่ีจะพูดภาษาไทยกับคนอ่ืนมากกวาหญิงดาระอ้ังท่ีส่ือสารเปนภาษาถ่ิน       
(ดาระอ้ัง) โดยเฉพาะอยางยิ่ง คนแกท่ีไมส่ือสารภาษาไทยกับคนอ่ืนจากภายนอกหมูบาน สวน
ความสําคัญดานแรงงานการเพาะปลูกสวนใหญ แรงงานชายมีความสําคัญมากกวาแรงงานหญิง ซ่ึง
หญิงดาระอ้ังถูกสอนใหเปนแมบานเปนหลัก แตมีการชวยเหลือดานการเพาะปลูกดวยเชนกัน โดย
งานสวนใหญจะไมหนักเทากับแรงงานชายดาระอ้ัง   

อยางไรก็ตาม แมวาโครงสรางประชากรเพศหญิงจะมีมากกวาเพศชาย แตสัดสวนของ
ประชากรสวนใหญอยูในวัยแรงงานท่ีมีจํานวนสูงกวาวัยพึ่งพิง ดังนั้นจึงไมมีผลตอระบบการผลิต
ในภาคการเกษตร แตในปพ.ศ. 2532 ชายชาวดาระอ้ังถูกจับกุมในขอหาบุกรุกพื้นท่ีปาและเขาเมือง
โดยผิดกฎหมาย สงผลใหการผลิตในภาคการเกษตรลดความเขมลงมาก เนื่องจากแรงงานสวนใหญ
ท่ีอาศัยอยูในหมูบานเปนผูหญิง ดังนั้นพื้นท่ีการปลูกพืชไรเปนการปลูกเพื่อบริโภคเทานั้น อีกท้ัง
การถูกจับกุมของชายดาระอ้ังยังสงผลใหนายทุนและกลุมตางๆ เขาไปในชุมชนดาระอ้ังมากข้ึน    
ซ่ึงทําใหพืชเศรษฐกิจหลายชนิดถูกนําไปเพาะปลูก เชน งาและขาวโพดเล้ียงสัตว เพื่อเพิ่มรายได 
ตอมาเม่ือชายชาวดาระอ้ังถูกปลอยตัวจากการถูกจับกุม การเพาะปลูกพืชดังกลาวขางตนยังคงปลูก
ตอไป และมีความเขมมากข้ึน โดยบางครัวเรือนไดลดจํานวนพื้นท่ีการปลูกขาวไรลง เพ่ือปลูกพืช
เศรษฐกิจดังกลาว  
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ตาราง 2.4 โครงสรางประชากรปพ.ศ. 2552 
หมูบาน จํานวนประชากร (คน) รวม 

ชาย รอยละ หญิง รอยละ 
แมจร 77 47.83 84 52.17 161 
ปางแดงใน 150 47.92 163 52.08 313 
หวยปง 78 45.35 94 54.65 172 
ปางแดงนอก 98 45.16 119 54.84 217 

รวม 403 46.70 460 53.30 863 
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รูป 2.5 โครงสรางประชากรปพ.ศ. 2552 
  

ในดานสิทธิการเปนพลเมืองในประเทศไทยของชาวดาระอ้ัง พบวา ดาระอ้ังมีบัตร
ประจําตัวประชาชนนอยมาก เม่ือเขามาอยูในพ้ืนท่ีประเทศไทยคร้ังแรก ตอมาจึงไดบัตรสีตางๆ เชน 
สีเขียวขอบแดง สีชมพูและสีฟา  ปจจุบันลูกหลานชาวดาระอ้ังสวนใหญในพ้ืนท่ีศึกษา เร่ิมไดบัตร
ประจําตัวประชาชนตั้งแตปพ.ศ. 2548 และมีจํานวนมากข้ึนในปพ.ศ. 2551  
 ดาระอ้ังท่ีเกิดท่ีบานนอแลสวนใหญไดบัตรประจําตัวสีฟา (สถานะบุคคลบนพื้นท่ีสูง) 
การเดินทางออกนอกพ้ืนท่ีท่ีออกบัตร คือ อนุญาตใหเดินทางออกนอกเขตพ้ืนท่ีอําเภอหรือกิ่งอําเภอ 
ท่ีออกบัตรโดยนายอําเภออนุญาตได 7 วัน ออกนอกเขตจังหวัด นายอําเภออนุญาตได 10 วัน แลว
รายงานจังหวัด ถาออกนอกเขตจังหวัด 15 วัน ตองขออนุญาตผูวาราชการจังหวัด ซ่ึงบัตรสีฟา 
หมายถึง คนตางดาว ดานหลังของบัตรจะระบุไวอยางชัดเจนวาไมใชบัตรประชาชนและหามออก
นอกพ้ืนท่ี ซ่ึงบัตรสีฟาจะทําเม่ืออายุ 15 ป และหมดอายุภายใน 6 ป แตเม่ือไดบัตรสีฟาแลว ตองเสีย
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ภาษี 400 บาทตอป และเสียคาอนุโมทนาบัตร 100 บาท รวมท้ังส้ิน 500 บาท โดยดาระอ้ังบานแมจร 
บานปางแดงใน และบานปางแดงนอกไมมีผูท่ีไดบัตรสีฟา แตบานหวยปงมีผูท่ีไดบัตรสีฟาเม่ือป
พ.ศ. 2532 จํานวน 47 คน 

บัตรประจําตัวสีชมพู (สถานะของผูพลัดถ่ินสัญชาติพมา ) หมายถึง ผูพลัดถ่ินไทใหญ
สัญชาติพมาไดรับอนุญาตใหอาศัยอยูไดช่ัวคราวตามประกาศกระทรวงมหาดไทย ลงวันท่ี              
9 มีนาคม 2519 มติคณะรัฐมนตรีเม่ือวันท่ี 29 สิงหาคม 2543 กําหนดสถานะใหผูท่ีเขาเมืองโดย      
มิชอบดวยกฎหมาย (ไมไดเกิดในประเทศไทย) เปนผูเขาเมืองโดยชอบดวยกฎหมาย (ถือใบสําคัญ
ประจําตัวคนตางดาว) และบุตรท่ีเกิดในประเทศไทยระหวางวันท่ี 24 ธันวาคม 2515 ถึงวันท่ี 25 
กุมภาพันธ 2534 ใหไดรับสัญชาติไทย  สําหรับผูท่ีไดบัตรสีชมพูนั้น การขออนุญาตออกนอกเขต
จังหวัด ตองขออนุญาตตอผูวาราชการจังหวัด ซ่ึงดาระอ้ังบานแมจรมีผูไดบัตรสีชมพูเม่ือปพ.ศ. 
2532 จํานวน 10 คน และตอมาในปพ.ศ. 2542 จํานวน 35 คน บานปางแดงในไดบัตรสีชมพูเม่ือป
พ.ศ. 2532 จํานวน 48 คน บานหวยปงไดบัตรสีชมพูเม่ือปพ.ศ. 2549 จํานวน 33 คน และบาน       
ปางแดงนอกไดบัตรสีชมพูเม่ือปพ.ศ. 2550 จํานวน 53 คน  

สวนบัตรประจําตัวสีเขียวขอบแดง (สถานะของผูมีบัตรชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง ) คือ สถานะ
ของผูถือบัตรสํารวจชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง มีมติคณะรัฐมนตรี เม่ือวันท่ี 29 สิงหาคม 2543 ใหผูถือบัตร
สํารวจพิสูจนสถานะของตนเองภายใน 1 ป นับแตวันท่ีคณะรัฐมนตรีมีมติผูท่ีถือบัตรสํารวจชุมชน
บนพื้นที่สูงดังกลาว อาจมีสถานะเปนคนไทยคือเปนชาวเขาดั้งเดิมติดแผนดิน แตตกสํารวจของทาง
ราชการมาต้ังแตปพ.ศ. 2512 จนถึงมีการสํารวจชุมชนบนพื้นท่ีสูงเม่ือปพ.ศ. 2542 หรืออาจมีสถานะ
เปนบุคคลที่เขาเมืองโดยชอบดวยกฎหมาย หรือเขามาในประเทศไทยในลักษณะผิดกฎหมาย ถึง
วันท่ี 3 ตุลาคม 2528 ซ่ึงสวนใหญจะเปนผูท่ีเขาเมืองมาในประเทศไทยหลังปพ.ศ. 2528 ท้ังนี้บัตร
ประจําตัวสีเขียวขอบแดงเปนบัตรท่ีทําเม่ืออายุ 12 ป ใชไดตลอดไมมีวันหมดอายุ ซ่ึงบานแมจร 
บานปางแดงใน และบานปางแดงนอกไมมีผูท่ีไดบัตรสีเขียวขอบแดง แตบานหวยปงมีผูท่ีไดบัตรสี
เขียวขอบแดงเม่ือปพ.ศ. 2542 จํานวน 2 คน 

สําหรับผูท่ีไมมีบัตร ตกหลนจากการสํารวจ และอ่ืนๆ เชน บัตรตางดาว เปนตน สวน
ใหญมีสาเหตุมาจากการเดินทางอยูตลอดเวลา ทําใหไมไดพักประจําอยูในพ้ืนท่ี หรือการเกิดท่ีไมมี
การแจงรายช่ือ เม่ือมีการสํารวจจํานวนประชากรในพื้นท่ีทําใหเกิดการตกหลน นอกจากน้ัน ผูที่ไม
มีบัตรสวนใหญจะเปนคนแกท่ีมีอายุมากหรือมีบัตรแตปลอยใหบัตรหมดอายุ เนื่องจากไมไดติดตอ
กับคนภายนอก จึงไมเห็นความสําคัญในการมีบัตรแสดงตัว ซ่ึงกลุมผูท่ีไมมีบัตร ตกหลนจากการ
สํารวจ และอ่ืนๆ หมายถึง เด็กท่ีอายุยังไมถึงเกณฑท่ีจะสามารถทําบัตรได (ตาราง 2.5) 

 



 

50

ตาราง 2.5 บัตรแสดงสถานะบุคคลของชาวดาระอ้ัง 
หมูบาน 
 

             ประเภทบัตร 

จํานวน (คน)  
 
รวม 

 
ฟา 

 
ชมพู 

 
เขียวขอบแดง 

 
ประชาชน 

 

 
ไมมีบัตร/ ตกหลน

และอื่นๆ 
แมจร - 45 - 81 35 161 
ปางแดงใน - 48 - 157 108 313 
หวยปง 47 33 2 52 38 172 
ปางแดงนอก - 53 - 47 117 217 

รวม 47 179 2 337 298 863 

 
2.6   ลักษณะทางสังคม และวัฒนธรรม     
 2.6.1    การแตงกาย                          

ลักษณะการแตงกายของชายชาวดาระอ้ังในอดีตนิยมสวมกางเกงสีน้ําเงินหรือสีดําแบบ
กางเกงสะดอหรือบางคนอาจนุงโสรง แตปจจุบันนิยมแตงกายคลายคนไทยพ้ืนราบ สวนการแตง
กายของหญิงชาวดาระอ้ัง ประกอบดวยเส้ือผาหนา  แขนกระบอก  เอวลอยสีพื้นสดใส สวนใหญมัก
เปนสีฟา  สีน้ําเงิน  สีเขียวใบไม ตกแตงสาบเส้ือดานหนาดวยแถบผาสีแดง  ซ่ึงเส้ือท่ีสวมจะมีการ
ประดับดวยเคร่ืองเงินหรือเหรียญรอบๆ เส้ือดวย รวมถึงดายไหมพรมและเมล็ดพันธุพืชตางๆ รอย
เปนดายติดกับเส้ือ (รูป 2.6) ท้ังนี้เส้ือสวมทับจะไมมีกระดุม  แตจะใชเข็มกลัดๆ ท่ีหนาอกของเส้ือ 
นอกจากเส้ือผาหนา (เส้ือสวมทับ) ชาวดาระอ้ังยังนิยมสวมผาซ่ินท่ีทอข้ึนเอง  สีแดงสลับลายร้ิวขาว
เล็ก ๆ ขวางลําตัวความยาวจรดเทา การแตงกายจะคลายการนุงกระโจมอก โดยหญิงดาระอ้ังท่ีมีอายุ
มากจะนิยมสวมเส้ือผาสีทึบมากกวาสีสดใสและโพกศรีษะดวยผาผืนยาวสีดํา  ซ่ึงสาวชาวดาระอ้ัง
ในปจจุบันสวนใหญนิยมใชผาขนหนูซ่ึงซ้ือจากตลาดพ้ืนราบในการโพกศรีษะ แตส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดท่ี
บงบอกอยางชัดเจนถึงความเปนหญิงชาวดาระอ้ังไดแกหวายลงรักแกะลายหรือใชเสนหวายเล็กๆ 
ยอมสีถักเปนลาย  บางคนก็ใชโลหะสีเงินลักษณะเหมือนแผนสังกะสีนํามาตัดเปนแถบยาว ตอกลาย
และขดเปนวง สวมใสปนกันเรียกวา หนอง 

หนอง มีความหมายวา วงสวมเอว ซ่ึงหญิงดาระอ้ังจะสวมหนองใน 3 ลักษณะท่ีมีช่ือ
เรียกแตกตางกันไป แตคนสวนใหญมักจะเรียกรวมกันวา หนองวอง ท้ังนี้เสนหวายท่ีใหญประมาณ 
1 เซนติเมตรและมีสีแดงจะเรียกวา หนองแรง สวนเสนหวายท่ีเปนเสนเล็กๆ และมีสีดําเรียกวา 
หนองวอง และเสนท่ีสวมใสเอวเปนโลหะท่ีมีสีเงินเรียกวา หนองเร่ิน (รูป 2.7) ท้ังนี้หญิงดาระอ้ัง
ทุกคนจะตองสวมใสหนองวองเม่ืออายุ 12 ป และหนองวองจะตองทําดวยตนเอง ดวยความเชื่อวา 



 

51

หนองวอง คือ สัญลักษณของการเปนลูกหลานนางฟา  ตามตํานานท่ีเลาสืบตอกันมาถึงนางฟาท่ีช่ือ 
หรอยเงิน ท่ีไดบินลงมายังโลกมนุษย แตโชครายไปติดแรวดักสัตวของชาวลาหู  ทําใหไมสามารถ
เดินทางกลับสวรรคไดตองอยูในโลกมนุษย ชาวดาระอ้ังเช่ือวาพวกตนเปนลูกหลานของนางหรอย
เงิน  ฉะนั้นจึงตองสวมหนองวองซ่ึงเปรียบเสมือนแรวดักสัตวไวเปนสัญลักษณเพื่อระลึกถึงนางฟา
หรอยเงินตลอดเวลา หากถอดหนองวองออกจะทําใหส่ิงไมเปนมงคลเขามาในชีวิตได ฉะนั้นหญิง
ดาระอ้ังจึงตองสวมหนองวองไวตลอดเวลาแมกระท่ังเวลานอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูป 2.6  เส้ือ และการแตงกายของหญิงดาระอ้ัง 
   
 
 
 

 
 
 
รูป 2.7 วงสวมเอวของหญิงดาระอ้ังท่ีเรียกวา หนองวอง 
 
 2.6.2   ภาษา      

ดาระอ้ังมีภาษาพูดของตนเอง ท่ีนักภาษาศาสตรบางคนจัดใหอยูในกลุมภาษาปะหลอง-
วะ แตโดยท่ัวไปแลวชาวดาระอ้ังสามารถพูดภาษาไทยใหญได  นอกจากนั้นในภาษาปะหลองยัง
ปรากฏการหยิบยืมคํามาจากภาษาตางๆ มากมาย ท้ังจากภาษาคะฉ่ิน ภาษาไทยใหญ  และภาษา
ลีซอ  ซ่ึงในการติดตอกับคนตางเผาชาวดาระอั้งจะใชภาษาไทยเปนหลัก  สวนดาระอ้ังในประเทศ
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ไทยน้ัน  ปจจุบันเด็ก ๆ และผูชายวัยกลางคนมักพูดภาษาไทย (ภาคเหนือ) ไดบาง  สวนการสื่อภาษา
กับผูหญิงท่ีคอนขางมีอายุมากตองอาศัยลาม  เพราะหญิงชราชาวดาระอ้ังฟงภาษาไทยเขาใจแตไม
กลาโตตอบดวยภาษาไทย  
 2.6.3    ศาสนา ความเชื่อ และพิธีกรรม     

ดานการนับถือศาสนาพบวา บานปางแดงนอกและบานหวยปงมีชนเผาท่ีนับถือศาสนา
พุทธและคริสตอาศัยอยูรวมกัน โดยชาวดาระอั้งสวนใหญจะนับถือศาสนาพุทธเปนหลัก สวนลาหู
จะนับถือศาสนาคริสต แตกรณีของบานแมจรแมวาจะมีชาวลาหูอาศัยอยูดวย แตการนับถือศาสนา
กลับเปนการนับถือศาสนาพุทธท้ังหมด แตกตางเพียงชาวลาหูในบานแมจรท่ีนับถือพุทธแตไมเขา
วัด สวนการนับถือศาสนาของชาวดาระอ้ังบานปางแดงนอกบางสวนมีการนับถือศาสนาคริสต 
ในขณะท่ีบานปางแดงในซ่ึงเปนชาวดาระอ้ังนับถือศาสนาพุทธท้ังหมด โดยการนับถือศาสนาของ
ดาระอ้ังและลาหูในพื้นท่ีศึกษาเปนการนับถือศาสนาท่ีควบคูไปกับการนับถือผีดวย (ตาราง 2.6) 

 
ตาราง 2.6 จํานวน และรอยละของศาสนาท่ีนับถือ 

ความเช่ือ/
ศาสนา 

ชา
ติพั

นธ
ุ บานแมจร บานปางแดงใน บานหวยปง บานปางแดงนอก 

คร
ัวเร

ือน
 

รอ
ยล
ะ 

คร
ัวเร

ือน
 

รอ
ยล
ะ 

คร
ัวเร

ือน
 

รอ
ยล
ะ 

คร
ัวเร

ือน
 

รอ
ยล
ะ 

พุทธ-ผี ดาระอั้ง 30 85.71 58 100.00 37 39.78 53 60.23 
ลาหู   5 14.29 - - - - - - 

คริสต ดาระอั้ง - - - - - - 19 18.18 
ลาหู - - - - 56 60.22 16 21.59 

รวม 35 100.00 58 100.00 93 100.00 88 100.00 

 
การนับถือศาสนาพุทธของชาวดาระอ้ังคือ การทําบุญทุกวันพระ ถือศีลและฟงเทศนฟง

ธรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งผูสูงอายุจะไปนอนท่ีวัดเพ่ือฟงเทศนฟงธรรมพรอมกับการถือศีล 8 ซ่ึง
ความนับถือในพระพุทธศาสนาของชาวดาระอ้ังเม่ือเปรียบเทียบกับกลุมชาติพันธุอ่ืนแลว ถือวามี
การนับถือและปฏิบัติอยางเครงครัด ท้ังนี้ภายในหมูบานของชาวดาระอ้ังจะตองมีวัดหรือสํานักสงฆ
เปนหลักสําคัญท่ีจะสามารถกอตั้งหมูบานได  แมกระท่ังในบานของชาวดาระอ้ังในแตละ           
หลังคาเรือนก็จะมีหิ้งพระท่ียกไวสูงเพื่อการกราบไหวทุกบาน อยางไรก็ตาม กรณีของบานแมจรท่ีมี     
ดาระอ้ังครอบครัวหนึ่งจะเปล่ียนไปนับถือศาสนาคริสต ผูนําหมูบานไดแจงวาตามกฎของหมูบาน
จะตองถูกไลออกจากหมูบาน สะทอนใหเห็นความศรัทธาและความนับถือในพระพุทธศาสนาอยาง



 

53

ชัดเจน ท้ังนี้นอกจากการนับถือในศาสนาพุทธ ความเช่ือเร่ืองผีก็ถูกผูกโยงเขากับชีวิตประจําวันของ
ชาวดาระอ้ังในแตละหมูบานดวย ตั้งแตการเกิดจนถึงการตาย ซ่ึงผีท่ีชาวดาระอ้ังใหความเคารพ
สูงสุดคือ ผีเจาท่ี สวนการนับถือศาสนาคริสตมีเพียงบานปางแดงนอกเทานั้นที่มีดาระอ้ังจํานวน 19 
หลังคาเรือนท่ีนับถือศาสนาคริสตเชนเดียวกับชาวลาหู  

ชาวดาระอ้ังถือเปนกลุมท่ีนับถือศาสนาพุทธลัทธิเถรวาทอยางเครงครัด ดังนั้นวัดจึงเปน
ส่ิงท่ีขาดไมไดสําหรับสังคมดาระอ้ัง ซ่ึงหากไมมีวัด แตในหมูบานของชาวดาระอ้ังก็จะมีสํานักสงฆ
เปนเสมือนตัวแทนของวัด โดยในบานเรือนของชาวดาระอ้ังทุกหลังคาเรือนจะมีหิ้งบูชาพระ 
ดอกไม ธูปเทียนจะถูกนํามาบูชาพระทุกวัน ซ่ึงทุกวันพระชาวบานจะไมออกไปทํางาน กอนถึงวัน
พระชาวบานจะชวยกันเก็บกวาด ทําความสะอาดวัด เม่ือถึงเวลากลางคืนผูเฒาผูแกในหมูบานจะมา
นอนท่ีวัด 

นอกจากการนับถือพุทธศาสนาอยางเครงครัดแลว ชาวดาระอ้ังยังมีความเช่ือเร่ือง
วิญญาณควบคูไปดวย โดยเช่ือวาวิญญาณท่ัวไปมี 2 ระดับ ดังนี้ ระดับหนึ่งเรียกวา “กาบู” เปน
วิญญาณของส่ิงมีชีวิต อีกระดับหนึ่งคือ “กานํา” เปนวิญญาณท่ีอยูในส่ิงท่ีไมมีชีวิต เชน ตนไม ภูเขา 
แมน้ํา และเช่ือวาบุคคลแตละคนจะมีวิญญาณท่ีสิงอยู  จากความเช่ือดังกลาวทําใหชาวบานมีพิธีบูชา
ผีหรือวิญญาณควบคูไปกับพิธีกรรมทางศาสนาพุทธอยูเสมอ ไมวาจะเปนงานแตงงาน งานศพหรือ
งานข้ึนบานใหม โดยมีหัวหนาพิธีกรรมท่ีเรียกวา “ดายาน” เปนผูประกอบพิธีในหมูบาน   

สถานท่ีศักดิ์สิทธ์ิและมีความสําคัญท่ีสุดของชาวดาระอ้ังคือ ศาลผีเจาท่ี (คะมู เม้ิง) ซ่ึง
เปนท่ีอยูของผีหรือวิญญาณท่ีคุมครองหมูบาน ดังนั้นชาวบานจึงมีการสรางศาลใหอยูเหนือหมูบาน
หรืออยูบนท่ีสูงกวาท่ีอยูอาศัยและมีการดูแลอยูตลอดเวลา โดยการบูชาผีเจาท่ีจะกระทําปละ 2 คร้ัง 
คือชวงเขาพรรษา 1 คร้ัง และชวงกอนออกพรรษา 1 คร้ัง พิธีบูชาผีเจาท่ีกอนเขาพรรษาเรียกวา 
“เฮี้ยงกะน่ํา” ซ่ึงในชวงเขาพรรษานี้ชาวบานจะไมมีการแตงงานเกิดข้ึน จากน้ันจึงทําพิธี “กะป     
สะเมิง” หรือ ปดประตูศาลเจาท่ี เม่ือใกลออกพรรษา ชาวบานก็จะทําพิธี “แฮวะ ออกวา” คือบูชาผี
เจาท่ีอีกคร้ังหนึ่ง เพื่อทําการเปดประตูศาลผีเจาท่ี หรือ “วะ สะเมิง”  เพื่อเปนการบอกกลาวชวงท่ี
ชาวบานจะมีการแตงงานกันมาถึงแลวและในพิธีแตงงานนี้จะมีการเช้ือเชิญผีเจาท่ีออกไปรับ
เคร่ืองเซนบูชาดวยทั้งนี้ชาวบานทุกหลังคาเรือนจะตองมาในพิธีกรรมนี้ โดยนําไกตมสับเปนช้ินๆ 
นําไปรวมกันท่ีศาลเจาท่ีผีเจาท่ีจากนั้น “ดายาน” หรือผูนําในการทําพิธีกรรม ก็จะเปนผูบอกกลาว
แกผีเจาท่ีตอไป (วาสนา  ละอองปลิว, 2545)  นอกจากความเล่ือมใสในพุทธศาสนาและความเช่ือ
เร่ืองผีหรือวิญญาณแลว ชาวดาระอ้ังยังมีความเชื่อและใหการนับถือพญานาคอีกดวย การจะทําการ
ใดๆ ก็ตามจะตองดูทิศทางใหดี หากมีการเกิดแผนดินไหวข้ึนก็เปนผลสืบเนื่องจากพญานาคพลิกตัว 
ซ่ึงทุก 3 เดือน พญานาคจะพลิกตัว 1 คร้ัง   
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การเกี้ยวพาราสี และการแตงงานหนุมสาวดาระอ้ังสวนใหญไมนิยมแตงงานกับคนตาง
เผา โดยการพบปะกันของชายหนุมหญิงสาวมักจะเกิดข้ึนในเทศกาลหรือพิธีทําบุญตางๆ เม่ือชาย
หนุมถูกใจหญิงสาวคนใดก็จะหาโอกาสไปเท่ียวบานในตอนกลางคืน โดยจะเปาป (เวอ) หรือ        
ดีดซึง (ติ๊ง) เปนเพลงเพื่อบอกกลาวสาวตื่นข้ึนมาเปดประตูรับหากสาวไมรังเกียจก็จะลุกข้ึนเปด
ประตูใหและพากันเขาไปในบาน นั่งคุยกันท่ีเตาไฟ โดยจะไมมีเร่ืองของการมีเพศสัมพันธเขามา
เกี่ยวของ จนหนุมสาวเขาใจกันและตกลงจะแตงงานกันจึงบอกพอแมของท้ังสองฝาย จากน้ันจึงให
พอแมฝายชายไปสูขอกับพอแมฝายหญิง สวนใหญสินสอดท่ีเรียกรองกันจะอยูระหวาง 3,000 – 
4,000 บาทคาใชจายในการแตงงานเปนของฝายชายทั้งหมด เม่ือเสร็จพิธีแตงงานแลวฝายหญิงตอง
ไปอยูกับครอบครัวฝายชาย แตในกรณีท่ีฝายชายไมมีสินสอดพอแมฝายหญิงจะเปนฝายออก
คาใชจายในการแตงงานให เม่ือเสร็จพิธีแตงงานฝายชายตองไปอยูกับครอบครัวเปนการข้ึนเขย และ
ทํางานชดใชคาสินสอดเปนเวลา 3 ป จากนั้นจะแยกครอบครัวหรือพาฝายหญิงไปอยูกับครอบครัว
ของตนตอไปได 

สําหรับพิธีกรรมเก่ียวกับการตายนั้น เม่ือมีสมาชิกในหมูบานตาย ชาวดาระอ้ังจะมีการ
จัดงานศพในหมูบานเฉพาะในกรณีท่ีตายในหมูบานเทานั้น หากตายนอกหมูบาน ชาวดาระอ้ังจะไม
นําศพเขามาในหมูบานเด็ดขาด เพราะเช่ือวาจะทําใหเกิดเหตุรายข้ึนในชุมชน ดังนั้นเม่ือมีคนตาย
นอกหมูบานจะมีพิธีเพียงแคการเก็บศพไว 1 วันเทานั้น จากน้ันจะมีการนิมนตพระมาสวดและ
นําไปฝงท่ีปาชาทันที ในขณะท่ีกรณีมีคนตายในหมูบาน ระยะเวลาการจัดงานศพจะข้ึนอยูกับฐานะ
ของผูตายแตโดยสวนใหญเม่ือมีการตายเกิดข้ึนญาติพี่นองจะต้ังศพไวเปนเวลา 2 วัน ระหวางนั้นจะ
มีการเล้ียงอาหารชาวบานท้ังหมูบานตลอดงานพิธี พิธีกรรมในชวงนี้จะมีการเล้ียงผี เพื่อบอกกลาว
โดยดายานเทานั้น เม่ือถึงเวลานําไปเผาท่ีปาชา จะมีการนิมนตพระมาชักศพและทําการสวดสง
วิญญาณ ท้ังนี้ตอนท่ีอยูในประเทศพมาการเผาศพจะเผาเฉพาะคนตายท่ีเปนคนแกเทานั้น หากเปน
คนหนุมตองฝง แตสําหรับในประเทศไทยจะใชพิธีเผาเพียงอยางเดียว  

นอกจากนั้น วันท่ีตายก็มีผลตอการประกอบพิธีเชนกัน ซ่ึงชาวดาระอ้ังมีความเช่ือวาจะ
ไมประกอบพิธีสงศพในวันพระ 15 คํ่าและข้ึน 1 คํ่า เนื่องจากเช่ือวา หากทําพิธีในวันพระ 15 คํ่า
ผูตายจะฟนข้ึนมา เปนวิญญาณท่ีดุราย เม่ือบายหนาไปทางใดก็จะมีแตคนตาย สวนวันข้ึน 1 คํ่าถือ
เปนวันเร่ิมตนของเดือน หากทําพิธีสงศพถือเปนลางไมดี การสงศพนั้นจะใชกับฆราวาส โดยจะฝง
ศพหันหัวเขามายังหมูบาน หันปลายเทาออกนอกหมูบาน หากเปนพระและเณรจะทําพิธีเผา 
หลังจากน้ันญาติจะทําพิธีทําบุญใหผูตายอีกคร้ังหนึ่งซ่ึงไมมีกําหนดตายตัววาเปนวันไหน แตมักไม
เกิน 2 ป จะเห็นไดวาความเช่ือทางพุทธศาสนามีอิทธิพลตอชาวดาระอ้ังอยางมาก โดยเฉพาะความ
เช่ือในเร่ืองการเวียนวายตายเกิด ดังนั้นชาวดาระอ้ังจึงหม่ันทําบุญ เพื่อเปนการสะสมบุญตอไปใน



 

55

ชาติภพหนา นอกจากการจัดงานตามฐานะของผูตายและวันท่ีตายแลว ความตายยังถูกผูกโยงเขากับ
ระบบเศรษฐกิจของชาวดาระอั้งอีกดวย กลาวคือ เม่ือมีคนตายและมีการจัดงานศพข้ึน ชาวบานมี
ความเช่ือวาหามแตะตองเมล็ดพันธุท่ีจะใชในการเกษตร เชน ขาวโพดและถ่ัวตางๆ  เพราะเชื่อวาจะ
สงผลใหเมล็ดพันธุพืชเหลานั้นไมเจริญงอกงามและผลผลิตท่ีไดจะไมดี 

ในดานความเช่ือเกี่ยวกับโรคภัยไขเจ็บนั้น เม่ือชาวบานเกิดการเจ็บปวย สวนใหญจะกิน
ยาสมุนไพรท่ีหมอเมืองเปนคนจัดใหหรือซ้ือยามากินเองกอนเปนอันดับแรก จะไมไปรักษากับ
โรงพยาบาลหรืออนามัย เนื่องจากเช่ือวาจะเสียคาใชจายสูง ยกเวนถากรณีท่ีลมปวยหนักจึงจะไปหา
หมอที่โรงพยาบาลเชียงดาวหรือสถานีอนามัยท่ีบานปางแดง แตหากการเจ็บปวยนั้นเม่ือรักษานาน
แลวก็ยังไมหายหรือไมสามารถหาสาเหตุของการเจ็บปวยได ชาวบานจะมีการนิมนตพระมาเทศน
ธรรม โดยใชเวลาตลอดท้ังคืนเพราะเช่ือวาการเทศนธรรมท่ียาวนานตองใชความอดทนสูง รวมถึง
ความศรัทธาท่ีมีตอศาสนาอยางมาก สงผลใหเกิดผลบุญท่ีชวยใหคนปวยหายจากอาการปวยได ท้ังนี้
ชาวบานบางสวนยังมีความเช่ือวาอาการปวยท่ีเกิดข้ึนนั้นเปนผลมาจากการกระทําของผี ดังนั้นจึง
ตองมีการรักษาดวยการใชหมอผีประจําหมูบานมาประกอบพิธีควบคูไปดวย โดยตําแหนงหมอเมือง
นี้ชาวบานจะเปนคนเลือกจากความสามารถในการทําพิธีและสวนหนึ่งดูจากคนท่ีแตงงานกันมา
นานไมเลิกกัน หากเปนพอหมายจะเปนหมอเมืองไมได การเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุจะใหหมอ
เมืองมารักษา เชน การขอโทษผีบันได เปนการเล้ียงผีบันไดใหเปนส่ือกลางชวยขอโทษผีอ่ืนๆ ท่ี
เปนตนเหตุใหปวย หากเล้ียงผีบันไดแลวไมหาย ตองไปถามผีเจานายท่ีแยกวัดอินทรในเชียงดาว    
ผีเจานายจะบอกวาไปผิดท่ีไหน แลวจึงตามไปแกท่ีนั่นหรือผีท่ีอาศัยอยูท่ีตนไมใหญ หากไปขอโทษ
หรือขอขมาใหใชตุงสามหางขนาดเล็กเสียบไม มัดตอกใหญๆ ใสเกลือ ใสใบชา หมากพลูและธูป
เทียน  
 2.6.4    วัฒนธรรม และประเพณ ี

วัฒนธรรมและประเพณีของชาวดาระอ้ังในรอบปสวนใหญมีความคลายคลึงกัน คือ 
ชวงเดือนมกราคมเปนการสงทายปเกาตอนรับปใหม  เร่ิมตั้งแตวันท่ี 31 ธันวาคมของปเกาจนถึง
วันท่ี 1 มกราคมของปใหม  ชาวบานจะไมแตะตองพันธุพืชท่ีตนเองจะปลูก เชน ขาวไร ขาวโพด  
ถ่ัวลิสง (ถ่ัวดิน)  ถ่ัวแดง  ถ่ัวดํา และถ่ัวแปะยี  

ชวงเดือนกุมภาพันธจนถึงชวงเดือนมีนาคมจะไมมีประเพณีหรือกิจกรรม เนื่องจากเปน
ชวงเก็บเกี่ยวผลผลิต แตดาระอ้ังบางหมูบานเชนบานปางแดงนอกจะมีเก็บเงินคนละ 30 บาทไป
เท่ียวงานครูบาเทืองวัดบานเดน เม่ือเขาสูเดือนเมษายนจะมีประเพณีหลัก ไดแก ประเพณีสงกรานต  
การสงเคราะหหมูบานและการไหวผีขุนน้ํา โดยประเพณีสงกรานตของชาวดาระอั้งใชเวลานาน 5 
วัน กิจกรรมหลัก คือ การทําขนมเพ่ือนําไปถวายพระท่ีวัด  การขนทรายเขาวัด ทําความสะอาดวัด
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และชุมชน รดน้ําดําหัวผูอาวุโส  การกอเจดียทรายและการเขาวัดถือศีลและฟงธรรม โดยความ
แตกตางในประเพณีสงกรานตของชาวดาระอ้ัง คือในวันท่ี 5 ถือเปนวันท่ีสําคัญท่ีสุด ตอนเชาทุกคน
จะนําอาหารไปถวายท่ีวัดและประกอบพิธีสืบชะตาหมูบานท่ีบริเวณวัด หลังจากนั้นในชวงบายจะมี
การนิมนตพระมาที่ใจกลางบานเพื่อประกอบพิธีสะเดาะเคราะห ปดรังควานผีรายตางๆ ท่ีอาศัยอยู
ในหมูบานเพ่ือไมใหทํารายชาวบาน ซ่ึงพระท่ีนิมนตมาจะตองข้ึนไปน่ังประกอบพิธีสวดและ
ประพรมน้ํามนตดานบนหอใจกลางหมูบาน เปนหอสูงท่ีตั้งอยูกลางหมูบาน (รูป 2.8) นอกจากนั้น 
ยังมีการไหวผีขุนน้ําดวย  

 
 
 
 
 
 
 
 

   ใจบานหวยปง               ใจบานปางแดงใน 
รูป 2.8  ใจบาน (ใจกลางบาน) ของชุมชนชาวดาระอ้ัง 
 

วันแรกของประเพณีสงกรานตหรือปใหมเมืองนั้นจะตรงกับวันท่ี  12 เมษายน            
ชาวดาระอ้ังจะชวยกันขนทรายเขาวัด เพราะเช่ือวาเวลามาวัดไดติดเอาทรายจากวัดกลับไปบานดวย 
ดังนั้นการขนทรายเขาวัดก็คือการนําทรายกลับมาไวท่ีวัดดังเดิม สวนในวันท่ีสองของงานชายชาว
ดาระอ้ังจะต่ืนแตเชามืดเพื่อไปรับนางสงกรานตดวยการจุดประทัดหรือยิงปน มีการทําความสะอาด
บานเรือน วัดและพัฒนาชุมชนของตนเอง เร่ิมมีการเลนน้ําสงกรานตหรือเตรียมของเพื่อทําขนมท่ี
จะใชทําบุญในวันตอไป ในขณะท่ีคนเฒาคนแกเร่ิมมีการเขาวัดถือศีล พอวันท่ีสามชาวบานจะนํา
อาหารไปทําบุญท่ีวัดและมีการสรงน้ําพระพุทธรูป โดยในวันท่ีส่ีของงานจะเปนการรดน้ําดําหัวผู
อาวุโส คนเฒาคนแก พอแมหรือบุคคลท่ีตนเองใหความเคารพนับถือ รวมถึงมีการแจกจายขนมท่ี
ตนเองทําข้ึนแกคนในชุมชน และวันสุดทายท่ีมีความแตกตางจากคนพ้ืนราบคือ การสืบชะตา
หมูบานและนิมนตพระมาประกอบพิธีท่ีใจบาน เพ่ือเปนการสะเดาะเคราะห ขจัดส่ิงช่ัวรายออกไป
จากหมูบานและคนในชุมชน รวมถึงเปนการเปดรับส่ิงดีๆ ส่ิงใหมๆ เขามาในชีวิตในชวงปใหม 
(ตาราง 2.7) 
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ตาราง 2.7 ประเพณีในรอบปของชาวดาระอ้ัง 
เดือน กิจกรรม 

มกราคม ปใหม 
กุมภาพนัธ - 
มีนาคม - 
เมษายน - สงกรานต ทําบุญท่ีใจบาน/ สงเคราะหหมูบาน 

- ไหวผีขุนน้ํา 
พฤษภาคม - 
มิถุนายน - ปดประตูเมือง 

- เล้ียงผีบาน 
กรกฎาคม วันเขาพรรษา (วันพระใหญ) 
สิงหาคม วันแม 
กันยายน - 
ตุลาคม - เปดประตูเมือง 

- วันออกพรรษา 
พฤศจิกายน ไหวผีเจาเมือง 
ธันวาคม - วันพอ 

- สงทายปเกา 
 
ชวงเดือนพฤษภาคมไมมีกิจกรรมใดๆ เม่ือเขาสูชวงเดือนมิถุนายนชาวบานจะทําพิธีปด

ประตูเมือง ซ่ึงการทําพิธีปดประตูเมือง (ปดประตูผี) จะทําพิธีในวัน 8 คํ่าเดือน 7 ของทุกป หลังการ
เพาะปลูกเสร็จ พิธีนี้ทําข้ึนบริเวณหอเจาเมือง โดยหมอผีหรือหมอเมืองเปนผูประกอบพิธี เร่ิมจาก
การนําอาหารไหวผีเจาบาน บริเวณขางหอผีเจาเมือง เนื่องจากผีเจาเมืองเปนผีใหญ มนุษยไม
สามารถส่ือสารกับผีเจาเมืองโดยตรงไดตองขอรองใหผีบานชวยส่ือสาร หลังจากถวายอาหารซ่ึง
ประกอบดวยไก ขาว กับขาว เหลา ดอกไม ธูปเทียน ชาวบานจะขออนุญาตนําอาหารมากิน เช่ือวา
อาหารท่ีถวายผีเจาเมืองเปนสิริมงคล ในพิธีปดประตูผี ชาวบานตองนําอาวุธประเภท ปน ดาบ และ
หนาไมอยางละ 5 ชิ้น มอบใหเจาเมืองเพ่ือเปนอาวุธซ่ึงผีเจาเมืองจะมอบใหลูกนองนําไปไลสัตว
ท่ีมารบกวนในไรสวน โดยตองเตรียมเชือกมา เชือกชาง และอาหารสําหรับมาและชางซ่ึงเปน
พาหนะของผีดวย ในวันนี้และหลังจากนั้น 1 วัน ชาวบานจะไมเขาไปในไรสวนเด็ดขาด เนื่องจาก
เช่ือวาอาจไดรับอันตรายจากอาวุธของผีลูกนองเจาเมืองท่ีเขาไปดูแลขับไลส่ิงรบกวนหรือส่ิงไมดีใน
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ไรสวนได และในชวงเวลานี้หมูบานก็จะปด โดยไมอนุญาตใหใครเขาออกเปนเวลา 2 วัน ในชวงท่ี
ปดประตูผีนี้จะไมมีงานแตงงานเด็ดขาด ตองรอใหเปดประตูผีกอนในวันข้ึน 13 คํ่าเดือน 12 (เดือน
ตุลาคม) ซ่ึงในพิธีเปดประตูผีก็คลายคลึงกับการปดประตูเพียงแตจะไมมีการมอบอาวุธใหเจาเมือง
เทานั้น 

ชวงเดือนกรกฎาคมจะเปนชวงการเขาพรรษา กิจกรรมทางศาสนาท่ีสําคัญของชาว     
ดาระอ้ังคือ งานบุญสะดางเค๊ียะหรือการรับศีลท่ีจัดข้ึนในชวงวันพระ 15 คํ่าระหวางเขาพรรษาท้ัง 7 
คร้ัง ถือเปนงานบุญรวมกันของชุมชนกอนถึงวันเขาพรรษาชาวบานจะเตรียมทําตุง คัดลอกพระ
ธรรมลงในกระดาษสา ทําความสะอาดวัดและชุมชน งานท้ัง 7 คร้ัง เปนของสวนรวม 4 คร้ังคือ คร้ัง
แรกในวันเขาพรรษา คร้ังท่ี 4 กลางพรรษา คร้ังท่ี 5 เปนคร้ังท่ีใหญท่ีสุดและครั้งท่ี 7 เปนคร้ังสุดทาย 
สวนท่ีเหลืออีก 3 คร้ังจะมีเจาภาพซ่ึงเปนคนในหมูบาน เจาภาพจะเปนคนรับผิดชอบเตรียมงาน เชิญ
แขก นิมนตพระ เตรียมอาหาร เม่ือเสร็จพิธีจะตีกลอง เตนรํา และแหรอบวัด 7 รอบ 

ชวงเดือนสิงหาคมและเดือนกันยายนสวนใหญจะไมมีกิจกรรมท่ีโดดเดน โดยในวันแม
อาจจะมีการปลูกปาหรือพัฒนาชุมชนของตนเทานั้น จนกระท่ังเดือนตุลาคมซ่ึงเปนเดือนออก
พรรษาจะมีการเปดประตูผีและเดือนพฤศจิกายนจะมีพิธีกรรมท่ีสําคัญอีกคร้ัง ไดแก การไหวผีเจา
เมือง และชวงเดือนธันวาคมในวันพอแหงชาติ ชาวบานจะมีการจัดกิจกรรมตางๆ เชน การปลูกปา 
การแขงกีฬาประจําป (รูป 2.9) หรือกิจกรรมอ่ืนท่ีพัฒนาชุมชนตนเอง เปนตน  
 

 
รูป 2.9 การแขงกีฬาประจําปของชาวดาระอ้ัง 
 
2.7   สถานศึกษา และศาสนสถาน 

บานปางแดงในมีโรงเรียน 1 แหง คือ โรงเรียนบานปางแดง ของสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดเชียงใหม  สรางข้ึนเม่ือปพ .ศ .  2527 เปดสอนต้ังแต ช้ันอนุบาลถึงช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 มีนักเรียนท้ังส้ิน 275 คน (ปพ.ศ. 2549) และมีครู 6-7 คน ระยะทางระหวาง
หมูบานกับโรงเรียนหางกันประมาณ 1 กิโลเมตร เชนเดียวกับบานแมจร แมวาจะมีศูนยพัฒนาเด็ก
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เล็กจํานวน 1 แหงกับศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขาแมฟาหลวงบานแมจร แตก็ยังมีนักเรียนท่ี
เดินไปเรียนท่ีโรงเรียนบานปางแดง ระยะทางระหวางหมูบานกับโรงเรียน ประมาณ 5 กิโลเมตร 
สวนบานหวยปงมีศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 1 แหงและศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขาแมฟาหลวงบาน
หวยปงจํานวน 1 แหง มีนักเรียนจํานวน 65 คน ครู 2 คน (รูป 2.10) นอกจากน้ัน ยังมีนักเรียนท่ีเดิน
ไปเรียนท่ีโรงเรียนบานปางแดง ระยะทางระหวางหมูบานกับโรงเรียน ประมาณ 3 กิโลเมตร ดังนั้น
จํานวนผูไดรับการศึกษาจึงมีจํานวนท่ีสูงข้ึนจากเดิมเม่ือคร้ังอยูประเทศพมา  

 

 
โรงเรียนบานปางแดง 

                           
      ศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขาบานแมจร     ศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขาบานหวยปง 
รูป 2.10 สถานศึกษาของชาวดาระอ้ัง 

 
วัดเปนส่ิงท่ีสําคัญในสังคมชาวดาระอ้ัง หากไมมีวัดในหมูบานหรือพื้นท่ีใกลเคียง ชาว

ดาระอ้ังจะมีสํานักสงฆเปนเสมือนตัวแทนของวัด เชน บานแมจรมีสํานักสงฆบานแมจรตั้งอยูใน
หมูบาน (รูป 2.11) เชนเดียวกับบานหวยปงท่ีมีสํานักสงฆเชนกัน ยกเวนบานปางแดงในและบาน
ปางแดงนอกท่ีมีวัด โดยบานปางแดงในมีวัดปางแดงในต้ังอยูในหมูบาน สวนบานปางแดงนอกมีวัด
ดาวสนธยาท่ีตั้งอยูใกลกับพื้นท่ีตั้งหมูบาน แตไมไดตั้งอยูในหมูบาน   
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รูป 2.11 สํานักสงฆบานแมจร 
 
2.8   กิจการสาธารณูปโภค  

การใชน้ําสําหรับการอุปโภคและบริโภค ชาวบานจะใชน้ําจากลําหวยตางๆ ท่ีใกลกับ
หมูบานในสวนของการอุปโภคและการบริโภค เชน การอาบน้ํา การใชน้ําสําหรับการเกษตรและ
การใชน้ําสําหรับดื่ม โดยการดึงน้ํามาจากลําหวยดวยการตอทอมาพักไวท่ีแทงคน้ําและตอไปยัง
หมูบาน เรียกวา ประปาภูเขา ท้ังนี้การใชน้ําของแตละหมูบานในพื้นท่ีศึกษา สวนใหญเปนการใช
น้ําดวยการตอทอมาจากลําหวยสายตางๆ ในพ้ืนท่ี ดังนี้ บานแมจรใชน้ําจากลําหวยแมจรท่ีหางจาก
หมูบาน 2 – 3 กิโลเมตร  บานปางแดงในใชน้ําจากหวยหกและหวยซานท่ีหางจากหมูบานประมาณ   
4-5 กิโลเมตร บานหวยปงใชน้ําจากลําหวยปง หวยแมยี้และหวยจะจาท่ีหางจากหมูบาน 3.5 
กิโลเมตร ซ่ึงในตอนแรกการใชน้ําประปาภูเขาของดาระอ้ังบานหวยปงเปนการใชน้ํารวมกับลาหู
บานหวยปง แตในปพ.ศ. 2551 ชาวดาระอ้ังไดตอทอประปาใหมและแยกการใชน้ํารวมกันกับชาว
ลาหู และบานปางแดงนอกจะใชน้ําจากลําหวยปาพริกท่ีหางจากหมูบานประมาณ 4-5 กิโลเมตร 

การใชไฟฟาของชาวดาระอ้ังใชเคร่ืองปนไฟในการผลิตกระแสไฟฟา นอกจากน้ันยังมี
แผงโซลาเซลลท่ีไดรับการติดต้ังเม่ือประมาณปพ.ศ. 2549 (รูป 2.12) สมัยรัฐบาลนายกทักษิณ        
ชินวัตร ซ่ึงบานท่ีไดรับแผงโซลาเซลลจะมีรูปของอดีตนายกทักษิณ ชินวัตรติดอยูท่ีบานดวย ท้ังนี้
โดยเฉล่ียการใชไฟฟาดวยแผงโซลาเซลลจะใชไดประมาณ 2 ช่ัวโมงสําหรับการดูโทรทัศน แต
ระยะเวลาการใชไฟฟาจะสามารถใชไดนานกวานั้น หากใชแตหลอดไฟนีออนซ่ึงแตละบานจะมี
ประมาณ 1 – 2 หลอด ซ่ึงพ้ืนท่ีศึกษาไดรับการติดต้ังแผงโซลาเซลลในปริมาณท่ีแตกตางกัน ดังนี้ 
บานแมจรไดรับการติดต้ังแผงโซลาเซลลจํานวน 11 หลังคาเรือน บานปางแดงในไดรับการติดต้ัง
แผงโซลาเซลลจํานวน 25 หลังคาเรือน บานหวยปงไดรับการติดตั้งแผงโซลาเซลลจํานวน 20 
หลังคาเรือน และบานปางแดงนอกไดรับการติดตั้งแผงโซลาเซลลจํานวน 7 - 8 หลังคาเรือน 
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รูป 2.12 การใชไฟฟาดวยแผงโซลาเซลล 
 
2.9   การประกอบอาชีพ  

การประกอบอาชีพของชาวดาระอ้ังในพื้นท่ีศึกษาจะมีความแตกตางกันไป ข้ึนอยูกับ
จํานวนการถือครองท่ีดินและแรงงาน โดยชาวดาระอ้ังบานแมจรจะเร่ิมปลูกขาวไรประมาณเดือน
พฤษภาคมพรอมกับขาวโพดเล้ียงสัตว และมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตท้ังขาวโพดและขาวไรพรอมกัน
ในเดือนพฤศจิกายน ในขณะท่ีการปลูกพืชตระกูลถ่ัว ไดแก ถ่ัวลิสง ถ่ัวแดงและถ่ัวดําจะมีการเร่ิม
ปลูกพรอมกันในเดือนสิงหาคมและเก็บเกี่ยวผลผลิตประมาณเดือนธันวาคมถึงเดือนมกราคม สวน
การปลูกถ่ัวแปะยีจะเร่ิมปลูกหลังการปลูกถ่ัวลิสง ถ่ัวแดงและถ่ัวดําประมาณหนึ่งเดือน คือ ชวง
เดือนกันยายนแตจะมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตพรอมกันในเดือนมกราคม  

การปลูกขาวไรของชาวบานปางแดงในเร่ิมปลูกประมาณเดือนมิถุนายนพรอมกับ
ขาวโพดหรือบางครัวเรือนอาจจะมีการปลูกขาวโพดกอนลงปลูกขาวไรหนึ่งเดือน (เดือน
พฤษภาคม) ซ่ึงการปลูกขาวโพดกอนทําใหมีการเก็บผลผลิตกอนเชนกัน แตในกรณีของครัวเรือนท่ี
ปลูกขาวโพดและขาวไรพรอมกันก็จะมีการเก็บผลผลิตในชวงเดือนพฤศจิกายน ในขณะท่ีการปลูก
ถ่ัวลิสง ถ่ัวแดงและถ่ัวดําของบานปางแดงในจะเร่ิมปลูกพรอมกันในเดือนสิงหาคม แตการเก็บ
ผลผลิตจะตางกัน คือชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคมจะมีการเก็บเกี่ยวถ่ัวลิสง พอถึงเดือน
มกราคมจะเปนการเก็บผลผลิตถ่ัวแดง ตอดวยเดือนกุมภาพันธจะมีการเก็บเกี่ยวถ่ัวดําและถ่ัวแปะยี
จะถูกเก็บเกี่ยวสุดทายในเดือนมีนาคมตามลําดับ  

การปลูกขาวไรของชาวบานหวยปงเร่ิมปลูกประมาณเดือนพฤษภาคม ซ่ึงบางครัวเรือน
จะปลูกขาวไรพรอมกับการปลูกขาวโพด แตบางครัวเรือนจะปลูกขาวโพดกอนหน่ึงเดือน (เดือน
เมษายน) แตการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะพรอมกันคือ ชวงเดือนเดือนพฤศจิกายน ในขณะท่ีพืชตระกูลถ่ัว 
เชน ถ่ัวลิสง ถ่ัวแดงและถั่วดํา จะปลูกในชวงเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน ตามดวยการปลูกถ่ัว
แปะยีในชวงเดือนตุลาคม ซ่ึงผลผลิตของพืชตระกูลถ่ัวท้ังหมดจะถูกเก็บเกี่ยวเก็บในเดือนมกราคม
พรอมกัน และบานปางแดงนอกถือเปนหมูบานท่ีมีการถือครองที่ดินนอยท่ีสุด ดังนั้นรายไดสวน
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ใหญจึงมาจากการรับจางและการทองเท่ียว ซ่ึงในดานการเกษตรนั้น การปลูกขาวไรของชาวบาน
ปางแดงนอกจะเร่ิมปลูกประมาณเดือนพฤษภาคมพรอมกับขาวโพด โดยมีการเก็บผลผลิตในชวง
ประมาณเดือนพฤศจิกายน ในขณะท่ีถ่ัวลิสงและถ่ัวแดงจะเร่ิมปลูกกันในเดือนมิถุนายนและเก็บ
ผลผลิตในเดือนตุลาคมหรือเดือนพฤศจิกายน สวนถ่ัวดําและถ่ัวแปะยีจะเร่ิมปลูกประมาณเดือน
กันยายนและเก็บเกี่ยวผลผลิตในเดือนมกราคม ซ่ึงบานปางแดงนอกถือเปนหมูบานท่ีมีการออกไป
รับจางมากท่ีสุดเกือบตลอดท้ังป เพราะจํานวนผูประกอบอาชีพการเกษตรมีจํานวนนอย เนื่องจาก
ไมมีท่ีดินทํากิน  

แรงงานในภาคการเกษตรของชาวดาระอ้ังในพ้ืนท่ีศึกษาสวนใหญเปนแรงงานใน
ครัวเรือนเปนหลัก ซ่ึงเปนกรณีของชาวดาระอ้ังท่ีมีท่ีดินทํากินหรือเชาท่ีดินเพ่ือทําการเกษตร ยกเวน
ดาระอ้ังบานปางแดงนอกท่ีรายไดสวนใหญมาจากการรับจาง โดยในอดีตดาระอ้ังท่ีมีท่ีดินสวนมาก
ก็จะใชแรงงานในครัวเรือน และการเอาแรงระหวางกันหรือการลงแขกในการทํางานภาคการเกษตร 
แตปจจุบันเมื่อมีการเพ่ิมจํานวนประชากรมากข้ึน สงผลใหท่ีดินของดาระอ้ังรุนแรกๆ ลดจํานวนลง 
เพื่อแบงปนใหกับลูกหลานท่ีออกมาต้ังครัวเรือนใหม ประกอบกับการทําการเกษตรที่มีความเขมข้ึน
เปนเชิงพาณิชยมากกวาการบริโภค ทําใหชาวดาระอ้ังมีการจางงานเกิดข้ึน โดยการจางดาระอ้ังท่ีมี
ท่ีดินนอยหรือไมมีท่ีดินทํากินใหมาเปนแรงงานในภาคการเกษตรใหกับตนเอง (ตาราง 2.8)  ท้ังนี้
ในปจจุบันการจางงานของชาวดาระอ้ังดวยกัน สวนใหญลดจํานวนลงมาก เนื่องจากชาวดาระอ้ัง
สวนใหญออกไปรับจางนอกพื้นท่ีมากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ดาระอ้ังบานปางแดงนอกซ่ึงมีท่ีดินทํา
กินนอย  ทําใหการรับจางเปนอาชีพท่ีสรางรายได  ประกอบกับการไดบัตรประชาชนและบัตรอ่ืนๆ 
ทําใหการรับจางนอกพื้นท่ีอําเภอเชียงดาว สามารถทําไดงายกวาในชวงเวลาแรกๆ โดยบางสวน
ออกมารับจางในพ้ืนท่ีอําเภอเมือง  อําเภอแมริม  อําเภอแมแตง  อําเภอพราวและอําเภอจอมทอง โดย
รับจางในภาคการเกษตร เชน การเก็บลําไย  เก็บพริก  เก็บกระเทียม ฯลฯ  และรับจางเล้ียงชางใหกับ
ปางชางตางๆ เชน ปางชางแมสา  เปนตน 

  
ตาราง 2.8 ปฏิทินการเกษตรของชาวดาระอั้ง 

บานแมจร 
กิจกรรม/เดือน 

พ.
ค. 

มิ.
ย. 

ก.ค
. 

ส.
ค. 

ก.ย
. 

ต.ค
. 

พ.
ย. 

ธ.ค
. 

ม.
ค. 

ก.พ
. 

มี.
ค. 

เม
.ย.

 

ขาวไรและขาวโพด             
ถั่วลิสง ถั่วแดงและถ่ัวดํา             

ถั่วแปะยี             
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บานปางแดงใน 
กิจกรรม/เดือน 

พ.
ค. 

มิ.
ย. 

ก.ค
. 

ส.
ค. 

ก.ย
. 

ต.ค
. 

พ.
ย. 

ธ.ค
. 

ม.
ค. 

ก.พ
. 

มี.
ค. 

เม
.ย.

 

ขาวไร             
ขาวโพด             
ถั่วลิสง              

ถั่วแดง             

ถั่วดํา             

ถั่วแปะยี             

 
บานหวยปง 

กิจกรรม/เดือน 

พ.
ค. 

มิ.
ย. 

ก.ค
. 

ส.
ค. 

ก.ย
. 

ต.ค
. 

พ.
ย. 

ธ.ค
. 

ม.
ค. 

ก.พ
. 

มี.
ค. 

เม
.ย.

 

ขาวไร             
ขาวโพด             
ถั่วลิสง ถั่วแดงและถ่ัวดํา             

ถั่วแปะยี             

 
บานปางแดงนอก 

กิจกรรม/เดือน 

พ.
ค. 

มิ.
ย. 

ก.ค
. 

ส.
ค. 

ก.ย
. 

ต.ค
. 

พ.
ย. 

ธ.ค
. 

ม.
ค. 

ก.พ
. 

มี.
ค. 

เม
.ย.

 

ขาวไรและขาวโพด             
ถั่วลิสง และถั่วแดง             

ถั่วดํา และถั่วแปะยี             

รับจาง             

 
การทําอาชีพเกษตรของชาวดาระอ้ังท่ีมีท่ีทํากินมี 2 รูปแบบ คือ  1) การปลูกพืชไรผสม 

ไดแก การปลูกขาวไร ขาวโพด และถ่ัวตางๆ และ 2) การปลูกไมผลผสม ไดแก มะมวง ลําไย ล้ินจี่ 
กลวยและเสาวรส ซ่ึงแตละครัวเรือนอาจมีการปลูกท้ังพืชไรและไมผลผสมรวมกันในพื้นท่ีเดียวกัน 
โดยการปลูกไมผลสวนใหญจะปลูกหลายชนิดในพ้ืนท่ี เพื่อการบริโภคในครัวเรือนและการปลูก
เพื่อขายใหแกพอคาคนกลาง ท้ังนี้สําหรับผูท่ีมีท่ีดินทํากินนอยหรือไมมีท่ีดินทํากินจะประกอบ
อาชีพรับจางใหกับคนพ้ืนราบในพื้นท่ีอําเภอเชียงดาว เชน บานแมเตาะและบานทุงหลุก ตําบล    
เชียงดาว บานแมออในและบานแมยะ ตําบลแมนะ แตในปจจุบันการรับจางเร่ิมออกนอกพ้ืนท่ี
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อําเภอเชียงดาวในบางสวน โดยเฉพาะผูท่ีมีประจําตัวประชาชน ซ่ึงสวนใหญเปนวัยรุนหรือวัย
แรงงาน นอกจากนั้นดานการทองเที่ยวไดแกการเปดบานพักแบบโฮมสเตยและการขายสินคา
หัตถกรรมใหแกนักทองเท่ียวก็ถือเปนอาชีพอยางหนึ่งท่ีสรางรายไดใหแกชาวดาระอ้ัง (ตาราง 2.9) 
 
ตาราง 2.9 การประกอบอาชีพของชาวดาระอ้ัง 

หมูบาน จํานวน (ครัวเรือน) 
พืชไรผสม รอยละ ไมผลผสม รอยละ รับจาง รอยละ การทองเท่ียว รอยละ 

แมจร 30 100.00 26 86.67 12 40.00 6 20.00 
ปางแดงใน 47 81.03 32 55.17 28 48.28 6 10.34 
หวยปง 29 78.38 12 32.43 8 21.62 2 5.41 
ปางแดงนอก 12 16.67 5 6.94 56 77.78 4 5.56 

รวม 118 - 75 - 104 - 18 - 

หมายเหตุ: หนึ่งครัวเรือนสามารถประกอบอาชีพไดมากกวาหนึ่งอยาง 
 

จากตารางดังกลาวขางตน พบวา สัดสวนของการเพาะปลูก ไดแก พืชไรผสมและไมผล
ผสม ของดาระอ้ังบานแมจรมีจํานวนสูงท่ีสุดเม่ือเทียบกับดาระอ้ังหมูบานอ่ืน โดยมีสัดสวนการ
รับจางของดาระอ้ังบานปางแดงนอกมีสัดสวนสุงท่ีสุด เนื่องจากดาระอ้ังบานปางแดงนอกไมมีท่ีดิน
ทํากินเปนของตนเอง สวนท่ีดินท่ีเพาะปลูกสวนใหญเปนท่ีดินเชารายป ในขณะท่ี การทองเท่ียวของ
ดาระอ้ังบานหวยปงและบานปางแดงนอกมีสัดสวนท่ีใกลเคียงกันมาก  

ดานเงินทุนและสินเช่ือทางการเกษตรท่ีใชในภาคการเกษตรสวนใหญ มี 2 สวนหลัก 
ไดแก เงินกูในระบบและเงินกูนอกระบบ โดยแหลงเงินกูในระบบ ไดแก กองทุนหมูบานเปนหลัก 
นอกจากนั้น ยังมีแหลงเงินกูในระบบจากกลุมตางๆ ในชุมชน เชน กลุมแมบานและกลุมออมทรัพย 
สวนแหลงเงินกูนอกระบบ ไดแก กลุมนายทุนในพื้นท่ี (ชาวดาระอ้ังเรียกนายทุนวา พอเล้ียง) โดย
เปนลักษณะของการกูแบบพันธะสัญญา  ท้ังนี้นอกเหนือจากลักษณะการกูแบบพันธะสัญญา ชาว  
ดาระอ้ังบางสวนนิยมไปกูเงินจากนายทุนหรือพอคาคนกลางมากอน เม่ือขายผลผลิตไดจึงจะนําเงิน
สวนนั้นไปคืนให ซ่ึงตองเสียคาดอกเบ้ียรอยละ 10 ตอผลผลิตท่ีไดแตละคร้ัง  โดยการเสียดอกเบ้ียมี
ความแตกตางกันไป ข้ึนอยูกับความไวใจและความสัมพันธสวนบุคคล ตัวอยางเชน ชาวดาระอ้ังกู
เงินจากนายทุน  1,000 บาท เม่ือขายผลผลิตไดตองนําเงินไปคืนใหกับนายทุน 1,100 บาท ซ่ึงกรณี
การยืมเงินมาลงทุนกอนนั้น การรับซ้ือผลผลิตของกลุมนายทุนก็จะใหราคาแตกตางกันดวย หากนํา
เงินของนายทุนมาลงทุนกอนเม่ือขายผลผลิตได นายทุนจะรับซ้ือผลผลิตนั้นตํ่ากวาคนท่ีไมไดกูเงิน
มาลงทุน เชน ชาวดาระอ้ังกูเงินมาลงทุนปลูกขาวโพด เม่ือขายขาวโพดใหกับนายทุน การรับซ้ือจะ
ไดราคากิโลกรัมละ 5.50 บาท ในขณะท่ี การรับซ้ือขาวโพดของนายทุนกับดาระอ้ังท่ีไมไดกูเงินของ
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นายทุนมาลงทุนกอนจะไดราคารับซ้ือกิโลกรัมละ 6 บาท ท้ังนี้ราคาการรับซ้ือผลผลิตจะแตกตางกัน
ไปแตละรอบการผลิตข้ึนอยูกับราคาตลาดขณะน้ัน แตการรับซ้ือสําหรับผูท่ีกูเงินมาลงทุนจะนอย
กวาผูท่ีไมไดกูจะแตกตางกันเฉล่ีย 0.50 – 1 บาท อยางไรก็ตามในปจจุบันการกูเงินจากนายทุนหรือ
พอคาคนกลางเร่ิมลดลง เนื่องจากมีดาระอ้ังบางกลุมท่ีไปยืมเงินแลวไมคืนใหกับนายทุน หรือ
อาจจะคืนลาชากวาท่ีกําหนดไว ทําใหนายทุนมองชาวดาระอ้ังในแงลบ สงผลใหการยืมเงินใน
ปจจุบันมีไมมากเหมือนกับเม่ือคร้ังท่ีชาวดาระอ้ังเขามาอาศัยอยูในพ้ืนท่ีแรกๆ  
 การประกอบอาชีพรับจางของชาวดาระอ้ัง พบวา บานปางแดงนอกมีสัดสวนครัวเรือนท่ี
ประกอบอาชีพรับจางมากท่ีสุด เนื่องจากเดินทางเขามาอยูในพื้นท่ีอําเภอเชียงดาวเปนกลุมสุดทาย 
ทําใหไมมีท่ีดินทํากินเปนของตนเอง การปลูกพืชไรหรือไมผลเปนการเชาท่ีดินของคนพื้นราบ     
โดยมีราคาการเชาแตกตางกันไปแตละป ดังนั้นอาชีพรับจางจึงเปนอาชีพท่ีสรางรายไดหลักใหแก       
ดาระอ้ังบานปางแดงนอก ประกอบกับบานปางแดงนอกมีพื้นท่ีหมูบานท่ีสามารถเขาถึงไดงายกวา
หมูบานอ่ืน เพราะอยูใกลกับถนนสายหลัก รถยนตสามารถเขาถึงพื้นท่ีหมูบานไดงาย จึงเปนสาเหตุ
ใหผูรับเหมาหรือผูวาจางสามารถนํารถยนตเขามารับแรงงานดาระอ้ังบานปางแดงนอกได ซ่ึง
รถยนตท่ีมารับกลุมแรงงานจะเขามารับท่ีหมูบานในตอนเชาและกลับมาสงในตอนเย็น  

สวนอาชีพดานการทองเท่ียว พบวา บานแมจรและบานปางแดงในมีจํานวนผูประกอบ
อาชีพดานการทองเท่ียวเทานั้น แตจุดเดนของการทองเท่ียวท้ัง 2 หมูบานแตกตางกัน โดยดาระอ้ัง
บานแมจรเปนการทองเท่ียวแบบเดินปา ใหนักทองเท่ียวสัมผัสกับธรรมชาติอยางใกลชิด สวนบาน
ปางแดงในเนนการขายวัฒนธรรม ท่ีมีการแสดง เชน การฟอนรํา เพื่อใหแกนักทองเท่ียวไดชม  
 
2.10  สรุป        

พื้นท่ีศึกษามีลักษณะท่ีเปนชุมชนท่ีอยูในหุบเขา ลอมรอบดวยเทือกเขาสูงสลับซับซอน 
โดยมีภูมิอากาศแบบฝนตกชุกสลับแหงแลงในเขตรอน มีอุณหภูมิเฉล่ียตลอดปประมาณ 26 องศา
เซลเซียส ท้ังนี้ในพ้ืนท่ีศึกษาเปนลักษณะของปาท่ีมีหลากหลาย ท้ังปาเต็งรัง ปาเบญจพรรณ           
ปาดิบแลง ปาสนเขาและปาดิบเขา  

ประชากรในพ้ืนท่ีศึกษา 4 หมูบานมีจํานวน 863 คน 197 ครัวเรือน สวนใหญอยูในวัย
แรงงานท่ีมีชวงอายุอยูระหวาง15-60 ป โดยพื้นท่ีศึกษาจํานวน 3 หยอมบาน ไดแก บานแมจร บาน  
หวยปงและบานปางแดงนอก มีการอยูรวมกันของชาวดาระอ้ังและลาหู มีเพียงบานปางแดงใน
เทานั้นท่ีเปนดาระอ้ังท้ังหมด ดังนั้นดานการแตงกาย ดานภาษาและการนับถือศาสนาจึงแตกตางกัน
ไปตามความเช่ือของกลุมชาติพันธุตนเอง ท้ังนี้ดานภาษาสวนใหญใชภาษาไทยในการติดตอส่ือสาร 
ในขณะท่ีการนับถือศาสนาจะมีการนับถือผีเช่ือมโยงเขากับการดําเนินชีวิตดวย ซ่ึงจะสะทอน
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ออกมาในรูปแบบของพิธีกรรมท่ีแตกตางกันตามความเช่ือ ดานการประกอบอาชีพจะมีความ
แตกตางกันไป ข้ึนอยูกับจํานวนการถือครองที่ดินและแรงงาน โดยแรงงานสวนใหญเปนแรงงาน
ในครัวเรือนเปนหลัก นอกจากน้ันยังมีรายไดจากการทองเท่ียวเขามาเปนรายไดเสริม ซ่ึงแตเดิมชาว
ดาระอ้ังไมไดอาศัยอยูในประเทศไทย การเคลื่อนยายของชาวดาระอ้ังกอนท่ีจะเขามาตั้งถ่ินฐานใน
พื้นที่อําเภอเชียงดาวภายใตสภาพแวดลอมท่ีแตกตางไปจากเดิมยอมสงผลใหเกิดการเรียนรูและการ
เปล่ียนแปลงวิถีชีวิต ซ่ึงรายละเอียดจะกลาวในบทตอไป 


