
 
 

บรรณานุกรม 
 

กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข. (2543).  คู่มือการจัดกจิกรรมเพือ่เสริมสร้างทกัษะชีวติ 
 ส าหรับเด็ก. นนทบุรี: ส านกัพฒันาสุขภาพจิต. 
กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข. (2544). คู่มือการจัดกจิกรรมเพือ่พฒันาเด็กด้อยโอกาส. 
 นนทบุรี: ส านกัพฒันาสุขภาพจิต. 
คริสตจกัรเซเวน่ธ์เดยแ์อด๊เวน็ติส แห่งประเทศไทย.  เพลงช่ืนชม. 
คริสตจกัรเซเวน่ธ์เดยแ์อด๊เวน็ติส แห่งประเทศไทย. เพลงยุวชน. 
จ านง อดิวฒันสิทธ์ิ. (2547). สังคมวทิยา. กรุงเทพฯ:  ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 
ป. มหาขนัธ์.  (2536). สอนเด็กให้มีความนับถือตนเอง.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 
ประณยา ปันปิน. (2551). โปรแกรมการสร้างเสริมทกัษะชีวติเพือ่ป้องกนัการเสพสารเสพติด 

  ในนักเรียนประถมศึกษา จังหวดัเชียงราย.  วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
 สาขาการส่งเสริมสุขภาพ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 

พีระพงศ ์บุญศิริ. (2536).  เกม.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 
ไพรัช ตระการศิรินนท์  เอกสารส าหรับนกัศึกษาปริญญาโท [ระบบออนไลน์].  
                 แหล่งท่ีมา http://www.pol.cmu.ac.th/elearning.html 
นภาพร จนัทวรรณ. (2545). การใช้กจิกรรมทกัษะชีวติเพือ่พฒันาการเห็นคุณค่าในตนเองในการ 
 ป้องกนัการติดยาบ้า ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านเวยีงแก้วอ าเภอ 
 เชียงแสน จังหวดัเชียงราย.  วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาจิตวทิยา 
 การศึกษาและการแนะแนว บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 
ยลสิริรัตน์ มาตผล. (2551). ผลของโปรแกรมการพฒันาความภาคภูมิใจในตนเอง ของนักเรียน 
 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัจันทรสโมสร.  วทิยานิพนธ์มหาบณัฑิต สาขาวชิา 
 จิตวทิยาการแนะแนว บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  
วาสินี    ขนัแกว้หลา้.  (2552).  ประสิทธิผลของการใช้โปรแกรมทกัษะชีวติเพือ่ป้องกนัการเสพบุหร่ี  
 ของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กชายบ้านเชียงใหม่.  วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
 สาขาการส่งเสริมสุขภาพ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 
วนิิจ เกตุข า. (2522). กระบวนการกลุ่ม.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 
วฒิุชยั  จ  านงค.์ (2523). พฤติกรรมการตัดสินใจ. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 
 

http://www.pol.cmu.ac.th/elearning.html


 
 

100 

ศรีเรือน แกว้กงัวาล. (2540). จิตวทิยาพฒันาการชีวติทุกช่วงวยั. พิมพค์ร้ังท่ี 7. กรุงเทพฯ:  
  ส านกัพิมพ ์  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  

สุวทิย ์ มูลค า. (2547). กลยุทธ์การสอนคิดแก้ปัญหา. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ:  หา้งหุน้ส่วนจ ากดั 
 ภาพพิมพ.์ 

ส านกังานเครือข่ายองคก์รงดเหลา้.  (2548).  เลกิดื่มเหล้ากันเถอะนะ.  พิมพค์ร้ังท่ี 2.  กรุงเทพฯ:   
 พิมพดี์ จ  ากดั. 
อมรวชิช์  นาครทรรพ.  (2548).  เหล้ายาศึกษา วชิาห่างเมา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์ 
 มหาวทิยาลยั. 
อรวรรณ   หุ่นดี. (2529). ยาและส่ิงเสพติดให้โทษ. กรุงเทพฯ: หา้งหุน้ส่วนจ ากดัอกัษรบณัฑิต. 
Mayberry ML, Espelage DL, Koenig B.  (2009).  Multilevel modeling of direct effects and  
 interactions of peers, parents, school, and community influences on adolescent      
 substance use. J Youth Adolesc 2009 Sep; 38(8):1038-49. 
Barra S, Gaeta G, Del Castello E, Capozzi G, Cuomo V, Effuso L, et al.  (2009).  Age-related  
 differences in factors associated with cigarette smoking among  Italian high school  
  students. J Cardiovasc Med (Hagerstown) 2009 Jul; 10(7):529-34. 
Gilbert J. Botvin, Lori Wolfgang Kantor.  (2000).  Preventing Alcohol and Tobacco Use  

 through Life Skills Training. Journal Alcohol Research & Health, Vol. 24,  
 
 

 
 

 
 
 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Mayberry%20ML%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Espelage%20DL%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Koenig%20B%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'J%20Youth%20Adolesc.');
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Barra%20S%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Gaeta%20G%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Del%20Castello%20E%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Capozzi%20G%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Cuomo%20V%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Effuso%20L%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'J%20Cardiovasc%20Med%20(Hagerstown).');

