
บทท่ี 4
ผลการวิจัย

งานวิจัยน้ีเปนการศึกษาเปรียบเทียบระหวางปริมาณรังสีดูดกลืนของสารรังสีไอโอดีน-

131 ในปอด จากการคํานวณดวยมือจากภาพสแกนสองมิติและการใชโปรแกรมรังสีคณิต
OLINDA ในผูปวยโรคมะเร็งตอมไทรอยดชนิด well differentiated cell ที่มีการแพรกระจาย
ของเซลลมะเร็งไปที่ปอด ที่ไดรับการรักษาดวยสารรังสีไอโอดีน-131 เปนคร้ังแรก

4.1 ขอมูลผูปวยโรคมะเร็งตอมไทรอยด
ผูปวยที่เขารับการรักษาโรคมะเร็งตอมไทรอยด ดวยสารรังสีไอโอดีน-131 เปนคร้ังแรก

ในหนวยเวชศาสตรนิวเคลียร ภาควิชารังสีวิทยา คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ต้ังแต
เดือนมกราคม พ.ศ. 2549 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ.2553 มีจํานวนทั้งสิ้น 315 ราย พบวามีจํานวน
ผูปวยที่เขาเกณฑการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีจํานวน 10 ราย ประกอบดวย เพศหญิง 8 ราย  เพศชาย 2 ราย
มีอายุเฉลี่ย 46.4 ป ผูปวยจํานวน 7 ราย  เปนโรคมะเร็งตอมไทรอยดชนิด follicular คิดเปน
รอยละ70 สวนผูปวยอีก 3 ราย เปนโรคมะเร็งตอมไทรอยดชนิด papillary คิดเปนรอยละ 30

ดังแสดงในตาราง 4.1

ตาราง 4.1 แสดงขอมูลผูปวยโรคมะเร็งตอมไทรอยดที่เขาเกณฑในการศึกษาจํานวน 10 ราย

ลําดับ เพศ อายุ ชนิดเซลลมะเร็งตอมไทรอยด
1 หญิง 74 F

2 หญิง 14 P

3 หญิง 21 F

4 หญิง 24 P

5 ชาย 53 F

6 ชาย 53 F

7 หญิง 37 F

8 หญิง 59 P

9 หญิง 62 F

10 หญิง 67 F

F = follicular , P = papillary
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4.2 คา S - value ของสารรังสีไอโอดีน-131
4.2.1 คา S - value ของ หุนจําลอง คริสตี้-แอกเคอรแมน-สตาบิน
การศึกษาเปรียบเทียบคา S - value ของสารรังสีไอโอดีน-131 ระหวางการคํานวณดวย

มือ ดวยขอมูล SAF และมวลปอดของหุนจําลอง คริสต้ี-แอกเคอรแมน-สตาบิน กับคา S - value ที่
คํานวณจากโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA โดยใชการวิเคราะหทางสถิติดวย student pair t-test
พบวา  คา S - value จากปอดไปปอดและจากตอมไทรอยดไปปอด ไมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ p  0.05 มีคารอยละของความแตกตางไมเกิน 0.5 และพบวาคา S - value ที่
คํานวณจากทั้งสองวิธีมีความสัมพันธกันดีเยี่ยม ดวยคา r เทากับ 1.0 ดังแสดงในตาราง 4.2

ตาราง 4.3 และรูป 4.1 รูป 4.2

ตาราง 4.2 แสดงความแตกตางระหวางคา S - value จากตอมไทรอยดไปปอดที่คํานวณดวยมือ
โดยใชขอมูลของหุนจําลอง คริสต้ี – แอกเคอรแมน- สตาบิน(  ThyLS  Cristy) และคาที่
คํานวณจากโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA

หุนจําลอง คริสต้ี - แอกเคอร
แมน- สตาบิน

คา  ThyLS  Cristy (mGy/ MBq-s) ความแตกตาง
(รอยละ)คํานวณดวยมือ OLINDA

ผูใหญเพศชาย 2.5373 10-7 2.540010-7 0.1063
ผูใหญเพศหญิง 3.243610-7 3.250010-7 0.1969
เด็กอายุ 15 ป 3.191710-7 3.190010-7 -0.0533
เด็กอายุ 10 ป 5.522110-7 5.530010-7 0.1429

เด็กอายุ 5 ป 9.150410-7 9.150010-7 -0.0044
เด็กอายุ 1 ป 1.564210-7 1.560010-7 -0.2692
เด็กแรกเกิด 3.001910-7 3.010010-7 0.2691
หญิงต้ังครรภ 3 เดือน 3.243610-7 3.250010-7 0.1969

หญิงต้ังครรภ 6 เดือน 3.746810-7 3.750010-7 0.0853
หญิงต้ังครรภ 9 เดือน 3.746810-7 3.750010-7 0.0853
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ตาราง 4.3 แสดงความแตกตางระหวางคา S - value จากปอดไปปอดที่คํานวณดวยมือโดยใช
ขอมูลของหุนจําลอง คริสต้ี – แอกเคอรแมน-สตาบิน(  LLS  Cristy) และคาที่คํานวณ
จากโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA

หุนจําลอง คริสต้ี - แอกเคอร
แมน-สตาบิน

คา  LLS  Cristy (mGy/ MBq-s) ความแตกตาง
(รอยละ)คํานวณดวยมือ OLINDA

ผูใหญเพศชาย 3.394810-5 3.40010-5 0.1529
ผูใหญเพศหญิง 4.273610-5 4.28010-5 0.1495
เด็กอายุ 15 ป 5.153810-5 5.16010-5 0.1202
เด็กอายุ 10 ป 7.336010-5 7.34010-5 0.0545
เด็กอายุ 5 ป 1.135910-5 1.14010-5 0.3596
เด็กอายุ 1 ป 2.271210-5 2.27010-5 -0.0529
เด็กแรกเกิด 6.313410-5 6.32010-5 0.1044
หญิงต้ังครรภ 3 เดือน 4.266810-5 4.27010-5 0.0749
หญิงต้ังครรภ 6 เดือน 4.273710-5 4.28010-5 0.1472
หญิงต้ังครรภ 9 เดือน 4.275110-5 4.28010-5 0.1145
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4.2.2 คา S - value ของคนไทย
การคํานวณคา S - value ของคนไทยดวยมือโดยใชมวลปอดของคนไทยรวมกับคา SAF

จากหุนจําลอง คริสต้ี – แอกเคอรแมน - สตาบิน โดยใชสมการ 3.5 พบวาคา S - value จากตอม
ไทรอยดไปปอด  ของผูใหญชายและหญิงมีคาเทากับ 4.112310-7 และ4.971010-7 และคา S -

value จากปอดไปปอดมีคาเทากับ 5.502110-5 และ 6.549610-5 ตามลําดับ
คา S - value จากตอมไทรอยดไปปอดที่ไดจากโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA ของ

ผูใหญชายและหญิงมีคาเทากับ 3.280010-7และ 3.900010-7 แตกตางกันระหวางรอยละ
25.38 และ 27.46 และคา S - value จากปอดไปปอด มีคาเทากับ 4.940010-5 และ
5.590010-5 ตามลําดับ

คา S - value จากตอมไทรอยดไปปอดของผูใหญชายและหญิง จากการคํานวณดวยมือมี
คาสูงกวาการคํานวณดวยโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA รอยละ 25.38 และ 27.46 และจากปอด
ไปปอดมีความแตกตางกันรอยละ 11.38 และ 17.17 ตามลําดับ ดังแสดงในตาราง 4.4 และ
ตาราง 4.5

ตาราง 4.4 แสดงความแตกตางระหวางคา S - value จากตอมไทรอยดไปปอดที่คํานวณดวยมือ
โดยใชขอมูลของคนไทย (  ThyLS  Thai) และคาที่คํานวณดวยโปรแกรมรังสีคณิต
OLINDA

คนไทย  ThyLS  Thai (mGy/ MBq-s) ความแตกตาง
(รอยละ)คํานวณดวยมือ OLINDA

ผูใหญเพศชาย 4.112310-7 3.280010-7 25.38

ผูใหญเพศหญิง 4.971010-7 3.900010-7 27.46
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ตาราง 4.5 แสดงความแตกตางระหวางคา S - value จากปอดไปปอดที่คํานวณดวยมือ โดยใช
ขอมูลของคนไทย (  LLS  Thai) และคาที่คํานวณดวยโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA

คนไทย  LLS  Thai (mGy/ MBq-s) ความแตกตาง
(รอยละ)คํานวณดวยมือ OLINDA

ผูใหญเพศชาย 5.502110-5 4.940010-5 11.38
ผูใหญเพศหญิง 6.549610-5 5.590010-5 17.17

4.2.3 ความแตกตางของคา S - value ระหวางหุนจําลอง คริสตี้ – แอกเคอรแมน-สตาบิน กับ
คนไทย
การศึกษาวิจัยน้ี ใชนํ้าหนักปอด 1,000 กรัม และ 800 กรัมของหุนจําลอง คริสต้ี - แอก

เคอรแมน - สตาบิน ในการคํานวณคา S - value ของผูใหญชายและหญิง และการคํานวณคา
valueS  ของคนไทยใชนํ้าหนักปอดชายเทากับ 617 กรัมและหญิง 522 กรัม ตามลําดับ

นํ้าหนักปอดชาย-หญิง ของหุนจําลองคริสต้ี - แอกเคอรแมน - สตาบิน และคนไทย มีความแตกตาง
กันรอยละ 38.3 และ 34.75 ตามลําดับ

คา S - value จากปอดไปปอดและจากตอมไทรอยดไปปอดจากการคํานวณดวยมือจาก
ขอมูลของหุนจําลอง คริสต้ี – แอกเคอรแมน-สตาบิน มีความแตกตางจากคา S - value ของคน
ไทยรอยละ 62.07 และ 53.26 เมื่อศึกษาคา S - value คํานวณจากโปรแกรมรังสีคณิต
OLINDA โดยใชขอมูลมวลปอดของหุนจําลองคริสต้ี-แอกเคอรแมน-สตาบินกับมวลปอดของคน
ไทย พบวา  คา S - value จากตอมไทรอยดไปปอดของผูใหญชายและหญิง มีความแตกตางกัน
รอยละ 29.13 และ 20 สวนคา S - value จากปอดไปปอดมีความแตกตางกันรอยละ 45.29

และ 30.61 ดังแสดงในตาราง 4.6
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4.3 คาปริมาณรังสีดูดกลืนท่ีปอด
4.3.1 ปริมาณกัมมันตภาพรังสีท่ีผูปวยไดรับ    คา  sA

~ และ   คาอัพเทคท่ีปอด และตอม
ไทรอยด

การศึกษาผูปวยจํานวนทั้งหมด 10 ราย  พบวาผูปวย 2 รายไดรับปริมาณรังสีไอโอดีน-

131 จํานวน 3,700 เมกกะเบคเคอเรล 8 รายไดรับปริมาณรังสีไอโอดีน-131 จํานวน 5550

เมกกะเบคเคอเรล    มีคา  sA
~ และคารอยละของการอัพเทคที่ตอมไทรอยดและปอดแตกตางกันไป

ตามสภาพรางกายของผูปวยแตละราย ดังแสดงในตาราง 4.7

ตาราง 4.7 ปริมาณสารรังสีไอโอดีน-131 ที่ใหกับผูปวย 10 ราย    คา  sA
~ คารอยละของการ

อัพเทคที่ตอมไทรอยดและปอด

ลําดับที่
ปริมาณ I-131  sA

~ (เมกกะเบคเคอเรล-วินาที) อัพเทค (รอยละ)
(เมกกะเบคเคอเรล) ตอมไทรอยด ปอด ตอมไทรอยด ปอด

1 5550 2.3849108 2.9650108 4.72 10.28

2 3700 1.2967108 6.0283107 3.85 3.14

3 3700 1.1333107 1.9231107 0.34 1.00

4 5550 7.3664107 2.9421107 1.46 1.02

5 5550 1.0163108 8.5352106 2.01 0.30

6 5550 3.7279108 2.8684107 7.38 0.99

7 5550 7.1433106 6.3149107 0.14 2.19

8 5550 1.8890108 1.4853108 3.74 5.15

9 5550 3.0601107 1.2339108 0.61 4.28

10 5550 9.3761107 1.0208109 1.86 35.41



75

4.3.2 คาปริมาณรังสีดูดกลืนท่ีปอด (  LD ) คํานวณดวยคา S - value ของหุนจําลอง
คริสตี้ - แอกเคอรแมน - สตาบิน โดยวิธีคํานวณดวยมือและโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA

คาปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอดจากการคํานวณดวยมือและโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA

โดยใชคา S - value ของหุนจําลอง คริสต้ี - แอกเคอรแมน - สตาบิน แสดงในตาราง 4.9

เมื่อเปรียบเทียบคาปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอด จากการคํานวณทั้งสองวิธี พบวาคาปริมาณ
รังสีดูดกลืนจากการคํานวณทั้งสองวิธีไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคา p

เทากับ 0.101 ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติดวย
คา r เทากับ 1.0 และมีคารอยละของความแตกตางไมเกินรอยละ0.5 ดังแสดงในตาราง 4.8

และ รูป 4.3

ตาราง 4.8 แสดงความแตกตางระหวางปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอด (  LD ) ของผูปวย 10 ราย
ที่คํานวณดวยมือและโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA โดยใชคา S - value ของ
หุนจําลอง คริสต้ี – แอกเคอรแมน-สตาบิน

ลําดับที่
ปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอด(  LD ) คํานวณดวยคา valueS 

ของ หุนจําลองคริสต้ี – แอกเคอรแมน - สตาบิน (มิลลิเกรย) ความแตกตาง
(รอยละ)

วิธีคํานวณดวยมือ โปรแกรม OLINDA

1 1.2748104 1.2765104 0.133

2 3.1483103 3.1524103 0.130

3 8.2553102 8.2510102 -0.052

4 1.2812103 1.2821103 0.066

5 3.1554102 3.1580102 0.081

6 1.0684103 1.0712103 0.257

7 2.7010103 2.7029103 0.068

8 6.4087103 6.4380103 0.455

9 5.2832103 5.2892103 0.112

10 4.3657104 4.3734104 0.176



76

0 10000 20000 30000 40000 50000
0

10000

20000

30000

40000

50000

Manual

OLINDA

รูป 4.3 กราฟแสดงความสัมพันธระหวางคาปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอด (  LD ) ที่คํานวณดวยมือ
และโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA โดยใชคา S - value ของหุนจําลองคริสต้ี – แอก
เคอรแมน - สตาบิน

4.3.3 คาปริมาณรังสีดูดกลืนท่ีปอด (  LD ) คํานวณดวยคา S - value ของคนไทยโดย
วิธีคํานวณดวยมือและโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA

คาปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอดจากการคํานวณดวยมือและโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA

โดยใชคา S - value ของคนไทย ในผูปวย 10 ราย แสดงในตาราง 4.9

การคํานวณทั้งสองวิธีไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคา p เทากับ
0.099 ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคา r

เทากับ 1.0 และ มีความแตกตางกันไมเกินรอยละ 0.3 ดังแสดงในตาราง 4.9 และรูป 4.4
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ตาราง 4.9 แสดงความแตกตางระหวางปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอด (  LD ) ของผูปวย 10 ราย
ที่คํานวณดวยมือและดวยโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA โดยใชคา S - value ของ
คนไทย

ลําดับที่
ปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอด(  LD ) คํานวณดวยคา valueS 

ของคนไทย (มิลลิเกรย)
ความแตกตาง

(รอยละ)
วิธีคํานวณดวยมือ โปรแกรม OLINDA

1 1.9538104 1.9314104 -0.116

2 4.0128103 3.9590103 -0.136
3 1.2652103 1.2506103 -0.117

4 1.9635103 1.9370103 -0.137
5 5.1141102 4.9950102 -0.238
6 1.7315103 1.6872103 -0.263

7 4.1396103 4.0904103 -0.120

8 9.8218103 9.7125103 -0.113
9 8.0969103 7.9920103 -0.131
10 6.6908104 6.6045104 -0.131
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รูป 4.4 กราฟแสดงความสัมพันธระหวางคาปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอด (  LD ) คํานวณดวยมือ
และโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA โดยใชคา S - value ของคนไทย
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4.3.4 คาปริมาณรังสีดูดกลืนท่ีปอด (  LD ) คํานวณดวยคา S - value ของหุนจําลอง
คริสตี้ - แอกเคอรแมน - สตาบินเปรียบเทียบกับคาท่ีคํานวณจาก S - value ของคนไทย

เมื่อนําคาปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอดจากการคํานวณดวยมือโดยใชคา S - value ของ
หุนจําลองคริสต้ี - แอกเคอรแมน - สตาบิน และคา S - value ของคนไทย มาเปรียบเทียบกัน
พบวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคา p เทากับ 0.102 ที่ระดับความเชื่อมั่น
รอยละ 95 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคา r เทากับ 0.9999 คาที่คํานวณ
จาก S - value ของคนไทยสูงกวาคาที่คํานวณจาก S - value ของหุนจําลองคริสต้ี - แอกเคอร
แมน - สตาบิน ระหวาง 21.54 ถึง 38.3 ดังแสดงในตาราง 4.10 และรูป 4.5

ตาราง 4.10 แสดงความแตกตางระหวางปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอด(  LD ) ในผูปวย 10 ราย  ที่
คํานวณจากดวยมือเมื่อใชคา S - value ของหุนจําลอง คริสต้ี - แอกเคอรแมน -

สตาบินและ S - value ของคนไทย

ลําดับที่
ปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอดที่ไดจากการคํานวณดวยมือ (มิลลิเกรย) ความแตกตาง

(รอยละ)คา valueS  ของหุนจําลอง คริสต้ี
– แอกเคอรแมน - สตาบิน

คา valueS  ของคนไทย

1 1.2748104 1.9538104 34.75

2 3.1483103 4.0128103 21.54

3 8.2553102 1.2652103 34.75

4 1.2812103 1.9635103 34.75

5 3.1554102 5.1141102 38.30

6 1.0684103 1.7315103 38.30

7 2.7010103 4.1396103 34.75

8 6.4087103 9.8218103 34.75

9 5.2832103 8.0969103 34.75

10 4.3657104 6.6908104 34.75
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รูป 4.5 กราฟแสดงความสัมพันธระหวาง คาปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอด(  LD ) ที่คํานวณดวยมือ
เมื่อใชคา S - value ของหุนจําลองคริสต้ี – แอกเคอรแมน– สตาบินและของคนไทย

ปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอดจากการคํานวณดวยโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA โดยใชคา
S - value ของหุนจําลองคริสต้ี – แอกเคอรแมน – สตาบิน เปรียบเทียบกับคาปริมาณรังสีดูดกลืนที่
ปอดโดยใชคา S - value ของคนไทย ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคา p

เทากับ 0.102 ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคา
r เทากับ 0.9999 คาปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอดโดยใชคา S - value ของคนไทยมีคาสูงกวาคา
ปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอดที่คํานวณดวยคา S - value ของหุนจําลองคริสต้ี – แอกเคอรแมน – สตา
บิน อยูในชวงรอยละ 20.37 ถึง 36.78 ดังแสดงในตาราง 4.11 และรูป 4.6
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ตาราง 4.11 แสดงความแตกตางระหวางปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอดในผูปวย 10 ราย  ที่คํานวณ
ดวยโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA เมื่อใชคา S - value ของหุนจําลอง คริสต้ี –

แอกเคอรแมน – สตาบินและของคนไทย

ลําดับที่

ปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอดที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมรังสีคณิต
OLINDA (มิลลิเกรย)

ความแตกตาง
(รอยละ)

คา valueS  ของหุนจําลอง คริสตี้ –
แอกเคอรแมน – สตาบิน

คา valueS  ของคนไทย

1 1.2765104 1.9314104 33.91
2 3.1524103 3.9590103 20.37

3 8.2510102 1.2506103 34.02
4 1.2821103 1.9370103 33.81
5 3.1580102 4.9950102 36.78
6 1.0712103 1.6872103 36.51

7 2.7029103 4.0904103 33.92
8 6.4380103 9.7125103 33.71

9 5.2892103 7.9920103 33.82
10 4.3734104 6.6045104 33.78
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รูป 4.6 กราฟแสดงความสัมพันธระหวาง คาปริมาณรังสีดูดกลืนที่ปอด (  LD ) ที่คํานวณดวยมือ
และโปรแกรมรังสีคณิต OLINDA เมื่อใชคา S - value ของหุนจําลองคริสต้ี - แอกเคอร
แมน - สตาบินและของคนไทย


