
 
บทท่ี 1 

 
บทนํา 

 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 

กิจกรรมพิเศษหรือเหตุการณพิเศษ ถือเปนกิจกรรมที่องคกรใชเปนเคร่ืองมือใน                
การประชาสัมพันธ (วิรัช ลภิรัตนกุล, 2544, น.194) และในการจัดกิจกรรมพิเศษ ในปจจุบันนี้มัก
มีการใชกลยุทธตาง ๆ มากมายเพ่ือสรางสีสันและดึงดูดความสนใจจากประชาชนและกลยุทธท่ี
สําคัญอยางหนึ่งท่ีจําเปนอยางยิ่งสําหรับการจัดกิจกรรมพิเศษ คือ การใชทีมสาวงาม 

“ทีมสาวงาม” หรือท่ีรูจักกันโดยท่ัวไปวา “สาวพริตต้ี” (Pretty girls) ในความเขาใจ
ของคนสวนหนึ่งท่ีเปนผูมองอาจมองวา คือ หญิงสาวท่ีมีรูปราง หนาตาดี แตงตัวสวยงาม                      
กลาแสดงออก และใหความหมายตอส่ิงท่ีพวกเธอทําวา เปนการหารายไดพิเศษในกิจกรรมพิเศษ 
โดยอาศัยความสวยงามของสรีระเปนหลัก และใชความสามารถในการพูดแนะนําและอธิบาย
รายละเอียดเกี่ยวกับสินคาเปนตัวชวยเสริม ในขณะท่ีคนอีกสวนหนึ่งโดยเฉพาะในวงการโฆษณา
มองวา ผูหญิงมีคุณสมบัติท่ีจะนํามาใชเปนวัตถุท่ีใชมองดู  ใชสรางความปรารถนาใหเกิดข้ึนมา
ได (กาญจนา แกวเทพ, 2535, น. 15-16) คุณสมบัติตาง ๆ ของผูท่ีจะเขามาเปนทีมสาวงาม รวมท้ัง
บทบาทหนาท่ีของทีมสาวงามของแตละองคกรนั้น อาจมีมากนอยแตกตางกันออกไป ข้ึนอยูกับ
ลักษณะของสินคาและองคกรท่ีตองการใหเกิดข้ึนในใจของผูบริโภค ซ่ึงทีมสาวพริตต้ีถูกนํามาใช
อยางแพรหลายในปจจุบัน ในฐานะเปนเคร่ืองมือหนึ่งในการจัดกิจกรรมพิเศษ ท่ีสามารถชวย
สรางสีสันใหกับกิจกรรมท่ีจัดข้ึน และเรียกรองความสนใจจากกลุมเปาหมายไดเปนอยางดี ดวย
เหตุนี้จึงมีผูใหความหมายตอสาวพริตต้ีวาเปนอาชีพหนึ่งท่ีนาสนใจ 

สาวพริตต้ีเร่ิมมีข้ึนในป ค.ศ. 1930 หรือป พ.ศ.2473 โดยการคัดเลือกผูหญิงเปนผูเชิญ
ถวยรางวัลในสนามแขงรถซ่ึงผูท่ีทําหนาท่ีดังกลาวจะถูกเรียกวา “สาวเชิญรางวัล” ผูสรางตํานาน
สําคัญของสาวเชิญรางวัลในอดีต คือ ลินดา วอรน (Linda Vaughn, 1943 -) ทําหนาท่ีเชิญถวย
รางวัลคร้ังแรกในป ค.ศ. 1961 ตอมาในป ค.ศ. 1966 ลินดาไดควาตําแหนง “Miss hurst golden 
shifter” ซ่ึงทําใหมีช่ือเสียงโดงดัง รวมท้ังเขาสูวงการบันเทิงและประสบความสําเร็จอยูบนถนน
สายฮอลลีวูด บางทัศนะก็กลาววาสาวพริตต้ีนั้นกอกําเนิดข้ึนในราวป ค.ศ. 1949 จากสนามแขงรถ
สูตรหน่ึงหรือสนามแนสคารในประเทศสหรัฐอเมริกา สาวพริตต้ีในสนามแขงทําหนาท่ีกางรม
ใหกับนักแขงรถ จนเปนท่ีมาของคําวา “ผูหญิงสนามรถแขง” (Umbrella girls, Pit girls หรือ      
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Grid girls) สาวงามเหลานี้นอกจากจะทําหนาท่ีดึงดูดความสนใจ ใหผูชมหันมาสนใจเคร่ืองยนต
ของรถแขงท่ีไดรับการพัฒนาแลว พวกเธอเปรียบเสมือนปายโฆษณาเคล่ือนท่ี ท้ังนี้เพราะโลโก
ของสินคาท่ีสกรีนอยูบนชุดท่ีผูแขงขันสวมใสหรือบนรถแขงนั้นจะปรากฏบนเส้ือผาท่ีสาวพริตต้ี
สวมใสดวยเชนกัน 

สําหรับในประเทศไทยนั้น สาวพริตต้ีเร่ิมเปนท่ีรูจักในงานแสดงสินคาท่ีบุคคลท่ัวไป
รูจักเปนอยางดีคือ “งานมอเตอรโชว” ท้ังนี้สาวพริตต้ีในสนามแขงรถอาจจะเปนตนกําเนิดของ
แนวคิดของสาวพริตต้ีในงานมอเตอรโชวก็เปนได เพราะมีหนาท่ีคลายกันคือใชรูปรางหนาตาท่ี
สวยงามและรอยยิ้มในการดึงดูดความสนใจจากผูชม อยางไรก็ตาม สาวพริตต้ีในงานมอเตอรโชว
นั้นแตกตางจากสาวพริตต้ีในสนามแขงรถคือไมตองทําหนาท่ีกางรมใหนักแขงรถ แตหนาท่ี
สําคัญของสาวพริตต้ีในงานมอเตอรโชวคือการใหขอมูลเกี่ยวกับรถยนต รวมท้ังการตอบขอ
ซักถามจากผูเขาชมงาน โดยสาวพริตต้ีจะตองศึกษาและทําความเขาใจรายละเอียดของรถยนตรุน
ตางๆ ท่ีไดรับมอบหมายใหนําเสนอ สาวพริตต้ีปจจุบันจึงเปรียบเสมือน “ตัวแทนของสินคา” 
เพราะเปนผูนําเสนอจุดเดนของสินคาไปยังกลุมเปาหมาย รวมท้ังทําหนาท่ีสงสารไปยังผูรับสาร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ สาวพริตต้ีสามารถโนมนาวใหผูรับสารเกิดความเช่ือถือและยินดีรับฟง
ขอมูลของสินคานั้นๆ รวมทั้งสามารถดึงดูดความสนใจจากผูรับสารไดดีกวาชางเทคนิคพิเศษท่ี
ใหขอมูลของสินคาเพียงอยางเดียว ดวยเหตุนี้เราจึงพบเห็นภาพของผูหญิงปรากฏในงานโฆษณา
เกือบทุกชนิดแมวาผลิตภัณฑท่ีโฆษณานั้นจะไมมีความเก่ียวของกับผูหญิงโดยตรง  ฝายผูหญิง
จํานวนไมนอยใหความหมายตอสาวพร้ิตต้ีวาเปนอาชีพในฝนเพราะนํามาซ่ึงเงินทอง และอาจเปน
เสนทางเขาสูวงการบันเทิง นํามาซ่ึงช่ือเสียงและสามารถประสบความสําเร็จในชีวิตได แมวาจะมี
ผูมองวาสาวพริตต้ีไมใชอาชีพ แตเปนเพียงภาพลักษณในการโฆษณา เปนสวนหน่ึงของสินคาท่ี
ไมนายกยอง อีกท้ังมองวาเปนการขัดตอขนบธรรมเนียมประเพณี รวมท้ังมองวาเปนเร่ืองของ
วัตถุทางเพศ และเปนการทําใหผูหญิงดอยคาลงเปนเพียงวัตถุ (Objectification) เทานั้น ซ่ึง
สอดคลองกับทฤษฎีประทับตรา (Labelling theory) ของโรเบิรต เค. เมอตัน (Robert K. Merton, 
ค.ศ. 1910 -ไมมีขอมูลวาเสียชีวิตป ค.ศ. ใด) ท่ีไดอธิบายวา พฤติกรรมการเบ่ียงเบนของคนใน
สังคม ข้ึนอยูกับการมองของคนในสังคม เพราะฉะน้ัน หากสังคมมองวา พริตต้ีไมใชอาชีพ แต
เปนเพียงเร่ืองของวัตถุทางเพศ ก็เทากับวาสังคมนั้นไดประทับตราวาผูหญิงนั้นถูกทําใหดอยคาลง
เปนเพียงวัตถุไปโดยปริยาย  

สําหรับสาวพริตต้ีบางคนมองวา การทํางานอาชีพพริตต้ีนั้น คือตัวตนท่ีแทจริงของเธอ 
ซ่ึงตรงกับการมองตัวตนของฌากส ลากองผานกระบวนการแหงจินตนาการที่ไดจากการมองและ
นึกฝนเปนภาพ หรือแบบจําลองของส่ิงอ่ืน สวนพริตต้ีบางคนกลับมองตนเองวา การทําอาชีพ 
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พริตต้ีเปนเพียงการแสดง หรือสวมบทบาท ณ ชวงเวลาหน่ึงตามท่ีตนเองไดรับมอบหมาย  มิใช
ตัวตนของเธอตลอดเวลา พริตต้ีในความหมายของเธอจึงเปนเพียงคํานิยามท่ีสังคมกําหนดข้ึน ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของฌากส ลากองท่ีวา ตัวตนของมนุษยไมไดมีอยูจริง เปนเพียงมายาภาพ 
โดยผานกระบวนการแหงสัญลักษณ เปนตัวตนท่ีเกิดจากการนิยามผิดในกระบวนการแหง
สัญลักษณ หรือกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (อางใน นภาพร หงษทอง, 2547, น.63-65) 

การศึกษาเกี่ยวกับมนุษยในเร่ืองตัวตนเปนปญหาเชิงปรัชญาท่ีไดรับการถกเถียงมา
แทบทุกยุคทุกสมัย เชนนักปรัชญาสมัยใหม ( Modernism) อาทิ เกอรก วิลเฮลม ฟรีดริช เฮเกล 
(Georg Wilhelm Friedrich Hegel, 1770-1831) ท่ีเช่ือวา ความปรารถนา (Desire) ทําใหมนุษย
แตกตางจากสัตว  เพราะความปรารถนาทําใหมนุษยตระหนักถึงการมีอยูของ  “ตัวตน                   
(Self-consciousness)” ซ่ึงแนวคิดเร่ืองตัวตนไดรับความสนใจมาอยางแพรหลาย โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในกลุมของนักปรัชญาสายอัตถิภาวนิยม (Existentialism) เชน ฌอง ปอล ซารตร (Jean Paul 
Sartre, 1908-1980) ท่ีเช่ือวา มนุษยเปนส่ิงท่ีมีอยู (Being) ซ่ึงประกอบดวยตัวตนโดยธรรมชาติ 
หรือโดยเง่ือนไขท่ีถูกกําหนดโดยส่ิงภายนอก เรียกวา “การมีอยู-ใน-ตัวเอง (Being-in-itself)” และ
ตัวตนที่มนุษยเปนผูใหความหมายแกตัวเองเรียกวา “การมีอยู-เพื่อ-ตัวเอง (Being-for-itself)” 
มนุษยจึงมีสิทธิเสรีภาพ (กีรติ บุญเจือ, 2522, น.196)  

นอกจากนี้ยังมีนักจิตวิทยาคนสําคัญอยาง ซิกมันด ฟรอยด (Sigmund Freud, 1856-
1939) ท่ีเช่ือวา “มนุษยมิไดเปนสัตวท่ีมีเหตุผลดังท่ีพวกเขาเชื่อหรืออยากเปน หากแตความคิด
ของมนุษยถูกกําหนดโดยพลังแหงจิตไรสํานึกท่ีซอนเรนและหลุดรอดจากความเขาใจของมนุษย
ตลอดมาทุกยุคทุกสมัย” (ยศ สันตสมบัติ, 2542, น.28) แนวคิดดังกลาวของฟรอยด ท่ีเช่ือวา 
ความคิดของมนุษยถูกกําหนดโดยพลังแหงจิตไรสํานึกนั้นไดสงผลอิทธิพลตอแนวคิดเร่ืองตัวตน
ของนักจิตวิเคราะหหรือนักปรัชญาหลายๆคนตอมา อาทิเชน หลุยส อัธเชอร (Louis Pierre 
Althusser, 1918 –1990) ฌากส ลากอง (Jacques Lacan, 1901-1981) เปนตน 

ฌากส ลากอง (Jacques Lacan, 1901-1981) เปนนักทฤษฎีจิตวิเคราะหชาวฝร่ังเศสผูซ่ึง
พัฒนาทฤษฎีของฟรอยด, เฮเกล และฌอง-ปอล ซารตร มาเปนทฤษฎีเกี่ยวกับอัตบุคคล (Subject)       
ลากองเห็นวา มนุษยเปนเพียงความวางเปลา (Nothingness) มนุษยสรางอัตลักษณ หรือตัวตน 
และตัวตนนี้เองไดผลักดันมนุษยเขาสูกฎเกณฑของสังคม มนุษยจึงกลายเปนส่ิงท่ีมีอารยธรรม                          
“ตัวตน” ของมนุษยถูกพัฒนาใหมีความซับซอนข้ึนเร่ือยๆโดยผานกระบวนการ 3 กระบวนการ 
คือ กระบวนการแหงจินตนาการ กระบวนการแหงสัญลักษณ และกระบวนการแหงความจริง   
ท้ังสามเปนแนวคิดท่ีอธิบายการกอรางสรางตัวตนของคนเรา อันมี 3 ข้ันตอน (The three orders) 
(Madan, S., 1993, p.5-29)  
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รายละเอียดของแตละกระบวนการมีดังนี้ 
 

1. ภาคมโนคติ (The imaginary) คือ จินตภาพและจินตนาการที่เรามีตอตนเอง ฉะนั้น
ในภาคสวนนี้ คนเราจึงท้ังแปลกแยกจากตัวเองและหลงตัวเอง เพราะจินตนาการเสมือนวาเราไป
เปนคนอ่ืน (The other) และหันกลับมามองตัวเอง รากฐานของภาคสวนนี้เกี่ยวของอยางลึกซ้ึงกับ
ความสัมพันธของตัวตนกับรางกาย  

2. ภาคสัญลักษณ (The symbolic) คือ ภาษา กฎหมาย โครงสราง วัฒนธรรมที่
เปนสัญญะ (Signifier) ตางๆ ซ่ึงช้ีไปสูส่ิงท่ีถูกหมายความถึง (Signified) ซ่ึง ก็คือ ตัวตนของ
บุคคล (ท่ีเกี่ยวพันอยูกับภาคมโนคติ) ลากองเนนย้ําวาความสัมพันธระหวางสัญญะกับส่ิงท่ี                                
ถูกหมายความถึงนั้นไมคงท่ี นั่นคือหากมีความเปล่ียนแปลงทางโครงสราง ภาษา วัฒนธรรมแลว 
จินตนาการที่บุคคลมีตอตนเองก็จะผันแปรไปดวย  

3. ภาคจริงแท (The real)  คือ ส่ิงท่ีไมอาจนิยามไดในฐานคติแบบตัวตน เพราะพนไป
จากตัวตน มันดํารงอยูนอกเหนือภาษา สัญลักษณและจินตนาการใดๆ ลากองกลาววา “ภาคจริง
แทนั้นดํารงอยูเชนนั้นอยูแลว” แตภาคสัญลักษณในกระบวนการสรางความหมาย (Signification)                
“ตัดเขามาในภาคจริงแท” และทําให “โลกแหงภาษาสรางโลกของส่ิงตางๆ ข้ึนมา” ทวาภาคจริง
แทนั้น “เปนไปไมได” เพราะมันไมอาจจินตนาการถึงได และดังนั้น มันจึงปรากฏเปนความนา
ขนพองสยองเกลา (Horror) ตออัตตาตัวตน ดังนั้นความจริงในทัศนะของลากองจึงมีลักษณะ
คลายสัญชาตญาณดิบหรือ Id ของฟรอยดท่ีถูกกดทับไว เชน ความอยาก เพศ เปนตน 

 
ตัวตนของมนุษยสําหรับลากอง จึงไมไดมีอยูจริง เปนเพียงมายาภาพ ตัวตนของมนุษย

เปนเพียงการถายแบบ หรือ การปรับตัวโดยการเลียนแบบบุคคลตางๆรอบขาง (Identification) 
เทานั้น ซ่ึงเปนกระบวนหนึ่งในการสรางอัตลักษณของมนุษย หรือ การใหคํานิยามตัวตนของ
ตนเอง อัตลักษณของมนุษยจึงเปนเพียงเปลือกนอกท่ีหอหุม “ตัวตน” ท่ีแทจริง ใชเปนเส้ือเกราะ
กําบัง และเปนตัวแบงอัตลักษณของแตละบุคคล ดังนั้น มนุษยอยูในฐานะของผูถูกกระทําโดยไม
รูตัวต้ังแตเกิดจนตาย ไมมีสิทธ์ิ และเจตจํานงท่ีจะเลือก ไมมีเสรีภาพ และไมเคยเปนตัวของตัวเอง
เลย และอาจกลาวไดวา อัตบุคคล (Subjectivity) ตายแลว (อางในนภาพร หงษทอง, 2547,                 
น.63-65) 

 
ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะหตัวตนของสาวพริตต้ีวาคืออะไร                       

มีกระบวนการสรางและนําเสนอตัวตนอยางไร โดยจะศึกษาวิเคราะหสาวพริตต้ีในฐานะผูกระทํา
ทางสังคม (Social actors) ท่ีเปนผูรับรูและตีความเก่ียวกับโลก ตนเอง และความสัมพันธทาง
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สังคมโดยใชวิธีการสัมภาษณในเชิงลึกกับผูประกอบอาชีพสาวพร้ิตต้ี เพื่อเปนการเปดพื้นท่ีทาง
สังคมใหผูหญิงกลุมหนึ่งไดแสดงความคิดและใหความหมายตอตนเองในฐานะมนุษย โดยใช
แนวคิดเร่ืองตัวตนของลากองเปนกรอบในการวิจัย 
 

1.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาแนวคิดเร่ืองตัวตนจากมุมมองของ                  

สาวพริตต้ี (Subject from the perspectives of “Pretty”) ไดแบงหัวขอดังนี้ 
 

1.2.1 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับภาพลักษณทางสรีระของผูหญิง 

มีการวิจัยท่ีเกี่ยวของกับภาพลักษณทางสรีระของผูหญิงอยูหลายเร่ือง เชน สุพัตรา          
กอบกิจสุขสกุล (2531) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการประกวดนางสาวไทย (พ.ศ. 2477 - 2530) โดย
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงการปรับเปล่ียนบทบาททางสังคมของสตรีไทยท่ีมีผลตอการประกวด
นางสาวไทย ลักษณะการจัดประกวดนางสาวไทยในแตละยุคและปญหาและผลกระทบของการ
ประกวดนางสาวไทยท่ีมีในตัวของมันเองและท่ีมีตอสังคม โดยแบงการศึกษาออกเปน 3 ยุค คือ 
ยุคแรกตั้งแต พ.ศ. 2477 - 2483 และ พ.ศ. 2491 - 2497 ยุคท่ีสองตั้งแต พ.ศ. 2507 – 2515 และยุค
สุดทายต้ังแต พ.ศ. 2527 - 2530 ผลการวิจัยพบวา กอนท่ีจะมีการประกวดนางสาวไทยใน                      
พ.ศ. 2477 - 2497 ไดมีการเปล่ียนแปลงบทบาทและสถานภาพทางสังคมในหมูสตรีไทย อันเนื่อง
มาจาการปฏิรูปการศึกษาแบบตะวันตกในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว สตรีมี
โอกาสออกสูสังคมภายนอกมากข้ึน ทําใหเกิดกระบวนการปรับเปล่ียนวัฒนธรรมการแตงกาย 
และการเสริมความงามตามแบบตะวันตก เนื่องจากตองพบปะสมาคมกับบุคคลอ่ืน การจัด
กิจกรรมประกวดนางสาวไทยยุคแรกเปนกิจกรรมของทางราชการเพ่ือไดนางสาวไทยชวย
สนับสนุนและประชาสัมพันธนโยบายของราชการ และเพื่อใหนางสาวไทยเปนส่ือความบันเทิง
ดึงความสนใจผูมาเท่ียวงานฉลองรัฐธรรมนูญ ทุกข้ันตอนของการจัดประกวดเปนเร่ืองของทาง
ราชการ ผูไดรับตําแหนงนางสาวไทยถือเปนบุคคลไดรับเกียรติสูงในสังคม การประกวดนางสาว
ไทยยุคท่ีสอง ตั้งแต พ.ศ. 2507 - 2515 เปล่ียนนโยบายสรางความสัมพันธกับตางประเทศมีการ
ติดตอลงทุนกับตางชาติ มีการรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเขามา ทําใหจุดมุงหมายของการประกวด
นางสาวไทยเปนไปเพ่ือประชาสัมพันธช่ือเสียงของประเทศเอกชนเร่ิมเขามามีบทบาทในการ
จัดการประกวดรวมกับภาครัฐ ในชวงนี้นางสาวไทยเร่ิมทําหนาที่ในฐานะส่ือการโฆษณาสินคา
ดวย การประกวดนางสาวไทยในยุคท่ีสาม ตั้งแต พ.ศ. 2527 - 2530 พัฒนาทางเทคโนโลยีการน
ส่ือสารและคมนาคม การเติบโตของวงการธุรกิจเพิ่มมากข้ึนจุดประสงคของการประกวดนางสาว
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ไทยจึงกลายเปนเพื่อการคาอยางเห็นไดชัดเจน เอกชนเปนผูดําเนินกระบวนการ นางสาวไทยมี
หนาท่ีทางดานธุรกิจในฐานะส่ือโฆษณาสินคาอยางเต็มรูปแบบการประกวดนางสาวไทยมี
ผลกระทบตอสังคมอยางมากในระดับบุคคล เวทีการประกวดนางสาวไทยเปนเสมือนหนทาง    
ไตเตาทางสังคมของสตรีท่ีมีรูปสมบัติ ผลกระทบประการตอมาคือ สงผลใหเกิดธุรกิจและอาชีพ
การประกวดความงาม กอใหเกิดรายไดแกรัฐและเอกชน ตลอดจนการแปลเปล่ียนมาตรฐานความ
งามของสตรีไทยในสังคม การเปล่ียนแปลงท่ีพบคือ ในการประกวดนางสาวไทยยุคแรกนั้น ตัว
นางสาวไทยผูไดรับเกียรติของชาติซ่ึงถูกเปล่ียนมาสูความเปนกึ่งบุคคลกึ่งวัตถุในยุคท่ีสาม การท่ี
ผูหญิงถูกใหแสดงบทบาทในส่ือโฆษณาสินคาแสดงใหเห็นวาสถานภาพของสตรีกลุมนี้ตกตํ่าลง
ไปมาก 

ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ทวินันท  คงคราญ (2534) ท่ีไดศึกษาเร่ือง บทบาทของ
ส่ือมวลชนในการสรางภาพนางสาวไทย โดยมีวัตถุประสงคท่ีศึกษา ปจจัยท่ีมีบทบาทในการ
สรางภาพนางสาวไทย ภาพลักษณนางสาวไทย และวิธีการของส่ือมวลชนในการสรางภาพ
นางสาวไทยชวงป พ.ศ. 2507 – 2531 ผลการวิจัยพบวา ปจจัยท่ีมีบทบาทในการสรางภาพนางสาว
ไทยมีดวยกัน 5 ประการคือ 1. ผูประกวด  2. ผูจัดสงนางสาวไทย 3.บริบท  4.สังคม                     
5. ส่ือมวลชน นอกจากนี้งานวิจัยไดช้ีวาภาพลักษณของนางสาวไทยแตกตางกันไปในแตละยุค 
ยุคสูจักรวาล (พ.ศ. 2507 - 2515) ภาพลักษณของนางสาวไทยคือภาพของสัตวโลกสาวแสนสวย
และผูหญิงยุคใหม โดยภาพหลังยังไมชัดเจนนัก ( ในป พ.ศ. 2516 ไดเกิดเหตุการณไมสงบข้ึนใน
บานเมือง การประกวดนางสาวไทยจึงไดหยุดจัดไป จนถึง พ.ศ. 2527 ) สวนภาพลักษณนางสาว
ไทยยุคงานธุรกิจ (พ.ศ. 2527 - 2531) ยังคงภาพสัตวโลกสาวแสนสวยและมีภาพผูหญิงยุคใหมท่ี
ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยมีแนวโนมในเชิงธุรกิจ สําหรับวิธีการของส่ือมวลชนในการสรางภาพลักษณ
ของนางสาวไทยน้ัน ผลการวิจัยพบวาส่ือมวลชนไดกระทําโดย 1.การรายงานขาว 2.การใหความ
บันเทิง และ3.การเสนอทัศนคติ ซ่ึงในการเสนอทัศนคติจะเปนบทบาทเดนชัดของส่ือมวลชน
โดยตรง สวนการรายงานขาวและการใหความบันเทิงส่ือมวลชนจะมีบทบาทสรางภาพนางสาว
ไทยอยางแอบแฝง 

สําหรับงานวิจัยตางประเทศท่ีไดทําการศึกษาเกี่ยวกับภาพลักษณของความเปนผูหญิง
นั้น เคนเนธ อี บาวลดิงจ (Kenneth E. Boulding, 1910-1993) (อางในปรียาภรณ คุณะเกษม, 
2550, น.9) ไดกลาววา “ภาพลักษณ” เปนความรูสึกของผูบริโภคที่มีตอผูหญิง โดยเฉพาะ
ความรูสึกนั้นเปนความรูสึกท่ีผูบริโภคสรางข้ึนมาเอง (Subject knowledge) ซ่ึงเปนการสะสม
เกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ ในโลกรอบ ๆ ตัวเองตามท่ีไดพบมา ดังนั้น ความรูเชิงอัตวิสัยของผูหญิงจึงเปน
ท่ีรวมของส่ิงตาง ๆ ท่ีผูบริโภคเช่ือวาส่ิง ๆ ตาง ๆ เหลานั้นเปนจริงเสมอ 
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หากกลาวถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการแสดงภาพลักษณ  ไดมีงานวิจัยของ ขวัญฤทัย                       
จางจํารัส (2544) โดยไดทําการศึกษาเร่ืองการถูกลดทอนความเปนมนุษยและการตอบโตของสาว    
คาราโอเกะ พบวา สาวคาราโอเกะมีฐานะไมตางจากวัตถุและตอบโตโดยการสรางอัตลักษณใหม
โดยการสรางความเปนผูหญิงใจกลา แตงกายวาบหวาม รูจักเจรจาตอรองเพ่ือผลประโยชน ซ่ึง
แสดงใหเห็นวาภาพลักษณของสาวคาระโอเกะแสดงใหเห็นถึงความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว 

จากการสํารวจเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ พบวาไดมีการศึกษาเร่ืองภาพลักษณ
ทางสรีระของผูหญิง และภาพลักษณของผูหญิงในการประกวดนางสาวไทย และผูหญิงท่ี
ประกอบอาชีพสาวคาราโอเกะ แตยังไมมีการวิจัยใดท่ีเกี่ยวของกับภาพลักษณทางสรีระของ
สาวพริตต้ี ซ่ึงปจจุบันมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการเลือกซ้ือสินคาของกลุมผูบริโภค อีกท้ังยัง
แสดงถึงมุมมองของบุคคลอ่ืนๆท่ัวไปที่มีตอสาวพริตต้ีดวย 

 
1.2.2 เอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับ ตัวตน ผูหญิง และ ตัวตนของผูหญิง  
มีการวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความเปนตัวตนอยูหลายเร่ือง  เชน อภิญญา  เฟองฟูสกุล 

(2546) ไดศึกษาเกี่ยวกับตัวตน ช้ีใหเห็นวา เรามิไดรับรูโลกอยางตรงไปตรงมา ส่ิงตาง ๆ ในโลก
นี้มิไดเปนขอเท็จจริง ท่ีประสาทสัมผัสตรวจสอบไดความหมายท่ีทําใหกับส่ิงท่ีมีอยูในโลกขาง
นอกถูกสรางข้ึนจาก “เคร่ืองกรอง” อะไรบางอยางซ่ึงอาจเปนภาษา กรอบการคิดจําแนกแยกแยะ 
หรือเปนกรอบของมรดกทางวัฒนธรรมและคุณคารวมของสังคมก็ได เราใหความหมายส่ิงตาง ๆ 
ดวยการนิยาม จําตองลากเสนแบงส่ิงนั้นออกจากส่ิงท่ีไมใชส่ิงนั้น การสรางอัตลักษณแกตัวเรา 
หรือส่ิงตาง ๆ จึงสัมพันธกับการสรางพื้นท่ีของความแตกตางและการลากเสนพรมแดนเสมอ               
วิธีคิดเชิงพื้นท่ีจึงไมอาจแยกออกจากความรับรูเกี่ยวกับตัวตนและการจัดระยะหางระหวางเรากับ
ส่ิงนั้น พื้นท่ีในมิติท่ีเปนมโนภาพ (Imagery space) ดังกลาวแสดงออกใหเห็นไดในกระบวนการ
สรางภาพลักษณและภาพความจริงของส่ิงตาง ๆ และยังเช่ือมโยงกับมิติท่ีเปนปฏิบัติการจัดการ
พื้นที่อีกดวย ซ่ึงสอดคลองกับ มัลลิกา มัลติโก (2546) ท่ีไดทําการศึกษาอํานาจแหงตัวตน จากการ
เจ็บปวยของผูปวยเรื้อรังวา ตัวตน คือ  การจินตนาการของตัวเอง สรางข้ึนซํ้าแลวซํ้าเลาจาก
ประสบการณของตัวตนถายทอดมาจากประสบการณของโลกในชีวิต ประจําวันของแตละบุคคล 
และจากการท่ีบุคคลสามารถปรับการกระทําใหสอดคลองกับสถานการณ ทําใหเขามีเอกลักษณ
ไดหลายแบบมากเทากับจํานวนกลุมท่ีเขาเปนสมาชิกอยู ในบางคร้ังเม่ือเอกลักษณดังกลาวขัดแยง
กัน บุคคลมีแนวโนมท่ีจะเลือกใชเอกลักษณที่ไดรับการสนับสนุนจากบุคคลอ่ืนท่ีรวมอยูในการ
ปฏิสังสรรค เพื่อท่ีเขาจะไดรับการยอมรับและทําใหการปฏิสังสรรคดําเนินอยูตอไป 
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ในสวนของงานวิจัยตางประเทศท่ีไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความเปนตัวตน มีผลงานท่ี
นาสนใจ คือ งานวิจัยของกอรดอน วิลลาจด ออลพอท (Gordon Willard Allport, 1897-1967)                     
(อางใน มธุรส  สวางบํารุง, 2542, น.336) ไดกลาวถึง ความเปนตัวตนวา ตัวตนเปนโครงสราง
ทางบุคลิกภาพท่ีสําคัญอยูในสวนหนึ่งของการรับรูท่ีมีความแตกตางกัน ประกอบดวยการรับรู
สํานึกท้ังหมด  และคุณคาความเปน  “ตัวฉัน” โดยท่ัวไป  ตัวตนอาจรวมหรือไมรวมเอา
ประสบการณของอินทรียไวท้ังหมด ตัวตนจึงเปนการรับรูในลักษณะของกระบวนการเสมือนกับ
การที่บุคคลเขาใจตัวเขาวาควรจะเปนลักษณะอยางไร เปนการจินตนาการของตนเอง นอกจาก
ตัวตนจะทําหนาท่ีรับรูวาเขาเปนอะไรแลว บุคคลจะมีการรับรูเพิ่มเติมอีกวา เขาควรจะเปนอะไร 
อยางไร อันเปนสวนหนึ่งของตัวตนหรือท่ีเรียกวา “ตัวตนในอุดมคติ”   สอดคลองกับ ทรรศนะ
ของ Sartre (อางถึงใน นภาพร หงษทอง, 2547, น.9)  ตัวตน หมายถึง การมีชีวิตอยูเพ่ือตัวเอง 
(Being in-it-self) การมีอยูของมนุษยโดยการสรางตัวตนของมนุษยข้ึนมา ทําใหเกิดผลผลิตท่ีเขา
สรางข้ึนตามความตองการของตนเอง ซ่ึงการสรางตัวตนเกิดจากการปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบ ๆ 
ขางหรือส่ิงแวดลอม เม่ือใดท่ีมนุษยเกิดการสรางความเปนตัวตนข้ึนมา จะเกิดการกระทํา โดย
ผานการไตรตรองจากจิตไรสํานึก ซ่ึงแนวคิดนี้ไดมีความตรงกันขามกับแนวคิดของ ฟรอยดซ่ึง
เช่ือวา ความคิดของมนุษยถูกกําหนดโดยพลังของจิตไรสํานึก เพราะภายในตัวมนุษยมี
องคประกอบพ้ืนฐานท่ีเรียกวา สัญชาตญาณ (Id) โดยมีอภิอัตตา (Super ego) ไปควบคุมไมไห
เกิดอัตตา (Ego) หรือ เกิดความเปนตัวตนข้ึน แตส่ิงท่ีนักจิตวิทยาท้ังสองทานเห็นสอดคลองกันก็
คือ มนุษยสามารถท่ีจะควบคุมส่ิงท่ีไรสํานึกภายในตัวตนดวยวัฒนธรรม หรือจิตสํานึกอัน
ประกอบดวยเหตุผล และ ผลการสรางตัวตนของมนุษยนั้นเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามลักษณะนิสัย โดย 
อลิซเบธ กรอสซ (Elizabeth A. Grosz)นักสตรีนิยมชาวออสเตรเลีย ไดอธิบายไววา ตัวตนใน
ฐานะท่ีเปนเนื้อใน (The flesh) สามารถท่ีจะมองเห็นไดเปนสองมิติ ท้ังนี้คือ สามารถท่ีจะสะทอน
กลับระหวางส่ิงท่ีถูกครอบงําและส่ิงท่ีมีอยูในตัวมนุษย และอยูบนพื้นฐานในตัวบุคคล จะมี
บทบาทหรือปฏิกิริยาซ่ึงเกิดข้ึนซ่ึงกันและกัน สามารถท่ีจะพัฒนาได ในบางคร้ังส่ิงท่ีอยูภายใต
การครอบงํานั้นไมสามารถที่จะอยูไดอยางยาวนาน อีกท้ังยังเปนการกระทําท่ีแสดงใหเห็นถึงการ
ปฏิบัติจริง ซ่ึงเกี่ยวของกับความสัมพันธภายในตัวมนุษย และดําเนินไปอยางไมหยุดยั้ง และ
สามารถที่จะเช่ือมตอจากส่ิงหนึ่งไปสูอีกส่ิงหนึ่งได (Pile, S. and Keith, M., 1997, p.140) 

ในสวนของงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความเปนผูหญิงนั้นไดมีผูทําการศึกษาไวอยูหลาย
เร่ือง อาทิเชน  ปรีชา ชางขวัญยืน (2541) ไดศึกษาสตรีในคัมภีรตะวันออก โดยช้ีใหเห็นวา
แนวคิดแบบตะวันออกเปนการเสนอภาวะในการดํารงชีวิตแบบพึ่งพาอาศัยกันระหวางเพศชาย
และเพศหญิง มีความสํานึกในหนาท่ีและความเมตตากรุณา ช้ีใหเห็นวาสตรีตามแนวตะวันออก
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ไดถูกยกฐานะจากผูหญิงในสังคมแบบเดิมใหมีคุณคาและมีเกียรติ  มีความเห็นวาการมอง
ความสัมพันธระหวางเพศชายและเพศหญิงโดยใชกรอบแนวคิดแบบตะวันตก ท่ีมุงเนนการแยง
ชิงอํานาจทางสังคม มากกวาความสัมพันธโดยภาพรวมน้ันไมสามารถแกปญหาความเหล่ือมลํ้า
ทางสังคมระหวางสองเพศได แตการมองความสัมพันธระหวางชายและหญิง ซ่ึงแสดงใหเห็นวา
ความสัมพันธอันดีงามของมนุษยชาติของบุรุษและสตรีแบบตะวันออกตางหากท่ีจะเปนวิธีท่ีดี
ท่ีสุด  

นอกจากนี้ยังมีงานท่ีมีมุมมองคลายกันอีกช้ินหนึ่ง  นั่นก็ คืองานของ  ปราการ                               
กรอิสรานุกูล (2546) ซ่ึงไดศึกษาความหมายและคุณคาของสตรีในวรรณกรรมของโกวเลง โดย
ใชกรอบแนวคิดแบบตะวันออกท่ีเนนความสัมพันธเชิงเกื้อกูล งานวิจัยชิ้นนี้ไดนําเสนอภาพของ
ผูหญิงตะวันออกซ่ึงไดรับความเทาเทียมเทียบเทาผูชายท่ีไมไดถูกลดทอนความหมายและคุณคา
ของสตรีลงแตอยางใด เพราะการอาศัยเกื้อกูล เอ้ือเฟอกันเปนหลัก จากนิยายของโกวเลงท่ีเขียน
ข้ึนทําใหเห็นวาสตรีควรท่ีจะเปนสตรีท่ีเฉลียวฉลาดนุมนวล เชนเดียวกับท่ีบุรุษควรจะตองมี
ความเท่ียงแทและถือคุณธรรม  สอดคลองกับงานวิจัยของ  กนกศักดิ์  แกวเทพ (2545)  ศึกษาเร่ือง
ผูหญิงกับงานนอกบาน ในหนังสือผูหญิงกับเศรษฐกิจ พบวา โอกาสในชีวิตและการงาน ผูหญิง
สวนใหญมักถูกใหทํางานในสํานักงานประเภทงานธุรการ งานบัญชี ฯลฯ ซ่ึงลวนเปนงานท่ีจําเจ 
นาเบ่ือ ในเร่ืองนี้สะทอนใหเห็นถึงความเปนจริงอยางหน่ึงของตลาดแรงงานวาไมไดมีลักษณะ
กลางทางเพศ (Sexual-neutral entity) แตอยางใดเลย ความไมเสมอภาคของผูหญิงในการเขาถึง
ตลาดแรงงานเชนนี้ ทําใหสถานภาพของผูหญิงกลายเปน “ผูใชแรงงานชนิดพิเศษ” (Special 
workers) ดังจะเห็นไดจากการท่ีผูหญิงตองไปกระจุกตัวอยูกับงานอาชีพอยางท่ีนอกจากจะมี
สถานภาพทางสังคมตํ่าแลว ยังมีรายไดต่ําอีกดวย อาทิเชน พยาบาล เลขานุการ ฯลฯ เปนตน 

สําหรับงานวิจัยท่ีไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความเปนตัวตนของผูหญิงอยูหลายเร่ือง เชน 
งานวิจัยของซูแมน (Van Zoomen, L.) (อางใน อัมพิกา ศรีสุธาพรรณ, 2543, น.17)  ผูเขียน
หนังสือเร่ือง “สตรีนิยมในส่ือ” (Feminist media studies) กลาววา “ส่ือมวลชนมักเปนจุดสนใจใน
การวิพากษวิจารณของกลุมสตรีนิยมอยูเปนนิตย” ซ่ึงหากหันกลับไปพิจารณาความเช่ือของกลุม
สตรีนิยมแนวเสรีนิยมท่ีวา “ความเปนตัวตน” ของสตรีไดมาจากกระบวนการขัดเกลาทางสังคม
แลว ก็อาจอธิบายไดวาส่ือมวลชนเปนสถาบันๆ หนึ่งท่ีมีบทบาทในกระบวนการดังกลาว 
กลาวคือส่ือมวลชนถายทอด “ภาพ” และ “คานิยม” เกี่ยวกับสตรีเม่ือ “ภาพ” หรือ “คานิยม” 
ดังกลาวมีทิศทางขัดแยงกับแนวคิดของกลุมสตรีนิยมจึงทําใหเกิดการวิพากษวิจารณตอ
ส่ือมวลชนมากข้ึน และทําใหส่ือมวลชนตกอยูในฐานะ “ผูตองหา” ในสายตาของกลุมสตรีนิยม
เสมอมา อยางไรก็ตามเนื่องจากแนวคิดสตรีนิยมแยกออกเปนหลายกลุม และแตละกลุมมีการ
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ยอมรับสถานภาพสตรีในระดับท่ีตางๆกันจึงใหน้ําหนักความสนใจตอประเด็นการนําเสนอภาพ
สตรีในส่ือตางกัน สอดคลองกับเบตต้ี เฟรเดน (Betty Friedan, 1921-2006) (อางใน อัมพิกา                 
ศรีสุธาพรรณ, 2543, น.21) ท่ีศึกษาวาสตรีถูกส่ือมวลชนนําเสนอในลักษณะใดบาง เฟรเดน
เร่ิมตนการศึกษาภาพลักษณสตรีผานงานเขียน เชนบทความและนวนิยายในนิตยสาร ผล
การศึกษาพบวา ในชวงปลาย ค.ศ. 1930 นวนิยายมักสรางภาพสตรีท่ีเปนวีรสตรี (Heroine) ที่
ดําเนินชีวิตเพื่อสนองความปรารถนาในชีวิตของตนเอง ตอมาในชวงป ค.ศ.1940 ภาพสตรีใน            
นวนิยายเร่ิมเปล่ียนไป โดยสตรีมีภาพลักษณของความเปนแม และภรรยา ท่ีจะไดรับการยกยอง
จากสังคมหากสามารถปฏิบัติภารกิจของการเปนแมท่ีสมบูรณได เฟรเดนเชื่อวาต้ังแตชวงเวลา
ดังกลาวเปนตนมา เปนจุดเร่ิมตนท่ีนักโฆษณาตัดสินใจใชภาพ “ความเปนแม” และ “แมบาน” ใน
การโฆษณาสินคา ซ่ึงก็เปนความจริงเนื่องจากนับแตบัดนั้นเปนตนมา งานวิจัยจํานวนมากพบวา
นักโฆษณานําเสนอภาพสตรีในบทบาท “แมบาน” มากท่ีสุดจนมีการยอมรับและจัดใหบทบาท 
“แมบาน” เปนบทบาทเหมารวม (Stereotype) บทบาทหนึ่งและเนื่องจากเปนบทบาทท่ีสตรีปฏิบัติ
กันมาชานานและเปนบทบาทเกาแก จึงเรียกบทบาทสตรีในแนวนี้วาบทบาทตามแบบฉบับ 
(Traditional role) 

และยังมีงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเหตุผลท่ีทําใหผูหญิงตองตัดสินใจมาประกอบอาชีพ     
พริตต้ี  เชนงานวิจัยของ มาลี จุฑา (2544) ไดกลาวถึงทฤษฎีความตองการของมาสโลว 
(Maslow’s Needs-hierarchy theory) (Abraham Maslow, 1908-1970) ท่ีแบงความตองของมนุษย
ตามลําดับข้ันออกเปน 5 ข้ันคือ  

1) ความตองการทางดานรางกาย เปนความตองการข้ันพื้นฐานของมนุษย ไดแกความ
ตองการในเร่ืองของอากาศ ความตองการอาหาร น้ํา เคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัย ยารักษาโรค และ
ความตองการทางเพศ  

2) ความตองการความม่ันคงและปลอดภัยของชีวิต ไดแก ความตองการที่จะอยูอยาง
ม่ันคงปลอดภัยจากการถูกทํารายรางกายหรือถูกขโมยทรัพยสิน หรือความม่ันคงในการทํางาน
และการมีชีวิตอยูอยางม่ันคงในสังคม  

3) ความตองการทางดานสังคม ไดแก ความตองการท่ีจะใหสังคมยอมรับวาตนเปน
สวนหนึ่งของสังคม  

4) ความตองการที่จะมีเกียรติยศช่ือเสียง เปนความตองการดีเดนในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ี
ใหไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน ความตองการดานน้ีเปนความตองการระดับสูงท่ีเกี่ยวกับความ
ม่ันใจในตนเองในเร่ืองขงความรู ความสามารถและความสําคัญของบุคคล  
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5) ความตองการประสบความสําเร็จในชีวิต เปนความตองการในระดับสูงสุด ซ่ึงเปน
ความตองการท่ีอยากจะใหเกิดความสําเร็จในทุกส่ิงทุกอยางตามความนึกคิดของตนเองเพ่ือท่ีจะ
พัฒนาตัวเองใหดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําได ความตองการดานน้ีจึงเปนความตองการพิเศษของบุคคลท่ี
จะพยายามผลักดันชีวิตของตนเองใหเปนไปในแนวทางที่ดีท่ีสุดตามท่ีตนคาดหวังไว  

 จากแนวคิดและทฤษฎีนี้สามารถนํามาอธิบายถึงสาเหตุท่ีผูหญิงตัดสินใจเลือกท่ีจะ
ประกอบอาชีพเสริมเปนพริตต้ี เนื่องมาจากความตองการในแตละข้ันตอนจะสามารถใชอธิบาย
และทําความเขาใจถึง สาเหตุ ภูมิหลัง ข้ันตอนของสาวพริตต้ีในแงมุมตางๆได   

สําหรับงานวิจัยเกี่ยวกับความเปนตัวตนของผูหญิงในการตัดสินใจเลือกประกอบ
อาชีพนั้น ไดมีงานวิจัยของ โสภิดา  วีรกุลเทวัญ (2546) ซ่ึงไดทําการศึกษาเร่ืองการนําเสนอความ
เปนตัวตนของผูหญิงบริการในสถานบันเทิงบารเบียร จังหวัดเชียงใหม พบวาการนําเสนอตัวตน
ของผูหญิงบารเบียรมีลักษณะเปนพลวัตรแปรเปล่ียนไปตามปฏิสัมพันธกับลูกคาซ่ึงเปนไปตาม
ประสบการณของแตละบุคคลโดยใชความเปนหญิงเปนเคร่ืองมือทางหนึ่งของความอยูรอดโดย
ไมผูกขาดตนเองไวกับชายเพียงคนเดียว  นอกจากน้ีผลการวิจัยยังพบวาการตัดสินใจของผูหญิง
ในการกาวเขาสูชีวิตการทํางานกลางคืนในบารเบียรเปนการตัดสินใจท่ีถูกบังคับโดยโครงสราง
ท้ังมิติทางเศรษฐกิจ มิติทางวัฒนธรรมท่ีผูหญิงเผชิญปญหาความสัมพันธระหวางสามีภรรยาใน
บริบทครอบครัว ตั้งแตการสูญเสียคนรัก ความไมรับผิดชอบ ความประพฤติของผูเปนสามีท่ี
สํามะเลเทเมา ติดยาเสพยติด ฝายชายมีผูหญิงอ่ืน เปนตน และผูหญิงไดรับการเรียนรูมาต้ังแตเด็ก
วาเธอจะตองเปนฝายท่ีทําใหผูอ่ืนพออกพอใจ หากมีความขัดแยงในใจเกิดข้ึนผูหญิงตองเก็บ
ความไมพอใจไวกอน สวนผูชายก็เรียนรูวา การเอาใจใสลักษณะนี้เปนงานของผูหญิง ผูหญิง
ท้ังหมดผานการแบกรับกับบทบาทหนาท่ีดังกลาวภายใตภาวะของความสัมพันธระหวางสามี
ภรรยาที่เปนไปในทางลบ และเม่ือส้ินสุดความสัมพันธผูหญิงเปนฝายตองรับผิดชอบดูแลลูก ซ่ึง
เปนแรงผลักดันท่ีสําคัญใหผูหญิงตองผจญกับความกดดันในหลายรูปแบบจนกระท่ังทายท่ีสุดได
กาวเขาสูการขายบริการทางเพศ ในเบ้ืองตนของการขายบริการทางเพศผูหญิงไดนํา “บริการ” ใน
บริบทของครอบครัวท่ีถูกคาดหวังตามบทบาทของความเปนหญิงมาเปนเคร่ืองมือในฐานะท่ี
ตนเองไดเปนฝายเลือกใชเพื่อใหบรรลุเปาหมายของการรอดพนจากปญหาทางดานเศรษฐกิจ เม่ือ
ผูหญิงกาวเขามาสูชีวิตในบารเบียรพวกเธอเกือบทั้งหมดตองปรับความคิดในเร่ืองเพศสัมพันธ
เพื่อการซ้ือขายเปนอันดับแรก แมวาผูหญิงลวนแลวแตเคยมีประสบการณในเร่ืองเพศสัมพันธมา
แลวแตการมีประสบการณกับชายแปลกหนาและมีเปาหมายเพื่อเงินทองยอมแตกตางไปจาก
อุดมการณหลักท่ีผูหญิงคุนเคยมากอนในการปรับเปล่ียนความคิดของผูหญิงใหยอมรับในเร่ือง
การมีเพศสัมพันธเพื่อการซ้ือขายนั้น ผูหญิงย้ําเตือนเปาหมายของตนเองตลอดเวลาโดยเฉพาะ
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อยางยิ่งในเร่ืองการหาเงินไปเล้ียงลูก หรือความจําเปนในเร่ืองเศรษฐกิจในแงของความอยูรอด
ของตนเองและพอแม พี่นอง และนอกจากน้ีแลวผูหญิงยังใชวิธีเปรียบเทียบรายไดจากการทํางาน
ในอดีต เชนหญิงหลายคนท่ีเคยทํางานขายของตามรานขายเส้ือผา บางคนทํางานบาน เล้ียงลูก 
ทํางานในไรนา ผูหญิงพลิกผันตนเองมาใชชีวิตแบบใหมดวยความคาดหวังใหมๆ ท่ีวาจะมีชีวิต
ของตนเองและครอบครัวท่ีดีกวาเดิมอยางนอยท่ีสุดก็ในเร่ืองของรายได 

จากการสํารวจเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ พบวาไดมีการศึกษาเร่ืองตัวตนของ
ผูหญิง ท้ังในงานวรรณกรรมของโกวเลง งานโฆษณา ส่ือมวลชน และผูหญิงที่ประกอบอาชีพ
บริการในสถานบันเทิงบารเบียร แตยังไมมีการวิจัยใดท่ีเกี่ยวของกับตัวตนของสาวพริตต้ี ซ่ึง
ผูวิจัยเห็นวาตัวตนเปนประเด็นสําคัญท่ีจะสามารถแสดงใหเห็นถึงทัศนะความคิดของแตละ
บุคคล และสังคมท่ีมีตอสาวพริตต้ีแตกตางกันไป อันนําไปสูการมองโลกท่ีกวางข้ึน และเปน
ประโยชนมากข้ึนตอไป                 
 

1.3 คํานิยามศัพท 

1. ตัวตน หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน เพื่อผลักดันตนเองเขาสูกฎเกณฑของสังคม 
มนุษยจึงกลายเปนส่ิงท่ีมีอารยธรรม และพัฒนาข้ึนโดยผานกระบวนการ 3 กระบวนการตาม
แนวคิดการสรางตัวตนของฌากส ลากอง คือ กระบวนการแหงจินตนาการ สัญลักษณ และ                 
ความจริง 

2. สาวพริตต้ี หมายถึง ทีมสาวงามท่ีเปนเคร่ืองมือในการประชาสัมพันธ (PR Officers) 
ในการจัดกิจกรรมพิเศษในงานมอเตอรโชว และงานเปดตัวสินคาในโชวรูมรถยนต 

 
1.4 วัตถุประสงคของการศึกษาวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวิธีคิดและการใหความหมายตอตนเองของสาวพริตต้ี   
2. เพื่อศึกษาวิเคราะหถึงการรับรูและการตีความของสาวพริตต้ีเกี่ยวกับโลก สังคม 

และความสัมพันธระหวางสาวพริตต้ีกับโลก และสังคม 
 

1.5 ประโยชนท่ีจะไดรับจากการศึกษาวิจัย  
1.  ไดทราบถึงวิธีคิดและการใหความหมายตอตนเองของสาวพริตต้ี   
2. ไดแนวทางการตีความโลก สังคม และความสัมพันธระหวางมนุษยกับโลก และ

สังคม จากมุมมองของสาวพริตต้ี 



 13

1.6 ขอบเขตและวิธีการวิจัย 
1.6.1 ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับตัวตนของสาวพร้ิตต้ีมุงศึกษาวิเคราะหในประเด็นการให

ความหมายตอตนเองของสาวพริตต้ี การรับรูและการตีความของสาวพริตต้ีเกี่ยวกับโลก สังคม 
และความสัมพันธระหวางสาวพริตต้ีกับโลก และสังคม โดยมีขอบเขตการศึกษาดานเนื้อหาจาก
เอกสารท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองตัวตน ภายใตกรอบแนวคิดกระบวนการสรางตัวตนของฌากส ลากอง 
และขอบเขตดานขอมูล ศึกษาจากการเก็บขอมูลในเชิงลึกเฉพาะสาวพริตต้ีในอุตสาหกรรมยาน
ยนต ท้ังจักรยานยนตและรถยนตในงานเปดตัวสินคาตางๆ ท่ีจัดข้ึนท้ังท่ีโชวรูม หางสรรพสินคา 
ในจังหวัดเชียงใหม และงานมอเตอรโชวท่ีจัดข้ึนในจังหวัดเชียงใหม และในกรุงเทพมหานคร 
ชวงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2552 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2553 โดยระบุกลุมตัวอยาง คือ สาวพริตต้ี
จํานวน 5 คนซ่ึงมีประสบการณการทํางานมาแลวไมนอยกวา 3 ป  

1.6.2 วิธีวิจัย 
การวิจัยเร่ืองตัวตนจากมุมมองของสาวพริตต้ี เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยศึกษา

วิเคราะหเอกสารในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับ “ตัวตน” และการศึกษาเชิงลึกโดยวิธีการสัมภาษณ
และติดตามพฤติกรรม กรณีศึกษา โดยเจาะจงสาวพร้ิตต้ี 5 คน เฉพาะ ผูท่ีมีประสบการณการ
ทํางานมาแลวไมนอยกวา 3 ป จากน้ันนํามาวิเคราะหโดยใชทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับเร่ือง
ตัวตนของฌากส ลากองเปนกรอบในการวิจัย นําเสนอผลในรูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะห   

 
1.7 สถานท่ีในการดําเนินการวิจัยและรวบรวมขอมูล 

1. สํานักหอสมุด มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
2. หองสมุดคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
3. หองสมุดคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
4. ศูนยสตรีศึกษา คณะสังคมศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
5. หองสมุดสํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร 
6. หองสมดุคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
7. สถาบันวิทยบริการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
8. โชวรูมรถและหางสรรพสินคา ในจังหวัดเชียงใหม 
9. งานมอเตอรโชว จังหวัดเชียงใหม  
10. งานมอเตอรโชว กรุงเทพมหานคร 

 


