
 
บทท่ี 1 

 
บทนํา 

 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 

กิจกรรมพิเศษหรือเหตุการณพิเศษ ถือเปนกิจกรรมที่องคกรใชเปนเคร่ืองมือใน                
การประชาสัมพันธ (วิรัช ลภิรัตนกุล, 2544, น.194) และในการจัดกิจกรรมพิเศษ ในปจจุบันนี้มัก
มีการใชกลยุทธตาง ๆ มากมายเพ่ือสรางสีสันและดึงดูดความสนใจจากประชาชนและกลยุทธท่ี
สําคัญอยางหนึ่งท่ีจําเปนอยางยิ่งสําหรับการจัดกิจกรรมพิเศษ คือ การใชทีมสาวงาม 

“ทีมสาวงาม” หรือท่ีรูจักกันโดยท่ัวไปวา “สาวพริตต้ี” (Pretty girls) ในความเขาใจ
ของคนสวนหนึ่งท่ีเปนผูมองอาจมองวา คือ หญิงสาวท่ีมีรูปราง หนาตาดี แตงตัวสวยงาม                      
กลาแสดงออก และใหความหมายตอส่ิงท่ีพวกเธอทําวา เปนการหารายไดพิเศษในกิจกรรมพิเศษ 
โดยอาศัยความสวยงามของสรีระเปนหลัก และใชความสามารถในการพูดแนะนําและอธิบาย
รายละเอียดเกี่ยวกับสินคาเปนตัวชวยเสริม ในขณะท่ีคนอีกสวนหนึ่งโดยเฉพาะในวงการโฆษณา
มองวา ผูหญิงมีคุณสมบัติท่ีจะนํามาใชเปนวัตถุท่ีใชมองดู  ใชสรางความปรารถนาใหเกิดข้ึนมา
ได (กาญจนา แกวเทพ, 2535, น. 15-16) คุณสมบัติตาง ๆ ของผูท่ีจะเขามาเปนทีมสาวงาม รวมท้ัง
บทบาทหนาท่ีของทีมสาวงามของแตละองคกรนั้น อาจมีมากนอยแตกตางกันออกไป ข้ึนอยูกับ
ลักษณะของสินคาและองคกรท่ีตองการใหเกิดข้ึนในใจของผูบริโภค ซ่ึงทีมสาวพริตต้ีถูกนํามาใช
อยางแพรหลายในปจจุบัน ในฐานะเปนเคร่ืองมือหนึ่งในการจัดกิจกรรมพิเศษ ท่ีสามารถชวย
สรางสีสันใหกับกิจกรรมท่ีจัดข้ึน และเรียกรองความสนใจจากกลุมเปาหมายไดเปนอยางดี ดวย
เหตุนี้จึงมีผูใหความหมายตอสาวพริตต้ีวาเปนอาชีพหนึ่งท่ีนาสนใจ 

สาวพริตต้ีเร่ิมมีข้ึนในป ค.ศ. 1930 หรือป พ.ศ.2473 โดยการคัดเลือกผูหญิงเปนผูเชิญ
ถวยรางวัลในสนามแขงรถซ่ึงผูท่ีทําหนาท่ีดังกลาวจะถูกเรียกวา “สาวเชิญรางวัล” ผูสรางตํานาน
สําคัญของสาวเชิญรางวัลในอดีต คือ ลินดา วอรน (Linda Vaughn, 1943 -) ทําหนาท่ีเชิญถวย
รางวัลคร้ังแรกในป ค.ศ. 1961 ตอมาในป ค.ศ. 1966 ลินดาไดควาตําแหนง “Miss hurst golden 
shifter” ซ่ึงทําใหมีช่ือเสียงโดงดัง รวมท้ังเขาสูวงการบันเทิงและประสบความสําเร็จอยูบนถนน
สายฮอลลีวูด บางทัศนะก็กลาววาสาวพริตต้ีนั้นกอกําเนิดข้ึนในราวป ค.ศ. 1949 จากสนามแขงรถ
สูตรหน่ึงหรือสนามแนสคารในประเทศสหรัฐอเมริกา สาวพริตต้ีในสนามแขงทําหนาท่ีกางรม
ใหกับนักแขงรถ จนเปนท่ีมาของคําวา “ผูหญิงสนามรถแขง” (Umbrella girls, Pit girls หรือ      
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Grid girls) สาวงามเหลานี้นอกจากจะทําหนาท่ีดึงดูดความสนใจ ใหผูชมหันมาสนใจเคร่ืองยนต
ของรถแขงท่ีไดรับการพัฒนาแลว พวกเธอเปรียบเสมือนปายโฆษณาเคล่ือนท่ี ท้ังนี้เพราะโลโก
ของสินคาท่ีสกรีนอยูบนชุดท่ีผูแขงขันสวมใสหรือบนรถแขงนั้นจะปรากฏบนเส้ือผาท่ีสาวพริตต้ี
สวมใสดวยเชนกัน 

สําหรับในประเทศไทยนั้น สาวพริตต้ีเร่ิมเปนท่ีรูจักในงานแสดงสินคาท่ีบุคคลท่ัวไป
รูจักเปนอยางดีคือ “งานมอเตอรโชว” ท้ังนี้สาวพริตต้ีในสนามแขงรถอาจจะเปนตนกําเนิดของ
แนวคิดของสาวพริตต้ีในงานมอเตอรโชวก็เปนได เพราะมีหนาท่ีคลายกันคือใชรูปรางหนาตาท่ี
สวยงามและรอยยิ้มในการดึงดูดความสนใจจากผูชม อยางไรก็ตาม สาวพริตต้ีในงานมอเตอรโชว
นั้นแตกตางจากสาวพริตต้ีในสนามแขงรถคือไมตองทําหนาท่ีกางรมใหนักแขงรถ แตหนาท่ี
สําคัญของสาวพริตต้ีในงานมอเตอรโชวคือการใหขอมูลเกี่ยวกับรถยนต รวมท้ังการตอบขอ
ซักถามจากผูเขาชมงาน โดยสาวพริตต้ีจะตองศึกษาและทําความเขาใจรายละเอียดของรถยนตรุน
ตางๆ ท่ีไดรับมอบหมายใหนําเสนอ สาวพริตต้ีปจจุบันจึงเปรียบเสมือน “ตัวแทนของสินคา” 
เพราะเปนผูนําเสนอจุดเดนของสินคาไปยังกลุมเปาหมาย รวมท้ังทําหนาท่ีสงสารไปยังผูรับสาร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ สาวพริตต้ีสามารถโนมนาวใหผูรับสารเกิดความเช่ือถือและยินดีรับฟง
ขอมูลของสินคานั้นๆ รวมทั้งสามารถดึงดูดความสนใจจากผูรับสารไดดีกวาชางเทคนิคพิเศษท่ี
ใหขอมูลของสินคาเพียงอยางเดียว ดวยเหตุนี้เราจึงพบเห็นภาพของผูหญิงปรากฏในงานโฆษณา
เกือบทุกชนิดแมวาผลิตภัณฑท่ีโฆษณานั้นจะไมมีความเก่ียวของกับผูหญิงโดยตรง  ฝายผูหญิง
จํานวนไมนอยใหความหมายตอสาวพร้ิตต้ีวาเปนอาชีพในฝนเพราะนํามาซ่ึงเงินทอง และอาจเปน
เสนทางเขาสูวงการบันเทิง นํามาซ่ึงช่ือเสียงและสามารถประสบความสําเร็จในชีวิตได แมวาจะมี
ผูมองวาสาวพริตต้ีไมใชอาชีพ แตเปนเพียงภาพลักษณในการโฆษณา เปนสวนหน่ึงของสินคาท่ี
ไมนายกยอง อีกท้ังมองวาเปนการขัดตอขนบธรรมเนียมประเพณี รวมท้ังมองวาเปนเร่ืองของ
วัตถุทางเพศ และเปนการทําใหผูหญิงดอยคาลงเปนเพียงวัตถุ (Objectification) เทานั้น ซ่ึง
สอดคลองกับทฤษฎีประทับตรา (Labelling theory) ของโรเบิรต เค. เมอตัน (Robert K. Merton, 
ค.ศ. 1910 -ไมมีขอมูลวาเสียชีวิตป ค.ศ. ใด) ท่ีไดอธิบายวา พฤติกรรมการเบ่ียงเบนของคนใน
สังคม ข้ึนอยูกับการมองของคนในสังคม เพราะฉะน้ัน หากสังคมมองวา พริตต้ีไมใชอาชีพ แต
เปนเพียงเร่ืองของวัตถุทางเพศ ก็เทากับวาสังคมนั้นไดประทับตราวาผูหญิงนั้นถูกทําใหดอยคาลง
เปนเพียงวัตถุไปโดยปริยาย  

สําหรับสาวพริตต้ีบางคนมองวา การทํางานอาชีพพริตต้ีนั้น คือตัวตนท่ีแทจริงของเธอ 
ซ่ึงตรงกับการมองตัวตนของฌากส ลากองผานกระบวนการแหงจินตนาการที่ไดจากการมองและ
นึกฝนเปนภาพ หรือแบบจําลองของส่ิงอ่ืน สวนพริตต้ีบางคนกลับมองตนเองวา การทําอาชีพ 
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พริตต้ีเปนเพียงการแสดง หรือสวมบทบาท ณ ชวงเวลาหน่ึงตามท่ีตนเองไดรับมอบหมาย  มิใช
ตัวตนของเธอตลอดเวลา พริตต้ีในความหมายของเธอจึงเปนเพียงคํานิยามท่ีสังคมกําหนดข้ึน ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของฌากส ลากองท่ีวา ตัวตนของมนุษยไมไดมีอยูจริง เปนเพียงมายาภาพ 
โดยผานกระบวนการแหงสัญลักษณ เปนตัวตนท่ีเกิดจากการนิยามผิดในกระบวนการแหง
สัญลักษณ หรือกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (อางใน นภาพร หงษทอง, 2547, น.63-65) 

การศึกษาเกี่ยวกับมนุษยในเร่ืองตัวตนเปนปญหาเชิงปรัชญาท่ีไดรับการถกเถียงมา
แทบทุกยุคทุกสมัย เชนนักปรัชญาสมัยใหม ( Modernism) อาทิ เกอรก วิลเฮลม ฟรีดริช เฮเกล 
(Georg Wilhelm Friedrich Hegel, 1770-1831) ท่ีเช่ือวา ความปรารถนา (Desire) ทําใหมนุษย
แตกตางจากสัตว  เพราะความปรารถนาทําใหมนุษยตระหนักถึงการมีอยูของ  “ตัวตน                   
(Self-consciousness)” ซ่ึงแนวคิดเร่ืองตัวตนไดรับความสนใจมาอยางแพรหลาย โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในกลุมของนักปรัชญาสายอัตถิภาวนิยม (Existentialism) เชน ฌอง ปอล ซารตร (Jean Paul 
Sartre, 1908-1980) ท่ีเช่ือวา มนุษยเปนส่ิงท่ีมีอยู (Being) ซ่ึงประกอบดวยตัวตนโดยธรรมชาติ 
หรือโดยเง่ือนไขท่ีถูกกําหนดโดยส่ิงภายนอก เรียกวา “การมีอยู-ใน-ตัวเอง (Being-in-itself)” และ
ตัวตนที่มนุษยเปนผูใหความหมายแกตัวเองเรียกวา “การมีอยู-เพื่อ-ตัวเอง (Being-for-itself)” 
มนุษยจึงมีสิทธิเสรีภาพ (กีรติ บุญเจือ, 2522, น.196)  

นอกจากนี้ยังมีนักจิตวิทยาคนสําคัญอยาง ซิกมันด ฟรอยด (Sigmund Freud, 1856-
1939) ท่ีเช่ือวา “มนุษยมิไดเปนสัตวท่ีมีเหตุผลดังท่ีพวกเขาเชื่อหรืออยากเปน หากแตความคิด
ของมนุษยถูกกําหนดโดยพลังแหงจิตไรสํานึกท่ีซอนเรนและหลุดรอดจากความเขาใจของมนุษย
ตลอดมาทุกยุคทุกสมัย” (ยศ สันตสมบัติ, 2542, น.28) แนวคิดดังกลาวของฟรอยด ท่ีเช่ือวา 
ความคิดของมนุษยถูกกําหนดโดยพลังแหงจิตไรสํานึกนั้นไดสงผลอิทธิพลตอแนวคิดเร่ืองตัวตน
ของนักจิตวิเคราะหหรือนักปรัชญาหลายๆคนตอมา อาทิเชน หลุยส อัธเชอร (Louis Pierre 
Althusser, 1918 –1990) ฌากส ลากอง (Jacques Lacan, 1901-1981) เปนตน 

ฌากส ลากอง (Jacques Lacan, 1901-1981) เปนนักทฤษฎีจิตวิเคราะหชาวฝร่ังเศสผูซ่ึง
พัฒนาทฤษฎีของฟรอยด, เฮเกล และฌอง-ปอล ซารตร มาเปนทฤษฎีเกี่ยวกับอัตบุคคล (Subject)       
ลากองเห็นวา มนุษยเปนเพียงความวางเปลา (Nothingness) มนุษยสรางอัตลักษณ หรือตัวตน 
และตัวตนนี้เองไดผลักดันมนุษยเขาสูกฎเกณฑของสังคม มนุษยจึงกลายเปนส่ิงท่ีมีอารยธรรม                          
“ตัวตน” ของมนุษยถูกพัฒนาใหมีความซับซอนข้ึนเร่ือยๆโดยผานกระบวนการ 3 กระบวนการ 
คือ กระบวนการแหงจินตนาการ กระบวนการแหงสัญลักษณ และกระบวนการแหงความจริง   
ท้ังสามเปนแนวคิดท่ีอธิบายการกอรางสรางตัวตนของคนเรา อันมี 3 ข้ันตอน (The three orders) 
(Madan, S., 1993, p.5-29)  
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รายละเอียดของแตละกระบวนการมีดังนี้ 
 

1. ภาคมโนคติ (The imaginary) คือ จินตภาพและจินตนาการที่เรามีตอตนเอง ฉะนั้น
ในภาคสวนนี้ คนเราจึงท้ังแปลกแยกจากตัวเองและหลงตัวเอง เพราะจินตนาการเสมือนวาเราไป
เปนคนอ่ืน (The other) และหันกลับมามองตัวเอง รากฐานของภาคสวนนี้เกี่ยวของอยางลึกซ้ึงกับ
ความสัมพันธของตัวตนกับรางกาย  

2. ภาคสัญลักษณ (The symbolic) คือ ภาษา กฎหมาย โครงสราง วัฒนธรรมที่
เปนสัญญะ (Signifier) ตางๆ ซ่ึงช้ีไปสูส่ิงท่ีถูกหมายความถึง (Signified) ซ่ึง ก็คือ ตัวตนของ
บุคคล (ท่ีเกี่ยวพันอยูกับภาคมโนคติ) ลากองเนนย้ําวาความสัมพันธระหวางสัญญะกับส่ิงท่ี                                
ถูกหมายความถึงนั้นไมคงท่ี นั่นคือหากมีความเปล่ียนแปลงทางโครงสราง ภาษา วัฒนธรรมแลว 
จินตนาการที่บุคคลมีตอตนเองก็จะผันแปรไปดวย  

3. ภาคจริงแท (The real)  คือ ส่ิงท่ีไมอาจนิยามไดในฐานคติแบบตัวตน เพราะพนไป
จากตัวตน มันดํารงอยูนอกเหนือภาษา สัญลักษณและจินตนาการใดๆ ลากองกลาววา “ภาคจริง
แทนั้นดํารงอยูเชนนั้นอยูแลว” แตภาคสัญลักษณในกระบวนการสรางความหมาย (Signification)                
“ตัดเขามาในภาคจริงแท” และทําให “โลกแหงภาษาสรางโลกของส่ิงตางๆ ข้ึนมา” ทวาภาคจริง
แทนั้น “เปนไปไมได” เพราะมันไมอาจจินตนาการถึงได และดังนั้น มันจึงปรากฏเปนความนา
ขนพองสยองเกลา (Horror) ตออัตตาตัวตน ดังนั้นความจริงในทัศนะของลากองจึงมีลักษณะ
คลายสัญชาตญาณดิบหรือ Id ของฟรอยดท่ีถูกกดทับไว เชน ความอยาก เพศ เปนตน 

 
ตัวตนของมนุษยสําหรับลากอง จึงไมไดมีอยูจริง เปนเพียงมายาภาพ ตัวตนของมนุษย

เปนเพียงการถายแบบ หรือ การปรับตัวโดยการเลียนแบบบุคคลตางๆรอบขาง (Identification) 
เทานั้น ซ่ึงเปนกระบวนหนึ่งในการสรางอัตลักษณของมนุษย หรือ การใหคํานิยามตัวตนของ
ตนเอง อัตลักษณของมนุษยจึงเปนเพียงเปลือกนอกท่ีหอหุม “ตัวตน” ท่ีแทจริง ใชเปนเส้ือเกราะ
กําบัง และเปนตัวแบงอัตลักษณของแตละบุคคล ดังนั้น มนุษยอยูในฐานะของผูถูกกระทําโดยไม
รูตัวต้ังแตเกิดจนตาย ไมมีสิทธ์ิ และเจตจํานงท่ีจะเลือก ไมมีเสรีภาพ และไมเคยเปนตัวของตัวเอง
เลย และอาจกลาวไดวา อัตบุคคล (Subjectivity) ตายแลว (อางในนภาพร หงษทอง, 2547,                 
น.63-65) 

 
ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะหตัวตนของสาวพริตต้ีวาคืออะไร                       

มีกระบวนการสรางและนําเสนอตัวตนอยางไร โดยจะศึกษาวิเคราะหสาวพริตต้ีในฐานะผูกระทํา
ทางสังคม (Social actors) ท่ีเปนผูรับรูและตีความเก่ียวกับโลก ตนเอง และความสัมพันธทาง
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สังคมโดยใชวิธีการสัมภาษณในเชิงลึกกับผูประกอบอาชีพสาวพร้ิตต้ี เพื่อเปนการเปดพื้นท่ีทาง
สังคมใหผูหญิงกลุมหนึ่งไดแสดงความคิดและใหความหมายตอตนเองในฐานะมนุษย โดยใช
แนวคิดเร่ืองตัวตนของลากองเปนกรอบในการวิจัย 
 

1.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาแนวคิดเร่ืองตัวตนจากมุมมองของ                  

สาวพริตต้ี (Subject from the perspectives of “Pretty”) ไดแบงหัวขอดังนี้ 
 

1.2.1 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับภาพลักษณทางสรีระของผูหญิง 

มีการวิจัยท่ีเกี่ยวของกับภาพลักษณทางสรีระของผูหญิงอยูหลายเร่ือง เชน สุพัตรา          
กอบกิจสุขสกุล (2531) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการประกวดนางสาวไทย (พ.ศ. 2477 - 2530) โดย
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงการปรับเปล่ียนบทบาททางสังคมของสตรีไทยท่ีมีผลตอการประกวด
นางสาวไทย ลักษณะการจัดประกวดนางสาวไทยในแตละยุคและปญหาและผลกระทบของการ
ประกวดนางสาวไทยท่ีมีในตัวของมันเองและท่ีมีตอสังคม โดยแบงการศึกษาออกเปน 3 ยุค คือ 
ยุคแรกตั้งแต พ.ศ. 2477 - 2483 และ พ.ศ. 2491 - 2497 ยุคท่ีสองตั้งแต พ.ศ. 2507 – 2515 และยุค
สุดทายต้ังแต พ.ศ. 2527 - 2530 ผลการวิจัยพบวา กอนท่ีจะมีการประกวดนางสาวไทยใน                      
พ.ศ. 2477 - 2497 ไดมีการเปล่ียนแปลงบทบาทและสถานภาพทางสังคมในหมูสตรีไทย อันเนื่อง
มาจาการปฏิรูปการศึกษาแบบตะวันตกในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว สตรีมี
โอกาสออกสูสังคมภายนอกมากข้ึน ทําใหเกิดกระบวนการปรับเปล่ียนวัฒนธรรมการแตงกาย 
และการเสริมความงามตามแบบตะวันตก เนื่องจากตองพบปะสมาคมกับบุคคลอ่ืน การจัด
กิจกรรมประกวดนางสาวไทยยุคแรกเปนกิจกรรมของทางราชการเพ่ือไดนางสาวไทยชวย
สนับสนุนและประชาสัมพันธนโยบายของราชการ และเพื่อใหนางสาวไทยเปนส่ือความบันเทิง
ดึงความสนใจผูมาเท่ียวงานฉลองรัฐธรรมนูญ ทุกข้ันตอนของการจัดประกวดเปนเร่ืองของทาง
ราชการ ผูไดรับตําแหนงนางสาวไทยถือเปนบุคคลไดรับเกียรติสูงในสังคม การประกวดนางสาว
ไทยยุคท่ีสอง ตั้งแต พ.ศ. 2507 - 2515 เปล่ียนนโยบายสรางความสัมพันธกับตางประเทศมีการ
ติดตอลงทุนกับตางชาติ มีการรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเขามา ทําใหจุดมุงหมายของการประกวด
นางสาวไทยเปนไปเพ่ือประชาสัมพันธช่ือเสียงของประเทศเอกชนเร่ิมเขามามีบทบาทในการ
จัดการประกวดรวมกับภาครัฐ ในชวงนี้นางสาวไทยเร่ิมทําหนาที่ในฐานะส่ือการโฆษณาสินคา
ดวย การประกวดนางสาวไทยในยุคท่ีสาม ตั้งแต พ.ศ. 2527 - 2530 พัฒนาทางเทคโนโลยีการน
ส่ือสารและคมนาคม การเติบโตของวงการธุรกิจเพิ่มมากข้ึนจุดประสงคของการประกวดนางสาว
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ไทยจึงกลายเปนเพื่อการคาอยางเห็นไดชัดเจน เอกชนเปนผูดําเนินกระบวนการ นางสาวไทยมี
หนาท่ีทางดานธุรกิจในฐานะส่ือโฆษณาสินคาอยางเต็มรูปแบบการประกวดนางสาวไทยมี
ผลกระทบตอสังคมอยางมากในระดับบุคคล เวทีการประกวดนางสาวไทยเปนเสมือนหนทาง    
ไตเตาทางสังคมของสตรีท่ีมีรูปสมบัติ ผลกระทบประการตอมาคือ สงผลใหเกิดธุรกิจและอาชีพ
การประกวดความงาม กอใหเกิดรายไดแกรัฐและเอกชน ตลอดจนการแปลเปล่ียนมาตรฐานความ
งามของสตรีไทยในสังคม การเปล่ียนแปลงท่ีพบคือ ในการประกวดนางสาวไทยยุคแรกนั้น ตัว
นางสาวไทยผูไดรับเกียรติของชาติซ่ึงถูกเปล่ียนมาสูความเปนกึ่งบุคคลกึ่งวัตถุในยุคท่ีสาม การท่ี
ผูหญิงถูกใหแสดงบทบาทในส่ือโฆษณาสินคาแสดงใหเห็นวาสถานภาพของสตรีกลุมนี้ตกตํ่าลง
ไปมาก 

ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ทวินันท  คงคราญ (2534) ท่ีไดศึกษาเร่ือง บทบาทของ
ส่ือมวลชนในการสรางภาพนางสาวไทย โดยมีวัตถุประสงคท่ีศึกษา ปจจัยท่ีมีบทบาทในการ
สรางภาพนางสาวไทย ภาพลักษณนางสาวไทย และวิธีการของส่ือมวลชนในการสรางภาพ
นางสาวไทยชวงป พ.ศ. 2507 – 2531 ผลการวิจัยพบวา ปจจัยท่ีมีบทบาทในการสรางภาพนางสาว
ไทยมีดวยกัน 5 ประการคือ 1. ผูประกวด  2. ผูจัดสงนางสาวไทย 3.บริบท  4.สังคม                     
5. ส่ือมวลชน นอกจากนี้งานวิจัยไดช้ีวาภาพลักษณของนางสาวไทยแตกตางกันไปในแตละยุค 
ยุคสูจักรวาล (พ.ศ. 2507 - 2515) ภาพลักษณของนางสาวไทยคือภาพของสัตวโลกสาวแสนสวย
และผูหญิงยุคใหม โดยภาพหลังยังไมชัดเจนนัก ( ในป พ.ศ. 2516 ไดเกิดเหตุการณไมสงบข้ึนใน
บานเมือง การประกวดนางสาวไทยจึงไดหยุดจัดไป จนถึง พ.ศ. 2527 ) สวนภาพลักษณนางสาว
ไทยยุคงานธุรกิจ (พ.ศ. 2527 - 2531) ยังคงภาพสัตวโลกสาวแสนสวยและมีภาพผูหญิงยุคใหมท่ี
ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยมีแนวโนมในเชิงธุรกิจ สําหรับวิธีการของส่ือมวลชนในการสรางภาพลักษณ
ของนางสาวไทยน้ัน ผลการวิจัยพบวาส่ือมวลชนไดกระทําโดย 1.การรายงานขาว 2.การใหความ
บันเทิง และ3.การเสนอทัศนคติ ซ่ึงในการเสนอทัศนคติจะเปนบทบาทเดนชัดของส่ือมวลชน
โดยตรง สวนการรายงานขาวและการใหความบันเทิงส่ือมวลชนจะมีบทบาทสรางภาพนางสาว
ไทยอยางแอบแฝง 

สําหรับงานวิจัยตางประเทศท่ีไดทําการศึกษาเกี่ยวกับภาพลักษณของความเปนผูหญิง
นั้น เคนเนธ อี บาวลดิงจ (Kenneth E. Boulding, 1910-1993) (อางในปรียาภรณ คุณะเกษม, 
2550, น.9) ไดกลาววา “ภาพลักษณ” เปนความรูสึกของผูบริโภคที่มีตอผูหญิง โดยเฉพาะ
ความรูสึกนั้นเปนความรูสึกท่ีผูบริโภคสรางข้ึนมาเอง (Subject knowledge) ซ่ึงเปนการสะสม
เกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ ในโลกรอบ ๆ ตัวเองตามท่ีไดพบมา ดังนั้น ความรูเชิงอัตวิสัยของผูหญิงจึงเปน
ท่ีรวมของส่ิงตาง ๆ ท่ีผูบริโภคเช่ือวาส่ิง ๆ ตาง ๆ เหลานั้นเปนจริงเสมอ 
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หากกลาวถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการแสดงภาพลักษณ  ไดมีงานวิจัยของ ขวัญฤทัย                       
จางจํารัส (2544) โดยไดทําการศึกษาเร่ืองการถูกลดทอนความเปนมนุษยและการตอบโตของสาว    
คาราโอเกะ พบวา สาวคาราโอเกะมีฐานะไมตางจากวัตถุและตอบโตโดยการสรางอัตลักษณใหม
โดยการสรางความเปนผูหญิงใจกลา แตงกายวาบหวาม รูจักเจรจาตอรองเพ่ือผลประโยชน ซ่ึง
แสดงใหเห็นวาภาพลักษณของสาวคาระโอเกะแสดงใหเห็นถึงความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว 

จากการสํารวจเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ พบวาไดมีการศึกษาเร่ืองภาพลักษณ
ทางสรีระของผูหญิง และภาพลักษณของผูหญิงในการประกวดนางสาวไทย และผูหญิงท่ี
ประกอบอาชีพสาวคาราโอเกะ แตยังไมมีการวิจัยใดท่ีเกี่ยวของกับภาพลักษณทางสรีระของ
สาวพริตต้ี ซ่ึงปจจุบันมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการเลือกซ้ือสินคาของกลุมผูบริโภค อีกท้ังยัง
แสดงถึงมุมมองของบุคคลอ่ืนๆท่ัวไปที่มีตอสาวพริตต้ีดวย 

 
1.2.2 เอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับ ตัวตน ผูหญิง และ ตัวตนของผูหญิง  
มีการวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความเปนตัวตนอยูหลายเร่ือง  เชน อภิญญา  เฟองฟูสกุล 

(2546) ไดศึกษาเกี่ยวกับตัวตน ช้ีใหเห็นวา เรามิไดรับรูโลกอยางตรงไปตรงมา ส่ิงตาง ๆ ในโลก
นี้มิไดเปนขอเท็จจริง ท่ีประสาทสัมผัสตรวจสอบไดความหมายท่ีทําใหกับส่ิงท่ีมีอยูในโลกขาง
นอกถูกสรางข้ึนจาก “เคร่ืองกรอง” อะไรบางอยางซ่ึงอาจเปนภาษา กรอบการคิดจําแนกแยกแยะ 
หรือเปนกรอบของมรดกทางวัฒนธรรมและคุณคารวมของสังคมก็ได เราใหความหมายส่ิงตาง ๆ 
ดวยการนิยาม จําตองลากเสนแบงส่ิงนั้นออกจากส่ิงท่ีไมใชส่ิงนั้น การสรางอัตลักษณแกตัวเรา 
หรือส่ิงตาง ๆ จึงสัมพันธกับการสรางพื้นท่ีของความแตกตางและการลากเสนพรมแดนเสมอ               
วิธีคิดเชิงพื้นท่ีจึงไมอาจแยกออกจากความรับรูเกี่ยวกับตัวตนและการจัดระยะหางระหวางเรากับ
ส่ิงนั้น พื้นท่ีในมิติท่ีเปนมโนภาพ (Imagery space) ดังกลาวแสดงออกใหเห็นไดในกระบวนการ
สรางภาพลักษณและภาพความจริงของส่ิงตาง ๆ และยังเช่ือมโยงกับมิติท่ีเปนปฏิบัติการจัดการ
พื้นที่อีกดวย ซ่ึงสอดคลองกับ มัลลิกา มัลติโก (2546) ท่ีไดทําการศึกษาอํานาจแหงตัวตน จากการ
เจ็บปวยของผูปวยเรื้อรังวา ตัวตน คือ  การจินตนาการของตัวเอง สรางข้ึนซํ้าแลวซํ้าเลาจาก
ประสบการณของตัวตนถายทอดมาจากประสบการณของโลกในชีวิต ประจําวันของแตละบุคคล 
และจากการท่ีบุคคลสามารถปรับการกระทําใหสอดคลองกับสถานการณ ทําใหเขามีเอกลักษณ
ไดหลายแบบมากเทากับจํานวนกลุมท่ีเขาเปนสมาชิกอยู ในบางคร้ังเม่ือเอกลักษณดังกลาวขัดแยง
กัน บุคคลมีแนวโนมท่ีจะเลือกใชเอกลักษณที่ไดรับการสนับสนุนจากบุคคลอ่ืนท่ีรวมอยูในการ
ปฏิสังสรรค เพื่อท่ีเขาจะไดรับการยอมรับและทําใหการปฏิสังสรรคดําเนินอยูตอไป 
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ในสวนของงานวิจัยตางประเทศท่ีไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความเปนตัวตน มีผลงานท่ี
นาสนใจ คือ งานวิจัยของกอรดอน วิลลาจด ออลพอท (Gordon Willard Allport, 1897-1967)                     
(อางใน มธุรส  สวางบํารุง, 2542, น.336) ไดกลาวถึง ความเปนตัวตนวา ตัวตนเปนโครงสราง
ทางบุคลิกภาพท่ีสําคัญอยูในสวนหนึ่งของการรับรูท่ีมีความแตกตางกัน ประกอบดวยการรับรู
สํานึกท้ังหมด  และคุณคาความเปน  “ตัวฉัน” โดยท่ัวไป  ตัวตนอาจรวมหรือไมรวมเอา
ประสบการณของอินทรียไวท้ังหมด ตัวตนจึงเปนการรับรูในลักษณะของกระบวนการเสมือนกับ
การที่บุคคลเขาใจตัวเขาวาควรจะเปนลักษณะอยางไร เปนการจินตนาการของตนเอง นอกจาก
ตัวตนจะทําหนาท่ีรับรูวาเขาเปนอะไรแลว บุคคลจะมีการรับรูเพิ่มเติมอีกวา เขาควรจะเปนอะไร 
อยางไร อันเปนสวนหนึ่งของตัวตนหรือท่ีเรียกวา “ตัวตนในอุดมคติ”   สอดคลองกับ ทรรศนะ
ของ Sartre (อางถึงใน นภาพร หงษทอง, 2547, น.9)  ตัวตน หมายถึง การมีชีวิตอยูเพ่ือตัวเอง 
(Being in-it-self) การมีอยูของมนุษยโดยการสรางตัวตนของมนุษยข้ึนมา ทําใหเกิดผลผลิตท่ีเขา
สรางข้ึนตามความตองการของตนเอง ซ่ึงการสรางตัวตนเกิดจากการปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบ ๆ 
ขางหรือส่ิงแวดลอม เม่ือใดท่ีมนุษยเกิดการสรางความเปนตัวตนข้ึนมา จะเกิดการกระทํา โดย
ผานการไตรตรองจากจิตไรสํานึก ซ่ึงแนวคิดนี้ไดมีความตรงกันขามกับแนวคิดของ ฟรอยดซ่ึง
เช่ือวา ความคิดของมนุษยถูกกําหนดโดยพลังของจิตไรสํานึก เพราะภายในตัวมนุษยมี
องคประกอบพ้ืนฐานท่ีเรียกวา สัญชาตญาณ (Id) โดยมีอภิอัตตา (Super ego) ไปควบคุมไมไห
เกิดอัตตา (Ego) หรือ เกิดความเปนตัวตนข้ึน แตส่ิงท่ีนักจิตวิทยาท้ังสองทานเห็นสอดคลองกันก็
คือ มนุษยสามารถท่ีจะควบคุมส่ิงท่ีไรสํานึกภายในตัวตนดวยวัฒนธรรม หรือจิตสํานึกอัน
ประกอบดวยเหตุผล และ ผลการสรางตัวตนของมนุษยนั้นเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามลักษณะนิสัย โดย 
อลิซเบธ กรอสซ (Elizabeth A. Grosz)นักสตรีนิยมชาวออสเตรเลีย ไดอธิบายไววา ตัวตนใน
ฐานะท่ีเปนเนื้อใน (The flesh) สามารถท่ีจะมองเห็นไดเปนสองมิติ ท้ังนี้คือ สามารถท่ีจะสะทอน
กลับระหวางส่ิงท่ีถูกครอบงําและส่ิงท่ีมีอยูในตัวมนุษย และอยูบนพื้นฐานในตัวบุคคล จะมี
บทบาทหรือปฏิกิริยาซ่ึงเกิดข้ึนซ่ึงกันและกัน สามารถท่ีจะพัฒนาได ในบางคร้ังส่ิงท่ีอยูภายใต
การครอบงํานั้นไมสามารถที่จะอยูไดอยางยาวนาน อีกท้ังยังเปนการกระทําท่ีแสดงใหเห็นถึงการ
ปฏิบัติจริง ซ่ึงเกี่ยวของกับความสัมพันธภายในตัวมนุษย และดําเนินไปอยางไมหยุดยั้ง และ
สามารถที่จะเช่ือมตอจากส่ิงหนึ่งไปสูอีกส่ิงหนึ่งได (Pile, S. and Keith, M., 1997, p.140) 

ในสวนของงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความเปนผูหญิงนั้นไดมีผูทําการศึกษาไวอยูหลาย
เร่ือง อาทิเชน  ปรีชา ชางขวัญยืน (2541) ไดศึกษาสตรีในคัมภีรตะวันออก โดยช้ีใหเห็นวา
แนวคิดแบบตะวันออกเปนการเสนอภาวะในการดํารงชีวิตแบบพึ่งพาอาศัยกันระหวางเพศชาย
และเพศหญิง มีความสํานึกในหนาท่ีและความเมตตากรุณา ช้ีใหเห็นวาสตรีตามแนวตะวันออก
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ไดถูกยกฐานะจากผูหญิงในสังคมแบบเดิมใหมีคุณคาและมีเกียรติ  มีความเห็นวาการมอง
ความสัมพันธระหวางเพศชายและเพศหญิงโดยใชกรอบแนวคิดแบบตะวันตก ท่ีมุงเนนการแยง
ชิงอํานาจทางสังคม มากกวาความสัมพันธโดยภาพรวมน้ันไมสามารถแกปญหาความเหล่ือมลํ้า
ทางสังคมระหวางสองเพศได แตการมองความสัมพันธระหวางชายและหญิง ซ่ึงแสดงใหเห็นวา
ความสัมพันธอันดีงามของมนุษยชาติของบุรุษและสตรีแบบตะวันออกตางหากท่ีจะเปนวิธีท่ีดี
ท่ีสุด  

นอกจากนี้ยังมีงานท่ีมีมุมมองคลายกันอีกช้ินหนึ่ง  นั่นก็ คืองานของ  ปราการ                               
กรอิสรานุกูล (2546) ซ่ึงไดศึกษาความหมายและคุณคาของสตรีในวรรณกรรมของโกวเลง โดย
ใชกรอบแนวคิดแบบตะวันออกท่ีเนนความสัมพันธเชิงเกื้อกูล งานวิจัยชิ้นนี้ไดนําเสนอภาพของ
ผูหญิงตะวันออกซ่ึงไดรับความเทาเทียมเทียบเทาผูชายท่ีไมไดถูกลดทอนความหมายและคุณคา
ของสตรีลงแตอยางใด เพราะการอาศัยเกื้อกูล เอ้ือเฟอกันเปนหลัก จากนิยายของโกวเลงท่ีเขียน
ข้ึนทําใหเห็นวาสตรีควรท่ีจะเปนสตรีท่ีเฉลียวฉลาดนุมนวล เชนเดียวกับท่ีบุรุษควรจะตองมี
ความเท่ียงแทและถือคุณธรรม  สอดคลองกับงานวิจัยของ  กนกศักดิ์  แกวเทพ (2545)  ศึกษาเร่ือง
ผูหญิงกับงานนอกบาน ในหนังสือผูหญิงกับเศรษฐกิจ พบวา โอกาสในชีวิตและการงาน ผูหญิง
สวนใหญมักถูกใหทํางานในสํานักงานประเภทงานธุรการ งานบัญชี ฯลฯ ซ่ึงลวนเปนงานท่ีจําเจ 
นาเบ่ือ ในเร่ืองนี้สะทอนใหเห็นถึงความเปนจริงอยางหน่ึงของตลาดแรงงานวาไมไดมีลักษณะ
กลางทางเพศ (Sexual-neutral entity) แตอยางใดเลย ความไมเสมอภาคของผูหญิงในการเขาถึง
ตลาดแรงงานเชนนี้ ทําใหสถานภาพของผูหญิงกลายเปน “ผูใชแรงงานชนิดพิเศษ” (Special 
workers) ดังจะเห็นไดจากการท่ีผูหญิงตองไปกระจุกตัวอยูกับงานอาชีพอยางท่ีนอกจากจะมี
สถานภาพทางสังคมตํ่าแลว ยังมีรายไดต่ําอีกดวย อาทิเชน พยาบาล เลขานุการ ฯลฯ เปนตน 

สําหรับงานวิจัยท่ีไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความเปนตัวตนของผูหญิงอยูหลายเร่ือง เชน 
งานวิจัยของซูแมน (Van Zoomen, L.) (อางใน อัมพิกา ศรีสุธาพรรณ, 2543, น.17)  ผูเขียน
หนังสือเร่ือง “สตรีนิยมในส่ือ” (Feminist media studies) กลาววา “ส่ือมวลชนมักเปนจุดสนใจใน
การวิพากษวิจารณของกลุมสตรีนิยมอยูเปนนิตย” ซ่ึงหากหันกลับไปพิจารณาความเช่ือของกลุม
สตรีนิยมแนวเสรีนิยมท่ีวา “ความเปนตัวตน” ของสตรีไดมาจากกระบวนการขัดเกลาทางสังคม
แลว ก็อาจอธิบายไดวาส่ือมวลชนเปนสถาบันๆ หนึ่งท่ีมีบทบาทในกระบวนการดังกลาว 
กลาวคือส่ือมวลชนถายทอด “ภาพ” และ “คานิยม” เกี่ยวกับสตรีเม่ือ “ภาพ” หรือ “คานิยม” 
ดังกลาวมีทิศทางขัดแยงกับแนวคิดของกลุมสตรีนิยมจึงทําใหเกิดการวิพากษวิจารณตอ
ส่ือมวลชนมากข้ึน และทําใหส่ือมวลชนตกอยูในฐานะ “ผูตองหา” ในสายตาของกลุมสตรีนิยม
เสมอมา อยางไรก็ตามเนื่องจากแนวคิดสตรีนิยมแยกออกเปนหลายกลุม และแตละกลุมมีการ
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ยอมรับสถานภาพสตรีในระดับท่ีตางๆกันจึงใหน้ําหนักความสนใจตอประเด็นการนําเสนอภาพ
สตรีในส่ือตางกัน สอดคลองกับเบตต้ี เฟรเดน (Betty Friedan, 1921-2006) (อางใน อัมพิกา                 
ศรีสุธาพรรณ, 2543, น.21) ท่ีศึกษาวาสตรีถูกส่ือมวลชนนําเสนอในลักษณะใดบาง เฟรเดน
เร่ิมตนการศึกษาภาพลักษณสตรีผานงานเขียน เชนบทความและนวนิยายในนิตยสาร ผล
การศึกษาพบวา ในชวงปลาย ค.ศ. 1930 นวนิยายมักสรางภาพสตรีท่ีเปนวีรสตรี (Heroine) ที่
ดําเนินชีวิตเพื่อสนองความปรารถนาในชีวิตของตนเอง ตอมาในชวงป ค.ศ.1940 ภาพสตรีใน            
นวนิยายเร่ิมเปล่ียนไป โดยสตรีมีภาพลักษณของความเปนแม และภรรยา ท่ีจะไดรับการยกยอง
จากสังคมหากสามารถปฏิบัติภารกิจของการเปนแมท่ีสมบูรณได เฟรเดนเชื่อวาต้ังแตชวงเวลา
ดังกลาวเปนตนมา เปนจุดเร่ิมตนท่ีนักโฆษณาตัดสินใจใชภาพ “ความเปนแม” และ “แมบาน” ใน
การโฆษณาสินคา ซ่ึงก็เปนความจริงเนื่องจากนับแตบัดนั้นเปนตนมา งานวิจัยจํานวนมากพบวา
นักโฆษณานําเสนอภาพสตรีในบทบาท “แมบาน” มากท่ีสุดจนมีการยอมรับและจัดใหบทบาท 
“แมบาน” เปนบทบาทเหมารวม (Stereotype) บทบาทหนึ่งและเนื่องจากเปนบทบาทท่ีสตรีปฏิบัติ
กันมาชานานและเปนบทบาทเกาแก จึงเรียกบทบาทสตรีในแนวนี้วาบทบาทตามแบบฉบับ 
(Traditional role) 

และยังมีงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเหตุผลท่ีทําใหผูหญิงตองตัดสินใจมาประกอบอาชีพ     
พริตต้ี  เชนงานวิจัยของ มาลี จุฑา (2544) ไดกลาวถึงทฤษฎีความตองการของมาสโลว 
(Maslow’s Needs-hierarchy theory) (Abraham Maslow, 1908-1970) ท่ีแบงความตองของมนุษย
ตามลําดับข้ันออกเปน 5 ข้ันคือ  

1) ความตองการทางดานรางกาย เปนความตองการข้ันพื้นฐานของมนุษย ไดแกความ
ตองการในเร่ืองของอากาศ ความตองการอาหาร น้ํา เคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัย ยารักษาโรค และ
ความตองการทางเพศ  

2) ความตองการความม่ันคงและปลอดภัยของชีวิต ไดแก ความตองการที่จะอยูอยาง
ม่ันคงปลอดภัยจากการถูกทํารายรางกายหรือถูกขโมยทรัพยสิน หรือความม่ันคงในการทํางาน
และการมีชีวิตอยูอยางม่ันคงในสังคม  

3) ความตองการทางดานสังคม ไดแก ความตองการท่ีจะใหสังคมยอมรับวาตนเปน
สวนหนึ่งของสังคม  

4) ความตองการที่จะมีเกียรติยศช่ือเสียง เปนความตองการดีเดนในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ี
ใหไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน ความตองการดานน้ีเปนความตองการระดับสูงท่ีเกี่ยวกับความ
ม่ันใจในตนเองในเร่ืองขงความรู ความสามารถและความสําคัญของบุคคล  
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5) ความตองการประสบความสําเร็จในชีวิต เปนความตองการในระดับสูงสุด ซ่ึงเปน
ความตองการท่ีอยากจะใหเกิดความสําเร็จในทุกส่ิงทุกอยางตามความนึกคิดของตนเองเพ่ือท่ีจะ
พัฒนาตัวเองใหดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําได ความตองการดานน้ีจึงเปนความตองการพิเศษของบุคคลท่ี
จะพยายามผลักดันชีวิตของตนเองใหเปนไปในแนวทางที่ดีท่ีสุดตามท่ีตนคาดหวังไว  

 จากแนวคิดและทฤษฎีนี้สามารถนํามาอธิบายถึงสาเหตุท่ีผูหญิงตัดสินใจเลือกท่ีจะ
ประกอบอาชีพเสริมเปนพริตต้ี เนื่องมาจากความตองการในแตละข้ันตอนจะสามารถใชอธิบาย
และทําความเขาใจถึง สาเหตุ ภูมิหลัง ข้ันตอนของสาวพริตต้ีในแงมุมตางๆได   

สําหรับงานวิจัยเกี่ยวกับความเปนตัวตนของผูหญิงในการตัดสินใจเลือกประกอบ
อาชีพนั้น ไดมีงานวิจัยของ โสภิดา  วีรกุลเทวัญ (2546) ซ่ึงไดทําการศึกษาเร่ืองการนําเสนอความ
เปนตัวตนของผูหญิงบริการในสถานบันเทิงบารเบียร จังหวัดเชียงใหม พบวาการนําเสนอตัวตน
ของผูหญิงบารเบียรมีลักษณะเปนพลวัตรแปรเปล่ียนไปตามปฏิสัมพันธกับลูกคาซ่ึงเปนไปตาม
ประสบการณของแตละบุคคลโดยใชความเปนหญิงเปนเคร่ืองมือทางหนึ่งของความอยูรอดโดย
ไมผูกขาดตนเองไวกับชายเพียงคนเดียว  นอกจากน้ีผลการวิจัยยังพบวาการตัดสินใจของผูหญิง
ในการกาวเขาสูชีวิตการทํางานกลางคืนในบารเบียรเปนการตัดสินใจท่ีถูกบังคับโดยโครงสราง
ท้ังมิติทางเศรษฐกิจ มิติทางวัฒนธรรมท่ีผูหญิงเผชิญปญหาความสัมพันธระหวางสามีภรรยาใน
บริบทครอบครัว ตั้งแตการสูญเสียคนรัก ความไมรับผิดชอบ ความประพฤติของผูเปนสามีท่ี
สํามะเลเทเมา ติดยาเสพยติด ฝายชายมีผูหญิงอ่ืน เปนตน และผูหญิงไดรับการเรียนรูมาต้ังแตเด็ก
วาเธอจะตองเปนฝายท่ีทําใหผูอ่ืนพออกพอใจ หากมีความขัดแยงในใจเกิดข้ึนผูหญิงตองเก็บ
ความไมพอใจไวกอน สวนผูชายก็เรียนรูวา การเอาใจใสลักษณะนี้เปนงานของผูหญิง ผูหญิง
ท้ังหมดผานการแบกรับกับบทบาทหนาท่ีดังกลาวภายใตภาวะของความสัมพันธระหวางสามี
ภรรยาที่เปนไปในทางลบ และเม่ือส้ินสุดความสัมพันธผูหญิงเปนฝายตองรับผิดชอบดูแลลูก ซ่ึง
เปนแรงผลักดันท่ีสําคัญใหผูหญิงตองผจญกับความกดดันในหลายรูปแบบจนกระท่ังทายท่ีสุดได
กาวเขาสูการขายบริการทางเพศ ในเบ้ืองตนของการขายบริการทางเพศผูหญิงไดนํา “บริการ” ใน
บริบทของครอบครัวท่ีถูกคาดหวังตามบทบาทของความเปนหญิงมาเปนเคร่ืองมือในฐานะท่ี
ตนเองไดเปนฝายเลือกใชเพื่อใหบรรลุเปาหมายของการรอดพนจากปญหาทางดานเศรษฐกิจ เม่ือ
ผูหญิงกาวเขามาสูชีวิตในบารเบียรพวกเธอเกือบทั้งหมดตองปรับความคิดในเร่ืองเพศสัมพันธ
เพื่อการซ้ือขายเปนอันดับแรก แมวาผูหญิงลวนแลวแตเคยมีประสบการณในเร่ืองเพศสัมพันธมา
แลวแตการมีประสบการณกับชายแปลกหนาและมีเปาหมายเพื่อเงินทองยอมแตกตางไปจาก
อุดมการณหลักท่ีผูหญิงคุนเคยมากอนในการปรับเปล่ียนความคิดของผูหญิงใหยอมรับในเร่ือง
การมีเพศสัมพันธเพื่อการซ้ือขายนั้น ผูหญิงย้ําเตือนเปาหมายของตนเองตลอดเวลาโดยเฉพาะ
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อยางยิ่งในเร่ืองการหาเงินไปเล้ียงลูก หรือความจําเปนในเร่ืองเศรษฐกิจในแงของความอยูรอด
ของตนเองและพอแม พี่นอง และนอกจากน้ีแลวผูหญิงยังใชวิธีเปรียบเทียบรายไดจากการทํางาน
ในอดีต เชนหญิงหลายคนท่ีเคยทํางานขายของตามรานขายเส้ือผา บางคนทํางานบาน เล้ียงลูก 
ทํางานในไรนา ผูหญิงพลิกผันตนเองมาใชชีวิตแบบใหมดวยความคาดหวังใหมๆ ท่ีวาจะมีชีวิต
ของตนเองและครอบครัวท่ีดีกวาเดิมอยางนอยท่ีสุดก็ในเร่ืองของรายได 

จากการสํารวจเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ พบวาไดมีการศึกษาเร่ืองตัวตนของ
ผูหญิง ท้ังในงานวรรณกรรมของโกวเลง งานโฆษณา ส่ือมวลชน และผูหญิงที่ประกอบอาชีพ
บริการในสถานบันเทิงบารเบียร แตยังไมมีการวิจัยใดท่ีเกี่ยวของกับตัวตนของสาวพริตต้ี ซ่ึง
ผูวิจัยเห็นวาตัวตนเปนประเด็นสําคัญท่ีจะสามารถแสดงใหเห็นถึงทัศนะความคิดของแตละ
บุคคล และสังคมท่ีมีตอสาวพริตต้ีแตกตางกันไป อันนําไปสูการมองโลกท่ีกวางข้ึน และเปน
ประโยชนมากข้ึนตอไป                 
 

1.3 คํานิยามศัพท 

1. ตัวตน หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน เพื่อผลักดันตนเองเขาสูกฎเกณฑของสังคม 
มนุษยจึงกลายเปนส่ิงท่ีมีอารยธรรม และพัฒนาข้ึนโดยผานกระบวนการ 3 กระบวนการตาม
แนวคิดการสรางตัวตนของฌากส ลากอง คือ กระบวนการแหงจินตนาการ สัญลักษณ และ                 
ความจริง 

2. สาวพริตต้ี หมายถึง ทีมสาวงามท่ีเปนเคร่ืองมือในการประชาสัมพันธ (PR Officers) 
ในการจัดกิจกรรมพิเศษในงานมอเตอรโชว และงานเปดตัวสินคาในโชวรูมรถยนต 

 
1.4 วัตถุประสงคของการศึกษาวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวิธีคิดและการใหความหมายตอตนเองของสาวพริตต้ี   
2. เพื่อศึกษาวิเคราะหถึงการรับรูและการตีความของสาวพริตต้ีเกี่ยวกับโลก สังคม 

และความสัมพันธระหวางสาวพริตต้ีกับโลก และสังคม 
 

1.5 ประโยชนท่ีจะไดรับจากการศึกษาวิจัย  
1.  ไดทราบถึงวิธีคิดและการใหความหมายตอตนเองของสาวพริตต้ี   
2. ไดแนวทางการตีความโลก สังคม และความสัมพันธระหวางมนุษยกับโลก และ

สังคม จากมุมมองของสาวพริตต้ี 
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1.6 ขอบเขตและวิธีการวิจัย 
1.6.1 ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับตัวตนของสาวพร้ิตต้ีมุงศึกษาวิเคราะหในประเด็นการให

ความหมายตอตนเองของสาวพริตต้ี การรับรูและการตีความของสาวพริตต้ีเกี่ยวกับโลก สังคม 
และความสัมพันธระหวางสาวพริตต้ีกับโลก และสังคม โดยมีขอบเขตการศึกษาดานเนื้อหาจาก
เอกสารท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองตัวตน ภายใตกรอบแนวคิดกระบวนการสรางตัวตนของฌากส ลากอง 
และขอบเขตดานขอมูล ศึกษาจากการเก็บขอมูลในเชิงลึกเฉพาะสาวพริตต้ีในอุตสาหกรรมยาน
ยนต ท้ังจักรยานยนตและรถยนตในงานเปดตัวสินคาตางๆ ท่ีจัดข้ึนท้ังท่ีโชวรูม หางสรรพสินคา 
ในจังหวัดเชียงใหม และงานมอเตอรโชวท่ีจัดข้ึนในจังหวัดเชียงใหม และในกรุงเทพมหานคร 
ชวงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2552 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2553 โดยระบุกลุมตัวอยาง คือ สาวพริตต้ี
จํานวน 5 คนซ่ึงมีประสบการณการทํางานมาแลวไมนอยกวา 3 ป  

1.6.2 วิธีวิจัย 
การวิจัยเร่ืองตัวตนจากมุมมองของสาวพริตต้ี เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยศึกษา

วิเคราะหเอกสารในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับ “ตัวตน” และการศึกษาเชิงลึกโดยวิธีการสัมภาษณ
และติดตามพฤติกรรม กรณีศึกษา โดยเจาะจงสาวพร้ิตต้ี 5 คน เฉพาะ ผูท่ีมีประสบการณการ
ทํางานมาแลวไมนอยกวา 3 ป จากน้ันนํามาวิเคราะหโดยใชทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับเร่ือง
ตัวตนของฌากส ลากองเปนกรอบในการวิจัย นําเสนอผลในรูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะห   

 
1.7 สถานท่ีในการดําเนินการวิจัยและรวบรวมขอมูล 

1. สํานักหอสมุด มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
2. หองสมุดคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
3. หองสมุดคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
4. ศูนยสตรีศึกษา คณะสังคมศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
5. หองสมุดสํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร 
6. หองสมดุคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
7. สถาบันวิทยบริการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
8. โชวรูมรถและหางสรรพสินคา ในจังหวัดเชียงใหม 
9. งานมอเตอรโชว จังหวัดเชียงใหม  
10. งานมอเตอรโชว กรุงเทพมหานคร 

 


