
 
บทท่ี 5 

 
วิเคราะห ตัวตนของ “สาวพริตตี”้ ตามกรอบแนวคิดเร่ืองตัวตนของฌากส ลากอง 

 
 

แนวคิดเร่ืองตัวตนของฌากส ลากอง มีลักษณะท่ีสําคัญ คือ มนุษยเปนความวางเปลา 
(Nothingness) มนุษยตองผานกระบวนการบันทึกความรู หรือกระบวนการทําใหเปนมนุษย                  
3 ข้ันตอน (The three orders) เสียกอน กลาวคือ  

ในข้ันแรก หรือภาคมโนคติ (The imaginary) มนุษยมีจินตภาพ และจินตนาการตอ
ตนเอง ดวยเหตุนี้ คนเราจึงท้ังแปลกแยกจากตัวตนท่ีแทจริง และหลงตัวเอง เพราะจินตนาการ
เสมือนวาเราไปเปนคนอ่ืน (The other) ตอจากน้ัน ในข้ันตอนท่ีสอง หรือภาคสัญลักษณ                    
(The symbolic) มนุษยไดมีโครงสรางภาษา กฎหมาย วัฒนธรรมท่ีเปนสัญญะ (Signifier) ซ่ึงช้ี
ไปสูส่ิงท่ีถูกหมายความถึง (Signified) ซ่ึงก็คือตัวตนของบุคคล อันเกี่ยวพันอยูกับสวนของ
จินตนาการ กลายเปนความสัมพันธระหวางสัญญะกับส่ิงท่ีถูกหมายความถึง มีลักษณะไมคงท่ี มี
ความเปล่ียนแปลง แตละบุคคลจึงมีการแสดงออกเกี่ยวกับตัวตน และความเปนอัตวิสัยผานการมี
สวนรวมในโลกของวัฒนธรรม  ภาษา และอารยธรรม ซ่ึงทําใหมนุษยแปลกแยกจากธรรมชาติท่ี
แทจริงมากข้ึนเร่ือยๆ ยิ่งเม่ือวัฒนธรรมไดรับการยอมรับ มันก็จะหลอมรวมเปนอัตลักษณและซุก
ซอนธรรมชาติหรือตัวตนท่ีแทจริงของมนุษยไว ซ่ึงความจริงมักเปนส่ิงท่ีไมคอยสวยงาม และ
เปนส่ิงตองหาม เชน กามารมณ ความรูสึก เปนตน สงผลใหเกิดข้ันตอนสุดทาย หรือภาคจริงแท 
(The real) เปนส่ิงท่ีไมอาจนิยามไดในฐานคติแบบตัวตน เพราะพนไปจากตัวตน ดํารงอยู
นอกเหนือภาษา สัญลักษณและจินตนาการใดๆ ซ่ึงลากองเห็นวา ภาคจริงแทนั้นดํารงอยูเชนนั้น
อยูแลว ลากองเรียกวา “ดานลึกของการมีอยู” (The depths of his being) เปนส่ิงท่ีถูกเก็บกดจาก
กระบวนการสรางความหมาย (Signification) ไดถูกตัดเขามาในภาคจริงแท และทําใหโลกแหง
ภาษาสรางโลกของส่ิงตางๆ ข้ึนมา สงผลใหมนุษยมีความแปลกแยกในตัวเอง หรือมีบุคลิกภาพ 
เปนตัวตนแทจริงท่ีซอนลึกอยูในความจริงนั้น จนเปนส่ิงท่ีเราเรียกวา “อัตบุคคล (Subject)”  

 
จากกรอบแนวคิดเร่ืองตัวตนของฌากส ลากอง ดังกลาวขางตน นํามาสูการวิเคราะห

เร่ืองตัวตนของ “สาวพริตต้ี” ไดดังนี้ 
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1. สถานะของ “สาวพริตตี้” 
1.1 รชญา  วัฒนพันธ (กุง) เนื่องดวยในปจจุบัน รชญาไดหันมาเปดรานอาหารญี่ปุน 

และรานไวนบารเปนของตัวเอง จึงสงผลใหเธอมีรายไดหลักท่ีคอนขางแนนอน และม่ันคง อาชีพ 
พริตต้ีจึงเปนเพียงงานอดิเรก หรืองานพิเศษเทานั้น และดวยเหตุผลวาดวยเร่ืองอายุ ทําใหงาน 
พริตต้ีมีขีดจํากัดในเร่ืองของอายุ ไมสามารถทําไปจนแกจนเฒาได สงผลใหใชเปนอาชีพท่ีแทจริง
ไมได ประกอบกับตนเองก็มีอายุมากข้ึน ดังนั้น ในความคิดสวนตัว รชญาจึงมองวา งานพริตต้ีไม
จัดเปนอาชีพๆหนึ่ง เปนเพียงงานอดิเรก หรืองานพิเศษเทานั้น 

1.2 จุฑารัตน   ใหมตัน (แอน) จุฑารัตนไดใหคําจํากัดความของ “พริตต้ี” วาคือ “สาว
สวยท่ีมีความสามารถในการดึงดูดลูกคาใหเขามาสนใจสินคา” มีคุณสมบัติและความสามารถใน
หลายๆดาน เชน การแกไขปญหาเฉพาะหนา ความอดทน การวางตัวในการเขาสังคม รูจักการใช
คําพูดในที่สาธารณะ ตองเปนบุคคลท่ีมีความจําดี เปนตน  ดวยคุณสมบัติตางๆเหลานี้ สงผลให
โดยสวนตัวเธอมองวา งานพริตต้ีเปนอาชีพๆหนึ่ง แตเปนอาชีพท่ีมีระยะเวลาคอนขางจํากัด ซ่ึงจะ
มีระยะเวลาส้ันกวาอาชีพอ่ืนๆ แตก็สามารถสรางรายไดไดมากกวาอาชีพอ่ืนๆเชนกัน ขีดจํากัด
ดานอายุนี้เองท่ีทําใหปจจุบันจุฑารัตนหันมารับงานพิธีกรแทน และประกอบกิจการสวนตัวเปน
อาชีพหลัก เพื่อความม่ันคงของตนเอง และครอบครัว 

1.3 กมลรัชม   รัตนอุดม (นกแกว) เนื่องดวยงานพริตต้ีไมไดมีม่ันคง ข้ึนอยูกับชวง
ระยะเวลาในแตละเดือน รายไดก็ไมไดไดประจําสมํ่าเสมอ จึงทําใหโดยสวนตัวแลว                               
กมลรัชม มองวา งานพริตต้ีเปนเพียงอาชีพเสริมเทานั้น ไมใชอาชีพหลัก  

1.4 ภัทราภร   กอนแกว (แนท)   ในมุมมองของภัทราภร งานพริตต้ีถือเปนอาชีพอาชีพ
หนึ่งท่ีสามารถสรางรายไดท่ีดีมาก แตก็เปนอาชีพท่ีมีขอจํากัดมากเชนกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
เร่ืองของรูปรางหนาตา เร่ืองอายุการทํางาน และความไมม่ันคงดานรายได ซ่ึงจะข้ึนอยูกับสภาพ
เศรษฐกิจ กระแสความนิยมของสังคม ท่ีเปล่ียนแปลงอยูเสมอ นอกจากนี้ ยังเปนอาชีพท่ีอิสระ ไม
มีขอผูกมัดทางดานเวลา หรือกฎเกณฑใดๆ เหมือนเชนงานขาราชการ งานอ่ืนๆ จึงทําใหอาชีพ 
พริตต้ีดูไมเหมือนอาชีพท่ัวๆไป แตสําหรับเธอแลว “งานพริตต้ี” จัดวาเปนอาชีพท่ีสุจริตอาชีพ
หนึ่ง  

1.5 ภัทราณี  วรรณาเวช (แจน) ดวยรายไดท่ีเปนกอบเปนกําของอาชีพพริตต้ี ทําให              
ภัทราณี มองวา พริตต้ีถือเปนอาชีพหนึ่งท่ีสามารถสราง เนื้อสรางตัวได ณ ชวงวัยหนึ่ง หากรูจัก
เก็บออม และยังเปนอาชีพท่ีมีประโยชน เพราะสามารถนําประสบการณเหลานั้นมาใชใน
ชีวิตประจําวันได โดยเฉพาะอยางยิ่งในเร่ืองของการฝกความอดทน นอกจากนี้ยังชวยในเร่ืองของ
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การเขาสังคมไดงาย และมีโอกาสในการกาวไปสูการทํางานอ่ืนๆไดงายกวาคนท่ีไมเคยทําพริตต้ี
มากอน 

 

จากการใหสัมภาษณผูทํางานพริตต้ีท้ัง 5 คนขางตน เราจะเห็นไดวา แตละคนมีความ
คิดเห็นท่ีเหมือน และแตกตางกันไป กลาวคือ รชญา, จุฑารัตน และ กมลรัชม มีความเห็น
เหมือนกันท่ีวา การเปนพริตต้ี ถือเปนอาชีพเสริม มิใชอาชีพหลัก เนื่องจากอาชีพพริตต้ีมีขอจํากัด
ในเร่ืองอายุ และความม่ันคง ท่ีผูทํางานไมสามารถประกอบอาชีพนี้ไดไปตลอดชีวิต นอกจากนี้ 
ท้ังสามคนยังผานการทํางานมาเปนเวลานาน มีประสบการณมาก และมีอาชีพท่ีม่ันคงรองรับแลว 
จึงทําใหพวกเธอมีความเห็นดังกลาวขางตน 

สวนภัทราภร และภัทราณี  มีอายุนอย และทํางานไดไมนาน อายุจึงไมเปนขอจํากัด 
หรือเปนปญหาของพวกเธอ ประกอบกับอาชีพพริตต้ียังสามารถสรางรายไดท่ีดีมาก เพียงแตมี
ขอจํากัดในเร่ืองของรูปรางหนาตา เร่ืองอายุการทํางาน และความไมม่ันคงดานรายได ท้ังสองจึง
ความเห็นวา งานพริตต้ี จัดวาเปนอาชีพท่ีสุจริตอาชีพหนึ่ง 
 
2. ตัวตนของพริตตี้ กับตัวตนของตนเอง 

2.1 รชญา  วัฒนพันธ (กุง) ดานมุมมองในเร่ืองของตัวตน รชญาเห็นวา ตัวตนของ
ตนเองกับตัวตนในขณะท่ีเธอเปนสาวพริตต้ีนั้นคอนขางแตกตางกัน ไมใชส่ิงเดียวกัน กลาวคือ 
ตัวตนของเธอในขณะท่ีทํางานพริตต้ี ก็คือการสวมบทบาททางสังคมในฐานะสาวพริตต้ีของ
สินคาหนึ่งๆเทานั้น และยอมเปล่ียนแปลงบุคลิก ลักษณะไปตามแตลักษณะของสินคาแตละชนิด 
สวนเมื่อเวลาท่ีไมไดทํางาน รชญาก็จะเปนตัวของตัวเองตามลักษณะนิสัยของเธอ  

2.2 จุฑารัตน   ใหมตัน (แอน) มุมมองเร่ืองของตัวตน จุฑารัตนมองวา ตัวตนของ
ตนเองกับตัวตนในขณะท่ีทํางานพริตต้ีนั้นเปนคนละตัวตนกัน แยกออกจากกันอยางส้ินเชิง 
กลาวคือ ตัวตนของพริตต้ี ก็คือการสวมบทบาทหนึ่งทางสังคมเทานั้น ซ่ึงมักข้ึนอยูกับความ
คาดหวังและขีดจํากัดของสินคาแตละตัว เปนตัวตนท่ีสามารถเปล่ียนแปลงไดตลอดเวลาตามแต
ลักษณะของแตละสินคา ดังนั้นพริตต้ีจึงไมมีตัวตนที่แทจริง แตเปนเพียงส่ิงท่ีสังคมสรางข้ึน ไม
สามารถถอดหรือใสไดตลอดเวลา ดังนั้นในความคิดของเธอจึงมองวา “แทจริงแลวตัวตนของ
สาวพริตต้ีนั้นไมมีอยูเลย” 

2.3 กมลรัชม   รัตนอุดม (นกแกว) เนื่องดวย กมลรัชมไดเขามาทํางานประจําใหกับ
บริษัทโตโยตา เธอจึงกลายเปนโลโกของบริษัทโตโยตา จนไดสมญานามวา “นกแกวโตโยตา” 
และเปนท่ีรูจักของคนจํานวนมาก สงผลใหเธอเองมีมุมมองเร่ืองของ “ตัวตน” วา ตัวตนของเธอ
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กับตัวตนในขณะท่ีทํางานพริตต้ี คือ ตัวตนเดียวกัน กลาวคือ กมลรัชมใหเหตุผลวาเพราะเธอมี
อุปนิสัยท่ีมีคุณลักษณะเดียวกันกับผูท่ีทํางานพริตต้ี คือ มีนิสัยราเริงแจมใส ชางคุย ยิ้มเกง ชอบ
แตงตัวดูดี และวางตัวดีตลอดเวลา ดังนั้น เวลาทํางานพริตต้ีเธอจึงไมไดรูสึกอึดอัด หรือตอง
เปล่ียนแปลงตนเองเลย อีกท้ังยังเปนคนชอบดูแลตัวเอง เปนปกติอยูแลว เพียงแตคนท่ีเขามารูจัก
เธอ พวกเขารูจักเธอในฐานะของพริตต้ีโตโยตาเทานั้นเอง  

2.4 ภัทราภร   กอนแกว (แนท) ดานมุมมองในเร่ืองของตัวตน ภัทราภรมีความเห็น
เชนเดียวกับจุฑารัตนท่ีวา ตัวตนของเธอกับตัวตนของสาวพริตต้ีนั้น แยกออกจากกันอยางส้ินเชิง 
โดยเธอใหเหตุผลวา อาจเปนเพราะเธอเร่ิมเขาวงการจากการเปนนางแบบมากอน จึงติดภาพ
ตัวตนของนางแบบมากกวาการเปนพริตต้ี อีกท้ังเธอยังมีอุปนิสัยสวนตัวท่ีตางจากพริตต้ีอยาง
ส้ินเชิง จึงทําใหเม่ือเวลาที่ไมไดทํางานพริตต้ี เธอก็จะเปนตัวเอง แตเม่ือตองทํางานพริตต้ี ก็
เหมือนกับการท่ีเธอตองแสดงละครบทบาทหนึ่งเทานั้น ซ่ึงจะเปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆตามแตบทท่ี
ไดรับ แตตัวตนท่ีแทจริงของเธอ ก็คือ เธอ ไมไดมีการเปล่ียนแปลง กลาวคือ ไมวาเธอจะรับงานพ
ริตต้ีมากนอยเพียงใด “ภัทราภรก็คือภัทราภรคนเดิม”  

2.5 ภัทราณี  วรรณาเวช (แจน) โดยสวนตัวแลว ภัทราณีมองวา การไดเขามาทํางาน               
พริตต้ีนั้นถือไดวา เปนอาชีพหนึ่งท่ีเปนตัวตนๆหน่ึงของเธอ เพราะเปนงานท่ีเธอชอบ บวกกับ
ดวยอุปนิสัยสวนตัวท่ีเปนคนอัธยาศัยดี ชอบงานบริการ ชอบพบปะผูคน ชอบเขาสังคม และเปน
คนรักสวยรักงาม จึงสามารถทํางานตรงนี้ไดเปนอยางดี โดยไมตองเปล่ียนแปลงตัวเองมากมาย               
จึงเรียกไดวา ตัวตนท่ีแทจริงของเธอ กับ ตัวตนของสาวพริตต้ี คือ ตัวตนเดียวกัน 

 
จากการใหสัมภาษณผูทํางานพริตต้ีท้ัง 5 คนขางตน เราจะเห็นไดวา แตละคนมีความ

คิดเห็นที่เหมือน และแตกตางกัน กลาวคือ  
รชญา, จุฑารัตน และภัทราภร มีความเห็นเหมือนกันวา ตัวตนของตนเองกับตัวตนใน

ขณะท่ีพวกเธอเปนสาวพริตต้ีนั้นคอนขางแตกตางกัน ไมใชส่ิงเดียวกัน เพราะบทบาทของสาว 
พริตต้ีเปนเพียงแคบทบาทๆหน่ึง ในชวงเวลาหน่ึงเทานั้น ซ่ึงเราสามารถวิเคราะหโดยใชกรอบ
แนวคิดเร่ืองตัวตนของฌารก ลากอง ไดวา การเปนพริตต้ีเปนกระบวนการจินตนาการท่ีเสมือนวา
เราไปเปนคนอ่ืน โดยสงตอให ภาคสัญลักษณ ท่ีมีภาษา โครงสราง วัฒนธรรม ท่ีสังคมกลาวหา
วา พริตต้ีเปนตัวตนของผูทํางานพริตต้ี มีลักษณะไมคงท่ี เปล่ียนแปลงเสมอ ซ่ึงอาจแตกตางกัน
ไป กลาวคือ เม่ือพวกเธอไดรับมอบหมายงานใหนําเสนอสินคาตางๆ พวกเธอยอมไดรับบทบาท
อ่ืนตามท่ีลูกคามอบหมายตางกันไปดวย นอกจากตัวตนท่ีแทจริงของตนเอง รวมไปถึงสังคมรอบ
ขางท่ีคอยกํากับสาวพริตต้ีใหตองดูแลภาพลักษณตนเองอยูเสมอ แตไมสงผลตอภาคความจริง 
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(The real) ท่ีหมายถึงธรรมชาติท่ีแทจริงของมนุษย (ท่ีถูกกดทับไวโดยกระบวนการขัดเกลาทาง
สังคม) เพราะท้ังสามคนเห็นวา พริตต้ีเปนเพียงบทบาทช่ัวคราว ชวงระยะเวลาหนึ่งเทานั้น หาก
หมดหนาท่ีไป พวกเธอก็จะกลับมาเปนตนเองเชนเดิม 

สวน กมลรัชมและภัทราณี  มีความเห็นวา ตัวตนของพวกเธอกับตัวตนในขณะท่ี
ทํางานพริตต้ี คือ ตัวตนเดียวกัน กลาวคือ ท้ังสองมีอุปนิสัยท่ีมีคุณลักษณะเดียวกันกับผูท่ีทํางาน 
พริตตี้ คือ มีนิสัยราเริงแจมใส ชางคุย ชอบพบปะผูคน ยิ้มเกง ชอบแตงตัวดูดี และวางตัวดี
ตลอดเวลา อีกท้ังยังเปนคนชอบดูแลตัวเอง เปนปกติ รักสวยรักงาม ความเห็นจึงตางจาก 3 คน
ขางตน ซ่ึงสามารถอธิบายตามข้ันตอนแนวคิดเร่ืองตัวตนของฌากส ลากอง ไดท้ัง 3 ภาค คือ 
อาชีพพริตต้ีเปนภาคสวนของจินตนาการท่ีเสมือนวาเราไปเปนคนอ่ืน โดยสงตอใหภาค
สัญลักษณท่ีสังคมกลาวหาวา พริตต้ีเปนตัวตนของผูทํางานพริตต้ีเอง และสงผลใหข้ันตอนภาค
ความจริงของบุคคลมีภาคสัญลักษณ หรือส่ิงท่ีสังคมกลาวหา เขามาเกี่ยวของ จนมันกลายเปน
บุคลิกภาพ หรืออัตบุคคลหน่ึงของพวกเธอ 

 
3. ความสัมพนัธระหวางสาวพริตตี้ กับ สังคมและส่ิงแวดลอม 

3.1 รชญา  วัฒนพันธ (กุง) เนื่องดวยงานพริตต้ีเปนงานท่ีตองพบปะกับผูคนจํานวน
มาก สงผลให รชญามีสังคมท่ีกวาง เปนท่ีรูจักของบุคคลอ่ืนๆ ทําใหเธอตองคอยระวัง เร่ืองการ                             
วางตัว และการแตงตัว เม่ือไปในท่ีสาธารณะบางเปนบางคร้ัง บทบาทพริตต้ีจึงไมไดตัดขาดจาก
ชีวิตของรชญาอยางส้ินเชิงเสียทีเดียว ยังคงมีบางสวนท่ีคลายคลึงหรือติดพันกันอยู แตก็มิไดเปน
อันหนึ่งอันเดียวกันท้ังหมด 

3.2 จุฑารัตน   ใหมตัน (แอน) เชนเดียวกับ รชญา ท่ีงานพริตต้ีเปนงานท่ีตองพบปะกับ
ผูคนจํานวนมาก เปนท่ีรูจักของบุคคลอื่นๆ สงผลใหเธอมีสังคมหลายๆกลุม ท้ังในกลุมเพื่อนท่ี
ทํางานดวยกัน กลุมลูกคา เปนตน ทําใหเธอตองคอยระวังตัวในเร่ืองการพูดจา การวางตัว และ
การแตงกายเม่ือไปในท่ีสาธารณะเสมอ 

3.3 กมลรัชม   รัตนอุดม (นกแกว) เนื่องดวย กมลรัชมไดทํางานประจําใหกับบริษัท                      
โตโยตา ภาพลักษณท้ังหมดของเธอจึงเปนตัวแทนของสินคาดังกลาวไปโดยปริยาย ดวยเหตุนี้                
เธอจึงจําเปนตองวางตัวดีตลอดเวลา เพื่อไมใหกระทบกับภาพลักษณทางสังคม และเธอเองก็
ไมไดรูสึกอึดอัดกับหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย ประกอบกับสังคมรอบขางก็มองเธอเปนตัวแทน
ของสินคาโตโยตาตลอดเวลา เหลานี้ยอมสงผลเพียงเล็กนอยตอการวางตัวของกลมรัชมเอง 
เพราะทุกอยางเปนไปดวยความปกติธรรมดา และเปนเชนนี้แตตนแลว 
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3.4 ภัทราภร   กอนแกว (แนท) ดวยเหตุผลท่ีวา การทํางานพริตต้ีตองพบปะกับผูคน
จํานวนมาก ภัทราภรจึงหลีกเล่ียงไมไดท่ีจะตองตกเปนเปาสายตา โดยเฉพาะอยางยิ่งการตกเปน
เปาสายตาของกลุมคนที่ดูถูกทางเพศ หรือมองผูหญิงวาเปนเพียงส่ิงของ และการถูกวิจารณจาก
กระแสสังคมในเร่ืองของความเปนเพศท่ีควรรักนวลสงวนตัว การถูกเหมารวมวาเปนอาชีพท่ีขาย
เนื้อหนังมังสา ซ่ึงคนไทยบางสวนก็มองวาเปนงานท่ีนาอาย  ดังนั้น หากพิจารณาตามเหตุผลแลว 
อาชีพพริตต้ีจึงเปนอาชีพท่ีสงผลตอการวางตัวของเธอเปนอยางมาก ท้ังในดานการแตงตัว การ
พูดจา รวมไปถึงการมีมารยาทในสังคม แตภัทราภรก็เขาใจวา ไมวาใครจะมองวาดีหรือไม
อยางไร ทายท่ีสุดแลวความดีเลวในตัวของพริตต้ีแตละคนก็อยูท่ีการทําตัวของแตละบุคคล   

3.5 ภัทราณี  วรรณาเวช (แจน) เชนเดียวกับคนอ่ืนๆ ท่ีพริตต้ีตองพบปะ และพุดคุยกับ
คนจํานวนมาก ภัทราณี จึงมองวา งานพริตต้ีสงผลกระทบตอการวางตัวในสังคมอยูบางเล็กนอย 
ในกลุมคนท่ีเธอไมคอยสนิทมาก เชน ลูกคา เปนตน แตสําหรับกลุมเพ่ือนฝูง เธอมองวา ไมตอง
วางตัวอะไรมากทุกอยางเปนไปตามปกติธรรมดาในชีวิตประจําวันของเธอเอง เพราะเธอเองก็มี
ลักษณะนิสัยราเริง ยิ้มเกง เขากับคนงาย ชอบการเขาสังคม ชางพูดชางเจรจา ไมข้ีหงุดหงิด 
ประกอบกับภัทราณีเองก็รักงานบริการอยูแลว จึงไมรูสึกอึดอัดอะไรมาก 

 
จากขางตน  การทํางานพริตต้ีของท้ัง  5 คน  ปฏิกิริยาของสังคมรอบขางลวนมี

ผลกระทบตอการวางตัวของตนเอง คือ ท้ังหาคนตองคอยระมัดระวังตัว ท้ังเร่ืองการวางตัว การ
แตงกาย การพูดจา รวมไปถึงการมีมารยาทในสังคม เม่ือไปในที่สาธารณะ เพราะตองพบปะกับ
ผูคนจํานวนมาก จึงหลีกเล่ียงไมไดท่ีจะตองตกเปนเปาสายตา โดยเฉพาะอยางยิ่งการตกเปนเปา
สายตาของกลุมคนท่ีดูถูกทางเพศ หรือมองผูหญิงวาเปนเพียงส่ิงของ และการถูกวิจารณจาก
กระแสสังคมในเร่ืองของความเปนเพศหญิงท่ีควรรักนวลสงวนตัว ดังนั้น ความอดทนจึงเปนส่ิง
สําคัญ และยอมรับกับเสียงวิพากษวิจารณเหลานั้น  
 
4. การเปล่ียนแปลงตนเองจากประสบการณการทํางานพริตตี ้

4.1 รชญา  วัฒนพันธ (กุง) ในความคิดของรชญานั้น การทํางานพริตต้ีมีท้ังขอดีและ
ขอเสีย ขอดีก็คือ ทําใหเกิดความภูมิใจในตัวเอง และเปนท่ียอมรับของสังคม ไดรูจักคนหมูมาก                
ไดรับประสบการณในการทํางานกับคนหมูมาก ไดฝกความสามารถในการแกไขปญหา  สวน
ขอเสียก็คือ การถูกมองวาเปนเพียงวัตถุทางเพศอยางหนึ่งเทานั้น แตท้ังนี้ท้ังนั้นเธอก็มองวา การที่
ไดเคยทํางานพริตต้ีมากอนนั้น สามารถชวยใหเธอไดใชประสบการณจากการทํางานพริตต้ีมาใช
ใหเกิดประโยชนในอาชีพปจจุบันของเธอเปนอยางมาก 
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4.2 จุฑารัตน  ใหมตัน (แอน) จากการทํางานกวา 6 ปทําใหจุฑารัตนไดรับ
ประสบการณตางๆมากมาย ซ่ึงสามารถนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได เธอกลาววาการ
ทํางานพริตต้ีมีท้ังขอดีและขอเสีย  ขอดี คือ เธอไดฝกฝนตนเอง ท้ังความอดทน การพูดคุยกับลุก
คา ความกลาหาญ รวมท้ังไดรูจักคนมากมาย สามารถเปนประโยชนตอไปในการทํางานใน
อนาคต และยังเปนงานท่ีสรางรายไดอยางมากมายมหาศาลอีกดวย สวนขอเสีย ก็คือ การที่จะตอง
เจอกับลูกคาท่ีมองเธอเปนเร่ืองวัตถุทางเพศ ไมไดมองวาพริตต้ีเปนงานอาชีพหนึ่ง นอกจากนี้
งานพริตต้ียังมีขอจํากัดในเร่ืองของอายุดวย 

4.3 กมลรัชม   รัตนอุดม (นกแกว) แมงานพริตต้ีจะมีขอเสียบางตรงที่ตองใชความ
อดทน ซ่ึงบางคร้ังก็ทําใหเกิดความรูสึกเบ่ือหนาย สวนมุมมองของสังคมที่มีตอสาวพริตต้ีนั้น 
โดยสวนตัวเธอใหความเห็นวา ไมไดมีอะไรเสียหาย เปนอาชีพท่ีไดการยอมรับจากสังคม เพราะ
จากประสบการณการทํางาน กมลรัชมไมเคยเจอบุคคลท่ีดูถูก หรือไมใหเกียรติ หรือมองเธอในแง
ของวัตถุทางเพศเลย ซ่ึงเธอไดใหเหตุผลเสริมดวยวา อาจจะเปนเพราะงานที่เธอทําแตละงานไม
เคยแตงตัวลอแหลมเลย ดังนั้นจึงทําใหเธอเจอแตประสบการณดีๆมาโดยตลอด  

นอกจากนี้ การทํางานพริตต้ีมากอนยังสามารถชวยใหเธอไดใชประสบการณงาน 
พริตต้ีดังกลาวมาใชใหเกิดประโยชนตออาชีพปจจุบันของเธอ ทําใหเธอไดมีโอกาสรูจักคนหมู
มาก มีประสบการณในการทํางานกับผูคน ไดฝกทักษะความสามารถในการแกไขปญหา และการ
กลาแสดงออก เม่ือพิจารณาจะเห็นวา กมลรัชมไดรูสึกภาคภูมิใจกับการทํางานพริตต้ีมาก เพราะ
ทําใหเธอเปนคนที่มีบุคลิกท่ีโดดเดน และมีภาวะความเปนผูนํามากกวาพนักงานคนอ่ืนๆ ทําให
ไดรับความไววางใจใหทํางานในงานใหญๆของบริษัทตลอดเร่ือยมา จนทําใหมีโอกาสกาวหนา
ในหนาท่ีการงานมากกวาพนักงานคนอ่ืนๆดวย  

4.4 ภัทราภร   กอนแกว (แนท) ในมุมมองของภัทราภรกอนท่ีจะมาทํางานพริตต้ีนั้น 
เธอยอมรับวาเคยมีความรูสึกแยๆกับคนท่ีทําอาชีพนี้ กลาวคือ มองวางานพริตต้ีนั้นเปนงานท่ีไม
ตองใชสมองมาก แคยืนยิ้มสวยๆ แถมยังเคยดูถูกงานพริตต้ีวาอยูในระดับท่ีต่ํากวางานอ่ืนๆ               
ในวงการเดียวกัน อยางเชน งานพิธีกร หรือนางแบบ แตเม่ือไดมาลองทํางานพริตต้ีดูจึงทําใหรูวา 
แทจริงแลวเปนงานท่ีไมได ไมใชแคหนาตา รูปรางท่ีดีเทานั้น ยังตองมีองคประกอบอ่ืนๆอีกดวย 
ท้ังความอดทน และตองมีความรับผิดชอบ ตรงตอเวลา ตองมีความจําดี จดจํารายละเอียดสินคา
ใหได มีอัธยาศัยดี ดูเปนมิตรกับทุกคน ตองมีปฏิภาณไหวพริบในการแกปญหา นอกจากนี้เธอยัง
เสริมอีกวา นอกจากคุณสมบัติพื้นฐานดังท่ีกลาวมาแลวนั้น ส่ิงหนึ่งท่ีพริตต้ีจําเปนจะตองมีคือ 
ตองเปนคนท่ีสามารถเปล่ียนแปลงบุคลิกของตนตามแตละชนิดของสินคาได จึงจะทําใหมีงาน 
พริตตี้มากกวาคนอื่นๆในวงการ  ดังนั้นประสบการณจากการทํางานพริตตี้จึงสงผลตอการ
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เปล่ียนแปลงตนเองอยางมาก ไดมีโอกาสทํางานท่ีสามารถสรางรายไดท่ีมากกวางานชนิดอ่ืนๆ 
ประสบการณดังกลาวยังสามรถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอีกดวย เทากับวาไดมีโอกาสเรียนรู
วิชาจากโลกภายนอกมากกวาคนอ่ืนๆ 

4.5 ภัทราณี  วรรณาเวช (แจน) ดวยเหตุท่ี ภัทราณีมีลักษณะนิสัยราเริง แจมใส เขากับ
คนงาย ชอบการเขาสังคม ชางพูดชางเจรจา ไมข้ีหงุดหงิด และรักบริการ จึงทําใหประสบการณ
จากการทํางานพริตต้ีไมไดสงผลตอการเปล่ียนแปลงตัวตนของเธอมากนัก เพียงแควาเม่ือเธอตอง
พบปะพูดคุยกับลูกคา เธอก็ปฏิบัติตามหนาท่ีของพริตตี้ เสนอรูปแบบของสินคา ก็เทานั้นเอง 

 
จากขอมูลขางตน  เห็นไดวาประสบการณจากการทํางานพริตตี้สงผลตอการ

เปล่ียนแปลงตนเองของแตละบุคคลไมมากก็นอย ไดรับท้ังขอดีและขอเสีย กลาวคือ ขอดี คือ ทํา
ใหเกิดความภูมิใจในตัวเอง และเปนท่ียอมรับของสังคม ไดรูจักคนหมูมาก ไดรับประสบการณ
ในการทํางานกับคนหมูมาก ไดฝกความสามารถในการแกไขปญหา รวมท้ังประสบการณจาก
การทํางาน พริตต้ี สงประโยชนเอ้ือตอการทํางานประจําของพวกเธอ ดังเชน กมลรัชม หรือคุณ
นกแกว ท่ีไดทํางานประจําใหกับบริษัทโตโยตา เธอกลายเปนโลโกของบริษัทโตโยตาไปโดย
ปริยาย เพราะ เปนท่ีรูจักของคนจํานวนมาก จนไดสมญานามวา “นกแกวโตโยตา” เปนตน สวน
ขอเสียก็คือ การถูกมองวาเปนเพียงวัตถุทางเพศอยางหนึ่ง และตองคอยรับเสียงวิพากษวิจารณจาก
คนในสังคมบางคน ในสวนนี้เอง ผลักดันใหทั้ง 5 คน มีการเปล่ียนแปลงตนเอง ไมวาจะในเร่ือง
การระวังตัวมากข้ึน การวางตน และการแตงกายใหเหมาะสม เพื่อความปลอดภัยของตนเอง และ
พยายามลบคําวิพากษวิจารณของสังคมเหลานั้น 

  
 

 
 
   

 
 
 
 
 
 
 


