
 
บทท่ี 5 

 
วิเคราะห ตัวตนของ “สาวพริตตี”้ ตามกรอบแนวคิดเร่ืองตัวตนของฌากส ลากอง 

 
 

แนวคิดเร่ืองตัวตนของฌากส ลากอง มีลักษณะท่ีสําคัญ คือ มนุษยเปนความวางเปลา 
(Nothingness) มนุษยตองผานกระบวนการบันทึกความรู หรือกระบวนการทําใหเปนมนุษย                  
3 ข้ันตอน (The three orders) เสียกอน กลาวคือ  

ในข้ันแรก หรือภาคมโนคติ (The imaginary) มนุษยมีจินตภาพ และจินตนาการตอ
ตนเอง ดวยเหตุนี้ คนเราจึงท้ังแปลกแยกจากตัวตนท่ีแทจริง และหลงตัวเอง เพราะจินตนาการ
เสมือนวาเราไปเปนคนอ่ืน (The other) ตอจากน้ัน ในข้ันตอนท่ีสอง หรือภาคสัญลักษณ                    
(The symbolic) มนุษยไดมีโครงสรางภาษา กฎหมาย วัฒนธรรมท่ีเปนสัญญะ (Signifier) ซ่ึงช้ี
ไปสูส่ิงท่ีถูกหมายความถึง (Signified) ซ่ึงก็คือตัวตนของบุคคล อันเกี่ยวพันอยูกับสวนของ
จินตนาการ กลายเปนความสัมพันธระหวางสัญญะกับส่ิงท่ีถูกหมายความถึง มีลักษณะไมคงท่ี มี
ความเปล่ียนแปลง แตละบุคคลจึงมีการแสดงออกเกี่ยวกับตัวตน และความเปนอัตวิสัยผานการมี
สวนรวมในโลกของวัฒนธรรม  ภาษา และอารยธรรม ซ่ึงทําใหมนุษยแปลกแยกจากธรรมชาติท่ี
แทจริงมากข้ึนเร่ือยๆ ยิ่งเม่ือวัฒนธรรมไดรับการยอมรับ มันก็จะหลอมรวมเปนอัตลักษณและซุก
ซอนธรรมชาติหรือตัวตนท่ีแทจริงของมนุษยไว ซ่ึงความจริงมักเปนส่ิงท่ีไมคอยสวยงาม และ
เปนส่ิงตองหาม เชน กามารมณ ความรูสึก เปนตน สงผลใหเกิดข้ันตอนสุดทาย หรือภาคจริงแท 
(The real) เปนส่ิงท่ีไมอาจนิยามไดในฐานคติแบบตัวตน เพราะพนไปจากตัวตน ดํารงอยู
นอกเหนือภาษา สัญลักษณและจินตนาการใดๆ ซ่ึงลากองเห็นวา ภาคจริงแทนั้นดํารงอยูเชนนั้น
อยูแลว ลากองเรียกวา “ดานลึกของการมีอยู” (The depths of his being) เปนส่ิงท่ีถูกเก็บกดจาก
กระบวนการสรางความหมาย (Signification) ไดถูกตัดเขามาในภาคจริงแท และทําใหโลกแหง
ภาษาสรางโลกของส่ิงตางๆ ข้ึนมา สงผลใหมนุษยมีความแปลกแยกในตัวเอง หรือมีบุคลิกภาพ 
เปนตัวตนแทจริงท่ีซอนลึกอยูในความจริงนั้น จนเปนส่ิงท่ีเราเรียกวา “อัตบุคคล (Subject)”  

 
จากกรอบแนวคิดเร่ืองตัวตนของฌากส ลากอง ดังกลาวขางตน นํามาสูการวิเคราะห

เร่ืองตัวตนของ “สาวพริตต้ี” ไดดังนี้ 
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1. สถานะของ “สาวพริตตี้” 
1.1 รชญา  วัฒนพันธ (กุง) เนื่องดวยในปจจุบัน รชญาไดหันมาเปดรานอาหารญี่ปุน 

และรานไวนบารเปนของตัวเอง จึงสงผลใหเธอมีรายไดหลักท่ีคอนขางแนนอน และม่ันคง อาชีพ 
พริตต้ีจึงเปนเพียงงานอดิเรก หรืองานพิเศษเทานั้น และดวยเหตุผลวาดวยเร่ืองอายุ ทําใหงาน 
พริตต้ีมีขีดจํากัดในเร่ืองของอายุ ไมสามารถทําไปจนแกจนเฒาได สงผลใหใชเปนอาชีพท่ีแทจริง
ไมได ประกอบกับตนเองก็มีอายุมากข้ึน ดังนั้น ในความคิดสวนตัว รชญาจึงมองวา งานพริตต้ีไม
จัดเปนอาชีพๆหนึ่ง เปนเพียงงานอดิเรก หรืองานพิเศษเทานั้น 

1.2 จุฑารัตน   ใหมตัน (แอน) จุฑารัตนไดใหคําจํากัดความของ “พริตต้ี” วาคือ “สาว
สวยท่ีมีความสามารถในการดึงดูดลูกคาใหเขามาสนใจสินคา” มีคุณสมบัติและความสามารถใน
หลายๆดาน เชน การแกไขปญหาเฉพาะหนา ความอดทน การวางตัวในการเขาสังคม รูจักการใช
คําพูดในที่สาธารณะ ตองเปนบุคคลท่ีมีความจําดี เปนตน  ดวยคุณสมบัติตางๆเหลานี้ สงผลให
โดยสวนตัวเธอมองวา งานพริตต้ีเปนอาชีพๆหนึ่ง แตเปนอาชีพท่ีมีระยะเวลาคอนขางจํากัด ซ่ึงจะ
มีระยะเวลาส้ันกวาอาชีพอ่ืนๆ แตก็สามารถสรางรายไดไดมากกวาอาชีพอ่ืนๆเชนกัน ขีดจํากัด
ดานอายุนี้เองท่ีทําใหปจจุบันจุฑารัตนหันมารับงานพิธีกรแทน และประกอบกิจการสวนตัวเปน
อาชีพหลัก เพื่อความม่ันคงของตนเอง และครอบครัว 

1.3 กมลรัชม   รัตนอุดม (นกแกว) เนื่องดวยงานพริตต้ีไมไดมีม่ันคง ข้ึนอยูกับชวง
ระยะเวลาในแตละเดือน รายไดก็ไมไดไดประจําสมํ่าเสมอ จึงทําใหโดยสวนตัวแลว                               
กมลรัชม มองวา งานพริตต้ีเปนเพียงอาชีพเสริมเทานั้น ไมใชอาชีพหลัก  

1.4 ภัทราภร   กอนแกว (แนท)   ในมุมมองของภัทราภร งานพริตต้ีถือเปนอาชีพอาชีพ
หนึ่งท่ีสามารถสรางรายไดท่ีดีมาก แตก็เปนอาชีพท่ีมีขอจํากัดมากเชนกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
เร่ืองของรูปรางหนาตา เร่ืองอายุการทํางาน และความไมม่ันคงดานรายได ซ่ึงจะข้ึนอยูกับสภาพ
เศรษฐกิจ กระแสความนิยมของสังคม ท่ีเปล่ียนแปลงอยูเสมอ นอกจากนี้ ยังเปนอาชีพท่ีอิสระ ไม
มีขอผูกมัดทางดานเวลา หรือกฎเกณฑใดๆ เหมือนเชนงานขาราชการ งานอ่ืนๆ จึงทําใหอาชีพ 
พริตต้ีดูไมเหมือนอาชีพท่ัวๆไป แตสําหรับเธอแลว “งานพริตต้ี” จัดวาเปนอาชีพท่ีสุจริตอาชีพ
หนึ่ง  

1.5 ภัทราณี  วรรณาเวช (แจน) ดวยรายไดท่ีเปนกอบเปนกําของอาชีพพริตต้ี ทําให              
ภัทราณี มองวา พริตต้ีถือเปนอาชีพหนึ่งท่ีสามารถสราง เนื้อสรางตัวได ณ ชวงวัยหนึ่ง หากรูจัก
เก็บออม และยังเปนอาชีพท่ีมีประโยชน เพราะสามารถนําประสบการณเหลานั้นมาใชใน
ชีวิตประจําวันได โดยเฉพาะอยางยิ่งในเร่ืองของการฝกความอดทน นอกจากนี้ยังชวยในเร่ืองของ
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การเขาสังคมไดงาย และมีโอกาสในการกาวไปสูการทํางานอ่ืนๆไดงายกวาคนท่ีไมเคยทําพริตต้ี
มากอน 

 

จากการใหสัมภาษณผูทํางานพริตต้ีท้ัง 5 คนขางตน เราจะเห็นไดวา แตละคนมีความ
คิดเห็นท่ีเหมือน และแตกตางกันไป กลาวคือ รชญา, จุฑารัตน และ กมลรัชม มีความเห็น
เหมือนกันท่ีวา การเปนพริตต้ี ถือเปนอาชีพเสริม มิใชอาชีพหลัก เนื่องจากอาชีพพริตต้ีมีขอจํากัด
ในเร่ืองอายุ และความม่ันคง ท่ีผูทํางานไมสามารถประกอบอาชีพนี้ไดไปตลอดชีวิต นอกจากนี้ 
ท้ังสามคนยังผานการทํางานมาเปนเวลานาน มีประสบการณมาก และมีอาชีพท่ีม่ันคงรองรับแลว 
จึงทําใหพวกเธอมีความเห็นดังกลาวขางตน 

สวนภัทราภร และภัทราณี  มีอายุนอย และทํางานไดไมนาน อายุจึงไมเปนขอจํากัด 
หรือเปนปญหาของพวกเธอ ประกอบกับอาชีพพริตต้ียังสามารถสรางรายไดท่ีดีมาก เพียงแตมี
ขอจํากัดในเร่ืองของรูปรางหนาตา เร่ืองอายุการทํางาน และความไมม่ันคงดานรายได ท้ังสองจึง
ความเห็นวา งานพริตต้ี จัดวาเปนอาชีพท่ีสุจริตอาชีพหนึ่ง 
 
2. ตัวตนของพริตตี้ กับตัวตนของตนเอง 

2.1 รชญา  วัฒนพันธ (กุง) ดานมุมมองในเร่ืองของตัวตน รชญาเห็นวา ตัวตนของ
ตนเองกับตัวตนในขณะท่ีเธอเปนสาวพริตต้ีนั้นคอนขางแตกตางกัน ไมใชส่ิงเดียวกัน กลาวคือ 
ตัวตนของเธอในขณะท่ีทํางานพริตต้ี ก็คือการสวมบทบาททางสังคมในฐานะสาวพริตต้ีของ
สินคาหนึ่งๆเทานั้น และยอมเปล่ียนแปลงบุคลิก ลักษณะไปตามแตลักษณะของสินคาแตละชนิด 
สวนเมื่อเวลาท่ีไมไดทํางาน รชญาก็จะเปนตัวของตัวเองตามลักษณะนิสัยของเธอ  

2.2 จุฑารัตน   ใหมตัน (แอน) มุมมองเร่ืองของตัวตน จุฑารัตนมองวา ตัวตนของ
ตนเองกับตัวตนในขณะท่ีทํางานพริตต้ีนั้นเปนคนละตัวตนกัน แยกออกจากกันอยางส้ินเชิง 
กลาวคือ ตัวตนของพริตต้ี ก็คือการสวมบทบาทหนึ่งทางสังคมเทานั้น ซ่ึงมักข้ึนอยูกับความ
คาดหวังและขีดจํากัดของสินคาแตละตัว เปนตัวตนท่ีสามารถเปล่ียนแปลงไดตลอดเวลาตามแต
ลักษณะของแตละสินคา ดังนั้นพริตต้ีจึงไมมีตัวตนที่แทจริง แตเปนเพียงส่ิงท่ีสังคมสรางข้ึน ไม
สามารถถอดหรือใสไดตลอดเวลา ดังนั้นในความคิดของเธอจึงมองวา “แทจริงแลวตัวตนของ
สาวพริตต้ีนั้นไมมีอยูเลย” 

2.3 กมลรัชม   รัตนอุดม (นกแกว) เนื่องดวย กมลรัชมไดเขามาทํางานประจําใหกับ
บริษัทโตโยตา เธอจึงกลายเปนโลโกของบริษัทโตโยตา จนไดสมญานามวา “นกแกวโตโยตา” 
และเปนท่ีรูจักของคนจํานวนมาก สงผลใหเธอเองมีมุมมองเร่ืองของ “ตัวตน” วา ตัวตนของเธอ
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กับตัวตนในขณะท่ีทํางานพริตต้ี คือ ตัวตนเดียวกัน กลาวคือ กมลรัชมใหเหตุผลวาเพราะเธอมี
อุปนิสัยท่ีมีคุณลักษณะเดียวกันกับผูท่ีทํางานพริตต้ี คือ มีนิสัยราเริงแจมใส ชางคุย ยิ้มเกง ชอบ
แตงตัวดูดี และวางตัวดีตลอดเวลา ดังนั้น เวลาทํางานพริตต้ีเธอจึงไมไดรูสึกอึดอัด หรือตอง
เปล่ียนแปลงตนเองเลย อีกท้ังยังเปนคนชอบดูแลตัวเอง เปนปกติอยูแลว เพียงแตคนท่ีเขามารูจัก
เธอ พวกเขารูจักเธอในฐานะของพริตต้ีโตโยตาเทานั้นเอง  

2.4 ภัทราภร   กอนแกว (แนท) ดานมุมมองในเร่ืองของตัวตน ภัทราภรมีความเห็น
เชนเดียวกับจุฑารัตนท่ีวา ตัวตนของเธอกับตัวตนของสาวพริตต้ีนั้น แยกออกจากกันอยางส้ินเชิง 
โดยเธอใหเหตุผลวา อาจเปนเพราะเธอเร่ิมเขาวงการจากการเปนนางแบบมากอน จึงติดภาพ
ตัวตนของนางแบบมากกวาการเปนพริตต้ี อีกท้ังเธอยังมีอุปนิสัยสวนตัวท่ีตางจากพริตต้ีอยาง
ส้ินเชิง จึงทําใหเม่ือเวลาที่ไมไดทํางานพริตต้ี เธอก็จะเปนตัวเอง แตเม่ือตองทํางานพริตต้ี ก็
เหมือนกับการท่ีเธอตองแสดงละครบทบาทหนึ่งเทานั้น ซ่ึงจะเปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆตามแตบทท่ี
ไดรับ แตตัวตนท่ีแทจริงของเธอ ก็คือ เธอ ไมไดมีการเปล่ียนแปลง กลาวคือ ไมวาเธอจะรับงานพ
ริตต้ีมากนอยเพียงใด “ภัทราภรก็คือภัทราภรคนเดิม”  

2.5 ภัทราณี  วรรณาเวช (แจน) โดยสวนตัวแลว ภัทราณีมองวา การไดเขามาทํางาน               
พริตต้ีนั้นถือไดวา เปนอาชีพหนึ่งท่ีเปนตัวตนๆหน่ึงของเธอ เพราะเปนงานท่ีเธอชอบ บวกกับ
ดวยอุปนิสัยสวนตัวท่ีเปนคนอัธยาศัยดี ชอบงานบริการ ชอบพบปะผูคน ชอบเขาสังคม และเปน
คนรักสวยรักงาม จึงสามารถทํางานตรงนี้ไดเปนอยางดี โดยไมตองเปล่ียนแปลงตัวเองมากมาย               
จึงเรียกไดวา ตัวตนท่ีแทจริงของเธอ กับ ตัวตนของสาวพริตต้ี คือ ตัวตนเดียวกัน 

 
จากการใหสัมภาษณผูทํางานพริตต้ีท้ัง 5 คนขางตน เราจะเห็นไดวา แตละคนมีความ

คิดเห็นที่เหมือน และแตกตางกัน กลาวคือ  
รชญา, จุฑารัตน และภัทราภร มีความเห็นเหมือนกันวา ตัวตนของตนเองกับตัวตนใน

ขณะท่ีพวกเธอเปนสาวพริตต้ีนั้นคอนขางแตกตางกัน ไมใชส่ิงเดียวกัน เพราะบทบาทของสาว 
พริตต้ีเปนเพียงแคบทบาทๆหน่ึง ในชวงเวลาหน่ึงเทานั้น ซ่ึงเราสามารถวิเคราะหโดยใชกรอบ
แนวคิดเร่ืองตัวตนของฌารก ลากอง ไดวา การเปนพริตต้ีเปนกระบวนการจินตนาการท่ีเสมือนวา
เราไปเปนคนอ่ืน โดยสงตอให ภาคสัญลักษณ ท่ีมีภาษา โครงสราง วัฒนธรรม ท่ีสังคมกลาวหา
วา พริตต้ีเปนตัวตนของผูทํางานพริตต้ี มีลักษณะไมคงท่ี เปล่ียนแปลงเสมอ ซ่ึงอาจแตกตางกัน
ไป กลาวคือ เม่ือพวกเธอไดรับมอบหมายงานใหนําเสนอสินคาตางๆ พวกเธอยอมไดรับบทบาท
อ่ืนตามท่ีลูกคามอบหมายตางกันไปดวย นอกจากตัวตนท่ีแทจริงของตนเอง รวมไปถึงสังคมรอบ
ขางท่ีคอยกํากับสาวพริตต้ีใหตองดูแลภาพลักษณตนเองอยูเสมอ แตไมสงผลตอภาคความจริง 
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(The real) ท่ีหมายถึงธรรมชาติท่ีแทจริงของมนุษย (ท่ีถูกกดทับไวโดยกระบวนการขัดเกลาทาง
สังคม) เพราะท้ังสามคนเห็นวา พริตต้ีเปนเพียงบทบาทช่ัวคราว ชวงระยะเวลาหนึ่งเทานั้น หาก
หมดหนาท่ีไป พวกเธอก็จะกลับมาเปนตนเองเชนเดิม 

สวน กมลรัชมและภัทราณี  มีความเห็นวา ตัวตนของพวกเธอกับตัวตนในขณะท่ี
ทํางานพริตต้ี คือ ตัวตนเดียวกัน กลาวคือ ท้ังสองมีอุปนิสัยท่ีมีคุณลักษณะเดียวกันกับผูท่ีทํางาน 
พริตตี้ คือ มีนิสัยราเริงแจมใส ชางคุย ชอบพบปะผูคน ยิ้มเกง ชอบแตงตัวดูดี และวางตัวดี
ตลอดเวลา อีกท้ังยังเปนคนชอบดูแลตัวเอง เปนปกติ รักสวยรักงาม ความเห็นจึงตางจาก 3 คน
ขางตน ซ่ึงสามารถอธิบายตามข้ันตอนแนวคิดเร่ืองตัวตนของฌากส ลากอง ไดท้ัง 3 ภาค คือ 
อาชีพพริตต้ีเปนภาคสวนของจินตนาการท่ีเสมือนวาเราไปเปนคนอ่ืน โดยสงตอใหภาค
สัญลักษณท่ีสังคมกลาวหาวา พริตต้ีเปนตัวตนของผูทํางานพริตต้ีเอง และสงผลใหข้ันตอนภาค
ความจริงของบุคคลมีภาคสัญลักษณ หรือส่ิงท่ีสังคมกลาวหา เขามาเกี่ยวของ จนมันกลายเปน
บุคลิกภาพ หรืออัตบุคคลหน่ึงของพวกเธอ 

 
3. ความสัมพนัธระหวางสาวพริตตี้ กับ สังคมและส่ิงแวดลอม 

3.1 รชญา  วัฒนพันธ (กุง) เนื่องดวยงานพริตต้ีเปนงานท่ีตองพบปะกับผูคนจํานวน
มาก สงผลให รชญามีสังคมท่ีกวาง เปนท่ีรูจักของบุคคลอ่ืนๆ ทําใหเธอตองคอยระวัง เร่ืองการ                             
วางตัว และการแตงตัว เม่ือไปในท่ีสาธารณะบางเปนบางคร้ัง บทบาทพริตต้ีจึงไมไดตัดขาดจาก
ชีวิตของรชญาอยางส้ินเชิงเสียทีเดียว ยังคงมีบางสวนท่ีคลายคลึงหรือติดพันกันอยู แตก็มิไดเปน
อันหนึ่งอันเดียวกันท้ังหมด 

3.2 จุฑารัตน   ใหมตัน (แอน) เชนเดียวกับ รชญา ท่ีงานพริตต้ีเปนงานท่ีตองพบปะกับ
ผูคนจํานวนมาก เปนท่ีรูจักของบุคคลอื่นๆ สงผลใหเธอมีสังคมหลายๆกลุม ท้ังในกลุมเพื่อนท่ี
ทํางานดวยกัน กลุมลูกคา เปนตน ทําใหเธอตองคอยระวังตัวในเร่ืองการพูดจา การวางตัว และ
การแตงกายเม่ือไปในท่ีสาธารณะเสมอ 

3.3 กมลรัชม   รัตนอุดม (นกแกว) เนื่องดวย กมลรัชมไดทํางานประจําใหกับบริษัท                      
โตโยตา ภาพลักษณท้ังหมดของเธอจึงเปนตัวแทนของสินคาดังกลาวไปโดยปริยาย ดวยเหตุนี้                
เธอจึงจําเปนตองวางตัวดีตลอดเวลา เพื่อไมใหกระทบกับภาพลักษณทางสังคม และเธอเองก็
ไมไดรูสึกอึดอัดกับหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย ประกอบกับสังคมรอบขางก็มองเธอเปนตัวแทน
ของสินคาโตโยตาตลอดเวลา เหลานี้ยอมสงผลเพียงเล็กนอยตอการวางตัวของกลมรัชมเอง 
เพราะทุกอยางเปนไปดวยความปกติธรรมดา และเปนเชนนี้แตตนแลว 
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3.4 ภัทราภร   กอนแกว (แนท) ดวยเหตุผลท่ีวา การทํางานพริตต้ีตองพบปะกับผูคน
จํานวนมาก ภัทราภรจึงหลีกเล่ียงไมไดท่ีจะตองตกเปนเปาสายตา โดยเฉพาะอยางยิ่งการตกเปน
เปาสายตาของกลุมคนที่ดูถูกทางเพศ หรือมองผูหญิงวาเปนเพียงส่ิงของ และการถูกวิจารณจาก
กระแสสังคมในเร่ืองของความเปนเพศท่ีควรรักนวลสงวนตัว การถูกเหมารวมวาเปนอาชีพท่ีขาย
เนื้อหนังมังสา ซ่ึงคนไทยบางสวนก็มองวาเปนงานท่ีนาอาย  ดังนั้น หากพิจารณาตามเหตุผลแลว 
อาชีพพริตต้ีจึงเปนอาชีพท่ีสงผลตอการวางตัวของเธอเปนอยางมาก ท้ังในดานการแตงตัว การ
พูดจา รวมไปถึงการมีมารยาทในสังคม แตภัทราภรก็เขาใจวา ไมวาใครจะมองวาดีหรือไม
อยางไร ทายท่ีสุดแลวความดีเลวในตัวของพริตต้ีแตละคนก็อยูท่ีการทําตัวของแตละบุคคล   

3.5 ภัทราณี  วรรณาเวช (แจน) เชนเดียวกับคนอ่ืนๆ ท่ีพริตต้ีตองพบปะ และพุดคุยกับ
คนจํานวนมาก ภัทราณี จึงมองวา งานพริตต้ีสงผลกระทบตอการวางตัวในสังคมอยูบางเล็กนอย 
ในกลุมคนท่ีเธอไมคอยสนิทมาก เชน ลูกคา เปนตน แตสําหรับกลุมเพ่ือนฝูง เธอมองวา ไมตอง
วางตัวอะไรมากทุกอยางเปนไปตามปกติธรรมดาในชีวิตประจําวันของเธอเอง เพราะเธอเองก็มี
ลักษณะนิสัยราเริง ยิ้มเกง เขากับคนงาย ชอบการเขาสังคม ชางพูดชางเจรจา ไมข้ีหงุดหงิด 
ประกอบกับภัทราณีเองก็รักงานบริการอยูแลว จึงไมรูสึกอึดอัดอะไรมาก 

 
จากขางตน  การทํางานพริตต้ีของท้ัง  5 คน  ปฏิกิริยาของสังคมรอบขางลวนมี

ผลกระทบตอการวางตัวของตนเอง คือ ท้ังหาคนตองคอยระมัดระวังตัว ท้ังเร่ืองการวางตัว การ
แตงกาย การพูดจา รวมไปถึงการมีมารยาทในสังคม เม่ือไปในที่สาธารณะ เพราะตองพบปะกับ
ผูคนจํานวนมาก จึงหลีกเล่ียงไมไดท่ีจะตองตกเปนเปาสายตา โดยเฉพาะอยางยิ่งการตกเปนเปา
สายตาของกลุมคนท่ีดูถูกทางเพศ หรือมองผูหญิงวาเปนเพียงส่ิงของ และการถูกวิจารณจาก
กระแสสังคมในเร่ืองของความเปนเพศหญิงท่ีควรรักนวลสงวนตัว ดังนั้น ความอดทนจึงเปนส่ิง
สําคัญ และยอมรับกับเสียงวิพากษวิจารณเหลานั้น  
 
4. การเปล่ียนแปลงตนเองจากประสบการณการทํางานพริตตี ้

4.1 รชญา  วัฒนพันธ (กุง) ในความคิดของรชญานั้น การทํางานพริตต้ีมีท้ังขอดีและ
ขอเสีย ขอดีก็คือ ทําใหเกิดความภูมิใจในตัวเอง และเปนท่ียอมรับของสังคม ไดรูจักคนหมูมาก                
ไดรับประสบการณในการทํางานกับคนหมูมาก ไดฝกความสามารถในการแกไขปญหา  สวน
ขอเสียก็คือ การถูกมองวาเปนเพียงวัตถุทางเพศอยางหนึ่งเทานั้น แตท้ังนี้ท้ังนั้นเธอก็มองวา การที่
ไดเคยทํางานพริตต้ีมากอนนั้น สามารถชวยใหเธอไดใชประสบการณจากการทํางานพริตต้ีมาใช
ใหเกิดประโยชนในอาชีพปจจุบันของเธอเปนอยางมาก 
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4.2 จุฑารัตน  ใหมตัน (แอน) จากการทํางานกวา 6 ปทําใหจุฑารัตนไดรับ
ประสบการณตางๆมากมาย ซ่ึงสามารถนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได เธอกลาววาการ
ทํางานพริตต้ีมีท้ังขอดีและขอเสีย  ขอดี คือ เธอไดฝกฝนตนเอง ท้ังความอดทน การพูดคุยกับลุก
คา ความกลาหาญ รวมท้ังไดรูจักคนมากมาย สามารถเปนประโยชนตอไปในการทํางานใน
อนาคต และยังเปนงานท่ีสรางรายไดอยางมากมายมหาศาลอีกดวย สวนขอเสีย ก็คือ การที่จะตอง
เจอกับลูกคาท่ีมองเธอเปนเร่ืองวัตถุทางเพศ ไมไดมองวาพริตต้ีเปนงานอาชีพหนึ่ง นอกจากนี้
งานพริตต้ียังมีขอจํากัดในเร่ืองของอายุดวย 

4.3 กมลรัชม   รัตนอุดม (นกแกว) แมงานพริตต้ีจะมีขอเสียบางตรงที่ตองใชความ
อดทน ซ่ึงบางคร้ังก็ทําใหเกิดความรูสึกเบ่ือหนาย สวนมุมมองของสังคมที่มีตอสาวพริตต้ีนั้น 
โดยสวนตัวเธอใหความเห็นวา ไมไดมีอะไรเสียหาย เปนอาชีพท่ีไดการยอมรับจากสังคม เพราะ
จากประสบการณการทํางาน กมลรัชมไมเคยเจอบุคคลท่ีดูถูก หรือไมใหเกียรติ หรือมองเธอในแง
ของวัตถุทางเพศเลย ซ่ึงเธอไดใหเหตุผลเสริมดวยวา อาจจะเปนเพราะงานที่เธอทําแตละงานไม
เคยแตงตัวลอแหลมเลย ดังนั้นจึงทําใหเธอเจอแตประสบการณดีๆมาโดยตลอด  

นอกจากนี้ การทํางานพริตต้ีมากอนยังสามารถชวยใหเธอไดใชประสบการณงาน 
พริตต้ีดังกลาวมาใชใหเกิดประโยชนตออาชีพปจจุบันของเธอ ทําใหเธอไดมีโอกาสรูจักคนหมู
มาก มีประสบการณในการทํางานกับผูคน ไดฝกทักษะความสามารถในการแกไขปญหา และการ
กลาแสดงออก เม่ือพิจารณาจะเห็นวา กมลรัชมไดรูสึกภาคภูมิใจกับการทํางานพริตต้ีมาก เพราะ
ทําใหเธอเปนคนที่มีบุคลิกท่ีโดดเดน และมีภาวะความเปนผูนํามากกวาพนักงานคนอ่ืนๆ ทําให
ไดรับความไววางใจใหทํางานในงานใหญๆของบริษัทตลอดเร่ือยมา จนทําใหมีโอกาสกาวหนา
ในหนาท่ีการงานมากกวาพนักงานคนอ่ืนๆดวย  

4.4 ภัทราภร   กอนแกว (แนท) ในมุมมองของภัทราภรกอนท่ีจะมาทํางานพริตต้ีนั้น 
เธอยอมรับวาเคยมีความรูสึกแยๆกับคนท่ีทําอาชีพนี้ กลาวคือ มองวางานพริตต้ีนั้นเปนงานท่ีไม
ตองใชสมองมาก แคยืนยิ้มสวยๆ แถมยังเคยดูถูกงานพริตต้ีวาอยูในระดับท่ีต่ํากวางานอ่ืนๆ               
ในวงการเดียวกัน อยางเชน งานพิธีกร หรือนางแบบ แตเม่ือไดมาลองทํางานพริตต้ีดูจึงทําใหรูวา 
แทจริงแลวเปนงานท่ีไมได ไมใชแคหนาตา รูปรางท่ีดีเทานั้น ยังตองมีองคประกอบอ่ืนๆอีกดวย 
ท้ังความอดทน และตองมีความรับผิดชอบ ตรงตอเวลา ตองมีความจําดี จดจํารายละเอียดสินคา
ใหได มีอัธยาศัยดี ดูเปนมิตรกับทุกคน ตองมีปฏิภาณไหวพริบในการแกปญหา นอกจากนี้เธอยัง
เสริมอีกวา นอกจากคุณสมบัติพื้นฐานดังท่ีกลาวมาแลวนั้น ส่ิงหนึ่งท่ีพริตต้ีจําเปนจะตองมีคือ 
ตองเปนคนท่ีสามารถเปล่ียนแปลงบุคลิกของตนตามแตละชนิดของสินคาได จึงจะทําใหมีงาน 
พริตตี้มากกวาคนอื่นๆในวงการ  ดังนั้นประสบการณจากการทํางานพริตตี้จึงสงผลตอการ



 91

เปล่ียนแปลงตนเองอยางมาก ไดมีโอกาสทํางานท่ีสามารถสรางรายไดท่ีมากกวางานชนิดอ่ืนๆ 
ประสบการณดังกลาวยังสามรถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอีกดวย เทากับวาไดมีโอกาสเรียนรู
วิชาจากโลกภายนอกมากกวาคนอ่ืนๆ 

4.5 ภัทราณี  วรรณาเวช (แจน) ดวยเหตุท่ี ภัทราณีมีลักษณะนิสัยราเริง แจมใส เขากับ
คนงาย ชอบการเขาสังคม ชางพูดชางเจรจา ไมข้ีหงุดหงิด และรักบริการ จึงทําใหประสบการณ
จากการทํางานพริตต้ีไมไดสงผลตอการเปล่ียนแปลงตัวตนของเธอมากนัก เพียงแควาเม่ือเธอตอง
พบปะพูดคุยกับลูกคา เธอก็ปฏิบัติตามหนาท่ีของพริตตี้ เสนอรูปแบบของสินคา ก็เทานั้นเอง 

 
จากขอมูลขางตน  เห็นไดวาประสบการณจากการทํางานพริตตี้สงผลตอการ

เปล่ียนแปลงตนเองของแตละบุคคลไมมากก็นอย ไดรับท้ังขอดีและขอเสีย กลาวคือ ขอดี คือ ทํา
ใหเกิดความภูมิใจในตัวเอง และเปนท่ียอมรับของสังคม ไดรูจักคนหมูมาก ไดรับประสบการณ
ในการทํางานกับคนหมูมาก ไดฝกความสามารถในการแกไขปญหา รวมท้ังประสบการณจาก
การทํางาน พริตต้ี สงประโยชนเอ้ือตอการทํางานประจําของพวกเธอ ดังเชน กมลรัชม หรือคุณ
นกแกว ท่ีไดทํางานประจําใหกับบริษัทโตโยตา เธอกลายเปนโลโกของบริษัทโตโยตาไปโดย
ปริยาย เพราะ เปนท่ีรูจักของคนจํานวนมาก จนไดสมญานามวา “นกแกวโตโยตา” เปนตน สวน
ขอเสียก็คือ การถูกมองวาเปนเพียงวัตถุทางเพศอยางหนึ่ง และตองคอยรับเสียงวิพากษวิจารณจาก
คนในสังคมบางคน ในสวนนี้เอง ผลักดันใหทั้ง 5 คน มีการเปล่ียนแปลงตนเอง ไมวาจะในเร่ือง
การระวังตัวมากข้ึน การวางตน และการแตงกายใหเหมาะสม เพื่อความปลอดภัยของตนเอง และ
พยายามลบคําวิพากษวิจารณของสังคมเหลานั้น 

  
 

 
 
   

 
 
 
 
 
 
 


