
 
 

 

 

บทที ่๒ 

แนวคดิและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
    
 
 ในบทน้ีผูว้จิยัแบ่งหวัขอ้ท่ีไดจ้ากแนวคิดและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งออกเป็น ๒ หวัขอ้ ไดแ้ก่ 
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง มีรายละเอียดดงัน้ี 

 

๒.๑ แนวคดิทีเ่กีย่วข้อง 
 

ในส่วนน้ีผูว้ิจยัจะกล่าวถึงแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น ๒ ประเด็น ไดแ้ก่ 
แนวคิดทางอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุ และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือเร่ืองผ ีมีรายละเอียดดงัน้ี 

 
๒.๑.๑ แนวคิดทางอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุ  

 
 อรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุเป็นการศึกษาภาษาโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเขา้ใจถึงระบบความรู้ 
ความคิด และมโนทศัน์ของชนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง ซ่ึงตั้งอยู่บนพื้นฐานความเช่ือว่า ภาษาเป็นส่ิงท่ี
สะทอ้นความคิดและการมองโลกของผูพู้ดภาษาดงักล่าว ทั้งน้ีการศึกษาภาษาหน่ึงไม่ควรศึกษา
เพียงแค่คาํศพัท์ของส่ิงต่าง ๆ เท่านั้น เพราะภาษาไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งเฉพาะระหว่างส่ิงของกบัคาํศพัท์
เท่านั้น หากแต่ยงัมีเร่ืองของ “มโนทศัน์” เขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย ทั้งน้ีการวิเคราะห์ความหมายของคาํ
และโครงสร้างทางภาษาของกลุ่มชนใดกลุ่มหน่ึงจะทาํให้เห็นถึงระบบความรู้ ความคิด และมโนทศัน์
ของกลุ่มชนกลุ่มดงักล่าว อีกทั้งในการศึกษาวฒันธรรมของชนกลุ่มใดนั้นจะตอ้งให้คาํจาํกดัความ
ส่ิงต่าง ๆ ในสังคมของชนกลุ่มนั้นดว้ยการใชม้โนทศัน์แบบท่ีชนกลุ่มนั้นมี และไม่ใชค้วามคิดของ
ตนเองไปเป็นแบบกาํหนด (Frake, ๑๙๘๐: ๑–๓) 
 
 สาํหรับวธีิการวเิคราะห์ทางอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุมีหลายวิธี แต่ในท่ีน้ีจะขอกล่าวเพียง ๒ 
วิธี คือ การวิเคราะห์องคป์ระกอบ และการจาํแนกประเภท ซ่ึงเป็นวิธีท่ีผูว้ิจยัใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี มี
รายละเอียดดงัน้ี 
 



๒๔ 
 

  ๒.๑.๑.๑ การวเิคราะห์องค์ประกอบ  
 

 การวิเคราะห์องค์ประกอบเป็นวิธีวิเคราะห์ความหมายของคาํในวงความหมายหน่ึง โดย
แจกแจงส่วนประกอบของความหมายซ่ึงเรียกวา่ อรรถลกัษณ์ (semantic feature) ในการวิเคราะห์
จะตอ้งระบุคาํวา่ ประกอบดว้ยอรรถลกัษณ์ใดบา้ง ซ่ึงทาํใหค้วามหมายต่างจากคาํอ่ืน(ราชบณัฑิตยสถาน, 
๒๕๕๓: ๘๓) 

 
ไนดา้ (Nida, ๑๙๗๙: ๓๒–๓๓) กล่าววา่ การวิเคราะห์ความหมายประจาํรูปคาํจะตอ้งระบุ

ลกัษณะท่ีจาํเป็นและเพียงพอท่ีจะแยกความหมายของคาํหน่ึงออกจากคาํอ่ืนท่ีอยู่ในวงความหมาย
ของคาํศพัท์เดียวกนัและจะตอ้งรู้ว่าคาํท่ีนาํมาวิเคราะห์มีความสัมพนัธ์ทางความหมายกบัคาํอ่ืน
อยา่งไร เพื่อทาํให้เขา้ใจความหมายของคาํมากข้ึน อีกทั้งทาํให้รู้วา่คาํแต่ละคาํมีความหมายเหมือน
หรือแตกต่างกนัอยา่งเป็นระบบ เช่น คาํว่า “พ่อ” ต่างจากคาํวา่ “แม่” ในแง่ท่ีว่า “พ่อ” เป็นเพศชาย 
ส่วน “แม่” เป็นเพศหญิง ยิ่งไปกวา่นั้น คาํวา่ “พ่อ” ต่างจากคาํว่า “ลูกชาย” และ “ปู่ ” ในแง่ของรุ่น
อายท่ีุแตกต่างกนั เป็นตน้ 

 
 สําหรับขั้นตอนในการวิเคราะห์องค์ประกอบ ผูว้ิจยัจะยกตวัอย่างของคาํว่า “พ่อ” และ 

“แม่”  มีหลกัการวเิคราะห์ดงัน้ี 
 

๑. พจิารณาหมวด  

 พิจารณาคาํวา่ “พ่อ” และ “แม่” มีอรรถลกัษณ์ท่ีบอกหมวดวา่อยา่งไร สําหรับหมวดคาํวา่

“พอ่” และ “แม่” เป็นคาํบอกหมวดวา่ ‘มนุษย’์  

 

๒. พจิารณาความเหมือนและความแตกต่าง 

  เม่ือระบุอรรถลกัษณ์ท่ีบอกหมวดไดแ้ลว้ ก็นาํคาํมาเปรียบเทียบกนัเพื่อระบุความเหมือน

และความแตกต่างในมิติต่าง ๆ  

   ๒.๑ เม่ือพิจารณาความเหมือนของคาํวา่ “พ่อ” และ “แม่” พบวา่ มิติ ‘การมีลูก’ 

เหมือนกนั แสดงวา่คาํวา่ “พอ่” และ “แม่” มีลกัษณะเช่นเดียวกนั คือ ‘มีลูก’ 

 ๒.๒ เม่ือพิจารณาความแตกต่างของคาํว่า “พ่อ” และ “แม่” พบวา่ มีมิติ ‘เพศ’ 
แตกต่างกนั คือ คาํวา่ “พอ่” แตกต่างจากคาํวา่ “แม่” ในแง่ “พอ่” เป็นเพศชาย “แม่” เป็นเพศหญิง ใน



๒๕ 
 

การวิเคราะห์จะกาํหนดให้อรรถลกัษณ์ต่าง ๆ มีค่าเป็น ๒ คาํ หรือเรียกวา่ อรรถลกัษณ์แบบทวิภาค 
จึงมีเคร่ืองหมาย + หรือ – ประกอบอรรถลกัษณ์นั้น สําหรับคาํว่า “พ่อ” และ “แม่” สามารถแสดง
อรรถลกัษณ์แบบทวภิาคไดด้งัน้ี 

 
     พอ่       แม่ 
  +ชาย    –ชาย 
 

 เม่ือทราบรายละเอียดต่าง ๆ ของอรรถลกัษณ์คาํว่า “พ่อ” และ “แม่” แลว้ก็นาํเสนอผล 

การวเิคราะห์ได ้ดว้ยการเขียน “คาํบรรยายอรรถลกัษณ์” ในตารางท่ี ๒.๑ มีรายละเอียดดงัน้ี 

 

ความหมาย 

คาํ 
มนุษย ์ มีลูก ชาย 

พอ่ + + + 

แม่ + + – 

ตารางที๒่.๑ ค าบรรยายอรรถลกัษณ์ 

 

 นอกจากแผนผงัตารางแลว้ สามารถนาํเสนอผลการวิเคราะห์ไดด้ว้ยการใชแ้ผนผงัวงเล็บ 
มีรายละเอียดดงัน้ี 
  

    พอ่        แม่ 
+ มนุษย ์   + มนุษย ์
+ มีลูก    + มีลูก  
+ ชาย    – ชาย 

 
 สาํหรับงานวจิยัน้ีผูว้จิยัจะใชอ้รรถลกัษณ์ท่ีใหค้วามหมายเฉพาะเจาะจงมากยิ่งข้ึนดว้ยการใช ้
อรรถลกัษณ์แบบพรรณนา กล่าวคือ อรรถลกัษณ์ดงักล่าวจะมีค่าเป็น + เท่านั้น หรืออาจจะไม่เขียน
เคร่ืองหมาย + ลงไปก็ได ้ผูว้ิจยัจะยกตวัอย่างจากขา้งตน้ของคาํว่า “พ่อ” และ “แม่” สามารถเขียน
อรรถลกัษณ์แบบพรรณนาไดด้งัน้ี  
 



๒๖ 
 

    พอ่        แม่ 
  มนุษย ์     มนุษย ์
  มีลูก      มีลูก  
  ชาย      หญิง 

 
 จากแผนผงัดงักล่าว สามารถนาํมาเขียนนิยามความหมายของคาํวา่ “พ่อ” และ “แม่” ได้
ดงัน้ี 
 
 พอ่  หมายถึง มนุษยท่ี์มีลูกได ้และเป็นเพศชาย 
 แม่ หมายถึง มนุษยท่ี์มีลูกได ้และเป็นเพศหญิง 
 

จะเห็นไดว้า่การวเิคราะห์องคป์ระกอบมีแนวคิดวา่คาํแต่ละคาํสามารถแตกออกเป็นหลาย
องค์ประกอบทางความหมาย หรือหลายอรรถลกัษณ์ การวิเคราะห์จะเร่ิมจากการกาํหนดมิติแห่ง
ความแตกต่างแลว้จึงกาํหนดอรรถลกัษณ์ในแต่ละมิติของความแตกต่าง เพื่อให้เห็นการมองโลก
ของคนในสังคม 
 
  ๒.๑.๑.๒ การจ าแนกประเภท  
 

 การจาํแนกประเภทเป็นการแบ่งส่ิงของออกเป็นพวกตามลักษณะหรือการใช้ เช่น  
การจาํแนกคําเป็นชนิดของคาํหรือหมวดคาํต่าง ๆ เช่น คาํนาม คาํกริยา คุณศัพท์ ค ําวิเศษณ์  
คาํบุพบท คาํสันธาน การจาํแนกคาํนามเป็นสามานยนามและวสิามานยนาม การจาํแนกคาํกริยาเป็น
อกรรมกริยาและสกรรมกริยา (ราชบณัฑิตยสถาน: ๒๕๕๓, ๕๓)  

 
การจาํแนกประเภทมีความสําคญัในการศึกษาอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุ เน่ืองจากมนุษย์มี

ความสามารถในการจาํแนกแต่ละประเภทของสรรพส่ิงต่าง ๆ เขา้ไวด้้วยกนั ดงัท่ีเฟรก (Frake, 
๑๙๘๐: ๓) ยกตวัอย่าง ชนเผ่าบราซิเลียน อินเดียน ในวฒันธรรมชนเผ่าดงักล่าวไม่มีคาํว่า นกแก้ว 
“parrot”  มีเพียงคาํเดียว คือ นกทัว่ไป “kinds of parrot” ท่ีมีความหมายรวมท่ีใชเ้รียกนกทุกชนิด 
คาํเรียกดงักล่าวแสดงให้เห็นรูปแบบการจดัประเภทสรรพส่ิงท่ีแตกต่างออกไปจากวฒันธรรมอ่ืนท่ี
ไม่มีคาํเรียกช่ือเฉพาะของนกแต่ละชนิด ซ่ึงแตกต่างจากภาษาองักฤษท่ีมีคาํว่านกแก้ว “parrot”  



๒๗ 
 

การใหค้วามสาํคญัของสรรพส่ิงท่ีเห็นไดจ้ากการจดัระบบคาํเป็นการแสดงความสาํคญัของส่ิงต่าง ๆ 
ในแต่ละวฒันธรรมท่ีคนกาํหนดต่างกนัออกไป  

 
สําหรับขั้นตอนในการวิเคราะห์การจาํแนกประเภท ผูว้ิจยัจะขอยกตวัอย่างคาํศพัท์ เช่น 

สัตว ์สุนขั แมว พนัธ์ุพุดเด้ิล พนัธ์ุโกลเดน้รีทรีพเวอร์ พนัธ์ุสีสวาด และพนัธ์ุเปอร์เชีย มีหลกัการ
วเิคราะห์โดยใชแ้นวคิดเร่ืองการเปรียบต่างดงัน้ี  

 
คาํท่ีอยูใ่นระดบัเดียวกนัจะเปรียบต่างกนั หรือตรงขา้มกนั เช่น คาํวา่ “สุนขั” กบั “แมว” 

อยูใ่นระดบัเดียวกนั และตรงขา้มกนั ส่วนคาํในระดบับนจะรวมคาํท่ีอยูใ่นระดบัตํ่าลงมาไว ้ซ่ึงเป็น
หลกัของการรวมไวเ้ป็นพวกอยูใ่นระดบัเหนือ “สุนขั” และ “แมว” จึงรวม “สุนขั” และ “แมว” ไว้
เป็นพวกสัตว ์ส่วนคาํวา่ “พนัธ์ุพุดเด้ิล” และ “พนัธ์ุโกลเดน้รีทรีพเวอร์” เป็นช่ือท่ีอยูภ่ายใต ้“สุนขั” 
ส่วนคาํว่า “พนัธ์ุสีสวาด” และ “พนัธ์ุเปอร์เชีย” เป็นช่ือท่ีอยู่ภายใต ้“แมว” ดังในแผนผงัท่ี๒.๑ 
แผนผงัตน้ไม ้
 

สัตว ์
 
 

สุนขั     แมว 
 
 

พนัธ์ุพุดเด้ิล พนัธ์ุโกลเดน้รีทรีพเวอร์ พนัธ์ุสีสวาด พนัธ์ุเปอร์เชีย 
แผนผงัที่๒.๑ แผนผงัต้นไม้ 

 
 นอกจากแผนผงัตน้ไมแ้ลว้ สามารถนาํเสนอดว้ยการใชแ้ผนผงัลาํดบัชั้นในแผนผงัท่ี ๒.๒  
 
 
 
 
 
 



๒๘ 
 

สัตว ์
สุนขั แมว 

พนัธ์ุพุดเด้ิล 
พนัธ์ุโกลเดน้ 
รีทรีพเวอร์ 

พนัธ์ุสีสวาด พนัธ์ุเปอร์เชีย 

แผนผงัที่๒.๒ แผนผังการล าดับช้ัน 
 
 จากแผนผงัท่ี๒.๒ แสดงให้เห็นวา่ คาํท่ีครอบคลุมสัตวทุ์กชนิด คือ “สัตว”์ ส่วนคาํศพัท ์
“สุนขั” และ “แมว” จดัเป็นประเภทยอ่ยท่ีสามารถจดัให้อยูภ่ายใต ้“สัตว”์ สําหรับคาํศพัท ์“พนัธ์ุพุด
เด้ิล” และ “พนัธ์ุโกลเดน้ รีทรีพเวอร์” จดัเป็นประเภทย่อยท่ีสามารถจดัให้อยู่ภายใต ้“สุนขั” และ
คาํศพัท ์“พนัธ์ุสีสวาด” และ “พนัธ์ุเปอร์เชีย” จดัเป็นประเภทยอ่ยท่ีสามารถจดัให้อยูภ่ายใต ้“แมว” 
ทั้งน้ีการจาํแนกประเภทสามารถทาํใหเ้ห็นความแตกต่างของคาํได ้
 

นอกจากน้ี เฟรก (Frake: ๑๙๘๐, ๔–๗) ไดเ้สนอว่า การจาํแนกประเภทส่ิงต่าง ๆ ของ
มนุษยไ์ม่ไดเ้ป็นสากลลกัษณ์ แต่ข้ึนอยูก่บัลกัษณะสําคญัของระบบปริชานมนุษยห์รือความคิดของ
คนในแต่ละวฒันธรรม ทั้งน้ีในการจาํแนกคาํศพัทห์มวดต่าง ๆ ตอ้งใชว้ิธีการศึกษาชุดคาํเปรียบต่าง  
การมองเห็นลักษณะท่ีแตกต่างกันหรือลักษณะท่ีร่วมกันของสองส่ิงจนสามารถแบ่งประเภท
ตามลาํดบันั้น คนในแต่ละวฒันธรรมจะเขา้ใจกนัเอง หากพยายามเขา้ใจโครงสร้างของการจดัลาํดบั
ชั้นของคนในแต่ละวฒันธรรมว่าส่ิงใดเป็นประเภทย่อยในประเภทใหญ่ซ่ึงจะจดัให้อยู่ในแนวตั้ง 
และส่ิงใดท่ีต่างประเภทกนัจะจดัให้อยู่ในแนวนอนไดแ้ลว้ก็จะสามารถเขา้ใจระบบความคิดของคน
ในสังคมนั้นได ้

 
 ดงันั้นการจาํแนกประเภทจึงเป็นการจาํแนกสรรพส่ิงต่าง ๆ เขา้ไวด้ว้ยกนัเป็นกลุ่มหรือเป็น

หมวดหมู่ โดยพิจารณาจากลกัษณะท่ีมีร่วมกนัและสัมพนัธ์กนั หรือลกัษณะต่างกนัของสรรพส่ิง
ต่าง ๆ เป็นเกณฑ์สําคัญในการจาํแนกประเภท อีกทั้ งการจาํแนกประเภทเป็นกระบวนการท่ี
เก่ียวข้องกับความคิด ความจาํ การเรียนรู้ และประสบการณ์ท่ีมนุษย์มีในส่ิงแวดล้อมดังกล่าว
  

 จากการทบทวนแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุดงักล่าว ผูว้ิจยัจะใช้วิธีการ
จาํแนกประเภทคาํเรียกผีในภาษาไทยถ่ินเหนือตามองค์ประกอบทางความหมาย เพื่อวิเคราะห์
ความหมายของคาํเรียกผใีนภาษาไทยถ่ินเหนือ และจาํแนกประเภทคาํเรียกผใีนภาษาไทยถ่ินเหนือ 
 

 



๒๙ 
 

 ๒.๑.๒ แนวคิดทีเ่กีย่วข้องกบัความเช่ือเร่ืองผี 
 
 สําหรับแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับความเช่ือเร่ืองผีแบ่งเน้ือหาออกเป็น ๓ ประเด็น ได้แก่ 
ประเด็นแรกแนวคิดเก่ียวกบัศาสนา ประเด็นต่อมาแนวคิดเก่ียวกบัพิธีกรรม และประเด็นสุดทา้ย
แนวคิดเก่ียวกบัการควบคุมทางสังคม มีรายละเอียดดงัน้ี 

 

  ๒.๑.๒.๑ แนวคิดทีเ่กีย่วกบัศาสนา 

 
 ศาสนา หมายถึง ศูนยร์วมแห่งการเคารพนบัถือสูงสุดของมนุษย ์อนัเป็นท่ีพึ่งทางใจซ่ึง
มนุษยส่์วนมากเลือกยึดเหน่ียวตามความพอใจและตามความเหมาะสมแก่เหตุแวดล้อมของตน  
อีกทั้งเป็นคาํสั่งสอนท่ีว่าดว้ยเร่ืองศีลธรรมและอุดมคติสูงสุดของมนุษย ์รวมถึงเป็นแนวความเช่ือ
และแนวปฏิบติักนัตามคติของแต่ละศาสนา (เดือน คาํดี, ๒๕๔๕: ๘) 
 
 ศาสนาในท่ีน้ีจะกล่าวถึงพุทธศาสนาในสังคมไทยภาคเหนือ ทั้งน้ีก่อนท่ีจะมีความเช่ือใน
พุทธศาสนา สังคมไทยในภาคเหนือมีความเช่ือดั้งเดิม คือ ความเช่ือเร่ืองอาํนาจของผี วิญญาณของ
สรรพส่ิงต่าง ๆ ต่อมาเม่ือพุทธศาสนาเผยแผ่เข้ามาในดินแดนภาคเหนือผ่านทางอาํนาจส่วนกลาง  
ส่ิงท่ีจะทาํใหค้วามเช่ือความศรัทธาดั้งเดิมคงอยู ่และสามารถรับศาสนาความเช่ือใหม่ท่ีเผยแผม่าจากราช
สํานกัเขา้มาในสังคมไทยภาคเหนือได ้คือ การหล่อหลอมรวมความเช่ือของศาสนาต่าง ๆ เขา้ด้วยกนั 
ส่งผลต่อการดาํรงชีวิตของผูค้น บทบาทของพุทธศาสนากลบัมิไดท้าํให้ความเช่ือเร่ืองผีท่ีมีอยู่แต่
เดิมเส่ือมหาย (ฉลาดชาย รมิตานนท,์ ๒๕๒๗: ๗๐) ขณะเดียวกนัความเช่ือเร่ืองผีและหลกัเกณฑ์ทาง
พุทธศาสนากลบักลายเป็นส่ิงท่ีดาํเนินควบคู่กนั 
 
 ดงัจะเห็นไดจ้ากความเช่ือในพุทธศาสนาเป็นระบบศาสนาท่ีมีปรัชญาเนน้การสะสมบุญ
และมุ่งหวงัผลชาติหนา้ท่ีดีกวา่ชาติน้ี กล่าวคือ การกระทาํทุกการกระทาํยอ่มมีผลตามมา ทาํดียอ่ม
ไดดี้ ทาํชัว่ย่อมไดช้ัว่ ทาํอยา่งไรก็ไดรั้บผลอย่างนั้น ไม่มีใครปฏิเสธผลของกรรมได ้กรรมจึงเป็น
เร่ืองจาํแนกให้มนุษยไ์ด้รับสุขรับทุกข์ ให้เป็นคนดีคนเลว คนเราทาํดีไปอยู่สวรรค์ทาํชั่วตกนรก 
เพราะผลแห่งกรรมหรือการกระทาํ (เดือน คาํดี, ๒๕๔๕: ๑๕๑) 
 
 นอกจากน้ียงัเช่ืออีกว่า มนุษย์เกิดมาต้องใช้กรรม ในขณะท่ีมนุษย์ใช้กรรมนั้ นก็มี 
การสร้างกรรมใหม่อยูต่ลอดเวลามีทั้งกรรมดีและกรรมชัว่ การใชก้รรมจึงไม่มีวนัหมดส้ินมนุษยจึ์ง
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ตอ้งใชต้อ้งเวยีนวา่ย เกิดแลว้ตาย ตายแลว้เกิด วนเวยีนอยูใ่นวฏัสังสาร วฏัสังสาร หมายถึง การเวียน
วา่ยตายเกิด ตายแลว้เกิด ไม่มีวนัจบส้ิน ในวฏัสังสารมีดินแดนท่ีเรียกว่า ภพ เป็นแดนเกิดแดนตาย
ของมนุษยท่ี์ผลดักนัเกิดในดินแดนต่าง ๆ ตามแต่กรรมท่ีทาํไว ้ทั้งน้ีสามารถแบ่งภพต่าง ๆ ไดด้งัน้ี 
ภพนรก เป็นดินแดนท่ีใชล้งโทษผูท่ี้ประกอบกรรมชัว่เป็นอาจิณ กระทาํอกุศลตลอดเวลา ภพเปรต
และอสูรกาย เป็นดินแดนท่ีใชล้งโทษผูท่ี้ด่าพอ่แม่ ทาํร้ายร่างกายพอ่แม่ รวมถึงผูท่ี้มีจิตใจอิจฉาริษยา
ไม่อยากใหใ้ครดีกวา่ตน ภพเดรัจฉาน เป็นดินแดนท่ีอยูข่องผูท่ี้มีโมหะความหลง ความโง่เขลา ขาด
ความรู้สึกผิดชอบชัว่ดี ภพมนุษย์ เป็นท่ีอยู่ของผูท่ี้สามารถแยกแยะความผิดชอบชัว่ดี มีคุณธรรม 
ศีลธรรม จริยธรรม และมีจิตสํานึก ภพสวรรค์ เป็นดินแดนท่ีอยู่ของเทวดาท่ีมีจิตใจทาํแต่กรรมดี 
ทาํบุญทาํกุศล เพียรภาวนารักษาศีล ปฏิบติัธรรม สะสมบุญเพื่อเตรียมตวัท่ีจะอยูบ่นภพสวรรค ์และ
ภพพรหมโลก เป็นดินแดนของผูท่ี้ปฏิบติัรักษาศีลบาํเพญ็เพียรภาวนาทาํสมาธิจนไดฌ้าน (บุญเลิศ 
เจริญผล, ๒๕๕๓: ๑๒๖–๑๔๐) 
 
 จากแนวคิดท่ีเก่ียวกบัศาสนาท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ มนุษยเ์ช่ือวา่ส่ิงท่ีหลุดพน้ลอยออกจาก
กาย คือ วญิญาณหรือผ ีจะเวียนวา่ยตายเกิดตามแต่ผลบุญหรือกรรมท่ีทาํ หากทาํกรรมดีไวม้ากก็จะ
ไดข้ึ้นสวรรคเ์ป็นผดีีหรือเทพเจา้อยูบ่นสวรรค ์หากทาํกรรมชัว่ไวม้ากวญิญาณก็จะเกิดเป็นผร้ีายใน
ภพต่าง ๆ หรืออาจจะเร่ร่อนอยูใ่นโลกมนุษยจ์นกวา่จะหมดกรรมท่ีก่อข้ึนไว ้

 

  ๒.๑.๒.๒ แนวคิดทีเ่กีย่วกบัพธีิกรรม 

 
 พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมทางสังคมอนัละเอียดอ่อนท่ีถูกกาํหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม 
หรือระเบียบทางสังคม ซ่ึงแสดงออกถึงสัญลกัษณ์ของค่านิยม หรือความเช่ือ ซ่ึงลกัษณะสําคญัของ
พิธีกรรมส่วนใหญ่จะเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาและเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองผี ทั้งน้ีมีการแสดงให้
เห็นถึงความมหัศจรรยห์รือความสําคญัของอาํนาจต่าง ๆ เพื่อให้บุคคลเกิดความเกรงขามหรือให้
ความเคารพนบัถือดว้ย (อุทยั หิรัญโต, ๒๕๒๖: ๑๙๗) 
 
 มนุษย์เช่ือว่าพิธีกรรมจะเป็นกลวิธีท่ีใช้ในการ “ต่อรอง” หรืออีกนัยหน่ึง “ควบคุม” 
อาํนาจเหนือธรรมชาติใหช่้วยดลบนัดาลให้เกิดส่ิงต่าง ๆ ตามท่ีมนุษยร้์องขอหรือบนบาน พิธีกรรม
จึงเป็นส่ือและวิธีการสําคญัท่ีมนุษยใ์ช้ในการส่ือสารและต่อรองกบัอาํนาจเหนือธรรมชาติ ทั้งน้ี
พิธีกรรมเป็นหลกัประกนัให้กบัจิตใจว่า เม่ือประกอบพิธีกรรมแลว้ ผีทั้งหลายคงไดย้ินคาํบนบาน 
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และคงจะช่วยมนุษย์ ดังนั้นพิธีกรรมจึงเป็นส่ิงท่ีจาํเป็นท่ีจะสร้างความอบอุ่นทางใจแก่มนุษย ์
(วรรณทิพย ์ทองสาว และองัคณา นนัทธิ์พาวรรณ, ๒๕๓๓: ๙) 
 
 พิธีกรรมสามารถแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ไดแ้ก่ พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัชีวิต และพิธีกรรมท่ี
เก่ียวกบัธรรมชาติ มีรายละเอียดดงัน้ี 
 

๑. พธีิกรรมทีเ่กีย่วกบัชีวติ 

 

 พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัชีวิตเป็นพิธีกรรมอนัเน่ืองดว้ยผีมกัเป็นพิธีกรรมในเร่ืองการเคารพนบั
ถือบูชาบรรพบุรุษ รวมไปถึงเป็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ืองสุขภาพ และความเจริญกา้วหนา้ของ
ชีวิต เช่น เม่ือใดท่ีชาวบา้นสังเกตวา่ลูกหลานหรือคนใกลชิ้ดมีอาการเซ่ืองซึม เบ่ืออาหาร หรือเป็น
โรคเร้ือรัง มกัถูกมองว่าถูกผีเขา้ เม่ือนั้นหมอผีหรือร่างทรงจะเขา้มามีบทบาท ซ่ึงหนา้ท่ีของหมอผี
หรือร่างทรงก็คือคนกลางในการติดต่อกบัผแีละต่อรองกบัผใีหเ้ลิกรบกวนคนไข ้(Kirsch, ๑๙๗๗) 
 
 พิ ธีกรรมท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตเป็นการแสดงให้เห็นร่องรอยของความเช่ือในการให้
ความสาํคญัต่อระบบเครือญาติเป็นส่วนใหญ่ เน่ืองจากระบบความเช่ือดงักล่าวแสดงให้เห็นการเคารพ 
บรรพบุรุษของตนเอง พิธีกรรมจึงเป็นส่ิงท่ีปฏิบติัเช่ือถือกนัอยูใ่นกลุ่มชนท่ีมีขนบธรรมเนียมประเพณีท่ี
รักษาลกัษณะของเผา่พนัธ์ุดั้งเดิมของตนเอง เช่น พิธีเล้ียงผีปู่ ย่า หรือพิธีเล้ียงผีตระกูลในภาคเหนือ 
เป็นตน้ (ปราณี วงษเ์ทศ, ๒๕๔๓: ๑๑๓) 
 
 นอกจากน้ีพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัชีวิตมกัเก่ียวเน่ืองกบัส่ิงท่ีวิกฤตในชีวิตของมนุษยเ์ป็นส่วน
ใหญ่ แต่ทว่าพิธีกรรมดงักล่าวน้ีเป็นเร่ืองในระดบัครอบครัวและปัจเจกบุคคล ซ่ึงไม่เก่ียวขอ้งกบั
ชุมชนหรือสังคมใดทั้งส้ิน (ศรีศกัร วลัลิโภดม, ๒๕๔๓: ๑๕)  
 
 ดงันั้นพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตเป็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบับุคคลหรือปัจเจกชน ซ่ึง
กระทาํข้ึนเพื่อการแสดงความเคารพต่อผีอนัเป็นบรรพบุรุษของตนเองให้ปกป้องและคุ้มครอง
ตนเองใหมี้ชีวติอยูอ่ยา่งปกติสุข และปลอดภยั  
 
 
 



๓๒ 
 

๒. พธีิกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัทรัพยากรธรรมชาติ  

 

 พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติเป็นพิธีกรรมท่ีแสดงความเคารพต่อธรรมชาติ เน่ืองจาก
มนุษยไ์ม่สามารถกาํหนดอนาคตหรือบีบบงัคบัเอาชนะธรรมชาติไดน้ัน่เอง การจาํนนนอบนอ้มต่อ
ผจึีงบ่อเกิดแห่งความเขา้ใจของมนุษยใ์นการเรียนรู้ความเป็นไปของธรรมชาติผา่นมุมมองความเช่ือ
เร่ืองผอียา่งเป็นระบบขั้นตอน ซ่ึงมกัแสดงออกเป็นรูปธรรมการเคารพธรรมชาติและยกยอ่งนบัถือผี
ประเภทต่าง ๆ ท่ีสามารถบนัดาลทั้งความผาสุก ไม่วา่จะเป็นป่าเขา ตน้ไม ้สายนํ้า แผน่ดิน ฯลฯ ดว้ย
การประกอบพิธีกรรมเซ่นไหว ้“อาํนาจ” ท่ีสิงสถิตอยูใ่นธรรมชาติ (เอกวทิย ์ณ ถลาง: ๒๕๔๔) 
 
 นอกจากน้ีในการประกอบพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติมกัจะเก่ียวเน่ืองกบัระบบ 
การผลิตและการประกอบอาชีพของคน เน่ืองด้วยสังคมไทยเช่ือว่า ผีมีความสัมพนัธ์กับระบบ
ธรรมชาติมีส่วนในการเช่ือมโยงระบบการผลิตและความสัมพนัธ์ทางสังคมของคนในชุมชน เช่น 
ในการปลูกขา้วก็จะมีผีโตง้ หรือผีเส้ือนา ในดงป่าก็จะมีผีเส้ือดง ในลาํนํ้ าก็จะมีผีเส้ือห้วยคุม้ครอง
รักษา เป็นตน้ 
 
 อีกประการหน่ึงพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติเป็นพิธีกรรมท่ีแสดงให้เห็นถึงความอุดม
สมบูรณ์และความร่มเยน็เป็นสุขของชุมชนมากกวา่เป็นการใชพ้ิธีกรรมเพื่ออา้งความชอบธรรมใน
แง่บุคคล (กฤษตธี สุนนัตา: ๒๕๔๘, ๑๖๒)  
 
 ดงันั้นพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติจึงเป็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัชุมชนเป็นส่วนใหญ่ 
ซ่ึงกระทาํข้ึนเพื่อแสดงความเคารพอ่อนน้อมต่อผีท่ีคนในสังคมเช่ือว่าสามารถบนัดาลความอุดม
สมบูรณ์ในธรรมชาติท่ีส่งผลต่อผลผลิตและปัจจยัต่าง ๆ ท่ีเอ้ือต่อการผลิต อีกทั้งเช่ือว่าการประกอบ
พิธีกรรมนั้นจะทาํใหผ้พีอใจ รวมถึงเป็นการสร้างขวญัและกาํลงัใจในการทาํมาหากิน 
 
 จากแนวคิดท่ีเก่ียวกบัพิธีกรรมท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ พิธีกรรมเป็นการแสดงออกของคนใน
สังคมท่ีมีความสาํคญัในการสร้างความสัมพนัธ์ และความเอ้ืออาทร ระหวา่งมนุษยก์บัผีทั้งหลายให้
สามารถอยู่ร่วมกนัได้อย่างปกติสุข อีกทั้งยงัเป็นส่ือสําคญัในการถ่ายทอดค่านิยมท่ีสังคมยกย่อง 
ถ่ายทอดอุดมคติท่ีสร้างความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของคนในสังคมให้สืบเน่ืองต่อไป พิธีกรรมจึง
เป็นความเช่ือของมนุษยท่ี์มิไดเ้กิดข้ึนอย่างเล่ือนลอยและไร้เหตุผล คนในสังคมสร้างพิธีกรรมข้ึน
อย่างมีวตัถุประสงค์ท่ีแน่นอน การแสดงออกจะเป็นไปในรูปสัญลกัษณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือ 



๓๓ 
 

ทั้งน้ีความเช่ือและพิธีกรรมเป็นการสั่งสมประสบการณ์ การเรียนรู้อนัยาวนาน ภายในพิธีกรรมมีทั้ง
การเรียนรู้และการถ่ายทอดอยูใ่นตวั ซ่ึงเช่ือมโยงทุกอยา่งดว้ยกนั 
 

  ๒.๑.๒.๓ แนวคิดทีเ่กีย่วกบัการควบคุมสังคม 

 
 การควบคุมทางสังคม หมายถึง กระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวางแผนในการสั่งสอน 
อบรม ชกัจูง หรือบงัคบัใหบุ้คคลปฏิบติัตามประเพณี และคุณค่าของชีวิตของกลุ่มคนหรือสังคม ซ่ึง
ทุกสังคมจาํเป็นตอ้งมีการควบคุมทางสังคมเพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อย ทั้งน้ีความมีระเบียบ
เรียบร้อยจะเกิดข้ึนไดโ้ดยท่ีสมาชิกในสังคมปฏิบติัตามขอ้บงัคบัของสังคม ซ่ึงหากทุกคนปฏิบติั
หนา้ท่ีหรือบทบาทของตนตามสภาพแลว้ ความเป็นระเบียบในสังคมยอ่มจะเกิดข้ึน (สมศกัด์ิ วชิร
พนัธ์, ๒๕๓๗: ๖๗)  
 
 ลกัษณะการควบคุมทางสังคมอาจปรากฏในรูปแบบของขอ้ห้าม เพราะการควบคุมพฤติกรรม
ของคนในสังคมท่ีไม่เป็นทางการเป็นส่ิงท่ีคนในสังคมยึดถือ ไม่ปฏิบัติส่ิงใดท่ีเป็นการละเมิด  
อย่างเด็ดขาด โดยมีระบบคุณค่าทางศาสนาและความเช่ือ วฒันธรรม จารีตประเพณี ฯลฯ  
ทาํหนา้ท่ีเป็นขอ้หา้มในสังคม หรืออาจปรากฏในรูปแบบวิถีชาวบา้น ซ่ึงเป็นบรรทดัฐานทางสังคมท่ีมี
การยึดถือเป็นนิสัยประจาํ ไม่มีการบงัคบัให้ปฏิบติัตาม ข้ึนอยู่กบัความพึงพอใจและความยินยอม 
ในการปฏิบติั แมว้ิถีชีวิตชาวบา้นจะเป็นบรรทดัฐานทางสังคมท่ีมีความสําคญัน้อย แต่มีประโยชน์
มากสาํหรับการอยูร่วมกนัเป็นจาํนวนมาก (งามพิศ สัตยส์งวน, ๒๕๔๓: ๖๑–๖๕) 
 
 อย่างไรก็ตามคนในสังคมก็ใช้ความเช่ือเร่ืองผีเป็นการควบคุมทางสังคมได้เช่นกัน 
เน่ืองจากความเช่ือเร่ืองผีเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากความกลวัท่ีอยู่ภายใตจิ้ตใจของมนุษย ์ฉะนั้นการโน้ม
น้าวใจด้วยการกล่าวอา้งถึงผี ย่อมทาํให้เกิดความสําเร็จ โดยไม่ตอ้งบงัคบัฝืนใจให้กระทาํตาม 
คาํกล่าวหรือคาํสั่งสอนต่าง ๆ  
 
 การควบคุมทางสังคมโดยผ่านความเช่ือเร่ืองผีสามารถแบ่งเน้ือหาออกเป็น ๓ ประการ 
ไดแ้ก่ ประการแรก คือ ผกีบัการควบคุมพฤติกรรม ประการถดัมา คือ ผีกบัความสัมพนัธ์ทางระบบ
เครือญาติ และประการสุดทา้ย คือ ผกีบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ มีรายละเอียดดงัน้ี 
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๑. ผกีบัการควบคุมพฤติกรรม 

 

 การควบคุมพฤติกรรม หมายถึง การเรียนรู้ความสัมพนัธ์ระหวา่งการกระทาํ โดยมีความ
เช่ือพื้นฐานว่ามนุษยค์วรจะมีชีวิตอยู่อย่างมีความสุขซ่ึงมีความสัมพนัธ์ระหว่างการกระทาํและ 
ผลกรรม บางคร้ังอาจเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (พรรณทิพย ์ศิริวรรณบุศย,์ ๒๕๔๗: ๑๒๙) 
 
 การควบคุมพฤติกรรมเป็นการสร้างความเช่ือ ค่านิยม ตลอดจนสถานภาพและบทบาท
ของบุคคลในสังคม อนัเน่ืองมาจากการยอมรับทศันคติ ค่านิยม พฤติกรรมต่าง ๆ อนัเกิดจาก
ส่ิงแวดลอ้มท่ีตนอาศยัอยู่ มีจุดมุ่งหมายท่ีจะเป็นกระบวนการเช่ือมบุคคลและสังคมเขา้ไวด้ว้ยกนั 
เพื่อใหส้มาชิกในสังคมเกิดความรับผดิชอบร่วมกนั และผกูพนัยึดมัน่ในคุณค่าและปฏิบติัตาม ทั้งน้ี
อาจกล่าวไดว้า่การควบคุมพฤติกรรมเป็นการจดัระเบียบทางสังคม ท่ีมีการสร้างและการสอนของ
สังคมใหก้บัคนท่ีมาอยูร่วมกนั เพื่อใหไ้ดรู้้จกัและเขา้ใจและปฏิบติัตามระเบียบไดใ้นฐานะสมาชิกท่ี
ดีในสังคม (สัญญา สัญญาววิฒัน์, ๒๕๒๙) 
 
 ดงันั้นการควบคุมพฤติกรรมถือเป็นส่วนหน่ึงของการจดัระเบียบทางสังคมท่ีสร้างข้ึน 
เพื่อควบคุมพฤติกรรมคนในสังคมผ่านความเช่ือเร่ืองผีท่ีมีอิทธิพลต่อกลไกการควบคุมสังคมให้มี
แบบแผนการประพฤติปฏิบติัท่ีเป็นไปในทางเดียวกนั 
 

๒. ผกีบัความสัมพนัธ์ทางระบบเครือญาติ 

 
 ระบบเครือญาติเป็นระบบความสัมพนัธ์ขั้นพื้นฐานท่ีเล็กท่ีสุดในสังคมและมีความสําคญั
มากท่ีสุดในการเขา้ใจสังคมไทย อาจกล่าวไดว้่าลกัษณะระบบเครือญาติในท่ีน้ีจะเป็นการเน้นให้
เห็นถึงความสัมพนัธ์ ระหวา่งเครือญาติกบัสังคมไทย โดยเฉพาะในระดบัสังคมหมู่บา้นในชนบท
ไทย ซ่ึงเครือญาติมีบทบาทอยา่งมากในวิถีชีวิตชุมชนหมู่บา้น ในความเช่ือเร่ืองผีก็เช่นกนัสามารถ
แสดงความสาํคญัของระบบเครือญาติได ้
 

ความเช่ือเร่ืองผีบรรพบุรุษแสดงความเช่ือเดิมของหมู่บา้น คือ ความเช่ือในสายโลหิต
เครือญาติมีความผูกพนักบัผูมี้ชีวิตอยู่และผูมี้ชีวิตกบับรรพบุรุษผูล่้วงลบั ความเช่ือผีปู่ ย่าตายาย
แสดงความสําคญัของระบบเครือญาติในความคิดของชาวบา้นไทย แสดงวา่หมู่บา้นมีร่องรอยเป็น
ระบบเครือญาติขยายหรือชาติวงศ์ ชาวบา้นหมู่เดียวกนัถือผีบรรพบุรุษร่วมกนัเป็นผีของหมู่บา้น
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อยา่งแทจ้ริง ทั้งน้ีความเช่ือเร่ืองผีบรรพบุรุษสร้างข้ึนเพื่อกีดกนัส่ิงแปลกปลอมภายนอก ในเม่ือผีก็
คือส่ิงท่ีชาวบ้านสร้างข้ึนก็หมายความว่าชาวบ้านให้ความสําคัญรักษาเชิดชูระบบครอบครัว 
เครือญาติและชุมชนหมู่บา้น เช่ือว่าสมาชิกของชุมชนหมู่บา้นมีความผูกพนักันเองเหนียวแน่น  
มีบรรพบุรุษตน้ตระกลูร่วมกนั อีกทั้งชาวบา้นยงัตอ้งปฏิบติัตามคาํสอนของบรรพบุรุษและประเพณี
อย่างเคร่งครัด มิฉะนั้นจะทาํให้ผีบรรพบุรุษโกรธไม่ช่วยเหลือป้องกันภยนัตรายจากภายนอก
หมู่บา้น และอาจลงโทษก็ได ้ส่วนความเช่ือและการกลวัผีท่ีสิงสถิตในธรรมชาตินั้นเป็นลกัษณะ
ของสังคม อธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติวา่เป็นการกระทาํของผี ทาํให้ชาวบา้นสงบไม่กระตือรือร้น
จะชนะธรรมชาติ (ฉตัรทิพย ์นาถสุภา, ๒๕๒๘: ๓๒) 
 

รังสรรค์ จนัต๊ะ (๒๕๕๑: ๓๒–๔๕) กล่าวสรุปไวว้า่ คติความเช่ือเก่ียวกบัผีบรรพบุรุษ
แสดงนัยความหมายทางสังคม และสะท้อนถึงระบบความสัมพนัธ์ระดบัครอบครัว และชุมชน
หมู่บา้นอยา่งนอ้ย ๓ ประการดงัน้ี ประการแรก คือ การเล้ียงดูผีปู่ ยา่นบัเป็นการตอกย ํ้าความสัมพนัธ์
ในระบบสายเครือญาติท่ีมีความผูกพนักันอย่างแนบแน่น และมีความเอ้ืออาทรต่อกนั ให้ได้มา
พบปะพูดคุย แลกเปล่ียนไถ่ถามสารทุกข์สุขดิบซ่ึงกนัและกนั ประการท่ีสอง คือ การสืบผีและ 
การเล้ียงผตีอ้งยดืหยุน่และปรับเปล่ียนใหค้งอยู ่และพยายามดาํรงตวัเองเสมอ เช่น ถา้ลูกสาวคนแรก
ไม่เป็นผูท้าํพิธีสืบผีปู่ ย่าก็ให้ลูกสาวคนถดัไปทาํหน้าท่ีเป็นผูท้าํพิธีสืบผีปู่ ย่าต่อไป และประการ
สุดทา้ย คือ ระบบเคา้ผีแสดงลกัษณะทางสังคมเครือญาติ และความมัน่คงของชุมชนในการตั้งถ่ิน
ฐาน ชุมชนท่ีตั้งถ่ินฐานมาอยา่งยาวนานและมัน่คง การขยายตวัของสมาชิกจะเกิดข้ึนภายในระบบ
เครือญาติ  
 

ดงันั้นจะเห็นไดว้า่การนบัถือผนีบัเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจมาก เน่ืองจากความเช่ือในการนบัถือ
ผนีั้นมีส่วนสัมพนัธ์กบัระดบัเครือญาติและโครงสร้างทางสังคมอนัมีผลสําคญัท่ีช่วยในการควบคุม
ทางสังคมใหด้าํรงอยูอ่ยา่งราบร่ืน 

 
๓. ผกีบัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

 
 การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การควบคุมดูแล รวมไปถึงการเขม้งวดการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ โดยตั้งอยู่บนพื้นฐานความย ัง่ยืนในอนาคต เช่น การกาํหนด
พื้นท่ีป่าไม ้พื้นท่ีทาํกินของชาวบา้น การสงวนรักษาหวงห้าม โดยผา่นการตั้งกฎเกณฑ์หรือขอ้ห้าม



๓๖ 
 

ของชุมชนในลกัษณะท่ีสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมความเช่ือของชุมชน (ภุชงค์ มหาวงศนนัท์, ๒๕๔๕: 
๑๖) 
 
 ทรัพยากรธรรมชาติมีบทบาทสําคญัต่อชีวิตความเป็นอยูข่องมวลมนุษยแ์ละประเทศชาติ 
เน่ืองจากทรัพยากรธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีคอยคํ้าจุนความเจริญในทุกดา้นของมวลมนุษย ์ดงัจะเห็นได้
ว่าประเทศใดมีทรัพยากรธรรมชาติเป็นจาํนวนมากนั่นสะทอ้นให้เห็นว่าประเทศนั้นมีความอุดม
สมบูรณ์ ส่งผลให้ประชาชนรู้จกัหลกัการอนุรักษห์รือการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรนั้นอยา่งชาญ
ฉลาดในเชิงการอนุรักษ ์ทาํใหป้ระเทศนั้นมกัจะประกอบไปดว้ยประชาชนท่ีมัง่คัง่สมบูรณ์มีความเป็น 
อยูสุ่ขสบาย (นิวตั เรืองพานิช, ๒๕๒๘) 
 
 การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติตั้งมัน่อยู่บนพื้นฐานของการใช้อย่างย ัง่ยืนยาวนานท่ีสุด
เพื่อถ่ายทอดใหแ้ก่คนรุ่นหลงั ขณะเดียวกนัก็ไม่ทาํลายโอกาสของคนรุ่นต่อไปในอนาคต ดว้ยการใช้
อยา่งส้ินเปลืองนอ้ยท่ีสุด หรือสูญเสียนอ้ยท่ีสุด ตลอดถึงคงความหลากหลายทางชีวภาพเช่นกนั 
 
 นอกจากน้ีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเป็นการเน้นให้ประชาชนมีส่วนร่วม เช่น  

การส่งเสริมให้การปลูกป่า การส่งเสริมให้มีการดูแลนํ้ า ในวาระและสถานท่ีต่าง ๆ รวมไปถึงมี 

การสนบัสนุนใหช้าวบา้นประกอบพิธีกรรมเล้ียงผีต่าง ๆ  ซ่ึงนอกจากจะทาํให้มีป่าไม ้แม่นํ้ าลาํธาร

ไวใ้ชส้อยแลว้ยงัช่วยใหท้รัพยากรธรรมชาติเกิดความอุดมสมบูรณ์ไดด้ว้ยและการบาํรุงรักษาป่าไม ้

แม่นํ้ าลาํธารท่ีมีอยู่ให้คงสภาพอยู่ต่อไป รวมทั้งผูท่ี้จะเขา้ไปใช้ประโยชน์จากป่าไม ้แม่นํ้ าลาํธาร

จะตอ้งมีความระมดัระวงัมิให้เกิดความเส่ือมโทรมข้ึนได ้(วินยั วีระวฒันานนท ์และบานช่ืน สีพนั

ผอ่ง, ๒๕๓๗: ๙๖) 

 

 ดงันั้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ควรตั้งอยูบ่นพื้นฐานความย ัง่ยืนความหลากหลายทาง

ชีวภาพและการนาํมาใชป้ระโยชน์อยา่งคุม้ค่า ดว้ยการกาํหนดขอ้ห้าม เช่น การตั้งกฎเกณฑ์ทางสังคมใน

ลักษณะให้สอดคล้องกับวฒันธรรมความเช่ือเร่ืองผี ทั้ งน้ีทรัพยากรธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าใน 

การดาํรงชีวิต ควรมีการจดัตั้งขอบเขตพื้นท่ีของทรัพยากรธรรมชาติ มีการรวมกลุ่มความเช่ือเร่ืองผีใน

การใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งระมดัระวงั หา้มบุคคลใดเขา้ไปใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีดงักล่าวท่ีเป็นท่ีอยู่



๓๗ 
 

อาศยัของผี รวมถึงการสงวนรักษาหวงห้ามดว้ยการจดัตั้งกฎเกณฑ์ท่ีอยูภ่ายใตว้ฒันธรรมความเช่ือ

เร่ืองผ ี

 

 จากแนวคิดความเช่ือเร่ืองผีท่ีเก่ียวกบัการควบคุมทางสังคมท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ การควบคุม
ทางสังคมเป็นกระบวนการท่ีทาํให้บุคคลในสังคมประพฤติปฏิบติัตามส่ิงท่ีสังคมคาดหวงัไว ้เพื่อ
ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในสังคมโดยผา่นความเช่ือเร่ืองผ ี
 
 จากการทบทวนแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือเร่ืองผีขา้งตน้สามารถสร้างกรอบคิดท่ีจะ
ใชใ้นแนวทางการกาํหนดทิศทางการวจิยั ดงัแสดงใหเ้ห็นในแผนผงั ๒.๓ 
 

 
แผนผงั ๒.๓ กรอบคิดเร่ือง “แนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกบัความเช่ือเร่ืองผี” 

 
 จากแผนผงั ๒.๓ กรอบคิดเร่ือง “แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือเร่ืองผี” สามารถอธิบาย
ไดว้่า ความเช่ือเร่ืองผีเป็นความเช่ือพื้นฐานของสังคมไทย ตั้งแต่แรกเร่ิมก่อนท่ีจะรับพุทธศาสนา
เป็นศาสนาหลกั อนัมีหลกัคาํสอนเก่ียวกบัการเวียนว่ายตาย และการสะสมบุญและมุ่งหวงัผลชาติ
หนา้ท่ีดีกวา่ชาติน้ี จึงเกิดการผสมผสานกบัความเช่ือเร่ืองผ ีอีกทั้งความเช่ือเร่ืองผ ีทาํให้เกิดพิธีกรรม
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัผีในทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัชีวิต และพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติ 
รวมไปถึงความเช่ือเร่ืองผีสามารถควบคุมสังคม ดว้ยการใชอ้าํนาจของผีในการควบคุมพฤติกรรม
ของคนในสังคมให้อยู่ในขอ้ห้ามท่ีสังคมกาํหนดข้ึน ดงันั้นแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือเร่ืองผี
สามารถนาํมาใชเ้ป็นแนวทางในการวิเคราะห์ความเช่ือเร่ืองผีท่ีปรากฏในคาํเรียกผีในภาษาไทยถ่ิน
เหนือไดอ้ยา่งเป็นระบบ  
 



๓๘ 
 

๒.๒ งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 ในส่วนน้ีผูว้ิจยัจะกล่าวถึงงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น ๒ ประเด็น ไดแ้ก่ 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับความเช่ือเร่ืองผี ดังมี
รายละเอียดต่อไปน้ี  
 
 ๒.๒.๑ งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุ 
 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุท่ีผ่านมา มีการศึกษากลุ่มคาํศพัท์ เช่น  
คาํเรียกสี คาํเรียกญาติ  คาํเรียกรส และคาํเรียกอาหาร เป็นต้น ทั้งน้ีผูว้ิจยัเลือกทบทวนงานวิจยั
เก่ียวกบัอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุท่ีใช้วิธีวิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบทางความหมาย และวิธีการ
จําแนกประเภท เพื่อเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูลคําเรียกผีในภาษาไทยถ่ินเหนือ มี
รายละเอียดดงัน้ี 
 

๒.๒.๑.๑ วภิัสรินทร์ ประพันธศิริ (๒๕๓๕) ศึกษาเร่ือง “คาํเรียกญาติในภาษา
คาํเมือง: การวิเคราะห์ทางอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุ” มีวตัถุประสงค์ ๓ ประการดงัน้ี ประการท่ี๑ คือ 
เพื่อวิเคราะห์ความหมายแก่นของคาํเรียกญาติในภาษาคาํเมือง โดยวิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบ 
ประการท่ี๒ คือ เพื่อวิเคราะห์การใชค้าํเรียกญาติดงักล่าวในแวดวงอ่ืน ไดแ้ก่ การใชเ้ป็นสรรพนาม
และคาํเรียกขานในหมู่คนท่ีเป็นญาติ ไม่ใช่ญาติ และการใช้อุปลักษณ์ และประการท่ี๓ คือ  
เพื่อแสดงให้เห็นว่าความหมายและการใช้คาํเรียกญาติในภาษาคาํเมืองสะท้อนให้เห็นลกัษณะ
สาํคญับางประการในวฒันธรรมลา้นนา 

 
ผลการศึกษาพบว่า คาํเรียกญาติในภาษาคาํเมืองอาจจาํแนกให้เห็นความแตกต่างกนัใน

ความหมายแก่นดว้ยมิติทางความหมาย ๔ มิติ ในภาษาเชียงราย และลาํปาง คาํเรียกญาติต่างกนัใน
เร่ือง รุ่นอายุ สายเลือด อายุ และเพศ ส่วนความแตกต่างกนัในความหมายแก่นดว้ย ๕ มิติ ในภาษา
เชียงใหม่ และลาํพนู คาํเรียกญาติแตกต่างกนัในเร่ือง รุ่นอายุ สายเลือด อายุ เพศ และฝ่ายพ่อ/แม่ ซ่ึง
ในรายละเอียดคําเรียกญาติในภาษาคําเมืองทั้ ง ๔ จังหวัด มีทั้ งลักษณะร่วมกันและต่างกัน 
ลกัษณะร่วมกนั ไดแ้ก่ การใชค้าํเรียกญาติประเภทเดียวกนัในความหมายเหมือนกนั ส่วนลกัษณะ
ต่างกนั ไดแ้ก่ การใชค้าํเรียกญาติซ่ึงมีความหมายละเอียดท่ีต่างกนัในเร่ืองเพศ และฝ่ายพอ่/แม่  
 



๓๙ 
 

การนาํคาํเรียกญาติไปใช้เป็นสรรพนามและคาํเรียกขานในหมู่คนท่ีเป็นญาติ และไม่ใช่
ญาติ พบวา่คาํเรียกญาติในรุ่นอายสูุงกวา่หรือมีอายมุากกวา่ตวัเองมีการนาํไปใชม้ากกวา่คาํเรียกญาติ
ในรุ่นอายุต ํ่ากว่าหรือมีอายุนอ้ยกวา่ เช่น คาํวา่ “พ่อ” และ “แม่” จะเป็นสรรพนามและคาํเรียกขาน
บ่อยมากกวา่ “ลูก” เป็นตน้ ทั้งน้ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงลกัษณะสําคญัประการหน่ึงในวฒันธรรมลา้นนา 
คือ “ระบบอาวุโส” สําหรับการใช้เป็นอุปลกัษณ์พบว่า คาํว่า “แม่” ใช้มากท่ีสุด โดยเฉพาะใน
ความหมาย “ใหญ่” “สําคญั” “ตน้กาํเนิด” “ผูใ้หญ่” เช่น คาํวา่ “แม่โข”้ ในภาษาลาํพูนหมายถึงน้ิว
แม่มือ ซ่ึงคาํคู่กนัคือ “พ่อ” ไม่ปรากฏ หลกัฐานน้ีแสดงให้เห็นถึง “การเนน้ฝ่ายแม่” หรือกล่าวอีก
นยัหน่ึงคือบทบาทของฝ่ายหญิงมีความสาํคญัมากกวา่ฝ่ายชาย 

 
สําหรับวฒันธรรมท่ีสะทอ้นจากคาํเรียกญาติในภาษาคาํเมือง สะท้อนให้เห็นลกัษณะ

สําคญัของวฒันธรรมล้านนา ได้แก่ ระบบอาวุโส หรือ เน้นความแตกต่างของอายุ นอกจากน้ี 
คาํเรียกญาติ ยงัแสดงให้เห็นวา่ ลกัษณะการเนน้ฝ่ายแม่ของวฒันธรรมลา้นนาท่ีอาจจะเป็นไปไดว้า่
เคยมีมาแต่เดิมนั้น ปัจจุบนัก็ยงัคงมีอยู่อย่างเบาบาง และบทบาทลกัษณะน้ีกาํลงัลดความสําคญัลง
กลายเป็นระบบเครือญาติแบบไม่เนน้ฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง 

 
๒.๒.๑.๒ ศุภมาศ เอ่งฉ้วน (๒๕๓๗) ศึกษาเร่ือง “คาํเรียกญาติภาษาจีนฮกเก้ียน

ในภาคใตข้องประเทศไทย และเกาะปีนงั” มีวตัถุประสงค ์๓ ประการดงัน้ี ประการท่ี๑ คือ เพื่อศึกษา
คาํเรียกญาติในภาษาจีนฮกเก้ียน ๕ ถ่ิน ในประเทศไทย และในเกาะปีนงั ประเทศมาเลเซีย โดยวิธีการ
วิเคราะห์องค์ประกอบ ประการท่ี ๒ คือ เพื่อเปรียบเทียบคําเรียกญาติภาษาจีนฮกเก้ียนถ่ิน 
ต่าง ๆ และประการ๓ คือ เพื่อช้ีให้เห็นลกัษณะสําคญับางประการในวฒันธรรมจีนฮกเก้ียนท่ีสะทอ้น
จากความหมายของคาํเรียกญาติ 

 
ผลการศึกษาพบวา่ มิติความแตกต่างท่ีทาํให้คาํเรียกญาติแต่ละคาํในภาษาจีนฮกเก้ียนแตกต่าง 

กนัมี ๖ ประการ คือ รุ่นอาย ุสายเลือด อายุ ฝ่ายพ่อ/แม่ เพศ และการแต่งงาน เม่ือเปรียบเทียบการใช้
คาํเรียกญาติและระบบคาํเรียกญาติในภาษาจีนฮกเก้ียนทั้ง ๕ ถ่ิน พบว่ามีความคลา้ยคลึงกนัและ
ต่างกนัเป็นคู่ ดงัน้ี เม่ือพิจารณาดูภาพรวมทั้งญาติพื้นฐานและท่ีสัมพนัธ์โดยการแต่งงาน จงัหวดัตรัง 
และจงัหวดัพงังา มีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั เม่ือพิจารณาคู่เฉพาะญาติพื้นฐานพบวา่จงัหวดัภูเก็ต และ
เกาะปีนัง มีลักษณะท่ีคล้ายคลึงกัน แต่ต่างกันในเร่ืองญาติท่ีสัมพันธ์โดยการแต่งงาน และ 
ถ้าพิจารณาดูเฉพาะญาติท่ีสัมพนัธ์โดยการแต่งงานแล้วพบว่า จงัหวดักระบ่ี และจงัหวดัภูเก็ต  
มีลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนั แต่ต่างกนัในเร่ืองญาติพื้นฐาน ส่วนในการใช้คาํและระบบคาํเรียกญาติ



๔๐ 
 

พื้นฐานในภาษาจีนฮกเก้ียนจงัหวดักระบ่ี และการใช้คาํและระบบคาํเรียกญาติท่ีสัมพนัธ์ด้วย 
การแต่งงานในภาษาจีนฮกเก้ียนในเกาะปีนงัจะมีลกัษณะท่ีไม่คลา้ยคลึงกบัถ่ินใดเลย 

 
สําหรับวฒันธรรมท่ีสะทอ้นจากคาํเรียกญาติภาษาจีนฮกเก้ียนทั้ง ๕ ถ่ิน สะทอ้นให้เห็น

ลกัษณะสําคญัของวฒันธรรมจีนฮกเก้ียน ไดแ้ก่ ระบบอาวุโสหรือการเน้นความแตกต่างของอาย ุ
นอกจากน้ีคาํเรียกญาติยงัแสดงใหเ้ห็นวา่ ลกัษณะการเนน้ฝ่ายพอ่ และการถือเพศชายเป็นสําคญัของ
วฒันธรรมจีนฮกเก้ียน ก็เป็นลกัษณะสําคญัของวฒันธรรมจีนฮกเก้ียนของทั้ง ๕ ถ่ิน อยา่งไรก็ตาม
จากหลกัฐานทางวฒันธรรมและพฤติกรรมด้านอ่ืนของคนจีนฮกเก้ียน แสดงให้เห็นว่า ลกัษณะ 
การเน้นฝ่ายพ่อและการถือเพศชายเป็นสําคญัของวฒันธรรมจีนฮกเก้ียนใน ๔ ถ่ิน ในประเทศไทย  
ท่ีเคยมีมาแต่เดิมนั้น ปัจจุบนับทบาททางสังคมน้ีกาํลงัลดความสําคญัลงกลายเป็นไม่เนน้ฝ่ายใดฝ่าย
หน่ึง อนัเน่ืองมาจากอิทธิพลของการสัมผสัภาษากบัภาษาไทย แต่การใหค้วามสาํคญัระบบอาวุโส ก็
ยงัคงเป็นลกัษณะท่ีสาํคญัของวฒันธรรมจีนฮกเก้ียนใน ๔ ถ่ิน ในประเทศไทย สําหรับเกาะปีนงั ทั้ง
ลกัษณะการให้ความสําคญักบัระบบอาวุโสหรือการเนน้ความหมายแตกต่างของอายุ และการเน้น
ฝ่ายพ่อ และการถือเพศชายเป็นสําคญั ก็ยงัคงเป็นลกัษณะสําคญัของวฒันธรรมจีนฮกเก้ียนในเกาะ
ปีนงั ไม่มีการเปล่ียนแปลง ถึงแมจ้ะมีการสัมผสัภาษามาลาย ู

 
๒.๒.๑.๓  อญัชลกิา ผาสุกกิจ (๒๕๔๓) ศึกษาเร่ือง “คาํเรียกรสในภาษาไทยถ่ิน”

มีวตัถุประสงค ์๒ ประการดงัน้ี ประการแรก คือ เพื่อวิเคราะห์คาํเรียกรสในภาษาไทยถ่ินกรุงเทพ ฯ 
เชียงใหม่ อุบลราชธานี และนครศรีธรรมราช โดยการจาํแนกประเภทและวิเคราะห์ความหมายดว้ย
วิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบเพื่อหาระบบคาํชุดน้ี และประการสุดทา้ย คือ เปรียบเทียบระบบคาํ
เรียกรสในภาษาไทยถ่ิน เพื่อระบุลกัษณะของความต่างและความเหมือน 

 
ผลการศึกษาพบว่า ในภาษาไทยถ่ิน ๔ ถ่ิน มีคาํเรียกรสพื้นฐานท่ีแสดงประเภทรส ๘ 

ประเภทเหมือนกนั โดยคาํเรียกรสดงักล่าวไดแ้ก่ คาํเรียกรสประเภท เปร้ียว หวาน เค็ม ขม เผด็ จืด 
ฝาด และ มนั ภาษาไทยบางถ่ินมีประเภทรสพื้นฐานมากกว่าถ่ินอ่ืน คือ ภาษาไทยเชียงใหม่ มีคาํ
เรียกรสพื้นฐานเรียกประเภทรส ข่ืน และเฝ่ือน และภาษาไทยอุบลราชธานี มีการใช้คาํเรียกรส
พื้นฐานประเภทข่ืน เฝ่ือน และฮึน คาํเรียกรสพื้นฐานทั้งหมดท่ีพบมีความแตกต่างกนัด้วย ๘ มิติ 
แห่งความแตกต่าง ไดแ้ก่ ปุ่มรับรสและตาํแหน่งของปุ่มรับรส ความเป็นกรด รสท่ีล้ิน ความแสบร้อน 
ความผะอืดผะอม ความชาล้ิน การรับรู้ทางจมูก และความมนั  

 



๔๑ 
 

เม่ือพิจารณาคาํเรียกรสไม่พื้นฐานและกลวิธีการสร้างคาํเรียกรสไม่พื้นฐานในภาษาไทย  
๔ ถ่ินแลว้ พบว่า ภาษาไทยโดยรวมมีกลวิธีการสร้างคาํเรียกรสไม่พื้นฐานทั้งหมด ๖ กลวิธี ไดแ้ก่  
กลวิธีแรก คือ การผสมคาํเรียกรสพื้นฐานสองคาํเข้าด้วยกนัเพื่อระบุคุณสมบติัของเน้ือรส เช่น 
เปร้ียวหวาน กลวธีิท่ีสอง คือ การผสมคาํวา่ “ออก” กบัคาํเรียกรสพื้นฐานเพื่อระบุความเขม้ขน้นอ้ย
ของรส เช่น ออกเผด็ กลวธีิท่ีสาม การผสมคาํเรียกรสพื้นฐานกบัคาํขยายแสดงการรับรู้ทางประสาท
สัมผสัอ่ืน เช่น จืดหอม กลวิธีท่ีส่ี การซํ้ าคาํแบบเลียนเสียงวรรณยุกต์ไม่เปล่ียนเพื่อระบุความไม่
เขม้ขน้ของรส เช่น ข่ืน ๆ กลวิธีท่ีห้า การผสมคาํเรียกรสกบัคาํขยายเพื่อความเขม้ขน้ของรส เช่น 
หวานเจ๊ียบ และกลวธีิสุดทา้ย การซํ้ าคาํแบบเสียงวรรณยุกตเ์ปล่ียนเพื่อระบุความเขม้ขน้มากของรส 
เช่น เฟ้ือน–เฝ่ือน ทั้งน้ีภาษาไทยแต่ละถ่ินมีการเลือกใชว้ธีิมากนอ้ยแตกต่างกนั 
 

เม่ือเปรียบเทียบรสเด่นในแต่ละถ่ินพบว่าในภาษาไทยถ่ินกรุงเทพ ฯ รสเด่น คือ คาํเรียก 
รสหวาน สาํหรับภาษาไทยถ่ินเชียงใหม่ และภาษาไทยถ่ินอุบลราชธานี รสเด่น คือ คาํเรียกรสเปร้ียว 
และภาษาไทยถ่ินนครศรีธรรมราช มีรสเด่น คือ คาํเรียกรสเผด็ รสเด่นในแต่ละทอ้งถ่ินเป็นรสท่ีมีมา
จากอาหาร สมุนไพร หรือพืชผกัท่ีมีอยูม่ากในแต่ละทอ้งถ่ิน ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่รสเด่นเป็นเร่ืองของ
สภาพทางภูมิศาสตร์ นอกจากน้ียงัพบว่า ผูบ้อกภาษาทั้ง ๔ ถ่ินมีทศันคติดา้นบวกต่อรสมนั ส่วน
ทศันคติในดา้นลบพบว่าผูบ้อกภาษาไทยถ่ินเชียงใหม่มีทศันคติในดา้นลบต่อรสข่ืน และรสเฝ่ือน  
ผูบ้อกภาษาไทยถ่ินอุบลราชธานีมีทศันคติในดา้นลบต่อรสข่ืน รสเฝ่ือน และรสฮึน สําหรับคาํเรียก
รสในภาษาไทย ๔ ถ่ิน แสดงให้เห็นว่า การท่ีกลุ่มคนท่ีมีถ่ินท่ีอยู่ซ่ึงมีสภาพทางภูมิศาสตร์ 
ต่างกันก็ส่ือสารกันเข้าใจได้ ย่อมมีคาํเรียกรสแตกต่างกันได้เน่ืองจากมีทรัพยากรอาหารและ
วฒันธรรมการกินท่ีแตกต่างกนั 

 
  ๒.๒.๑.๔  ศศิธร สินถาวรกุล (๒๕๔๗) ศึกษาเร่ือง “วิธีการกินและความเช่ือ

ของคนไทยท่ีสะทอ้นจากช่ืออาหารไทยท่ีใช้ในเทศกาลงานพิธีแบบดั้ งเดิม” มีวตัถุประสงค์ ๓ 
ประการดงัน้ี ประการท่ี๑ คือ เพื่อวิเคราะห์รูปแบบของช่ืออาหารไทยท่ีใชใ้นเทศกาลงานพิธีแบบ
ดั้งเดิมของไทย ประการท่ี๒ คือ วิเคราะห์ความหมายตรงของช่ืออาหารไทยเพื่อจดัประเภทของ
อาหารไทยตามองคป์ระกอบของความหมายในมิติต่าง ๆ และประการท่ี๓ คือ เพื่อวิเคราะห์ความหมาย
แฝงท่ีอยูใ่นช่ือของอาหารไทย เพื่อตีความค่านิยมและความเช่ือของคนไทย 

 
ผลการศึกษารูปแบบช่ืออาหารไทย ซ่ึงมีช่ือของหวานจาํนวน ๔๔ ช่ือ และช่ือของคาว

จาํนวน ๑๙ ช่ือพบวา่ ช่ือของอาหารหวาน มี ๔ รูปแบบ ไดแ้ก่ รูปแบบท่ี๑ ช่ือของหวานทีประกอบดว้ย



๔๒ 
 

ส่วนหลกัเท่านั้น ซ่ึงอาจเป็น (คาํแสดงลกัษณะ/ช่ือเฉพาะ) เช่น เม็ดขนุน กาละแม รูปแบบท่ี๒ ช่ือ
ของหวานท่ีประกอบดว้ยส่วนหลกั(คาํแสดงลกัษณะ/วตัถุดิบ) + ส่วนขยาย (คาํแสดงคุณสมบติั/
กรรมวิธีเฉพาะ) เช่น ทองหยิบ กลว้ยฉาบ รูปแบบท่ี๓ ช่ือของหวานท่ีประกอบดว้ยส่วนเสริมหน้า 
(คาํว่า“ขนม”) + ส่วนหลกั (คาํแสดงลกัษณะ/วิธีทาํ/ช่ือเฉพาะ) + ส่วนขยาย (คาํแสดงคุณสมบติั) 
เช่น ขนมผิง ขนมชั้ น และรูปแบบสุดท้าย ช่ือของหวานท่ีประกอบด้วยส่วนเสริมหน้า (คาํว่า 
“ขนม”)+ส่วนหลกั (คาํแสดงลกัษณะ/วิธีทาํ/ช่ือเฉพาะ)+ส่วนขยาย (คาํแสดงคุณสมบติั) เช่น ขนม
ต้มแดง ขนมสันปันนีอ่อน ส่วนรูปของช่ือของคาว มี ๓ รูปแบบ คือ รูปแบบท่ี๑ ช่ือของคาว
ประกอบด้วยส่วนหลัก (คําแสดงชนิดของคาว) เช่น ห่อหมก รูปแบบท่ี๒ ช่ือของคาวท่ี
ประกอบดว้ยส่วนหลกั (คาํแสดงชนิดของคาว/ชนิดส่วนประกอบหลกั)+ส่วนขยาย (คาํแสดงวิธีทาํ/
ประเภทย่อย) เช่น ไข่เจียว หม่ีกะทิ และรูปแบบสุดทา้ยช่ือของคาวท่ีประกอบดว้ยส่วนหลกั (คาํ
แสดงชนิดของคาว/ชนิดส่วนประกอบหลกั) + คาํขยาย (คาํแสดงวิธีทาํ/ประเภทย่อย)+ส่วนเสริม
ทา้ย (คาํแสดงส่วนประกอบเสริม) เช่น หมูผดักุง้ แกงเลียงนพเกา้ 

 
สําหรับการวิเคราะห์ความหมายตรงของช่ือของหวานใช้วิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบ

พบวา่ช่ือของหวานทั้งหมดแตกต่างกนัใน ๔ มิติ ไดแ้ก่ มิติท่ี๑ มิติเร่ือง “อิทธิพลต่างประเทศ” ซ่ึงมี
อรรถลกัษณ์ [+ไทย] และ [+อิทธิพลต่างประเทศ] มิติท่ี๒ มิติเร่ือง “วิธีการทาํ” [+ตม้] [+เปียก]  

[+น่ึง] [+ผดั] [+ป้ิง] [+ทอด] [+กวนแป้ง] [+เขา้ไข่เช่ือม] [+อบ/ผงิ] และ[+บวด] มิติท่ี๓ มิติเร่ือง 
“วตัถุดิบ” ซ่ึงมีอรรถลกัษณ์ [+แป้ง] [+นํ้ าตาล] [+มะพร้าว] [+ขา้วเหนียว] [+ถัว่ลิสง] [+ไข่]  
[+กลว้ย] [+งา] [+หวัผกักาด] [+ขา้วตอก, ขา้วเม่า, ถัว่, งา] [+ลูกแป้งขา้วหมาก, นํ้ าขา้วหมาก]  

[+นํ้ าดอกอญัชญั, นํ้ ามะนาว] [+ขา้วตอก] [+เม็ดแตงโม] [+นํ้ าวนิลา] [+เกลือ] [+ผงจนัทน์เทศ] 

[+แป้งทองหยอด] [+เม็ดขนุน] และ[+ฟักทอง] และมิติสุดทา้ย มิติเร่ือง “คุณสมบติั” ซ่ึงมีอรรถลกัษณ์ 
[+สามลูกติดกนั] สําหรับอาหารคาวพบว่ามีความแตกต่างกนัใน ๓ มิติ ได้แก่ มิติท่ี๑ มิติเร่ือง 
“ประเภท” ซ่ึงมีอรรถลกัษณ์ [+กบัขา้ว]และ[+อาหารหลกั] มิติท่ี๒ มิติเร่ือง “วิธีการทาํ” ซ่ึงมีอรรถ
ลกัษณ์ [+ตม้] [+น่ึง] [+หุง] [+กวน] [+ทอด] [+ยาํ] และ[+ผดั] และมิติสุดทา้ย มิติเร่ือง “วตัถุดิบ
เฉพาะ” ซ่ึงมีอรรถลกัษณ์ [+กุง้] [+ผกั] [+วุน้เส้น] [+ไก่] [+เคร่ืองแกง] [+เส้นขนมจีน] [+ขา้ว] 

[+ธญัพืช] [+ไข่] [+กะปิ] [+ปลา] [+ปูทะเล] [+เป็ด] [+มะเขือ] [+เส้นหม่ี] [+กะทิ] [+หมู]  
และ[+หวัหมู] 

 
ส่วนการวเิคราะห์ดา้นความหมายแฝง เพื่อตีความเร่ืองความเช่ือของคนไทยพบวา่ ค่านิยม

และความเช่ือท่ีสะทอ้นอยูใ่นช่ือดงักล่าว ๗ เร่ือง ไดแ้ก่ ค่านิยมและความเช่ือเร่ืองความย ัง่ยืนและ
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ยาวนาน ความรักใคร่สามคัคี ความมัง่คัง่ ร่ํารวย ความสง่างาม ความเจริญรุ่งเรืองในชีวิต ความอุดม
สมบูรณ์ และความศรัทธาในศาสนา  

 
๒.๒.๑.๕  วาทติ พุ่มอยู่ (๒๕๔๙) ศึกษาเร่ือง “การศึกษาคาํเรียกขา้วและระบบ 

มโนทศัน์เร่ืองขา้วในภาษาเอเชียตะวนัออกเฉียงใตต้ามแนวอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุ” มีวตัถุประสงค์ ๒ 
ประการดงัน้ี ประการแรก คือ เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบทางความหมายของคาํเรียกขา้วในภาษา
เวยีดนาม มาเลย ์พม่า มง้และไทย และประการสุดทา้ย คือ เพื่อเปรียบเทียบความหมายของคาํวา่ขา้ว
ของคาํเรียกขา้ว และระบบมโนทศัน์เร่ืองขา้วในภาษาดงักล่าว 

 
 ผลการศึกษาพบวา่คาํเรียกขา้วในภาษาทั้ง ๕ สามารถแบ่งไดต้ามลาํดบัความสัมพนัธ์ทาง
ความหมายออกเป็น คาํเรียกขา้วบอกหมวด และคาํเรียกขา้วเฉพาะเจาะจง ซ่ึงโดยรวมมีจาํนวน 
ไม่เท่ากัน อย่างไรก็ตามเม่ือแยกประเภทคาํเรียกข้าวพบว่า ภาษาส่วนใหญ่ คือ ภาษามาเลย์ พม่า 
และมง้ มีคาํเรียกขา้วบอกหมวดจาํนวน ๓ คาํเท่านั้น ไดแ้ก่ คาํเรียกขา้วท่ีหมายถึง พืช และคาํเรียก
ขา้วท่ีไม่ใช่พืชและอาหาร แต่หมายถึงผลผลิตของพืชหรือวตัถุดิบของอาหาร ส่วนภาษาเวียดนามมี
คาํเรียกขา้วบอกหมวด ๕ คาํ ไดแ้ก่ คาํเรียกขา้วท่ีหมายถึงพืช คาํเรียกขา้วท่ีหมายถึงอาหาร คาํเรียก
ขา้วท่ีไม่ใช่พืชและอาหาร คาํเรียกขา้วท่ีหมายถึงขา้วตม้ และคาํเรียกขา้วท่ีหมายถึงขา้วเหนียวน่ึงสุก 
ในขณะท่ีภาษาไทยมีคาํเรียกขา้วบอกหมวดเพียง ๑ คาํ ไดแ้ก่ คาํวา่ “ขา้ว” ซ่ึงหมายถึง ขา้วในทุก
ลกัษณะ 

 
เม่ือวเิคราะห์องคป์ระกอบทางความหมายของคาํเรียกขา้วของภาษาทั้ง ๕ พบวา่ ภาษาทั้ง 

๕ มีการแยกความแตกต่างทางความหมายของคาํเรียกขา้วโดยมิติแห่งความแตกต่างท่ีสําคญัซ่ึงเป็น
ลกัษณะร่วมของภาษาทั้ง ๕ คือ มิติเร่ืองความเป็นพืช และมิติเร่ืองความเป็นอาหาร และมีมิติแห่ง
ความแตกต่างในเร่ืองการขยายพนัธ์ุ และในเร่ืองการปรุงสุก 

 
 ทางด้านระบบมโนทศัน์เร่ืองขา้วในภาษาทั้ง ๕ พบว่า มีเพียงผูพู้ดภาษาไทยเท่านั้นท่ี
มองเห็นขา้วในรูปร่างลกัษณะแตกต่างกนัเป็นส่ิงเดียวกนัโดยสะทอ้นจากการท่ีมีคาํเรียกขา้วบอก
หมวดเพียงคาํเดียว และคาํเรียกขา้วบอกหมวดเพียงคาํเดียวในภาษาไทยยงัสามารถใช้เป็นคาํใน
ระดบัรูปชีวิตของคาํเรียกขา้วทั้งหมดไดด้ว้ย ส่วนภาษาอ่ืนพบว่าผูบ้อกภาษาเหล่านั้นมองขา้วท่ีมี
รูปร่างลักษณะแตกต่างกันเป็นส่ิงของคนละส่ิงกัน สะท้อนจากการท่ีมีคาํเรียกข้าวบอกหมวด
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มากกวา่หน่ึงคาํ และเม่ือตอ้งการกล่าวถึงรูปชีวิตของคาํเรียกขา้วทั้งหมดจะตอ้งนาํคาํอ่ืนท่ีไม่ใช่คาํ
เรียกขา้วมาใช ้

 
  ๒.๒.๑.๖  มนสิการ เฮงสุวรรณ (๒๕๕๐) ศึกษาเร่ือง “คาํเรียกประเภทผีของคน

ไทยในชุมชนวดัสวนแกว้ ต.บางเลน อ.บางใหญ่ จ.นนทบุรี: การศึกษาเชิงอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุ”  
มีวตัถุประสงค ์๓ ประการดงัน้ี ประการท่ี๑ คือ เพื่อวิเคราะห์องคป์ระกอบทางความหมาย ประการ
ท่ี๒ คือ เพื่อวิเคราะห์ระบบและจัดจาํพวกประเภทผีตามผลการวิเคราะห์ในประการท่ี๑ และ
ประการท่ี๓ คือ เพื่อวิเคราะห์ความหมายของคาํเรียกประเภทผี และตีความเก่ียวกบัทศันคติเร่ืองผี
ของคนไทย 

 
 ผลการศึกษาพบวา่คาํเรียกประเภทผี ๕๙ คาํ ซ่ึงแทนคาํเรียกผีทั้งหมด ๕๒ ประเภท ทั้งน้ี
เน่ืองจากมีบางคาํอา้งถึงผีประเภทเดียวกนั จากการวิเคราะห์องค์ประกอบทางความหมาย คาํเรียก
ประเภทผีต่างกนัใน ๑๐ มิติ คือ มิติ “ตวัตน” “สภาพ” “ดีร้าย” “ลกัษณะการตาย” “ท่ีอยู”่ “หนา้ท่ี” 
“อายุ”  “อาหาร”  “เพศ” และ “ลกัษณะพิเศษ” มิติเด่นท่ีครอบคลุมทุกคาํไดแ้ก่ “ตวัตน” “สภาพ” 
และ “ดีร้าย” 

 
 เม่ือนาํคาํเรียกประเภทผีมาจดัจาํพวกแบบชาวบา้นพบว่า คาํเรียกประเภทผีแบ่งประเภท
ตามลาํดบัขั้นได ้๕ ลาํดบั คือ ลาํดบัจุดเร่ิมตน้หน่ึงเดียว ลาํดบัรูปแบบชีวิต ลาํดบับอกหมวด ลาํดบั
เฉพาะเจาะจงและลาํดบัลกัษณะพิเศษ โดย จุดเร่ิมตน้หน่ึงเดียว มีคาํเรียกประเภทผีเพียงคาํเดียว คือ 
ผี๑ (ส่ิงท่ีไม่เห็นตวั สามารถปรากฏกายได้เม่ือตอ้งการ เนรมิตรูปให้เป็นแบบใดก็ได้ มีอยู่ในทุก
สรรพส่ิงไม่วา่จะมีชีวิตหรือไม่มีชีวิต) ลาํดบัรูปแบบชีวิต มีคาํเรียกประเภทผี ๒ คาํ คือ ผี๒ (ผีท่ีจบั
ตอ้งได้และมีอาํนาจมากกว่าความสามารถของคน เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนักบัร่างกายคน แต่ตรง
ขา้มกบัคาํวา่วญิญาณ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีไม่มีตวัตน จบัตอ้งไม่ได)้ และวญิญาณ ลาํดบับอกหมวด มีคาํเรียก
ประเภทผี ๓ คาํ คือ ผี๓ (ผีท่ีสิงอยู่ในร่างกายของมนุษย)์ ผีสางเทวดา และผีห่าซาตาน/ภูตผีปีศาจ 
ลาํดบัเฉพาะเจาะจง มีคาํเรียกประเภทผี ๓๓ คาํ คือ ผีห่า นางไม ้ผีเงือก ผีตายโหง เปรต ยมบาล 
ยมทูต ผีเร่รอน ปีศาจ แม่ยา่นาง เทพารักษ/์รุกขเทวดา ปู่ โสม เจา้เขา เจา้ป่า แม่โพสพ แม่พระคงคา 
แม่พระธรณี เทวดา พระเส้ือเมือง เจา้แม่ เจา้พ่อ เจา้ท่ี/เจา้ท่ีเจา้ทาง พระภูมิ ผีบา้นผีเรือน แม่ซ้ือ 
นางกวกั กุมารทอง รักยม ผีดูดเลือด กระสือ กระหงั ปอบ ลูกกรอก ลาํดบัลกัษณะพิเศษ มีคาํเรียก
ประเภทผี ๑๓ คาํ คือ เจา้แม่ไทร เจา้แม่มะขาม นางตานี นางตะเคียน ผีป่า ผีทะเล ผีนํ้ า/พรายนํ้ า/ผี
พราย ผตีายทอ้งกลม ภูต เทพธิดา/นางฟ้า ผดิีบ แดร็กคิวลา ผลการวเิคราะห์ระบบความหมายของคาํ
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เรียกประเภทผีของคนไทยทาํให้เห็นว่าคนไทยนั้นมองส่ิงท่ีเหนืออาํนาจการควบคุมของมนุษย์
ทัว่ไปเป็น ผี๑ ทั้งส้ิน และยงัยึดตวัตนของคนเป็นท่ีตั้ งเพื่อสร้างผีให้มีลกัษณะรูปร่าง เพศ อายุ
เหมือนคน ตอ้งการอาหารและท่ีอยูอ่าศยั อีกทั้งมีการกระทาํความดีและความชัว่ ไดเ้ช่นเดียวกบัคน 

 
สาํหรับทศันคติของคนไทยต่อผซ่ึีงสะทอ้นในความหมายของคาํเรียกประเภทผี แสดงให้

เห็นว่า แมค้นไทยเช่ือว่าผีมีรูปแบบการดาํรงอยู่เช่นเดียวกบัคน มีความเป็นอยู่ใกล้ชิดกบัคนใน
สภาพแวดลอ้มเดียวกนั แต่คนไทยยงัมีทศันคติทางลบต่อผ ีเพราะเห็นวา่ผส่ีวนใหญ่เป็นส่ิงท่ีน่ากลวั 
น่ารังเกียจ เพราะรูปร่างน่าตาน่ากลวัและมีพฤติกรรมท่ีชอบสร้างความเดือดร้อนให้กบัคน แมว้า่จะ
มีผีบางประเภทท่ีใจดีมีรูปร่างหนา้ตาสวยงาม เช่น เทพธิดา/นางฟ้า เป็นตน้ นอกจากน้ีคนไทยมอง
วา่ผีเป็นส่ิงท่ีเห็นแก่สินบนทาํงานตามท่ีจา้งวาน อีกทั้งดว้ยอาํนาจและการขาดหลกัฐานพิสูจน์ทาง
วทิยาศาสตร์อยา่งเพียงพอ คนจึงนาํผีมาใชเ้ป็นเคร่ืองควบคุมสังคมดว้ยการสร้างเง่ือนไขวา่ ถา้ผูใ้ด
ประพฤติตนผิดจากขอ้กาํหนดย่อมตอ้งถูกลงโทษจากผีท่ีอา้งถึง ซ่ึงการใช้ผีเป็นเคร่ืองมือควบคุม
สังคมไดม้าจากทศันคติท่ีวา่ผมีีอาํนาจ โดยผดีีจะคุม้ครองคนดีและลงโทษผูป้ระพฤติชัว่ ส่วนผีท่ีไม่
ดีมุ่งจะทาํร้ายทั้งผูป้ระพฤติดีและผูป้ระพฤติชัว่ นอกจากน้ียงัมีการใชเ้ปรียบเปรยตาํหนิคนท่ีนิสัยไม่
ดีดว้ยคาํเรียกประเภทผอียา่งเช่น เปรต กระสือ เป็นตน้  
 
  ๒.๒.๑.๗ โกสินทร์ ปัญญาอธิสิน (๒๕๕๒) ศึกษาเร่ือง “การศึกษาคาํเรียก 
การทาํอาหารในภาษาไทยถ่ินเหนือตามแนวอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุ” มีวตัถุประสงค ์๓ ประการดงัน้ี 
ประการท่ี๑ คือ เพื่อวเิคราะห์องคป์ระกอบทางความหมายของคาํเรียกการทาํอาหารในภาษาไทยถ่ิน
เหนือ ประการท่ี๒ คือ เพื่อวิเคราะห์มิติแห่งความแตกต่างของความหมายท่ีปรากฏในระบบ 
การทาํอาหารชาวลา้นนา โดยตีความจากผลการวิเคราะห์ในประการท่ี๑ และประการท่ี๓ คือ เพื่อ
วเิคราะห์วฒันธรรมการกินของชาวลา้นนาท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นจากผลการวเิคราะห์ในขอ้๒ 
 
 ผลการศึกษาพบว่าคาํเรียกการทาํอาหารมีทั้งส้ิน ๔๘ คาํ เม่ือวิเคราะห์องค์ประกอบทาง
ความหมายพบวา่ คาํเรียกการทาํอาหารมีความแตกต่างกนัใน ๙ มิติ คือ “จุดประสงค์” “วิธีทาํให้กิน
ได”้ “นํ้า” “นํ้ามนั” “เวลา” “การใชพ้ริกแกง” “ชนิดพริกแกง” “วสัดุอุปกรณ์” และ “วตัถุดิบ”  
 
 เม่ือนําคําเรียกการทําอาหารมาวิเคราะห์การจัดพวกแบบชาวบ้านพบว่า ค ําเรียก 
การทาํอาหารแบ่งประเภทชั้นได ้๔ ชั้น เร่ิมจากจุดเร่ิมตน้หน่ึงเดียว คือ “เญียะ–ก๋ิน” หรือ “ทาํอาหาร” 
ซ่ึงเป็นคาํท่ีอยูใ่นระดบัสูงสุดครอบคลุมมโนทศัน์ทั้ง ๔๗ คาํท่ีเหลือ ลาํดบับอกหมวด ไดแ้ก่ ตม้ หง 



๔๖ 
 

หน้ึง จ่ี ขั้ว ตอ้ด ตํ๋า ส้า๑/ญาํ๒(ทาํอาหารให้สุกโดยใช้ความร้อน ใชเ้วลาน้อย) ส้า๒(ทาํอาหารให้สุก
โดยไม่ใชค้วามร้อน ใชเ้วลานอ้ย) ลาบ หลู ้และหมัก๋ ลาํดบัเฉพาะเจาะจง ไดแ้ก่ กัน๊ แก๋ง เขว้ จอ จ๊อ 
จ่อม จ๋ืน เจ๋ว ดอง ป้ิง ผ ัด๋/โซ้/ซวา้ มอบ/มอก ญ่าง ญาํ๑(ทาํอาหารให้สุกดว้ยความร้อนโดยใช้นํ้ า ใช้
เวลาปานกลาง) ลวก ลวน สู่ หม๋ก หลาม หลาํ อ็อ๋ก อ่อง๑(ทาํอาหารให้สุกดว้ยความร้อนโดยไม่ใชท้ั้ง
นํ้ าและนํ้ ามนั ใชเ้วลานอ้ย) อ่อง๒(ทาํอาหารให้สุกดว้ยความร้อนโดยใช้นํ้ าเล็กนอ้ย ใชเ้วลานาน ใช้
ไฟอ่อน) เผา/แอน แอ็บ๋ ฮว้ม ฮม ฮา้ ฮิง และลาํดบัลกัษณะพิเศษ ไดแ้ก่ อุ๊ด อ่อม อ๋บ ฮุ่ม หลน และ
ป่าม 

  
 จากการวิเคราะห์มิติแห่งความแตกต่างทาํให้สามารถสังเคราะห์ระบบการทาํอาหารและ
ภาพรวมขั้นตอนการทําอาหารของชาวล้านนา โดยเร่ิมต้นจากขั้นตอนการเตรียม ขั้ นตอน 
การทาํอาหาร และหลงัขั้นตอนการทาํอาหาร 
 
 สําหรับการวิเคราะห์วฒันธรรมการกินของชาวล้านนาพบว่า ในวฒันธรรมล้านนา
เน้ือสัตวมี์ความสําคญัเป็นอาหารพิเศษแสดงถึงฐานะหน้าตา และรูปแปรของกินเน้ือสัตวก์าํหนด 
คาํเรียกการทาํอาหารเป็นจาํนวนมาก ชาวล้านนาไม่นิยมอาหารประเภทมนัดงัเช่นชาวตะวนัตก  
มกัรับประทานท่ีมีรสชาติจากธรรมชาติ วตัถุดิบก็มาจากพืชพนัธ์ุในธรรมชาติในทอ้งถ่ินเป็นหลกั 
ไม่นิยมการปรุงแต่งดว้ยกล่ินสังเคราะห์ นอกจากน้ีพริกแกงประเภทต่าง ๆ เป็นวตัถุดิบพื้นฐานท่ี
อาจใช้ได้เป็นทั้งอาหารและเคร่ืองปรุง และมีนโมทศัน์เร่ืองการสุกโดยไม่ผ่านความร้อน อาหาร
ประเภทน้ีเป็นสัญลกัษณ์ของค่านิยมความเป็นชาย 

 
จากการทบทวนงานวิจยัท่ีเก่ียวกับอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุดังกล่าวทาํให้เข้าใจวิธีการ

วเิคราะห์ภาษา ดว้ยวธีิการวิเคราะห์องคป์ระกอบทางความหมาย เพื่อหาความเหมือนและความต่าง
ของคาํเรียกช่ือต่าง ๆ ทั้งน้ีงานวิจยัดงักล่าวสามารถนาํมาใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์คาํเรียกผี
ในภาษาไทยถ่ินเหนือ เพื่อจาํแนกประเภทคาํเรียกผีในภาษาไทยถ่ินเหนือตามองค์ประกอบทาง
ความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 



๔๗ 
 

 ๒.๒.๒ งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัความเช่ือเร่ืองผี 
 

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือเร่ืองผีมีอยูจ่าํนวนมาก การศึกษาในลกัษณะดงักล่าวลว้น
เป็นภาพสะทอ้นผใีนภาคเหนือไดเ้ป็นอยา่งดี มีรายละเอียดดงัน้ี 

 
๒.๒.๒.๑   ฉลาดชาย รมิตานนท์ (๒๕๒๗) ศึกษาเร่ือง “ผีเจา้นาย” มีวตัถุประสงค ์

๗ ประการดงัน้ี ประการท่ี๑ คือ เพื่อศึกษาประเพณีการนบัถือผี โดยเฉพาะการนบัถือผีเจา้นายดาํรง
อยู่ในสถานะอย่างไร ประการท่ี๒ คือ เพื่อศึกษาโครงสร้างทางระบบความเช่ือทางศาสนาใน
สังคมไทยว่ามีความสัมพนัธ์กนัหรือไม่กบัโครงสร้างทางเศรษฐกิจ ประการท่ี๓ คือ เพื่อศึกษาใน
ขณะท่ีผูค้นส่วนใหญ่ในเขตทาํการวิจยันบัถือพุทธศาสนาเป็นหลกั เหตุใดการนบัถือผีจึงยงัเหนียว
แน่น ประการท่ี๔ คือ เพื่อศึกษาโครงสร้างหรือการจดัองค์กรของ “สาย” ของคนทรงหรือมา้ข่ีสาม
สาย ประการท่ี๕ คือ เพื่อศึกษาและบนัทึกเปรียบเทียบพิธีกรรมของการทรงเจ้าในสายของคนทรง
หรือมา้ข่ีสามคน ประการท่ี๖ คือ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบมา้ข่ีสามคน โดยถือลกัษณะบางประการ 
เช่น ความสําคญัและความมีช่ือเสียงของผีท่ีม้าเข้าทรง และประการท่ี๗ คือ เพื่อศึกษาภูมิหลัง 
สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ การศึกษาของลูกคา้ 

 
ผลการศึกษาพบวา่การนบัถือผเีจา้นายดาํรงอยูค่วบคู่กบัความเช่ือแบบพราหมณ์และพุทธ

เป็นการดาํรงอยู่ภายใตโ้ครงสร้างอนัหน่ึงอนัเดียวกนั อีกทั้งมีสัมพนัธภาพท่ีปรากฏให้เห็นในรูป
ของความสัมพนัธ์ในลักษณะการจดัสถานภาพความสูงตํ่า มีการจดัการบังคับบญัชา รวมทั้ ง
แบ่งแยกหน้าท่ีกนัอย่างมีระบบของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิทั้งหลายท่ีผูค้นในสังคมไทยไดย้กสภาพเป็นตวั
บุคคล อีกทั้งระบบความเช่ือทางศาสนาในสังคมไทยมีความสัมพนัธ์กับโครงสร้างเศรษฐกิจ
การเมือง การปกครองและการบริหารในสังคมไทย  

 
การดาํรงอยูข่องความเช่ือเร่ืองผ ีพราหมณ์  พุทธ และวิทยาศาสตร์ สามารถดาํรงอยูไ่ดใ้น

สังคมไทยควบคู่กนัไปโดยไม่เกิดการหกัลา้งซ่ึงกนัและกนั ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะความเช่ือในแนวต่าง ๆ 
เหล่านั้น เม่ือวิเคราะห์ในเชิงหนา้ท่ีนิยม ต่างก็ทาํหนา้ท่ีในการตอบสนองความตอ้งการ หรือความ
จาํเป็นของผูค้นในสังคมทั้งทางดา้นจิตใจและวตัถุท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นผูค้นท่ีมีชีวิตอยูใ่นสังคมไทย 
จึงสามารถเลือกท่ีจะใช้วิธีการหน่ึง หรือคาํอธิบายแนวใดแนวหน่ึงในการแกปั้ญหาในชีวิตของ 
แต่ละคน แต่ละชนชั้นอย่างสอดคลอ้งกบัสถานภาพทางชนชั้นและสถานการณ์ โดยมีโลกทศัน์ท่ี
อาจแตกต่างกนัเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีควบคุมอยู่เบ้ืองหลงั ด้วยเหตุน้ีการถือในอาํนาจศกัด์ิสิทธ์ิเหนือ



๔๘ 
 

ธรรมชาติ เทวดาฟ้าดิน อิทธิฤทธ์ิเวทมนตร์คาถา และโดยเฉพาะประเพณีผีเจา้นายจึงยงัคงดาํรงอยู่
ในสังคมปัจจุบนั 

 
การจดัองคก์รของผีเจา้นาย และมา้ข่ีมีอยูจ่ริง และสามารถศึกษาและจดบนัทึกให้เห็นได้

อย่างชดัเจนว่า มีองค์กรดงักล่าวไดอ้าศยัประวติัศาสตร์ ตาํนาน เขา้มาเป็นพื้นฐาน พร้อมกนันั้นก็
พยายามจดัสํานึกของแต่ละสายเขา้ไปผูกพนักบัประวติัศาสตร์ โดยอา้งอิงถึงวีรบุรุษ บุคคลท่ีมี
ช่ือเสียงตามตาํนานสถานท่ีท่ีปรากฏในตาํนาน เพื่อให้การดาํรงอยูข่องผีเจา้นายในสํานกัของตนมี
ความเป็นจริงเป็นจงั และมีความถูกตอ้ง ดงันั้นการจดัระบบความสัมพนัธ์จึงตอ้งเป็นไปอย่างไม่
เคร่งครัดตายตวัมีความยืดหยุ่น และในขณะเดียวกนัก็เปิดโอกาสให้มีการอา้งอิงอาํนาจศกัด์ิสิทธ์ิ
แหล่งเดียวกนัได ้

 
การศึกษาและบนัทึกเก่ียวกบัพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเพณีการถือผีเจา้นายก็แสดงให้

เห็นถึงรูปแบบท่ีเหมือนกนัในการประกอบพิธีกรรม เช่น การไหวค้รู การแต่งกาย การเข้าทรง
ประจาํวนั เป็นตน้ 

 
การศึกษาเปรียบเทียบความสําเร็จและความมีช่ือเสียงของผีเจ้านาย ก็ได้ข้อสรุปว่า  

“ผเีก่า” ไม่จาํเป็นตอ้งมีจาํนวนร่างทรงมาก แต่“ผีใหม่”อาจไดรั้บความนิยมมากกวา่ ทั้งน้ีส่วนใหญ่
ข้ึนอยูก่บับุคลิกภาพและความสามารถของมา้ข่ี ท่ีจะสามารถปรับตวัไดท้นัโลก ทนัเหตุการณ์ อีกทั้ง
สามารถจะใหบ้ริการในดา้นท่ีลูกคา้มาขอคาํปรึกษา หรือขอความช่วยเหลือมากนอ้ยแค่ไหน 
 

ภูมิหลังของลูกค้าท่ีไปขอรับบริการจากเจ้าพ่อมีทุกระดับการศึกษา เศรษฐกิจ และ
การเมือง ประเด็นสําคัญอยู่ท่ีว่าลูกค้าประเภทใดไปหาใคร ข้อสรุป คือ เจ้าหรือม้าข่ีท่ีมีระดับ
การศึกษา และเศรษฐกิจ หรือกล่าวรวมวา่มีโลกทศัน์แบบชาวบา้น ก็จะมีลูกคา้เป็นจาํนวนมากข้ึน 
เจา้หรือมา้ข่ีท่ีมีการปรับระดบัโลกทศัน์ โดยรับโลกทศัน์สมยัใหม่ของสังคมทุนนิยมตะวนัตกเขา้มา
บา้งก็จะมีลูกคา้ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนัมากข้ึน 

 
๒.๒.๒.๒ สมปอง พิสิฎฐ์ิพัฒนะ (๒๕๒๗) ศึกษาเร่ือง “ศาสนาและความเช่ือ

เก่ียวกบัการนบัถือผขีองบา้นนํ้าปุ๊ ตาํบลนํ้ าพาง อาํเภอแม่จริม จงัหวดัน่าน” มีวตัถุประสงค ์๒ ประการ
ดงัน้ี ประการแรก คือ เพื่อศึกษาการดาํเนินชีวิต ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของชาวบา้น 
และประการสุดทา้ย คือ เพื่อศึกษาศาสนา ประเพณีและความเช่ือของชาวบา้น  



๔๙ 
 

ผลการศึกษาพบวา่ประชากรบา้นนํ้ าปุ๊ประกอบอาชีพทางดา้นเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่  
ซ่ึงมีพิธีกรรมความเช่ือเขา้มาเก่ียวข้องโดยตลอด แมช้าวบา้นจะนับถือพุทธศาสนามีการปฏิบติั
พิธีกรรมทางศาสนาและมีสํานกัสงฆ์เป็นศาสนสถานก็ตาม แต่ก็มีบทบาทต่อชาวบา้นน้อย ส่ิงท่ี
ชาวบา้นเขา้ใจว่าเป็นท่ีพึ่งได้ในยามลาํบาก การเจ็บไขไ้ด้ป่วย ตั้งแต่ในอดีตมาก็คือผีสางเทวดา
เพราะสามารถบนัดาลความสุขได ้

 
สาํหรับศาสนาและความเช่ือเก่ียวกบัการถือผีและไสยศาสตร์ถือวา่ ผีเจา้บา้นหรือผีเจา้หลวง 

เป็นผีท่ีมีอาํนาจมาก มีบทบาทสําคญัในการดาํเนินชีวิตของชาวบา้นดา้นความเป็นอยู ่การประกอบ
อาชีพ และการรักษาพยาบาล ต้องประกอบพิธีกรรมจนเป็นประเพณีสืบทอดจากอดีตจนมาถึง
ปัจจุบนั เพื่อใหส่ิ้งเหล่านั้นอาํนวยความสะดวกความสุขสวสัด์ิให้แก่ครอบครัว จนถือเป็นส่วนหน่ึง
ท่ีจะละเลยไม่ได ้

 
  ๒.๒.๒.๓ รุ่งทิพย์ กล้าหาญ (๒๕๓๙) ศึกษาเร่ือง “การขดัเกลาทางสังคมดา้น 
ความเช่ือ โดยผา่นทางพิธีกรรมในชุมชนชนบท” มีวตัถุประสงค ์๒ ประการดงัน้ี ประการแรก คือ เพื่อ
ศึกษากระบวนการขดัเกลาทางสังคมความเช่ือโดยผ่านทางพิธีกรรมชุมชนในชนบท และประการ
สุดทา้ย คือ เพื่อศึกษากลไกเง่ือนไขท่ีมีอิทธิพลต่อกระบวนการขดัเกลาทางสังคมความเช่ือ  
 

ผลการศึกษาพบว่าพิธีกรรมของชุมชนเป็นกุศโลบายท่ีถูกสร้างข้ึนเพื่อท าหน้าท่ีใน 
การขดัเกลาทางสังคมด้านความเช่ือเก่ียวกบัระบบความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ของชุมชนเก่ียวข้องกับ 
การจดัระเบียบพฤติกรรมของบุคคลระบบโครงสร้างอ านาจหนา้ท่ีอนัเป็นประโยชน์ต่อการผนึกส่วน
ต่าง ๆ ของชุมชนและสังคมอยา่งเป็นเอกภาพส่งผลต่อการด าเนินชีวติอยา่งสงบสุขของคนในชุมชน
ทั้งน้ีสาระของการขดัเกลาทางสังคมความเช่ือ ได้จ  าแนกออกเป็น ๓ ระบบ คือ ความสัมพนัธ์ระหว่าง
มนุษย์กบัมนุษยซ่ึ์งมีความมุ่งหมายเพื่อให้เกิดการประพฤติปฏิบติัอย่างเหมาะสมตามสถานภาพ
บทบาท และหน้าท่ีความรับผิดชอบ ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติเน้นการปฏิบติัต่อ
ธรรมชาติดว้ยการตระหนกัถึงคุณค่าและการธ ารงรักษาร่วมกบัการใชป้ระโยชน์อยา่งเหมาะสม และ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงเหนือธรรมชาติเป็นการขัดเกลาเก่ียวกับการยอมรับใน 
ความแตกต่างและอ านาจปฏิบติัตามข้อก าหนดด้วยการใช้อ านาจส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและความเช่ือเป็น
เคร่ืองมือในการควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชนเพื่อลดการขดัแยง้สร้างความร่วมมือความสามคัคี
ข้ึนในกลุ่มดว้ยความพึงพอใจร่วมกนั อีกทั้งเป็นการแสดงให้เป็นการสร้างระบบความเช่ือซ่ึงเป็นท่ี
พึ่งทางใจ เพื่อเป็นก าลงัใจในการแกปั้ญหา 



๕๐ 
 

 ทั้ งน้ีกลไกเง่ือนไขท่ีมีอิทธิพลต่อกระบวนการขัดเกลาด้านความเช่ือประกอบด้วย
กระบวนการทางศีลธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีชุมชนซ่ึงเป็นเคร่ืองก าหนดกรอบเน้ือหาของ
พฤติกรรม และวิธีการท่ีพึงประสงค์ ดว้ยการสร้างวิธีถ่ายทอด เช่น การบอกเล่า การสอนการปฏิบติั  
เพื่อเป็นการพยายามส่ือสารเน้ือหาท่ีตอ้งการแก่ผูท่ี้ขดัเกลาและมีการสร้างระบบสัญลักษณ์ต่าง ๆ  
เพื่อใช้เป็นส่ือแสดงความหมายของการขดัเกลาซ่ึงจะเป็นการปลูกฝังให้เกิดการยอมรับในความเช่ือ
บทบาทของผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรมซ่ึงมีการก าหนดลกัษณะพฤติกรรมและคุณสมบติัของบุคคลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรม ตามบทบาทหนา้ท่ีและสถานภาพตามความคาดหวงัและอุดมการณ์ของกลุ่มซ่ึงจะ 
มีผลต่อการยอมรับหรือปฏิเสธในกระบวนการขดัเกลาทางสังคมดว้ยความเช่ือ 
 
  ๒.๒.๒.๔ มาณพ มานะแซม (๒๕๔๑) ศึกษาเร่ือง “การศึกษาเชิงปรัชญาเร่ือง 
คติความเช่ือการฟ้อนผใีนภาคเหนือ” มีวตัถุประสงค ์๓ ประการดงัน้ี ประการท่ี๑ คือ เพื่อศึกษาประเพณี
การฟ้อนผีมีสาเหตุมาจากความเช่ือเร่ืองอะไรดว้ยเหตุผลอะไร ประการท่ี๒ คือ เพื่อศึกษาความเช่ือ
เร่ืองดงักล่าวมีสาเหตุโลกทศัน์แบบใดบา้ง เช่น ธรรมชาตินิยม เทวนิยม วิญญาณนิยม กรรมนิยม 
เป็นตน้ และประการท่ี๓ คือ เพื่อศึกษาการฟ้อนผีเป็นการยืนยนัความเช่ือเร่ืองการตายแลว้เกิดได้
หรือไม่  
 
   ผลการศึกษาพบวา่ ๓ จงัหวดัทางภาคเหนือ ไดแ้ก่ จงัหวดัเชียงใหม่ ล าปาง และล าพูน ยงัคง
ถือปฏิบติัพิธีกรรมการฟ้อนผีกนัอยู่เน่ืองจากพิธีกรรมการฟ้อนผีมิใช่เป็นเร่ืองของการเคารพบูชา
บรรพบุรุษอยา่งเดียว หากเป็นการแสดงออกถึงความมีอ านาจ และความมีหนา้มีตาในสังคม ความเช่ือ 
เช่นน้ี สะทอ้นให้เห็นถึงโลกทศัน์ท่ีผสมผสานกนัของชาวลา้นนาประกอบดว้ยความเช่ือในแบบ  
วญิญาณนิยม เทวนิยม และกรรมนิยม เขา้ดว้ยกนัจนยากท่ีจะแยกออกจากกนัได ้ 
 

นอกจากน้ีพิธีกรรมการฟ้อนผียงัเป็นประเพณีท่ีสามารถอธิบายเช่ือมโยงกบัความเช่ือทางพระ 
พุทธศาสนาในเร่ืองการเวียนวา่ยตายเกิดถึงแมว้า่สังคมจะเปล่ียนแปลงไปมาเพียงใดแต่พิธีกรรม 
การฟ้อนผ ีก็ยงัคงถือปฏิบติัสืบเน่ืองจนถึงทุกวนัน้ี และมีการผสมผสานทางวฒันธรรมมากข้ึนตาม 
ล าดบัการนบัถือผีเร่ิมเปล่ียนจากความเช่ือเดิมไปสู่แนวคิดใหม่ของสังคมปัจจุบนัโดยมีสังคมเมืองเป็น 
ตน้ฉบบัแบบการฟ้อนผไีดก้ลายเป็นกิจกรรมของผูมี้ฐานะดี 

 

 



๕๑ 
 

๒.๒.๒.๕  จุรี ขยัน (๒๕๔๓) ศึกษาเร่ือง “ความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัการควบคุม
สังคม” มีวตัถุประสงค ์๒ ประการดงัน้ี ประการแรก คือ เพื่อศึกษาความเช่ือท่ีส่งผลต่อการควบคุม
พฤติกรรมทางสังคมในชุมชน และประการสุดทา้ย คือ เพื่อศึกษาวิธีการและกลไกในการถ่ายทอด
ความเช่ือท่ีส่งผลต่อการควบคุม 

 
ผลการศึกษาพบว่า ความเช่ือท่ีส่งผลต่อการควบคุมพฤติกรรมทางสังคมในชุมชน เช่น 

ดา้นสุขภาพอนามยั โดยเฉพาะหญิงมีครรภ์ หญิงท่ีให้นมบุตรและคนทัว่ไปท่ีมีการเจ็บป่วย ยงัคง
ปฏิบติัตามความเช่ือและขอ้หา้ม (ขึด) อยู ่ส่วนดา้นการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เกษตรกรยงัคงมี
ความเช่ือและการปฏิบติัในเร่ืองผีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเพาะปลูก เช่น ผีฝาย ผีไร่นา เป็นตน้ สําหรับ
ความเช่ือเร่ืองผีปู่ ยา่ยงัคงมีอยูแ่ต่ถูกละเลยไปมาก รวมถึงขอ้ห้าม (ขึด) เป็นตน้ สําหรับวิธีการและ
กลไกในการถ่ายทอดความเช่ือ ไดแ้ก่ ครอบครัว คือ พอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย ญาติพี่นอ้ง ไดมี้การสั่งสอน
การทาํตวัเป็นแบบอยา่งและการเขา้ร่วมพิธีกรรมต่าง ๆ เป็นตน้ 

 
๒.๒.๒.๖  แสงดาว วัฒนาพร (๒๕๔๕) ศึกษาเร่ือง ‚ความเช่ือเร่ืองผีในชุมชน

ชนบทภาคเหนือ‛ มีวตัถุประสงค ์๒ ประการดงัน้ี ประการแรก คือ เพื่อศึกษาความเช่ือและพิธีกรรม
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัผี และประการสุดทา้ย คือ ศึกษาวิธีการควบคุมความประพฤติของคน โดยอาศยั
ความเช่ือเร่ืองผใีนชุมชนชนบทภาคเหนือ 
 

ผลการศึกษาพบว่าความเช่ือเร่ืองผีในชุมชน เป็นความเช่ือท่ีคนในชุมชนได้ใช้ควบคุม
พฤติกรรมคนให้อยู่ในกรอบจารีตประเพณีท่ีดีงาม เช่น ความเช่ือเร่ืองผีปู่ ยา่ ทาํให้พฤติกรรมของ
หนุ่มสาวดีข้ึน 

 
สาํหรับการถ่ายทอดเป็นกระบวนการท่ีมีรากฐานอยูท่ี่วิถีชีวิตทางสังคม วฒันธรรม จารีต

ประเพณีของทอ้งถ่ิน เป็นกระบวนการท่ีช่วยใหบุ้คคลและชุมชนดาํเนินไปได ้องคป์ระกอบท่ีสําคญั 
คือ การเรียนรู้ในวถีิชีวติแบบพื้นบา้น การปฏิบติัการอบรมสั่งสอนในบริบทของชุมชนท่ีเป็นอยูจ่ริง 
เม่ือสังคมมีการเปล่ียนแปลง กระบวนการถ่ายทอดก็ถูกปรับเปล่ียนไปตามสภาพการเปล่ียนแปลง
ของชุมชน อีกทั้งวิธีการถ่ายทอดความเช่ือเร่ืองผีในชุมชนท่ีใช้ถ่ายทอดทั้งในอดีตและปัจจุบนั ไดแ้ก่ 
จารีต ประเพณี วิถีประชา ขอ้ห้าม ขอ้กาํหนด ขอ้บงัคบั แนวปฏิบติัท่ีใช้ในชีวิตประจาํวนั เป็นตน้  
จะมีตวัแทนถ่ายทอดความเช่ือนั้น เช่น ครอบครัว เพื่อน โรงเรียน กลุ่มอาชีพ ตวัแทนศาสนา และ
ส่ือมวลชน เป็นตน้ 



๕๒ 
 

กลไกท่ีมีผลต่อการถ่ายทอดความเช่ือเร่ืองผีในชุมชน คือ ใช้ความสัมพนัธ์ของคนใน
ชุมชนเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอด เช่น ความสัมพนัธ์ดา้นครอบครัว ผูอ้าวุโส พระสงฆ ์ผูช้าํนาญ
ดา้นต่างๆ ผูน้าํชุมชน และเครือญาติ โดยมีกระบวนการถ่ายทอดให้เกิดการเรียนรู้ และปฏิบติัตาม
วถีิชีวติของชุมชนนั้น 

 
 ๒.๒.๒.๗  ศุภลกัษณ์ ปัญโญ (๒๕๕๑) ศึกษาเร่ือง “การศึกษาบทบาทของผีใน

นิทานล้านนา” มีวตัถุประสงค์ ๓ ประการดงัน้ี ประการท่ีหน่ึง คือ เพื่อรวบรวมนิทานเร่ืองผีใน
ลา้นนา ประการท่ีสอง คือ เพื่อศึกษาบทบาทของผีในนิทานพื้นบา้นลา้นนา และประการท่ีสาม คือ 
เพื่อศึกษาฐานคิดเร่ืองผท่ีีปรากฏในนิทานพื้นบา้นลา้นนา 

 
  ผลการศึกษาพบวา่สามารถแบ่งนิทานผไีด ้๙ กลุ่ม คือ ๑. กลุ่มนิทานผีบรรพบุรุษ ๒. กลุ่ม
นิทานผอีารักษแ์ละผเีจา้นาย ๓. กลุ่มนิทานผสิีง ๔. กลุ่มนิทานผป่ีาผหีว้ย ๕. กลุ่มนิทานผข้ีีโลภข้ีลกั 
๖. กลุ่มนิทานผีทาํนายและการละเล่น ๗. กลุ่มนิทานผีง่าวคนหล็วก(ผีโง่และคนฉลาด) ๘. กลุ่ม
นิทานผีอธิบายเหตุ และ๙. กลุ่มนิทานผีผวัผีเมีย พฤติกรรมของผีท่ีปรากฏในกลุ่มนิทานเหล่าน้ีทาํ
ให้มองเห็นถึงบทบาทของผีท่ีสําคญัและเก่ียวขอ้งกบับุคคลและสังคมลา้นนาไดอ้ยา่งชดัเจน ไม่วา่
จะเป็นบทบาทของผีกบัการเป็นทางออกของความขดัแยง้และกฎเกณฑ์ทางสังคม ผีกบัการให้
การศึกษาและอบรมระเบียบสังคม ผีกบัการถ่ายทอดความเช่ือและพิธีกรรมและผีกบัการสร้าง
เอกลกัษณ์ และประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินพบวา่ บทบาทของผีกบัการให้การศึกษาและอบรมระเบียบ
สังคมเป็นบทบาทสําคญัและปรากฏในนิทานผีของล้านนาทุกกลุ่ม อนัเป็นส่ิงแสดงให้เห็นถึง
วตัถุประสงคส์าํคญัในการเล่าและสร้างสรรคนิ์ทานผ ี

 
  นอกจากน้ีบทบาทของผีในนิทานพื้นบา้นลา้นนา ยงัสะทอ้นให้เห็นถึงฐานคิดเร่ืองผีท่ี
ดาํรงและสัมพนัธ์กบับุคคลในสังคมลา้นนาพบว่า ชาวล้านนามองว่าผีและมนุษยส์ามารถพบปะ
พดูคุย ทาํกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนัเป็นการแสดงความสัมพนัธ์ทั้งในลกัษณะของมิตรท่ีสามารถพึ่งพา
อาศยัและศตัรูท่ีคอยทาํร้ายและเอาเปรียบซ่ึงกนัและกนั นอกจากน้ียงัสะทอ้นให้เห็นถึงฐานคิดใน
ดา้นวิถีสังคม เพศ ศาสนา เศรษฐกิจ และการเมืองของสังคมลา้นนาไดอี้กแง่มุมหน่ึงแต่ถึงอยา่งไร
ในมโนนึกของชาวลา้นนาก็ตระหนกัดีว่าผีมีอาํนาจเหนือมนุษย ์ สามารถบนัดาลความสุขสวสัดี 
ทรัพยสิ์นต่าง ๆ รวมถึงลงโทษเม่ือมนุษยก์ระทาํในส่ิงไม่เหมาะไม่ควร บทบาทของผีท่ีปรากฏใน
นิทานพื้นบา้นลา้นนาส่วนใหญ่ จึงเหมือนการยกตวัอย่างหรือเตือนให้ชาวลา้นนามีพฤติกรรมท่ีดี
งามและถูกตอ้งเหมาะสมกบัค่านิยม ความเช่ือ ตลอดจนถึงจารีตประเพณีของสังคม 



๕๓ 
 

๒.๒.๒.๘ วศิท์ เศรษฐกร (๒๕๕๓) ศึกษาเร่ือง “การปรับใชพ้ิธีกรรมและความเช่ือ  
ของชุมชนในการจดัการป่าชุมชน” มีวตัถุประสงค์ ๒ ประการดังน้ี ประการแรก คือ เพื่อศึกษา
พฒันาการการใชพ้ื้นท่ีป่าชุมชนของชุมชนตลาดข้ีเหล็ก ต าบลแม่โข่ง อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
และประการสุดทา้ย คือ เพื่อศึกษากระบวนการปรับใช้พิธีกรรมและความเช่ือทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การจดัการชุมชนตลาดข้ีเหล็ก ต าบลแม่โข่ง อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
 ผลการศึกษาพบวา่พฒันาการการใชป่้าชุมชนบา้นตลาดข้ีเหล็กสามารถแบ่งออกเป็นช่วงเวลา 
ส าคญั ๓ ช่วง ดงัน้ี ช่วงแรก การใชป่้าช่วงพิธีกรรมและความเช่ือในยุคดั้งเดิม (อดีต–พ.ศ. ๒๕๓๒)  
มีการใชพ้ื้นท่ีป่าในเชิงพาณิชยด์ว้ยการบุกรุกจากชาวบา้นหมู่บา้นตลาดข้ีเหล็กรวมถึงการสัมปทาน 
จากองคก์รภายนอก และการตดัไมไ้ปขายใหน้ายทุนของชาวบา้นในหมู่บา้นอ่ืน ช่วงท่ีสอง การใชป่้าช่วง 
เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการป่าของวดัพระธาตุดอยจอมแจ้งและองค์กรภายนอก (พ.ศ.๒๕๓๓– 
พ.ศ.๒๕๔๖) เป็นช่วงท่ีรัฐพยายามท่ีจะแก้ปัญหาการใช้ทรัพยากรป่าไม้จากสภาพแวดล้อมท่ี 
เส่ือมโทรมเปล่ียนให้เป็นป่าเกิดจากการฟ้ืนฟูและเกิดจากการจดัการท่ีดีในชุมชนดว้ยความร่วมมือ
ของวดัพระธาตุจอมแจง้ท่ีเป็นศูนยก์ลางของชุมชนรวมถึงการสนบัสนุนการจดัการป่าชุมชนจากองคก์ร
ภายนอกร่วมด้วย และช่วงสุดท้าย การใช้ป่าช่วงของการปรับใช้พิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนใน 
การจดัการป่าชุมชน (พ.ศ.๒๕๔๗–พ.ศ. ๒๕๕๒) เป็นช่วงท่ีชุมชนบา้นตลาดข้ีเหล็กไดมี้การเรียนรู้และ 
มีแนวทางในการจดัการ ป่าชุมชน และการใชป่้าอยา่งย ัง่ยนืของชุมชนเอง 
 
 ส าหรับการปรับใช้พิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจดัการป่าชุมชนบา้นตลาด
ข้ีเหล็กพบว่าชุมชนบ้านตลาดข้ีเหล็กได้น าพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนกลับมาใช้ใหม่ผ่าน 
พิธีกรรมการเล้ียงผีขุนน ้ าเป็นพิธีกรรมและความเช่ือท่ีเคยปฏิบติัมาตั้งแต่สมยัดั้งเดิมมาปรับเปล่ียน
เพิ่มเติมเพื่อน ามาใชใ้นการดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ ดา้นท่ี๑ การปรับใชพ้ิธีกรรมและความเช่ือของชุมชน
ในดา้นความรู้ในการจดัการป่าชุมชน โดยพิธีกรรมการเล้ียงผีขุนน ้ าท่ีจดัข้ึนใหม่ไดมี้การน าความรู้ 
และแนวคิดต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการป่าชุมชนมาจดันิทรรศการให้คนในชุมชนได้ศึกษา  
ดา้นท่ี๒ ดา้นรูปแบบของ พิธีกรรมการเล้ียงผีขุนน ้ ามีการปรับเปล่ียนดา้นอุปกรณ์ หรือสถานท่ีท่ีใช้
ในพิธีกรรมรวมถึงการสร้างบรรยากาศในพิธีกรรมให้น่าสนใจข้ึน ดา้นท่ี๓ การจดัพิธีกรรมการเล้ียง 
ผีขุนน ้ าท่ีเกิดข้ึนส่วนหน่ึงมาจากองค์กรภายนอก เช่น ศูนยส่์งเสริมวนศาสตร์ชุมชนท่ี๑ ศูนยศึ์กษา 
ห้วยฮ่องไคร้อนัเน่ืองจากมาจากพระราชด าริเป็นตน้ และดา้นสุดทา้ยการปรับใชพ้ิธีกรรมและความเช่ือ
ของหมู่บ้านตลาดข้ีเหล็กพบว่า พิธีกรรมและความเช่ือมีบทบาทหน้าท่ีในการสร้างความรู้ใน 
การปลูกฝังจิตส านึกของชุมชนในการจดัการป่าชุมชนรวมถึงการดึงดูดความสนใจคนในชุมชนให ้



๕๔ 
 

เขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชน จากการเปล่ียนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนท าให้คน
ในชุมชนส่วนใหญ่ไม่ไดท้ างานในภาคเกษตรกรรมจึงท าให้คนในชุมชนห่างไกลจากการดูแลรักษา
ป่าชุมชนพิธีกรรมการเล้ียงผีขุนน ้ าท่ีจดัข้ึนจึงเป็นการรวบรวมความเป็นชุมชนให้เกิดข้ึนมาอีกคร้ัง 
เพื่อแสดงให้เห็นถึงศกัยภาพในการจดัการป่าชุมชนของชุมชน 
 
 จากการทบทวนงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือเร่ืองผีจะเห็นไดว้า่ผูว้ิจยัส่วนใหญ่มุ่งเนน้
ท่ีจะศึกษาเก่ียวกบัระบบความเช่ือเร่ืองผีเฉพาะประเภท อย่างไรก็ตามยงัไม่มีงานวิจยัใดท่ีศึกษา
เก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองผีดว้ยการใช้ขอ้มูลทางภาษาในการวิเคราะห์ความเช่ือเร่ืองผี ดงันั้นผูว้ิจยัจึง
สนใจศึกษาความเช่ือเร่ืองผท่ีีปรากฏในภาษาไทยถ่ินเหนือ 

 
 ในบทน้ีผูว้ิจ ัยได้สรุปแนวคิดและงานวิจัย ท่ีเก่ียวข้องกับอรรถศาสตร์ชาติพนัธ์ุและ 
ความเช่ือเร่ืองผ ีเพื่อเป็นแนวทางการศึกษาคาํเรียกผแีละความเช่ือเร่ืองผใีนภาษาไทยถ่ินเหนือ  


