
 

 

บทที ่๕ 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 

 ในบทน้ีเป็นการสรุปผลตามวตัถุประสงค์ พร้อมทั้งอภิปรายประเด็นท่ีน่าสังเกต และ

เสนอแนวทางการวจิยัต่อเน่ืองจากงานวิจยัน้ี 

 

๕.๑ สรุปผลการวจิัย 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาทางภาษาเพื่อเขา้ใจระบบความคิด มโนทศัน์ และวฒันธรรม

ของผูใ้ช้ภาษาไทยถ่ินเหนือซ่ึงเก่ียวข้องกับค าเรียกผี มีวตัถุประสงค์ ๒ ประการ คือ วิเคราะห์

ความหมายของค าเรียกผีในภาษาไทยถ่ินเหนือ และอธิบายความเช่ือเร่ืองผีท่ีปรากฏในค าเรียกผีใน

ภาษาไทยถ่ินเหนือ  

 

 ส าหรับค าเรียกผีในภาษาไทยถ่ินเหนือมีจ านวน ๔๓ ค า ได้แก่  ผีฟ้า ผีขุนน ้ า ผีเส้ือบ้าน 

ผเีส้ือเมือง ผเีส้ือวดั ผเีส้ือนา ผเีส้ือหว้ย ผีเส้ือดง พระพิรุณ พระแม่โพสพ พระแม่คงคา พระแม่ธรณี 

ผนีางกวกั แม่ซ้ือ ผเีจา้นาย ผกีะโหลง้ ผกีอ้นเส้า ผคีรู ผเีจา้ท่ี ผปีู่ ยา่ ผีฝาย ผีไร่ ผีนา ผียา่หมอ้น่ึง ผีบ่ากวกั 

ผีเรือน ผีดง้ ผีดง ผีดอน ผีดอย ผีโป่ง ผีเร่ร่อน ผีเปรต ผีนางไม ้ผีพราย ผีเงือก ผีกะ ผีปกกะโหลง้  

ผีโพรง ผีหัวไฟ ผีสือ ผีม้าบ้อง และผีอ่ีค้อย  จากค าเรียกผีทั้ ง ๔๓ ค า เม่ือน ามาวิเคราะห์ตาม

วตัถุประสงคพ์บวา่ ผลการวจิยับรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวด้งัน้ี 

 

 

  

 

 



๑๔๐ 
 

 ๕.๑.๑ วเิคราะห์ความหมายของค าเรียกผใีนภาษาไทยถิ่นเหนือ 

  

ผลการวิจัยพบว่า ค  าเรียกผีในภาษาไทยถ่ินเหนือดังกล่าวมีความแตกต่างกันทาง

ความหมาย ทั้งน้ีสามารถแยกความแตกต่างของค าเรียกผีในภาษาไทยถ่ินเหนือไดด้ว้ยมิติแห่งความ

แตกต่างทางความหมาย ๘ มิติ ได้แก่ มิติท่ี๑ การกระท า มิติท่ี๒ การปรากฏ มิติท่ี๓ เพศ มิติท่ี๔  

การแสดงออก มิติท่ี๕ แหล่งท่ีอยู่ มิติท่ี๖ ท่ีมาของการตาย มิติท่ี๗ ส่ิงท่ีมนุษยก์ระท าให้ และมิติ

สุดทา้ย อาหาร ผลการวจิยัพบขอ้สรุปดงัน้ี 

 

 ค  าเรียกผีในภาษาไทยถ่ินเหนือสามารถแบ่งประเภทผีออกเป็น ๒ ประเภท คือ ผีประเภท

ดี และผีประเภทร้าย ส าหรับผีประเภทดีจะปรากฏตนในรูปเทพเจา้และวิญญาณ ผีประเภทดีจะคอย

คุม้ครอง พยากรณ์ และให้โชคลาภแก่ชาวบา้น ผีประเภทดีจะสถิตอยูบ่นสวรรค์ และในโลกมนุษย ์

เช่น เมือง หมู่บา้น รวมถึงขา้วของเคร่ืองใช้ภายในบา้นของมนุษย ์ส าหรับผีประเภทดีจะเป็นผีท่ีมา

จากบุคคลท่ีตายตามอายุขยั นอกจากน้ีชาวบา้นจะให้ความเคารพดว้ยการประกอบพิธีกรรม สร้างหอ

ผ ีและถวายอาหาร เพื่อเป็นการแสดงความเคารพและขอบคุณ จากการศึกษาพบวา่ ผีประเภทดี ไดแ้ก่ 

ผีฟ้า ผีขุนน ้ า ผีเส้ือบา้น ผีเส้ือเมือง ผีเส้ือวดั ผีเส้ือนา ผีเส้ือห้วย ผีเส้ือดง พระพิรุณ พระแม่โพสพ 

พระแม่คงคา พระแม่ธรณี ผนีางกวกั แม่ซ้ือ ผเีจา้นาย ผกีะโหลง้ ผกีอ้นเส้า ผคีรู ผเีจา้ท่ี ผปีู่ ยา่ ผฝีาย ผีไร่ 

ผนีา ผยีา่หมอ้น่ึง ผบี่ากวกั ผเีรือน และผดีง้ 

 

 ส่วนผปีระเภทร้ายมีการปรากฏตนในรูปเงาและเขา้สิงมนุษย ์ผีประเภทร้ายจะหลอกหลอน

ชาวบ้านให้เกิดความหวาดกลวั ส าหรับผีประเภทร้ายเกิดจากบุคคลท่ีตายไม่ปกติ เช่น อุบติัเหตุ 

นอกจากน้ีผีประเภทร้ายตอ้งหาอาหารกินเอง จากการศึกษาพบว่า ผีประเภทร้าย ไดแ้ก่ ผีดง ผีดอน  

ผดีอย ผโีป่ง ผเีร่ร่อน ผเีปรต ผนีางไม ้ผพีราย ผเีงือก ผีกะ ผีปกกะโหลง้ ผีโพรง ผีหวัไฟ ผีสือ ผีมา้บอ้ง 

และผอ่ีีคอ้ย   
 

 

 

 



๑๔๑ 
 

 ๕.๑.๒ ความเช่ือเร่ืองผทีีป่รากฏในค าเรียกผใีนภาษาไทยถิ่นเหนือ 

 

 ผลการวิจยัพบวา่  ความเช่ือเร่ืองผีท่ีปรากฏในค าเรียกผีในภาษาไทยถ่ินเหนือแบ่งเน้ือหา

ออกเป็น ๒ ประเด็น ไดแ้ก่ ความเช่ือเก่ียวกบัผ ีและความเช่ือเก่ียวกบับทบาทของผ ีมีขอ้สรุปดงัน้ี 

 

 ประเด็นแรก คือ ความเช่ือเก่ียวกบัผี ชาวบา้นเช่ือวา่ ผีมีอยูจ่ริงทุกหนทุกแห่งลว้นแต่มีผีอาศยั

อยู ่อีกทั้งผีเป็นส่ิงท่ีน่ากลวั เพราะชาวบา้นกลวัว่า ผีจะมุ่งท าร้ายประสงคต่์อชีวิต นอกจากน้ีผีก็เหมือน

มนุษยท่ี์ตอ้งการปัจจยัพื้นฐาน คือ อาหารและแหล่งท่ีอยูใ่นการด ารงตน รวมทั้งผีมีการแบ่งเพศเป็นหญิง

และชายเหมือนมนุษยเ์ช่นกนั และเม่ือชาวบา้นรับพุทธศาสนาอนัมีหลกัค าสอนเก่ียวกบัการเวียนวา่ยตาย

เกิดและสะสมบุญมุ่งหวงัผลในชาติหน้าเข้ามาเผยแผ่ในชุมชน ส่งผลให้ชาวบ้านเช่ือว่า ผียงัต้องมี 

การเวยีนวา่ยตายเกิดตามบุญกรรม ประเด็นท่ีสอง คือ ความเช่ือเก่ียวกบับทบาทของผี ชาวบา้นเช่ือวา่ ผีมี

อ านาจในการคุม้ครองและหลอกหลอน รวมทั้งผียงัเป็นท่ีพึ่งทางใจในยามเดือดร้อน อีกทั้งชาวบา้นใช ้

ผเีป็นเคร่ืองมือในการควบคุมพฤติกรรมของชาวบา้นให้อยูใ่นกฎระเบียบท่ีชาวบา้นสร้างข้ึน นอกจากน้ี 

ผยีงัเช่ือมโยงความความสัมพนัธ์ในกลุ่มเครือญาติเป็นการปลูกฝังให้ชาวบา้นเคารพนบัถือบรรพบุรุษ 

มีจิตส านึกในเร่ืองความกตญัํูต่อผูอ้าวโุส 
 

๕.๒ อภิปรายผล 

 

 จากการวจิยัน้ีผูว้จิยัพบวา่ยงัมีประเด็นท่ีน่าสนใจ ๓  ประการต่อไปน้ี 

 

 ๕.๒.๑ ผแีสดงความสัมพนัธ์ใกล้ชิดกบัทรัพยากรธรรมชาติ 

   

 ลกัษณะทางกายภาพของภาคเหนือมีผลต่อความสัมพนัธ์ของคนในทอ้งถ่ินดงัจะเห็นได้

จากพื้นท่ีส่วนใหญ่ทางภาคเหนือประกอบดว้ยทิวเขาสูงสลบัซบัซอ้นและโอบลอ้มเป็นแนวยาวรอบ

เมือง ซ่ึงทิวเขาเหล่าน้ีปกคลุมดว้ยพื้นท่ีป่าท่ีมีความอุดมสมบูรณ์และเป็นแหล่งก าเนิดของแม่น ้ า 



๑๔๒ 
 

แต่ละสายแสดงใหเ้ห็นวา่สังคมไทยในภาคเหนือใหค้วามส าคญัส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวั จึงมีค าเรียก

ผท่ีีเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติเป็นจ านวนมาก  

 

 จากขอ้มูลท่ีไดว้เิคราะห์ความหมายของค าเรียกผใีนภาษาไทยถ่ินเหนือ มีตวัอยา่งดงัน้ี 

 

(ก.) ผีขุนน ้ า เป็นผปีระเภทดีมกัปรากฏตนในรูปแบบเทพเจา้ซ่ึงสถิตอยู่บริเวณตน้น ้ า อนัเป็น

ตน้ก าเนิดของแม่น ้ าแต่ละสาย ท าหนา้ท่ีคุม้ครองดูแลรักษาตน้น ้ า หากชาวบา้นจะเขา้ไปในบริเวณ

ตน้น ้ าตอ้งขออนุญาตผีขุนน ้ าอยู่เสมอ ในขณะเดียวกนัชาวบา้นตอ้งประกอบพิธีกรรมบวงสรวง 

อญัเชิญผีขุนน ้ ามาสถิตยงัหอผีท่ีชาวบา้นสร้างข้ึนบริเวณตน้น ้ า และชาวบา้นจะน าเคร่ืองเซ่นมา

ถวายเพื่อเป็นการแสดงความเคารพย  าเกรงต่อผขีนุน ้า 

 

(ข.) ผีเส้ือห้วย เป็นผีประเภทดีมกัปรากฏตนในรูปแบบเทพเจา้ซ่ึงสถิตอยู่ในห้วย ท าหน้าท่ี

คุม้ครองดูแลปกปักรักษาหว้ย หากชาวบา้นจะเขา้ไปในล าห้วยจะตอ้งขออนุญาตจากผีเส้ือห้วยก่อน

ในขณะเดียวกันชาวบ้านจะประกอบพิธีกรรมบวงสรวงอญัเชิญผีเส้ือห้วยมาสถิตอยู่ในหอผีท่ี

ชาวบา้นสร้างข้ึนและชาวบา้นจะน าเคร่ืองเซ่นมาถวาย เพื่อแสดงความเคารพศรัทธาต่อผเีส้ือหว้ย 

 

(ค.) ผเีส้ือดง เป็นผปีระเภทดีมกัปรากฏตนในรูปแบบเทพเจา้ซ่ึงสถิตอยูใ่นป่าดงดิบ ท าหนา้ท่ี

คุม้ครองดูแลรักษาป่าดงดิบ หากชาวบา้นจะเขา้ไปในป่าดงดิบนั้นจะตอ้งขออนุญาตจากผีดงก่อน 

ในขณะเดียวกนัชาวบา้นจะประกอบพิธีกรรมบวงสรวงอญัเชิญผเีส้ือดงมาสถิตอยูใ่นหอผีท่ีชาวบา้น

สร้างข้ึนและชาวบา้นจะน าเคร่ืองเซ่นมาถวาย เพื่อแสดงความเคารพศรัทธาต่อผเีส้ือดง 

 

 จากตวัอย่าง (ก.)–(ค.) แสดงว่า ผีขุนน ้ า ผีเส้ือห้วย และผีเส้ือดง ล้วนเป็นค าเรียกผีใน

ภาษาไทยถ่ินเหนือซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นความสัมพนัธ์อนัใกลชิ้ดกบัทรัพยากรธรรมชาติในฐานะท่ีตอ้ง

พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัระหวา่งชาวบา้นกบัทรัพยากรธรรมชาติ 

  



๑๔๓ 
 

 ๕.๒.๒ ค าเรียกผทีีรั่บมาจากต่างวฒันธรรม ท าให้ระบบความคิดเกีย่วกบัผีในภาคเหนือ

เปลีย่นไป 

 

 งานวิจยัน้ีผูว้ิจยัมีจุดมุ่งศึกษาค าเรียกผีในภาษาไทยถ่ินเหนือโดยเก็บขอ้มูลจากหมู่บา้นท่ี

ค่อนข้างเปล่ียนแปลงน้อยท่ีสุด แต่ยงัคงรูปแบบการใช้ชีวิตในแบบชุมชนดั้ งเดิม คือ มีการใช้

ภาษาไทยถ่ินเหนือเป็นภาษาแม่ ตอ้งเป็นผูท่ี้ตั้งถ่ินฐานอยู่ในหมู่บา้นดงักล่าวตั้งแต่ก าเนิด รวมถึง

ภายในหมู่บา้นประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ อยา่งไรก็ตามจากการศึกษาพบวา่หมู่บา้น

ดงักล่าวมีการรับความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์และพุทธศาสนาผสมผสานเขา้กบัความเช่ือเร่ืองผีท่ีมี

อยู่มาช้านาน จนกลายเป็นรูปแบบความเช่ือท่ีมีลกัษณะเฉพาะเป็นของตนเองไปแลว้ เช่น พระแม่

โพสพ พระแม่คงคา และพระพิรุณ  เป็นตน้ 

 

 ๕.๒.๓ ความเช่ือเร่ืองผเีป็นพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน 

  

 ในยคุก่อนท่ีจะนบัถือพุทธศาสนา สังคมไทยในภาคเหนือยงัคงนบัถือผีมาก่อน เน่ืองจาก
ชาวบา้นเช่ือวา่ผเีป็นชีวติหลงัความตาย ท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติ ซ่ึงความเช่ือของสังคมลา้นนาใน

ยุคตน้เร่ิมจากการนบัถือผี วิญญาณ อ านาจเหนือธรรมชาติต่าง ๆ ภายหลงัจึงนบัถือพระพุทธศาสนา 

เม่ือสังคมไทยในภาคเหนือรับพุทธศาสนาเข้ามาจึงเกิดการผสมผสานระหว่างผีกับพุทธศาสนา  

รวมเรียกวา่ พุทธศาสนาแบบชาวบา้น (สรัสวดี อ๋องสกุล, ๒๕๕๒) เม่ือพิจารณาจากมิติเร่ือง “ท่ีมา

ของการตาย” ในอรรถลกัษณ์ [เป็นเจา้อาวาส] แสดงวา่ ถึงแมเ้จา้อาวาสจะมรณภาพไปแลว้ชาวบา้นก็

ยงัเช่ือว่ามีอ านาจเหนือธรรมชาติคอยดูแลคุม้ครองวดั ด้วยเหตุน้ีผีเป็นพุทธศาสนาแบบชาวบา้น 

เน่ืองจากพุทธศาสนาแบบชาวบา้นเป็นการผสมผสานระหว่างพุทธศาสนา และความเช่ือในเร่ืองผี

สางเทวดาจนเป็นระบบเดียวกนั ซ่ึงระบบความเช่ือเช่นน้ีด ารงอยูใ่นลกัษณะท่ีพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและ

กนั ดงันั้นผกีบัพุทธศาสนาจึงแยกจากกนัไม่ได ้ 

 

 

 



๑๔๔ 
 

 จากขอ้มูลท่ีไดว้เิคราะห์ความหมายของค าเรียกผใีนภาษาไทยถ่ินเหนือ มีตวัอยา่งดงัน้ี 

 

(ง.) ผเีส้ือวดั เป็นผปีระเภทดีมกัปรากฏตนในรูปแบบเทพเจา้ สถิตอยูใ่นวดั ท าหนา้ท่ีคุม้ครอง

ดูแลปกปักรักษาวดั หากชาวบ้านจะเข้าไปในบริเวณวดัต้องขออนุญาตผีเส้ือวดัอยู่เสมอ ทั้งน้ี

ชาวบา้นยงัเช่ือวา่ผเีส้ือวดัเกิดจากการมรณภาพของเจา้อาวาสวดัองคแ์รกท่ีประกอบกุศลกรรมท่ีดีไว้

มากจึงไปอยู่บนสวรรค์ ในขณะเดียวกนัชาวบา้นจะประกอบพิธีกรรมบวงสรวงอญัเชิญเทพเจา้มา

เป็นผเีส้ือวดัมาสถิตอยูใ่นหอผท่ีีชาวบา้นสร้างข้ึน และเม่ือถึงวนัส าคญัทางศาสนา ชาวบา้นจะเขา้วดั

ฟังเทศน์และน าเคร่ืองเซ่นมาถวายผเีส้ือวดั เพื่อแสดงความเคารพย  าเกรงต่อผเีส้ือวดั 

 

 จากตวัอย่าง (ง.) แสดงว่า ถึงแมเ้จา้อาวาส หรือผูด้  ารงต าแหน่งผูป้กครองวดัไดม้รณภาพ

ไปแลว้ แต่ดว้ยความเช่ือเร่ืองผีเป็นความเช่ือเก่ียวกบัชีวิตหลงัความตาย จึงเช่ือว่าเจา้อาวาสเป็นผ ี 

ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ ความเช่ือผเีป็นความเช่ือดั้งเดิมมีการนบัถือผีมาตั้งแต่ก่อนท่ีพุทธศาสนาจะเขา้

มามีอิทธิพลในดินแดนภาคเหนือ ถึงแมว้า่ในยุคท่ีมีพุทธศาสนาเขา้มามีบทบาทในสังคมภาคเหนือ 

แต่ความเช่ือเร่ืองผีก็ยงัคงอยู่ และผสมผสานเขา้กบัพุทธศาสนาอย่างกลมกลืนหรือเรียกว่าพุทธ

ศาสนาแบบชาวบา้นซ่ึงเป็นระบบความเช่ือท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของชาวบา้นตั้งแต่อดีตจนกระทัง่

ปัจจุบนั 

 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

 

 จากการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัพบประเด็นน่าสนใจท่ีสามารถน าไปศึกษาคน้ควา้ต่อไปดงัน้ี 

 

 ๕.๓.๑ เน่ืองจากงานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาค าเรียกผีและความเช่ือเร่ืองผีในภาษาไทย 

ถ่ินเหนือ ผูว้ิจยัจึงเห็นว่าน่าจะมีการศึกษาค าเรียกผีในภาษาไทยถ่ินต่าง ๆ เช่น ภาษาไทยถ่ินอีสาน 

และภาษาไทยถ่ินใต ้เป็นตน้ เพื่อศึกษาความหมายของค าเรียกผีในภาษาไทยถ่ินต่าง ๆ หรือศึกษา

เชิงเปรียบเทียบ เพื่อดูวา่ผลการวจิยัจะเป็นไปท านองเดียวกนัหรือคดัคา้นงานวจิยัน้ี 

  



๑๔๕ 
 

 ๕.๓.๒ ควรศึกษาความเช่ือเร่ืองผีท่ีสะทอ้นจากค าเรียกผีของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่าง ๆ หรือ

ศึกษาเชิงเปรียบเทียบ เพื่อหาลกัษณะร่วมของความเช่ือเร่ืองผีท่ีสะทอ้นจากค าเรียกผีของกลุ่มคนท่ี

พูดภาษาตระกูลไทท่ีอาศยัอยู่นอกประเทศ อนัจะท าให้เห็นวฒันธรรมและโลกทศัน์ของคนท่ีพูด

ภาษาตระกลูไทมากข้ึน 

 

 ๕.๒.๓ ควรศึกษาค าเรียกผีในเชิงเปรียบเทียบกับปัจจัยทางสังคม เช่น อายุ เพศ

การศึกษา และอาชีพ เป็นตน้ ส่งผลต่อจ านวนค าเรียกผแีละความเช่ือเร่ืองผอียา่งไรบา้ง  


