
 
 

บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจัิย 

 
กาวิจยั เร่ือง การจดัการป่าชุมชนของชนเผ่ามง้ในหมู่บา้นลอ้งลนั แขวงหลวงพระบาง 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษา ความเป็นมาของการจดัการป่า
ชุมชนของเผ่ามง้ วิเคราะห์การจดัการป่าชุมชนของเผ่ามง้และผลการด าเนินการจดัป่าชุมชนของ
เผา่มง้บา้นลอ้งลนั โดยมีวธีิด าเนินการวิจยัเก่ียวกบัประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล การเก็บรวบรวมขอ้มูลและการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

  
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

1  ประชำกร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคือตวัแทนครัวเรือนบา้นลอ้งลนัมีจ านวน 69 ครัวเรือน ซ่ึง

แบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ  
1)  คณะกรรมการจดัการป่าชุมชนจ านวน 10 คน (ตวัแทนจาก 10 ครัวเรือน) 
2)  ชาวบา้นลอ้งลนั 59 คน (ตวัแทนจาก 59 ครัวเรือน) 

2  กลุ่มตัวอย่ำง  
เน่ืองจากประชากรมีจ านวนไม่มากผูว้ิจยัจึงศึกษาจากจ านวนประชากรทั้งหมดโดยไม่มี

การสุ่มตวัอยา่ง 
  
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมีสองชุดคือ  
1)  แบบสัมภาษณ์ขอ้มูลเชิงปริมาณใชส้ าหรับสัมภาษณ์ตวัแทนครัวเรือนบา้นลอ้งลนั

จ านวน 59 ราย เป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีมีค าถามในลกัษณะปลายปิด (close-ended questions) และ
ปลายเปิด (open-ended questions) ซ่ึงประกอบดว้ยค าถามจ านวน 6 ตอนไดแ้ก่ 

 
ตอนท่ี 1 ลกัษณะทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  
ตอนท่ี 2 ความรู้ของประชาชน เก่ียวกบัการจดัการป่าชุมชน 
ตอนท่ี 3 ทศันคติของชาวบา้นต่อการจดัการป่าชุมชน 
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ตอนท่ี 5 ผลกระทบจากการจดัการป่าชุมชน 
ตอนท่ี 6 ขอ้เสนอแนะของชาวบา้นต่อกบัการจดัการป่าชุมชนบา้นลอ้งลนั โดยแต่ละ

ตอนมีรายละเอียดดงัน้ี 
ตอนท่ี 1 เป็นค าถามเก่ียวกบัพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรในหมู่บา้น

ลอ้งลนั ไดแ้ก่เพศ อาย ุระดบัการศึกษา สถานภาพในครอบครัว จ านวนสมาซิกในครอบครัว รายได้
รวมของครัวเรือน รายไดจ้ากภาคการเกษตร รายไดจ้ากการท าอาชีพเสริม จ านวนพื้นท่ีถือครองทาง
การเกษตร การใหค้วามร่วมมือในการด าเนินงานจดัการป่าชุมชน 

ตอนท่ี 2 ค าถามขอ้มูลความรู้ของชาวบา้นเก่ียวกบัการจดัการป่าชุมชนประกอบดว้ย
ค าถามจ านวน 20 ขอ้ โดยแต่ละขอ้มีค าตอบให้เลือก 2 ค าตอบคือถูกและผิด ซ่ึงถา้ผูต้อบตอบๆได้
ถูกตอ้งผูว้ิจยัให้คะแนนเท่ากบั 1 ถา้ตอบไม่ถูกตอ้งให้คะแนนเท่ากบั 0 การวดัระดบัความรู้ของ
ผูต้อบใชเ้กณฑก์ารวดัระดบัความรู้ดงัน้ี  

ตอบถูก 0-6 คะแนน  มีระดบัความรู้นอ้ย 
ตอบถูก 7-13 คะแนน  มีระดบัความรู้ปานกลาง 
ตอบถูก 14-20 คะแนน  มีระดบัความรู้มาก 
ตอนท่ี 3   ค าถาม ทศันคติของตวัแทนครัวเรือนบา้นลอ้งลนัต่อการจดัการป่าชุมชนของ

คณะกรรมการจดัการป่าชุมชนบา้นลอ้งลนัโดยมีค าถามและค าตอบตามมาตรวดัระดบัของ Liker 
scale ดงัน้ี 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่  มีค่าเท่ากบั  5 คะแนน 
เห็นดว้ย   มีค่าเท่ากบั  4 คะแนน 
ไม่แน่ใจ   มีค่าเท่ากบั  3 คะแนน 
ไม่เห็นดว้ย   มีค่าเท่ากบั  2 คะแนน 
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  มีค่าเท่ากบั  1 คะแนน 
การแปรความหมายระดบัทศันคติของชาวบา้นต่อการด าเนินงาน การจดัการป่าชุมชนใช้

ในวธีิน าค่าเฉล่ียถ่วงน ้าหนกัความคิดเห็นในแต่ละประเด็นมาเปรียบเทียบกบัเกณฑด์งัน้ี  
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.80 หมายถึง  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
ค่าเฉล่ีย 1.81 – 2.60 หมายถึง  ไม่เห็นดว้ย 
ค่าเฉล่ีย 2.61 – 3.40 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
ค่าเฉล่ีย 3.41 – 4.20 หมายถึง  เห็นดว้ย 
ค่าเฉล่ีย 4.21 – 5.00 หมายถึง  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
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ตอนท่ี 4   ค าถาม การมีส่วนร่วมของตวัแทนครัวเรือนบา้นลอ้งลนัต่อกิจกรรมการจดัการป่าชุมชน
ของคณะกรรมการ ประกรอบดว้ยค าถามจ านวน 16 ขอ้ โดยการวดัแต่ละขอ้ผูต้อบมีส่วนร่วมมาก
นอ้ยเพียงใดในกิจกรรมการจดัการป่าชุมชนของคณะกรรมการจดัการป่าชุมชนบา้นลอ้งลนั โดยมี
มาตรวดั 5 ระดบัดงัน้ี 

มากท่ีสุด  มีค่าเท่ากบั  5 คะแนน 
มาก   มีค่าเท่ากบั  4 คะแนน 
ปานกลาง  มีค่าเท่ากบั  3 คะแนน 
นอ้ย   มีค่าเท่ากบั  2 คะแนน 
นอ้ยท่ีสุด  มีค่าเท่ากบั  1 คะแนน 
การแปลความหมายต่อระดบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการจดัการป่าชุมชนของชาวบา้น

โดยใชว้ธีิน าค่าเฉล่ียถ่วงน ้าหนกัความคิดเห็นในแต่ละประเด็นมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ดงัน้ี 
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.80 หมายถึง  ร่วมนอ้ยท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 1.81 – 2.60 หมายถึง  ร่วมนอ้ย 
ค่าเฉล่ีย 2.61 – 3.40 หมายถึง  ร่วมปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 3.41 – 4.20 หมายถึง  ร่วมมาก 
ค่าเฉล่ีย 4.21 – 5.00 หมายถึง  ร่วมมากท่ีสุด 
ส่วนท่ี 5 ค าถามเก่ียวผลกระทบจากการด าเนินงานจดัการป่าชุมชนของชาวบา้นๆลอ้งลนั

ประกอบดว้ยค าถามจ านวน 17 ขอ้ โดยใหต้วัแทนครัวเรือนบา้นลอ้งลนัแสดงความคิดเห็นต่อแต่ละ
ประเด็นว่ามี ผลกระทบมากน้อยเพียงใดโดยใช้มาตรประมาณ 5 ระดบัคือ ผลกระทบมากท่ีสุด 
ผลกระทบมาก ผลกระทบปานกลาง ผลกะทบนอ้ยและผลกระทบนอ้ยท่ีสุด ซ่ึงมีหลกัเกณฑ์การให้
คะแนนดงัน้ี 

ผลกระทบมากท่ีสุด   มีค่าเท่ากบั  5 คะแนน 
ผลกระทบมาก   มีค่าเท่ากบั  4 คะแนน 
ผลกระทบปานกลาง  มีค่าเท่ากบั  3 คะแนน 
ผลกระทบนอ้ย  มีค่าเท่ากบั  2 คะแนน 
ผลกระทบนอ้ยท่ีสุด  มีค่าเท่ากบั  1 คะแนน 
การแปลความหมายระดบั ผลกระทบจากกิจกรรมการจดัการป่าชุมชน ท่ีชาวบา้นให้

ความคิดเห็นในแต่ละประเด็นมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ดงัน้ี 
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.80 หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 1.81 – 2.60 หมายถึง  นอ้ย 
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ค่าเฉล่ีย 2.61 – 3.40 หมายถึง  ปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 3.41 – 4.20 หมายถึง  มาก 
ค่าเฉล่ีย 4.21 – 5.00 หมายถึง  มากท่ีสุด 
ตอนท่ี 6 ส่วนค าถามเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะของตวัแทนครัวเรือนบา้นลอ้งลนัต่อกิจกรรม

การจดัการป่าชุมชนของคณะกรรมการจดัการป่าชุมชนบ้านล้องลัน เป็นค าถามใช้ในลักษณะ 
ปลายเปิดใหต้วัแทนครัวเรือนบา้นลอ้งลนัแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

2)  แบบสัมภาษณ์ขอ้มูลเชิงคุณภาพส าหรับถามคณะกรรมการจดัการป่าชุมชนจ านวน 15 
รายประกอบดว้ยค าถามจ านวน 4 ตอนไดแ้ก่ 

ตอนท่ี 1 ค าถามเก่ียวกบัลกัษณะพื้นฐานทัว่ไปทางเศรษฐกิจและสังคมของผูต้อบ
แบบสอบถาม  

ตอนท่ี 2 ประวติัความเป็นมาของ การจดัการป่าชุมชนของเผา่มง้บา้นลอ้งลนั 
ตอนท่ี 3 การจดัการป่าชุมชน   
ตอนท่ี 4 ผลการด าเนินงานการจดัการป่าชุมชน  
ซ่ึงรายละเอียดของแต่ละตอนมีดงัน้ี  

ตอนท่ี 1 เป็นค าถามเก่ียวกบัลกัษณะพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรใน
หมู่บ้านล้องลัน ได้แก่เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพในครอบครัว จ านวนสมาซิกใน
ครอบครัว รายไดร้วมของครัวเรือน รายไดจ้ากภาคการเกษตร รายไดจ้ากการท าอาชีพเสริม จ านวน
พื้นท่ีถือครองทางการเกษตร การใหค้วามร่วมมือในการด าเนินงานจดัการป่าชุมชน 

ตอนท่ี 2 ประวติัความเป็นมาของ การจดัการป่าชุมชนของเผา่มง้บา้นลอ้งลนั ซ่ึงไดเ้ลือก
ถามผูอ้าวโุสท่ีคาดวา่เป็นผูรู้้ท่ีสามารถเล่าถึงประวติัความเป็นมาของการจดัการป่าชุมชนบา้นลอ้ง
ลนัโดยรวมทั้งส้ินมี 6 ขอ้ และอาจมีค าถามเพิ่มเติมในช่วงพดูคุยกบัผูใ้หส้ัมภาษณ์  

ตอนท่ี 3 การจดัการป่าชุมชน โดยผูว้ิจยัไดท้  าการสัมภาษณ์แบบ Focus group โดยให้
คณะกรรมการตอบ ผูว้ิจยับนัทึกค าตอบใช้เคร่ืองบนัทึกเสียง รวมจ านวนค าถามทั้งส้ินมี 26 ขอ้
ค าถาม 

ตอนท่ี 4 ผลการด าเนินงานการจดัการป่าชุมชน ผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลแบบเดียวกบัตอนท่ี 3 
ซ่ึงมีจ านวนค าถามรวมทั้งส้ิน 9 ขอ้ 

 
กำรทดสอบแบบสัมภำษณ์ 

1  กำรตรวจสอบควำมถูกต้องของเนือ้หำ (Content Validity) ของแบบสัมภำษณ์ 
ผูว้จิยัตรวจสอบวา่แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนมานั้นสามารถวดัไดต้รงตามท่ีตอ้งการ 
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และครอบคลุมขอบเขตของเน้ือหาหรือไม่ โดยน าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างเสร็จแลว้ไปปรึกษาอาจารย์
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบจากนั้นไดท้  าการปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าก่อนท่ีจะน าไป
ทดสอบต่อไป 

2  กำรตรวจสอบควำมน่ำเช่ือถือได้ (Reliability) ของแบบสัมภำษณ์ 
ผูว้ิจยัน าแบบสัมภาษณ์ตวัแทนครัวเรือน (ชุดท่ี 1) ท่ีผ่านการตรวจสอบแก้ไขตาม

ค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ น าแบบสอบถามตอนท่ี 2 ถึงตอนท่ี 5ไปตรวจสอบ
ความน่าเช่ือถือได ้(Reliability) โดยน าไปสอบถามประชากรท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัประชากรท่ีใช้
ศึกษาคือ บา้นบ่อแห่ อ าเภอเมืองหลวงพระบาง แขวงหลวงพระบาง สปป.ลาว จ านวน 20 ราย 
จากนั้นน าขอ้มูลท่ีได ้มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อหาค่าความน่าเช่ือถือตามวิธีของ Cronbach โดยใช้
โปรแกรม SPSS for window ไดค้่าสัมประสิทธ์ิอลัฟ่า (cronbach’s alpha) ดงัน้ี 
ส่วนท่ี 2 ไดค้่าสัมประสิทธ์ิอลัฟ่า เท่ากบั 0.7089 

ส่วนท่ี 3 ไดค้่าสัมประสิทธ์ิอลัฟ่า เท่ากบั 0.9114 
ส่วนท่ี 4 ไดค้่าสัมประสิทธ์ิอลัฟ่า เท่ากบั 0.6703 
ส่วนท่ี 5 ไดค้่าสัมประสิทธ์ิอลัฟ่า เท่ากบั 0.9085 
 

วธีิเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ในขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้จิยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มูล 2 ขั้นตอนดงัน้ี  
1)  ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) ไดจ้ากการน าแบบสอบถามไปสัมภาษณ์ตวัแทน

ครัวเรือนจ านวน 59 รายและท าการสัมภาษณ์เชิงลึก คณะกรรมการจดัการป่าชุมชนจ านวน 10 ราย 
ดว้ยวธีิ Focus group และพดูคุยกบัเจา้หนา้ท่ีรัฐ/องศก์รท่ีเก่ียวขอ้ง จ านวน 5 ราย 

2)  ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดร้วบรวมขอ้มูลจากเอกสาร ส่ิงพิมพแ์ละงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งเพื่อน ามาเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการวจิยั 
 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดการวเิคราะห์เป็นสองวธีิคือ วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
1)  วิเคราะห์กลุ่มตวัแทนครัวเรือนบา้นลอ้งลนัจ านวน59 คน ซ่ึงเป็นเชิงปริมาณโดยใช้

สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) เพื่ออธิบายขอ้มูลรายละเอียดเก่ียวกบัลกัษณะส่วนบุคคล 
เศรษฐกิจและสังคม สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ ได้แก่ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าสูงสุด 
(Maximum) ค่าต ่าสุด (Minimum) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

2)  การวิเคราะห์กลุ่มคณะกรรมการจดัการป่าชุมชนบา้นลอ้งลนั ผูว้ิจยัใช้วิธีวิเคราะห์
สองวิธีคือเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซ่ึงเชิงปริมาณได้แก่ ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
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Statistics) เพื่ออธิบายขอ้มูลรายละเอียดเก่ียวกบัลกัษณะส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม สถิติท่ีใช้
ไดแ้ก่ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าต ่าสุด (Minimum) ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) ส่วนการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพผูว้ิจยัใชว้ิธีการวิเคราะห์เน้ือหา 
(Content Analysis) 

 
สถำนทีท่ีใ่ช้ในกำรด ำเนินกำรวจัิยและรวบรวมข้อมูล 

พื้นท่ีศึกษาหมู่บา้นลอ้งลนั  อ าเภอเมืองหลวง พระบาง  แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 
ระยะเวลำด ำเนินกำรวจัิย 

ตั้งแต่วนัท่ี 15 ธนัวาคม 2554 – 15 พฤศจิกาคม 2555 
 


