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บทคัดยอ 

 
การคนควาแบบอิสระนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวิเคราะหวิธีการใชอุปมาในการสอนของ

พระพุทธเจาท่ีปรากฏในพระไตรปฎกเปนการวิจัยเชิงเอกสารโดยศึกษา คนควา รวบรวมและ
วิเคราะหขอมูลท่ีเกี่ยวของกับวิธีการใชอุปมาในการสอนของพระพุทธเจาแลววิเคราะหโดยใชทฤษฎี
การวิเคราะหแบบอรรถธรรมสัมพันธแลวนําเสนอดวยการพรรณนา 

ผลการศึกษาพบวา การอุปมา คือการใชภาษา สํานวนโวหาร ขออางนํามาเปรียบเทียบใชคู
กับอุปไมย ท้ังนี้ประเภทของอุปมาโดยท่ัวไป แบงออกเปน ๓ ประเภท คืออุปมาท่ีรูดวยศัพท อุปมาท่ี
รูไดดวยความ อุปมาท่ีรูไดดวยความของพากยวิธีการใชอุปมาในการสอนของพระพุทธเจาท่ีปรากฏ
ในพระไตรปฎกสามารถจําแนกประเภทของส่ิงท่ีใชเปรียบเทียบอุปมาไดดังนี้คือ มนุษย สัตว ธาตุ 
ส่ิงของ ตนไม โดยพบวาส่ิงท่ีพระพุทธเจาใชเปรียบเทียบอุปมา สามารถแบงออกเปนสองลักษณะ
ใหญๆ คือ ฝายท่ีมีภาพลักษณเปนบวกหรือกุศล และฝายท่ีมีภาพลักษณเปนลบหรืออกุศล และไม
ปรากฏส่ิงท่ีใชเปรียบเทียบท่ีเปนกลางหรืออัพยากฤต เนื่องจากวิธีการใชอุปมาในการสอนตองการ
ช้ีใหเห็นความแตกตางท่ีดีและช่ัว แสดงใหเห็นคุณและโทษของส่ิงท่ีอุปมาแกผูฟง เพื่อใหเกิดสํานึก
คลอยตามแลวละท้ิงในส่ิงท่ีเห็นผิดและไมกาวลวงในส่ิงท่ีผิดทํานองคลองธรรม นอมรับเอา
หลักธรรมคําสอนไปประพฤติปฏิบัติเกิดประโยชนสุขแกชีวิตตามอุดมคติในทางพระพุทธศาสนา 



จ 
 

อุปมามีความสําคัญในการส่ือความหมายทางภาษาท่ีมีความยากงายตางกัน โดยเฉพาะ
ขอความท่ีเกี่ยวของกับนามธรรมท่ีไมสามารถส่ือสารอยางตรงไปตรงมาการอุปมาจึงเปนกุญแจหรือ
เคร่ืองมือทางภาษาสําหรับใชในการโยงนามธรรมไปสูรูปธรรมใหชัดเจนและสละสลวยยิ่งข้ึน 
สามารถทําใหผูฟงเขาใจความหมายไดงายและรวดเร็วพระพุทธเจาจึงทรงเลือกวิธีการใชอุปมาใน
การสอนใหเหมาะสมกับบุคคลแตละคนซ่ึงมีพื้นฐานดานจริตและระดับภูมิปญญาแตกตางกันเหตุผล
ท่ีทรงเลือกใชการอุปมาในการสอนก็เพื่อชวยอธิบายใหส่ิงท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมมากข้ึน 
เพราะธรรมะเปนส่ิงท่ีลึกซ้ึงยากตอการเขาใจของผูท่ีไมไดศึกษาธรรมะมากอน การใชอุปมาจากส่ิงท่ี
เขามีประสบการณเพื่อใหเขาเขาใจถึงส่ิงท่ียังไมเขาใจ จึงเปนเหตุผลประการหน่ึง อนึ่งเหตุผลในการ
ใชอุปมาก็เพื่อโยงถึงเปาหมาย ๓ ระดับ คือ เปาหมายเบ้ืองตน เปาหมายในทามกลางและเปาหมายใน
ท่ีสุดกลาวคือครอบคลุมถึงการดําเนินชีวิตของมนุษยท้ังดานพฤติกรรม ดานจิตใจ และดานปญญา 
สวนลักษณะของการใชอุปมาเปนศิลปะการใชภาษาเปรียบเทียบสรรพส่ิงท้ังรูปธรรมและนามธรรม 
๓ วิธี คือ การสรางบุคคลสมมุติข้ึนมาการเปรียบเทียบส่ิงหนึ่งกับส่ิงหนึ่งและการใชเสียงคําสรางภาพ
หรือความหมายพิเศษ โดยมีวิธีการเลือกคําท่ีจะใชส่ือความคิด เรียบเรียง จัดวาง และใชถอยคําเพื่อให
ผูรับสารเขาใจไดงายยิ่งข้ึนการใชอุปมาจึงมีประโยชนตอผูรับสารโดยมุงผลสัมฤทธ์ิ ๓ ดาน คือ 
ผลสัมฤทธ์ิทางดานมโนทัศนกอใหเกิดความเปล่ียนแปลงในความคิดของผูฟงใหมีศรัทธาและเห็น
จริงตามไดดวยตนเอง ผลสัมฤทธ์ิทางกายภาพ กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงในการดําเนินชีวิตไปสู
ทางท่ีดี ปรับเปล่ียนความประพฤติทางกาย ทางวาจา เห็นผลประจักษในทางท่ีดีและผลสัมฤทธ์ิทาง
จิตภาพ กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงภายในจิตใจเพื่อใหถึงการส้ินเหตุแหงความทุกขท้ังปวง 

ผลสัมฤทธ์ิในการใชอุปมาของพระพุทธเจา แบงไดเปน ๒ ระดับ คือ ระดับโลกียะ คือ
ความสุขเบ้ืองตนเขาถึงความสงบเย็นอันเปนอุปนิสัยในการตรัสรูเบ้ืองหนา และระดับโลกุตระ คือ
ความสุขเหนือโลก ไดบรรลุเปนพระอริยบุคคล เขาถึงประโยชนสูงสุด สวนการประยุกตใชอุปมาใน
การสอนตองพิจารณาเลือกใชใหสอดคลองกับวิถีชีวิตในโลกยุคปจจุบัน โดยข้ึนอยูกับบุคคล 
สถานท่ี เวลา จุดมุงหมายและธรรม 
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ABSTRACT 

 
The independentstudy’s objective is to analyse the application of metaphor in 

Buddha’s teaching. It’s methodology is a documentary research by collecting data from 
various sources related to the application of metaphor in Buddha’s teaching analysing 
them by using Atthadhammasambanbha analytical theory presenting them in 
descriptive way. 

The study’s result is that Upama(metaphor) is to use language idiom in order to 
make a comparision, It generally can be divided in to three categories, Upama known 
by vocaburary, known by the meaning and known by statement in Tipitaka, man, 
animals, elements things and tree were found to be used as metaphor.  The ways of 
using metaphor were found in positive as in good way and in negative or bad way but 
not in the medium.  That is to say that with metaphor the Buddha uses as an instrument 
to present the disciples from the harm and to encourage them in the right path.  

The metaphor takes the important role in making the abstract language to be 
more understandable to the common people as well as to make language to be more 
précising and refining.  The reason of using metaphor is to relate the listener to aim of 
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life which cover to all of aspect of ways of life i.e. morality, concentration and wisdom. 
The ways of using metaphor can be divided into ๓ categories, they are to assume or 
invent some story to compare one thing with another and to use the voice to create 
picture or special meaning.  Application of metaphor can be resulted in ๓ kinds of 
efficiencies.  They are Conceptual efficiency resulting in change in concept having faith 
and right view,Physical efficiency causing change into the way of life turning one 
behavior into the right path and Mental efficiency bringsabout the change in inner part 
which leading the cessation of all sufferings. 

Efficiency in application of metaphor used by the Buddha can also be divided in 
to ๒ levels. Mundane level, basic happiness which will be prerequisite for the 
enlightenment and the supramundane level, the true happiness that is to attain the Noble 
One. For the application of metaphor in leaching, one must choose the appropriate one 
to use for the present situation, with consideration about person, place, time, purpose 
and teaching. 

 


