
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
1. อาจารยปญวรา  เล่ียมทอง  วลิสัน  อาจารยประจําหมวดวิชาภาษาไทย 

โรงเรียนนานาชาติเปรม ติณสูลานนท 
 

2. อาจารยอัจฉรา แวนเดอโมเทอเลอร อาจารยประจําหมวดวิชาภาษาไทย 
โรงเรียนนานาชาติลานนา 
 

3. อาจารยนฤทัย คําเทพ   อาจารยประจําช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
โรงเรียนปรินสรอยแยลสวทิยาลัย 
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ภาคผนวก ข 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู  
เรื่องการสอนภาษาไทยดวยวิธี เอส อาร เอส ดี  
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แผนการเรียนรู 
การสอนภาษาไทยดวยวิธี เอส อาร เอส ดี    ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
แผนการเรียนรูท่ี 5 การสรางความรูพืน้ฐานและการอภิปราย  (4) เวลา 1 ชั่วโมง 
 
สาระสําคัญ 
 เม่ือครูเร่ิมลดการแนะนําลง และใหนักเรียนมีอิสระในการเขียน นกัเรียนจะสามารถเขียน
ไดดวยตนเองอยางเหมาะสม 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. นักเรียนสามารถเขียนเรียงความเร่ืองท่ีแตกตางจากเร่ืองท่ีนักเรียนเคยอานแตยังมีเคา 
โครงเดิมอยู 

2. นักเรียนสามารถเขียนเรียงความโดยมีโครงสรางในการเขียนท่ีถูกตอง 
 
สาระการเรียนรู 

1. การเขียนเรียงความจากเร่ืองท่ีนักเรียนไดอานโดยมีสวนประกอบของคํานํา เนื้อเร่ือง 
และสรุปท่ีถูกตอง 

2. การเขียนเรียงความโดยใชภาษาและโครงสรางไวยากรณท่ีถูกตอง 
  

กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 

1. ครูใหนักเรียนชวยกันพูดเร่ืององคประกอบของการเขียนเรียงความ 
2. ครูใหนักเรียนเปล่ียนกนัอาสาออกมายกตัวอยางประโยคที่อยูในสวนคํานํา  

เนื้อเร่ือง สรุป  ใหเพื่อนฟง 
ขั้นกิจกรรม 
1. ครูใหนักเรียนระดมความคิดเร่ือง “โรงเรียนของฉัน” และทําเปนแผนภาพความคิด 

บนกระดาน 
2. ครูใหนักเรียนเขียนเรียงความเร่ือง “โรงเรียนของฉัน” จากแผนภาพความคิด 

ของนักเรียน 
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 ขั้นสรุป 
1. ครูใหผลสะทอนกลับจากการตรวจใบงานของนักเรียน และประเมินผล 

รวมกันกับนักเรียน 
 
ส่ือการเรียนรู 

1. เรียงความเร่ือง “โรงเรียนของฉัน” 
2. ใบงาน 
 

การวัดผลและประเมินผล 
1. วัดผลตามจุดประสงคการเรียนรู 
2. วิธีวัดผล 
 - การตรวจใบงาน 

- การแสดงความคิดเห็นของนักเรียน 
3. เคร่ืองมือวัดผล 

เกณฑการเขียนเรียงความ 
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เกณฑการเขยีนเรียงความ 
เกณฑท่ีนํามาพิจารณา ดีมาก 

10 
ดี 
8 

พอใช 
6 

เกือบพอใช 
4 

ออน 
2 

1. เนื้อเร่ือง 
- แนวคิด 
- การลําดับความคิด 
- การอางเหตุผล 
- ความแจมแจงชัดเจน 

2. การใชภาษา 
- ระดับของภาษา 
- การใชคําและผูกประโยค 
- การเขียนยอหนา 
- ความถูกตองตามหลัก

ไวยากรณ 
3. ความสัมพันธกับกรอบ

แนวคิดและหวัขอท่ี
กําหนด 

4. กลไกประกอบการเขียน 
- ลายมือ ความสะอาด  

วรรคตอน และการสะกด
การันต 

5. รูปแบบ 
- คํานํา เนื้อเร่ือง สรุป 

     

รวมคะแนน      
รวมคะแนนท้ังหมด  

 
 
 
 
 



 
44 

ช่ือ..........................................................................................................ช้ัน....................... 

 
โรงเรียนของฉัน 

 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
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แผนการเรียนรู 
การสอนภาษาไทยดวยวิธี เอส อาร เอส ดี    ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5
แผนการเรียนรูท่ี 6 การจดจําโครงสรางการเขียนเร่ืองและ  เวลา 1 ชั่วโมง 

    วิธีชวยจําในการเขียน  
 
สาระสําคัญ 
 การจดจําโครงสรางการเขียนเร่ืองและวิธีการชวยจําในการเขียน จะทําใหนักเรียนมี
ความคิดในการเขียนเร่ืองไดดียิ่งข้ึน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 นักเรียนสามารถบอกและจดจําโครงสรางการเขียนเร่ืองและวิธีชวยจาํได 
 
สาระการเรียนรู 

โครงสรางการเขียนเร่ือง (The Story Grammar Model) ประกอบดวย 
1.  นักเรียนคิดเร่ืองท่ีตนเองตองการจะเขียนใหผูอ่ืนอาน 
2.  วางแผนในส่ิงท่ีตนตองการจะเลา  โดยครูสอนตัวอักษรยอในการชวยจาํ ดังนี้  

    The STOP Model เนนการคิดถึงจุดมุงหมายของการเขียน  
- Stop and  
- Think   
- Of   
- Purpose 

    The LIST Model  เนนการคิดถึงส่ิงท่ีจะเขียนออกมาและ 
     เรียงลําดับกอน-หลัง 

- List 
- Ideas  and 
- Sequence 
- Them 
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3. วิธีชวยจําในการเขียน (Story Reminder) 
    W-W-W 

-    Who is the main character ; who else is in the story?    
           ใครคือตัวเอกของเร่ืองและตัวละครอ่ืนเปนใคร 

- When does the story take place? 
       เร่ืองนี้เกิดข้ึนเม่ือไร 
- Where does the story take place? 
        เร่ืองนี้เกดิข้ึนท่ีไหน 

    WHAT = 2 
- What does the main character want to do ; what do 

the other characters want to do? 
ตัวเอกของเร่ืองตองการทําอะไร และตัวละครตัว
อ่ืนๆ ตองการทําอะไร  

- What happens when the main character tries to do 
it ; what    happens with the other characters? 
เกิดอะไรข้ึนเมื่อตัวเอกของเร่ืองทําส่ิงนั้น และเกดิ
อะไรข้ึนกับตัวละครตัวอ่ืนๆ 

HOW = 2 
- How does the story end? 
       เร่ืองจบอยางไร 
- How does the main character feel ; how do the 

others character feel? 
ตัวเอกของเร่ืองรูสึกอยางไร ตัวละครอ่ืนรูสึก
อยางไร 

 4.  จดบันทึกความคิดของตนเองในแตละสวน 
5.  เขียนเร่ือง โดยใชสวนท่ีดีท่ีไดจดบันทกึไว เพิ่มเติมรายละเอียด ทบทวนขณะท่ีเขียน

หรือทบทวนหลังจากเขียนเสร็จวาเร่ืองท่ีเขียนเม่ืออานแลวเปนท่ีเขาใจหรือไม  
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กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 

1.  ครูอภิปรายกับนักเรียนวาเม่ือนักเรียนไดเขาใจวา คํานํา เนื้อเร่ือง และสรุปคืออะไรแลว 
ทําอยางไรจะเขียนในแตละสวนใหนาอานและมีรายละเอียดมากข้ึน 

ขั้นกิจกรรม 
1. ครูอธิบายโครงสรางการเขียนเร่ือง 5 ข้ันตอน  
2. ครูอธิบายวิธีชวยจาํในการเขียนโดยใชตวัยอ ไดแก w-w-w, what=2, how=2 
3. ครูใหนักเรียนชวยกันอานออกเสียงโครงสรางและวิธีชวยจาํในการเขียน 
4. ครูนําตัวอยางเรียงความเร่ือง “ครอบครัวของฉัน” มาใหนักเรียนดูเพื่อประกอบ 

การอธิบายโครงสรางการเขียนเร่ือง และวธีิชวยจํา 
 ขั้นสรุป 

1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปโครงสรางการเขียนเร่ือง และวิธีชวยจําในการเขียน 
2. นักเรียนจดบันทึกโครงสรางการเขียนเร่ืองและวิธีชวยจาํในการเขยีน 

 
ส่ือการเรียนรู 

1. แผนโครงสรางการเขียนเร่ืองและวิธีชวยจาํในการเขียน 
2. เรียงความเร่ือง “ครอบครัวของฉัน” 

 
การวัดผลและประเมินผล 

1.   วัดผลตามจุดประสงคการเรียนรู 
 - การบอกโครงสรางการเขียนเร่ืองและวิธีการชวยจําในการเขียน 
2.   วิธีวัดผล 

- การสังเกตในการนําเสนอหนาช้ันเรียน 
3.   เคร่ืองมือวัดผล 

- เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการนําเสนอ 
หนาช้ันเรียน   
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เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตพฤติกรรม 
 

1. การออกเสียง 10 คะแนน 
- ออกเสียงไดชัดเจน ส่ือความหมายไดถูกตองท้ังหมด 10 คะแนน 
- ออกเสียงผิดบางแตพอจะส่ือสารความหมายได   8 คะแนน 
- ออกเสียงผิดมาก ส่ือความหมายไมได    6 คะแนน 

 
2. ความกลาแสดงออก 10 คะแนน 

- กลาแสดงออกดวยความเต็มใจ  กลาพูด/แสดงทาทาง 10 คะแนน 
 ประกอบการพูดอยางม่ันใจ     
- กลาแสดงออกมีความเหนียมอายอยูบาง   8 คะแนน  
- ไมกลาแสดงออก/ไมพูด     6 คะแนน  

 
       3.     ความถูกตองในการนําเสนอ  10  คะแนน 
 - สามารถบอกโครงสรางการเขียนเร่ืองและวิธีชวยจําในการเขียน 10  คะแนน 
   ไดท้ังหมด  
 - สามารถบอกไดเปนสวนใหญแตยังไมครบถวน   8 คะแนน 
 - ไมสามารถบอกใหเปนท่ีเขาใจได    6 คะแนน 
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ครอบครัวของฉัน 
 

 ทุกคนเคยไดยนิคําวา “ครอบครัว” แตไมมีใครเขาใจไดอยางแทจริงวา คําวา “ครอบครัว
ของฉัน” คืออะไร ทุกคนคิดวาครอบครัวของฉันคือ การอยูดวยกนัอยางความสุข แตใครเคยคิดไหม
วา ครอบครัวของฉันเปนอยางไร และตองทําอยางไรจึงจะเปนครอบครัวท่ีอบอุนและมีความสุข  
ฉันเคยคิดวาการท่ีมีความสุขคือเราตองทําตัวดี ๆ กับคุณพอคุณแม และไมทําใหทานตองเสียใจ  
เราอาจจะคิดเชนนี้ก็ไดแตมันมีอะไรมากกวาท่ีฉันคิด 
 ครอบครัวของฉัน คือ การรักและเอาใจใสกบัครอบครัวหรือคนในบาน แลวเราจึงจะมี
ความอบอุนออกมาโดยไมตองทําอะไร แตถาเราจะทําก็ได คือ เราตองเอาใจใสตอทุกคนในบาน 
เชน จําวันเกดิและจัดวันเกิดของคนในบานแลวเราจะเกดิความอบอุนและความสุขภายในบาน 
 ครอบครัวของฉันมี พอ แม พี่ชาย ตัวฉัน และนองชาย ครอบครัวของฉันมีความสุขกัน 
ทุกวันเพราะเราไดชวยกนัทํางานท่ีบาน เชน ปลูกผักดวยกัน ทําอาหารดวยกัน นั่งคุยกันหลังกนิขาว
เพื่อยอยอาหารไปดวย พอของฉันเปนคนคุยสนุก ทานจงึมักจะเลนมุขขําขําใหฉันหวัเราะไดเสมอ 
แมของฉัน ทานเปนคนคุยไมเกง ทานจึงมีหนาท่ีรับฟงในการคุยของฉัน พี่ชายของฉันเปนคน
ทําอาหารอรอยมาก พี่ของฉันจึงมีหนาท่ีทําอาหารเพ่ือเบาแรงแม สวนฉันก็จะคอยชวยพี่ชายและ
ชวยกิน สวนนองชาย คุณแมไมใหทําอะไร มีหนาท่ีเวลาท่ีแมกับพอใชเทานั้น และฉันมักจะอิจฉา
นอง แตฉันก็เขาใจวานองยังเล็ก ครอบครัวของฉันไมใชวาจะไมเคยทะเลาะกันแตก็แกปญหาได 
 ทุกคนก็เคยมีความสุขกับการไดอยูรวมกันในบาน ฉันคิดวาทุกคนเม่ือมีความสุขก็ตองมี
ความทุกข แตฉันก็ยังคิดวามันแกไขได ฉันขอฝากไววา “ปญหาจะยากแคไหน ขอใหทุกคนชวยกนั
คิดและแกมันอยางชา ๆ ไมตองเร็ว และไมตองใชอารมณกัน แลวปญหาจะแกกันได” ทุกคนอาจจะ
นําตัวอยางครอบครัวของฉันไปปฏิบัติได 
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แผนการเรียนรู 
การสอนภาษาไทยดวยวิธี เอส อาร เอส ดี    ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5
แผนการเรียนรูท่ี 11 การสรุปรวบยอด    เวลา 1 ชั่วโมง 
 
สาระสําคัญ 
 เม่ือนักเรียนไดทราบและจดจําองคประกอบของการเขียนเรียงความ โครงสรางการเขียน
เร่ืองและวิธีการชวยจําในการเขียนแลว นกัเรียนจะสรุปรวบยอดและประมวลความรูท้ังหมดท่ีได
เรียนรูมา 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. นักเรียนสามารถสรุปและอธิบายโครงสรางการเขียนเร่ืองและวิธีชวยจํา 
2.  นักเรียนสามารถวิเคราะหตวัอยางเรียงความ โดยใชโครงสรางการเขียนเร่ืองและ 

วิธีชวยจํา รวมท้ังองคประกอบของการเขียนเรียงความ 
 

สาระการเรียนรู 
1. โครงสรางการเขียนเร่ือง ไดแก The STOP Model , LIST Model และวธีิชวยจํา 

ในการเขียน 
2. องคประกอบของการเขียนเรียงความ 

 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 

1. ครูสนทนากับนักเรียนวา นักเรียนคิดวาเรียงความท่ีดีประกอบไปดวยอะไรบาง 
ขั้นกิจกรรม 
1.   ครูนําตัวอยางเรียงความเรื่อง “ครอบครัวของเรากับโลกรอน” มาใหนักเรียนอาน 
2.  ครูใหนักเรียนบอกองคประกอบของการเขียนเรียงความวาสวนใดคือ คํานํา เนื้อเร่ือง  

และสรุป 
3.   ครูใหนักเรียนวิเคราะหเรียงความโดยใชโครงสรางการเขียนเร่ืองและวิธีชวยจาํ 

โดยใหนักเรียนบอกทีละคน 
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ขั้นสรุป 
1. ครูใหนักเรียนสรุปวาการเขียนเรียงความตองประกอบดวยอะไรบาง 
2. ครูแนะนําเพิ่มเติมถาจําเปน 
 

ส่ือการเรียนรู 
เรียงความเร่ือง “ครอบครัวของฉันกับการมีสวนรวมในการชวยชาติประหยดัพลังงาน” 

 
การวัดผลและประเมินผล 

1.   วัดผลตามจุดประสงคการเรียนรู 
 - การสรุปและอธิบายโครงสรางการเขียนเรื่องและวิธีชวยจํา 
 - การวิเคราะหตัวอยางเรียงความ โดยใชโครงสรางการเขียนเร่ืองและวิธีชวยจํา 

    รวมท้ังองคประกอบของการเขียนเรียงความ 
2.   วิธีวัดผล 

- การสังเกตพฤติกรรม  
3.   เคร่ืองมือวัดผล 

- เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตพฤติกรรม 
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เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตพฤติกรรม 
 

1. การตอบคําถาม 
- นักเรียนตอบคําถามไดถูกตองเปนท่ีเขาใจ   10  คะแนน 
- นักเรียนตอบคําถามผิดพลาดบางแตโดยรวมแลวถูกตอง  8 คะแนน 
- นักเรียนตอบคําถามผิดบางถูกบางหรือตอบไมไดเลย  6 คะแนน 
 

2. โครงสรางการเขียนเร่ืองและวิธีชวยจํา 
- มีครบทุกข้ันตอน      10 คะแนน 
- ขาดข้ันตอนใดข้ันตอนหน่ึง     8 คะแนน 
- ขาดหลายข้ันตอน      6 คะแนน 
 

3. องคประกอบของการเขียนเรียงความ 
‐ มีครบทุกสวน       10 คะแนน 
- ขาดสวนใดสวนหนึ่ง      8 คะแนน 
- ขาดสองสวนหรือไมสามารถแยกองคประกอบได   6 คะแนน 

 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
53 

ครอบครัวของฉันกับการมีสวนรวมในการชวยชาติประหยัดพลังงาน 
 

 ในยุคปจจุบันนี้มีการใชพลังงานตาง ๆ มากข้ึน สวนใหญจะเปนพลังงานไฟฟา น้าํมัน  
มากเทาไรกย็ังไมสํานึกถึงความประหยัด กลับยิ่งเพิ่มความฟุมเฟอยมากขึ้นเร่ือย ๆ 
 ครอบครัวของฉันเปนครอบครัวหลังเล็ก ๆ พออยูพอกนิ บานของฉันไมมีไฟฟาใช ตองใช
เทียนไขแทนแสงสวางจากไฟฟา  ฉันอยากดูทีวเีหมือนเพื่อน ๆ อยากใชเคร่ืองใชไฟฟาเพื่ออํานวย
ความสะดวกแตไมมีโอกาส ฉันคิดตลอดเวลาวา ถาฉันไดใชเคร่ืองใชไฟฟา ฉันจะชวยชาติประหยัด
พลังงานโดยการปดเคร่ืองใชไฟฟา เชน ทีว ีพัดลม หลอดไฟ แอร เม่ือไมตองการ เพื่อทดแทนท่ีฉัน
ไมไดใชส่ิงเหลานี้ 
 ดังนั้น ฉันอยากบอกคนท้ังประเทศวา ใหชวยกันประหยดัพลังงานวนันี้เถอะ ใหทุกคน
คิดถึงคนไมมีโอกาสไดใชเคร่ืองใชไฟฟาอยางฉัน 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบทดสอบการเขียนเรียงความหลังเรียน  
เรื่อง ความประทับใจในชวีิตของขาพเจา 
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ความประทับใจในชีวิตของขาพเจา 
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ชื่อ.................................................................  
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ประวัติผูเขียน 
 

ชื่อ – สกุล   นางสาวณัฏฐชุดา   บุญโยม   
 
วัน  เดือน  ปเกิด   9   เมษายน 2514 
 
ประวัติการศึกษา   -     มัธยมศึกษาตอนตน 
          โรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย จังหวัดลําปาง 

- มัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม จงัหวัดเชียงราย 

- ประกาศนยีบัตรวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

- วิทยาศาสตรบัณฑิต (ธรณีวทิยา)  
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