
บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 

ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับการพัฒนา
ทักษะการเขียนภาษาไทยของนักเรียนตางชาติ ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยวิธี เอส อาร เอส ดี 
ซ่ึงผูศึกษาไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของ ดังตอไปนี ้ 

1. การสอนภาษาไทยในฐานะภาษาท่ีสอง 
2. หลักสูตรวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยสําหรับโรงเรียนนานาชาติ 
3. วิธี เอส อาร เอส ดี 
4. การสอนเขียนเรียงความ 
5. งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 

 
การสอนภาษาไทยในฐานะภาษาท่ีสอง 

ปรียา หิรัญประดิษฐ (2545, หนา 55-59) กลาววา สาเหตุของการสอนและการเรียน
ภาษาไทยในฐานะท่ีสองเกดิจากความสนใจภาษาไทยท่ีเพิ่มข้ึนของชาวตางประเทศที่เขามาใน
ประเทศไทย และเม่ือเรียนภาษาไทยแลวการฟงและการพดูจะพัฒนามากกวาการอานและการเขียน   
นอกจากนั้นยงัไดกลาวถึงจดุประสงคในการสอนภาษาไทยเปนภาษาที่สองวา ชาวตางชาติเม่ือได
เรียนแลวสามารถ 

1. ฟง พูด อาน เขียน ได 
2. รูคําศัพท 
3. ใชภาษาไทยติดตอส่ือสารได 
4. เรียนรูวัฒนธรรมและสังคมไทย 
5. ใชในการประกอบอาชีพ 
6. รูวรรณกรรมไทย   
แตการเรียนภาษาท่ีสองน้ัน มีปจจัยตางๆ ในการเรียนรู  ดังท่ี ศรีวิไล  พลมณี (2545, หนา  

101-102)  ไดกลาววา ปจจยัเหลานั้น ไดแก 
1. อายุ การเรียนภาษาแรกน้ันเร่ิมในตอนตนของชีวิตในเวลาท่ีอายุนอยมาก สวนการเรียน 

ภาษาท่ีสองมักเร่ิมเม่ือโตแลว 
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2. สถานการณการเรียน เดก็เล็กๆ ยังไมไปโรงเรียน จึงเรียนภาษาแมจากสภาพแวดลอม 
รอบตัว สวนการเรียนภาษาท่ีสองนั้น เด็กจะเรียนเม่ือโตข้ึนและพยายามเรียนในหองเรียน 

3. เวลา เวลาเปนปจจัยสําคัญในการเรียนภาษา เพราะการเรียนภาษายอมคอยเปนคอยไป  
เด็กอาจใชเวลามากในการอยูใกลชิดกับผูพูดภาษานั้นเพราะเปนภาษาแม เชน อยูกบัพอแม คนใช 
เพื่อน และใชภาษาพดูคุยกนัจริงๆ 

4. ทัศนคติ เด็กเรียนภาษาแมยอมเรียนโดยมีทัศนคติท่ีดี ยอมรับและใชส่ือสารอยางเปน 
ธรรมชาติ สวนผูเรียนภาษาท่ีสอง อาจมีความรูสึกตองฝนตองพยายาม และอาจรูสึกไมชอบเทากับ
เรียนภาษาแม 

5. กลุมเพ่ือน กลุมเพื่อนสามารถสงเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กไดดี เม่ือเปรียบเทียบ  
กับผูใหญ เดก็จะมีพัฒนาการเร็วกวา เนื่องจากผูใหญไมมีกลุมเพื่อนเหมือนเด็ก 

  สวนโกชัย สาริกบุตร (2550, หนา 4) กลาววา ปจจัยท่ีควรคํานึงถึงในการเลือกวิธีสอน 
และกลวิธีสอนภาษาไทยเปนภาษาที่สอง มีอยางนอย 3 ประการ คือ 

1. อายุ เพศ ประเพณี ศาสนา ความเชื่อ 
2. ระดับของบทเรียนตามหลักสูตร คือ ระดับตน ระดับกลาง หรือระดับสูง 
3. จํานวนคาบเรียนท่ีจะจดัการเรียนการสอน 
  นอกจากนี้ พบวาส่ิงแวดลอมก็มีสวนสําคัญอยางยิ่งในการเรียนรูภาษาท่ีสอง ดังท่ี โคลิน  

เบคเคอร (อางใน ศรีวิไล พลมณี, หนา 137) กลาววา การพูดไดสองภาษา (Bilingualism) เปนเร่ือง
ของท้ังบุคคล เปนรายบุคคลและเปนเร่ืองของสังคมท้ังสังคมดวย เชน คนท่ีพูดสองภาษาก็มักจะอยู
ในสังคมท่ีพูดสองภาษา โอกาสที่จะมีความสามารถทัดเทียมและไดใชสองภาษาจึงสูงไปดวย  
ซ่ึงสอดคลองกับ โกชัย สาริกบุตร (2550, หนา 4) ซ่ึงกลาววา แนวทางในการสอนภาษาไทยเปน
ภาษาท่ีสองนัน้ ควรมีการจดัส่ิงแวดลอมเพื่อสรางบรรยากาศใหเกิดกล่ินไอของความเปนไทย  
และทํากจิกรรมแบบไทยดวย   

  ในการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยเปนภาษาท่ีสองนั้น ศรีวิไล พลมณ ี(2545, หนา 188)  
ไดกลาววา ครูควรจะสงเสริมใหเดก็เรียนไดหลายๆ วิธี สงเสริมใหเดก็พัฒนาวิธีเรียนของตน 
พรอมท้ังพัฒนาความสามารถปรับเปล่ียนและยืดหยุนวิธีเรียนตามลักษณะเนื้อหาวิชาและวิธีสอน
ดวยมีการจัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศใหอบอุนและปลอดภยัท่ีเดก็จะกลาคิดกลาเดา กลาริเร่ิม 
และแสดงออก   
 
หลักสูตรวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยสําหรับโรงเรียนนานาชาต ิ

คณะกรรมการอํานวยการพฒันาหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดใหจัด
หลักสูตรท่ัวไปของโรงเรียนนานาชาติ เปน 3 ประเภท แตละประเภทมีแนวทางพิจารณาหลักสูตร 
ดังนี ้(สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 

 



  
7 

ประเภทของหลักสูตร 
หลักสูตรประเภทท่ี 1 หมายถึง หลักสูตรท่ีนํามาจากตางประเทศ มีหลักฐานการรับรอง

จากหนวยงานของประเทศน้ันๆ  
หลักสูตรประเภทท่ี 2 หมายถึง หลักสูตรท่ีนํามาจากตางประเทศ แลวพัฒนารายละเอียด

เนื้อหาวิชาข้ึนใหม 
หลักสูตรประเภทท่ี 3 หมายถึง หลักสูตรท่ีโรงเรียนรางข้ึนเอง 
โดยคณะกรรมการอํานวยการพัฒนาหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดเกณฑ

การพิจารณาหลักสูตรภาษาและวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนนานาชาติดงันี้ 
เกณฑการพิจารณาหลักสูตรภาษาและวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนนานาชาต ิ
ขอ 1  หลักการ จุดหมาย โครงสรางของหลักสูตรมีความสอดคลองสัมพันธกันและ

เหมาะสมกับวยัของผูเรียน 
ขอ 2  เนื้อหาของหลักสูตรไมขัดตอศีลธรรม ความม่ันคงของสถาบันชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย และระบอบการปกครอง 
ขอ 3 กําหนดใหเรียนภาษาและวฒันธรรมไทย เปนวิชาบังคับ 1 คาบตอสัปดาห สําหรับ

นักเรียนเกรด 1-8 และเปนวชิาเลือกสําหรับนักเรียนเกรด 9-12 โดยใชส่ือการสอน
เปนภาษาตางประเทศ 

 กรณีท่ีผูเรียนยายมาจากตางประเทศ เขาเรียนในเกรด 9-12 ใหเรียนภาษาและ
วัฒนธรรมไทย อยางนอย 2 ป 

ขอ 4  สําหรับเด็กไทย กําหนดใหเรียนภาษาและวฒันธรรมไทย อยางนอยสัปดาหละ           
5 คาบ ท้ังนี้กําหนดเวลา 1 คาบ เทากับ 50 นาที 

ลักษณะของนักเรียนในโรงเรียนนานาชาต ิ(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา ก-ซ) 

1. นักเรียนไทย 
 ฟง พูด อาน เขียนไดคลอง 
 ฟง พูดได แตอาน เขียนไดเพียงเล็กนอย 
 ฟง พูดรูเร่ือง อาน เขียนไมได 

2. นักเรียนตางชาติ 
 ฟง พูด อาน เขียนพอได 
 พูดไทยไดนดิหนอย 
 ไมรูภาษาไทย 
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คุณลักษณะทางภาษาของผูเรียนในระดับตางๆ และกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละ
ระดับ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา ก-ซ) 

  TFL    Thai  
 
 

Beginner       Intermediate    Advanced 
 
TFL – Thai as a Foreign Language 

 
แผนภาพแสดงคุณลักษณะทางภาษาของผูเรียนในระดับตางๆ 

 
ระดับท่ี 1 Beginner 

  ระดับภาษาไทย 
 เขาใจนอยมาก 
 พูดภาษาไทยไมได 

เด็กระดับนี้ทําอะไรไดบาง 
   เขาใจคําถามและตอบคําถามดวยการพูด 

 ใช/ไมใช 
 ช้ี/วาดภาพแทนคําถาม 
 แสดงทาทาง 

ระดับท่ี 2 Early Intermediate 
ระดับภาษาไทย 

 ทักษะความเขาใจภาษาไทยมีจํากัด 
 ตอบคําถามดวยคําเพียงคําเดยีวหรือ 2-3 คํา 

เด็กระดับนี้ทําอะไรไดบาง 
 บอกฐานะและอาชีพของบุคคล เชน ลุง ปา ครู นักเรียน 
 บอกสถานท่ีและส่ิงของ เชน โรงเรียน วัด ดินสอ ปากกา 
 พูดทวนวลีหรือประโยคส้ันๆ 
 ทํารายการ (listing and category) 
 ฟงดวยความเขาใจมากข้ึน 
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 พูดประโยคตางๆ ท่ีจําเปนตองใชในชีวิตประจําวนั เชน หองน้ําอยูไหน 
ผมหิว ขอน้ําดืม่หนอย 

ระดับท่ี 3 Intermediate 
 ระดับภาษาไทย 

 มีทักษะความเขาใจภาษาไทยท่ีดีพอใช 
 สามารถเขียนหรือพูดความคิดหรือความรูสึกตนเองได 

 (อาจจะสะกดคําผิดหรือผิดหลักภาษา) 
เด็กระดับนี้ทําอะไรไดบาง 

 บรรยายเหตุการณ สถานท่ี และบุคคลตางๆ 
 อธิบายขอเท็จจริง 
 อธิบายหลักความคิด ทฤษฎีทางวิชาการ 
 ใหคําจํากัดความคําศัพทตางๆ 
 เลาเร่ืองท่ีไดอาน 
 สรุปเปรียบเทียบ 

ระดับท่ี 4 Early Advanced 
 ระดับภาษาไทย 

 มีทักษะความเขาใจตามมาตรฐานสาระ 
 งานเขียนผิดไวยากรณหรือสะกดคําผิดนอยมาก 

เด็กระดับนี้ทําอะไรไดบาง 
 แสดงความคิดเห็น 
 ใหเหตุผล 
 โตวาที 
 เขียนหรือพดูจาโนมนาว 
 แสดงจุดยืนของตนเอง 
 สังเคราะหวิเคราะหและประเมินขอมูลตางๆ 

ระดับท่ี 5 Advanced 
 ระดับภาษาไทย 

 มีผลสัมฤทธ์ิตามมาตรฐานในดานการอาน พูด ฟง และเขียน 
เด็กระดับนี้ทําอะไรไดบาง 

 อาน พูด ฟง เขียน ไดเทียบเทานักเรียนในโรงเรียนไทย 
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ส่ิงท่ีครูผูสอนควรทํา 
 พัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนในสาระวิชาตางๆ 
 พัฒนานักเรียนใหเห็นคุณคา ช่ืนชม 
 สามารถเขียนคําประพันธตางๆ ท้ังรอยกรองและรอยแกว 

เปาหมายการเรียนรูสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 
1. เขาใจและใชทักษะภาษาไทยเพ่ือการส่ือสารในบริบทตางๆ อยางมี

ประสิทธิภาพ 
2. เขาใจความสัมพันธระหวางภาษาและวัฒนธรรมตางๆ ท่ีนักเรียนคุนเคย 
3. เขาใจ มีทัศนคติท่ีดีตอวัฒนธรรมไทย และปฏิบัติตนอยางเหมาะสมใน

สังคมไทย 
4. เห็นคุณคาและเคารพในความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

สาระการเรียนรูสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 
1. ภาษาไทย 

1.1 ภาษาไทยเพื่อการส่ือสารในชีวิตประจําวัน 
- ทักษะในการพูดและฟงเพื่อจุดประสงคท่ีหลากหลาย 
- หลักและการใชภาษาไทย 
- กระบวนการและกลยุทธในการอานและการเขียน 

1.2 ภาษาเพื่อวรรณศิลป : วรรณคดีและวรรณกรรมพื้นบาน 
- วิถีชีวิตและสังคมไทย 
- ตํานาน นิทานพ้ืนบาน เทพนยิาย และวรรณคดี 

2. วัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมของผูเรียน 
- คตินิยม จริยธรรม ความเช่ือ ศาสนาตางๆ 
- มารยาท 
- ขนบธรรมเนียมประเพณ ี
- เทศกาลและวนัสําคัญของชาติ 
- ศิลปะ ดนตรี การแสดงและการละเลน 

3. สังคมไทย 
- สภาพภูมิศาสตรและลักษณะของคนไทยในภูมิภาคตางๆ 
- ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
- บุคคลสําคัญของไทย 
- ภูมิปญญาไทย 
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มาตรฐานชวงชั้น (สํานกับริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน, 2551,  
หนา ฉ-ช) 

 
ตาราง  1  มาตรฐานชวงช้ันของระบบการศึกษาแบบอเมริกันและอังกฤษ 

 
 อเมริกัน อังกฤษ 

1 Pre KG KG/Yr.1 
2 Gr.1 – Gr.5 Yr.2 – Yr.6 
3 Gr.6 – Gr.8 Yr.7 – Yr.9 
4 Gr.9 – Gr.10 Yr.10 – Yr.11 
5 Gr.11 – Gr.12 Yr.12 – Yr.13 
6 TFL K – Gr.8 TFL K – Yr.9 

            *KG, K = Kindergarten 
   *Gr. = Grade 
  *Yr. = Year 
  *TFL = Thai as a Foreign Language 

มาตรฐานการเรียนรูสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ (สํานักบริหารงานคณะกรรมการ 
สงเสริมการศึกษาเอกชน, 2551, หนา ฉ-ช) 

มาตรฐานภาษาไทย 
มาตรฐาน L1.1 ใชภาษาไทยส่ือสาร แลกเปล่ียนและนําเสนอขอมูลขาวสาร แสดง 

ความรูสึกและความคิดเหน็ไดอยางเหมาะสม 
มาตรฐาน L1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมไทยและใชภาษาไทย 

ไดถูกกาลเทศะท้ังในสถานศึกษา ชุมชนและสังคมไทย 
มาตรฐาน L1.3 เขาใจภาษาไทยท่ีเช่ือมโยงกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
มาตรฐานวัฒนธรรมไทย 
มาตรฐาน C1.1 เขาใจความเหมือน และความแตกตางระหวางวัฒนธรรมของนักเรียน  

และวัฒนธรรมไทยและนําความรูของวัฒนธรรมไทยมาใชปฏิบัติอยางเหมาะสม 
มาตรฐาน C1.2 อธิบายความรู ความเขาใจ และมีสวนรวมในกจิกรรมเกี่ยวกับสังคม 

ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และวรรณกรรม 
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วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู และสาระการเรียนรู สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ (สาระการเขียน) 
มาตรฐาน L1.1 นักเรียนใชภาษาไทยส่ือสาร แลกเปล่ียนและนําเสนอขอมูลขาวสาร  

แสดงความรูสึกและความคิดเห็นไดอยางเหมาะสม 
 
ตาราง  2  วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู และสาระการเรียนรู สําหรับนกัเรียนชาวตางประเทศ  

  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ระดบัท่ี 3 Intermediate (สาระการเขียน) 
ระดับ ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู 

3 (Intermediate) 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

(Grade 5/Year 6) 

1. เขียนบรรยายเกีย่วกับส่ิงใด
ส่ิงหนึ่งได 

- การเขียนบรรยายเกีย่วกับลักษณะของ
ส่ิงตางๆ และสถานท่ี 

 2. เขียนบันทึกประจําวนั - การเขียนบันทึกเลากิจวัตรประจําวนั 
 3. เขียนนิทานรวมกันตาม

จินตนาการกับเพื่อนและครู 
- การเขียนเร่ืองตามจินตนาการจากภาพ
และหัวขอท่ีกาํหนด 
- การดัดแปลงหรือตอเร่ืองโดยใช
จินตนาการของตนเอง 

 
วิธี เอส อาร เอส ดี 

วิธี เอส อาร เอส ดี (Self-Regulated Strategy Development : SRSD) นัน้ Graham and 
Harris (2007, pp. 754-755) กลาววา นักเรียนท่ีมีปญหาหรือความยากลําบากเกี่ยวกบัการเขียนมี
ความจําเปนท่ีจะตองใชเทคนิคทางดานการเขียนในการชวยเหลือพวกเขา จุดมุงหมายของวิธี เอส 
อาร เอส ดี มีดังนี้คือ ชวยเด็กใหมีกระบวนการเขียนในระดับท่ีสูงข้ึน ในขณะเดียวกนัก็มีการ
พัฒนาข้ึนดวยตนเอง  การใหผลสะทอน การใชยุทธวิธีการกําหนดงานเขียนดวยตนเองอยางมี
ประสิทธิภาพ วิธี เอส อาร เอส ดี จะชวยคนหาและเพ่ิมคุณลักษณะของนักเขียนท่ีดีซ่ึงพบภายใน 
ตัวนักเรียน เชน องคประกอบท่ีมีประสิทธิภาพ รายละเอียดท่ีเหมาะสม และการแกไขท่ีมี
ความหมาย  เปาหมายเพิ่มเติมของวิธี เอส อาร เอส ดี คือชวยนกัเรียนใหมีทัศนคติในเชิงบวก
เกี่ยวกับการเขียน  และไดมีการวิเคราะหวาเปนเทคนิคการสอนท่ีมีประสิทธิภาพอีกดวย 

Schunk and Zimmerman (1998, pp.37) กลาววา วิธี เอส อาร เอส ดี มีการสนับสนุนอยาง
เปนระบบท่ีจะใหนักเรียนใชกระบวนเขียนดวยตนเอง โดยเฉพาะการตรวจทานแกไขซ่ึงเปนผลมา
จากการปรับปรุงซ่ึงมีความสําคัญหลายๆ คร้ัง รวมไปถึงการเปล่ียนแปลงภาษาเขียนท่ีดีข้ึนดวย 
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วิธี เอส อาร เอส ดี มีองคประกอบข้ันตอนตางๆ  ดังนี้ (Mississippi Department of 
Education, 2007, pp.7-18) 

ข้ันตอนท่ี 1 :  สรางความรูพื้นฐาน 
ครูแนะนําพื้นฐานในการเขียนเรียงความใหกับนกัเรียน 

ข้ันตอนท่ี 2 :  อภิปราย 
1.  ประโยชนและขอบเขตของการเขียนเรียงความ 
2.  มีการกําหนดและอภิปรายถึงเปาหมาย 
3.  มีการถามนักเรียนใหคิดเกี่ยวกับความเขาใจของตนเกี่ยวกับการเขียนเรียงความ  

ขณะท่ีครูบรรยายและอธิบายแตละข้ันตอน 
4.  ครูอธิบายโครงสรางการเขียนเร่ือง (The Story Grammar Model) ซ่ึงมีข้ันตอน 

ดังนี ้
  1.  นักเรียนคิดเร่ืองท่ีตนเองตองการจะเขียนใหผูอ่ืนอาน 
  2.  วางแผนในส่ิงท่ีตนตองการจะเลา โดยครูสอนตัวอักษรยอในการชวยจํา  

ดังนี้  
    The STOP Model เนนการคิดถึงจุดมุงหมายของการเขียน  

- Stop and  
- Think   
- Of   
- Purpose  

    The LIST Model  เนนการคิดถึงส่ิงท่ีจะเขียนออกมาและ 
     เรียงลําดับกอน-หลัง 

- List 
- Ideas  and 
- Sequence 
- Them 

    3. วิธีชวยจําในการเขียน (Story Reminder) 
    W-W-W 

-    Who is the main character ; who else is in the  
       story?    

           ใครคือตัวเอกของเร่ืองและตัวละครอ่ืนเปนใคร 
 



  
14 

- When does the story take place? 
       เร่ืองนี้เกิดข้ึนเม่ือไร 
- Where does the story take place? 

เร่ืองนี้เกิดข้ึนท่ีไหน 
    WHAT = 2 

- What does the main character want to do; what do 
the other characters want to do? 
ตัวเอกของเร่ืองตองการทําอะไร และตัวละครตัว
อ่ืนๆ ตองการทําอะไร  

- What happens when the main character tries to do 
it; what happens with the other characters? 

       เกิดอะไรข้ึนเม่ือตัวเอกของเร่ืองทําส่ิงนั้น และเกิด 
อะไรข้ึนกับตัวละครตัวอ่ืนๆ 

HOW = 2 
- How does the story end? 
       เร่ืองจบอยางไร 
- How does the main character feel; how do the 

other characters feel? 
ตัวเอกของเร่ืองรูสึกอยางไร ตัวละครอ่ืนรูสึก
อยางไร 

    4. จดบันทึกความคิดของตนเองในแตละสวน 
 5.  เขียนเร่ือง โดยใชสวนท่ีดีท่ีไดจดบันทกึไว เพิ่มเติมรายละเอียด 
ทบทวนขณะท่ีเขียนหรือทบทวนหลังจากเขียนเสร็จวาเร่ืองท่ีเขียนเม่ือ
อานแลวเปนท่ีเขาใจหรือไม  

ข้ันตอนท่ี 3 : ออกแบบงานเขียน 
นักเรียนออกแบบงานเขียนของตน โดยใหนักเรียนศึกษางานเขียนของผูอ่ืนเพื่อ
นําไปปรับใชกับงานของตน 

ข้ันตอนท่ี 4 : จดจํา 
 นักเรียนจดจําวิธีการเขียนของตน  
ข้ันตอนท่ี 5 :  สนับสนุน 

ครูคอยแนะแนวการใชวิธีการเขียนของนกัเรียน และใหผลสะทอนกลับเพื่อแกไข 
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ข้ันตอนท่ี 6 : การแสดงออกอยางอิสระ  
1.  นักเรียนใชวิธีท่ีไดเรียนรูมาเขียนเร่ืองอยางอิสระ 
2.  ครูและนักเรียนประเมินผลที่เกิดจากการใชวิธีการเขียนและงานเขียนของ
นักเรียนเพ่ือทําใหม่ันใจวาวธีิการเขียนไดรวมอยูในสวนประกอบของแผนการ
ดําเนินงานไดสําเร็จ 

Graham and Harris (2005, pp.754) อธิบายวา วิธี เอส อาร เอส ดี สามารถใชสอนการ
เขียนอธิบายและบรรยายไดหลากหลายรูปแบบ  เพราะวาความสามารถท่ีจะเขียนอยางมี
ประสิทธิภาพนั้นมีความจําเปนตอวิชาอ่ืนๆ  อีกมากมาย 

ลักษณะการสอนแบบวิธี เอส อาร เอส ดี (Mississippi Department of Education, 2007, 
pp.6) 

การสอนแบบวิธี เอส อาร เอส ดี มีลักษณะดังนี ้
1. สามารถใชสอนท้ังแบบตัวตอตัว แบบกลุม หรือจัดการเรียนการสอนท้ังหองเรียน 
2. มีความเปนรูปธรรมสําหรับผูท่ีประสบความยากลําบากในการเขียนท่ีจะวางแผน 

และใหผลสะทอนกลับในการเขียน 
3. มีการย้ําจดุมุงหมายและมีการปฏิบัติอยางรอบคอบ 
บทบาทของครูในการสอนแบบวิธี เอส อาร เอส ดี (Mississippi Department of 

Education, 2007, pp.8) 
การสอนแบบวิธี เอส อาร เอส ดี ท่ีมีประสิทธิภาพนั้นตองการครูท่ีมีลักษณะดังนี ้
1.   มีความกระตือรือรน 
2.   รวมมือกับนักเรียนนําไปสูการหายุทธวธีิเฉพาะของนกัเรียนเอง 
3.   จัดสรรโอกาสใหนกัเรียนในการใชยุทธวิธีเสริมแรงใหกับนกัเรียน  

 
การสอนเขียนเรียงความ 

สนิท ตั้งทวี (2529, หนา 17) กลาววา รูปแบบของเรียงความนั้นประกอบดวย
องคประกอบ 3 สวนคือ คํานํา เนื้อเร่ือง และสรุป  ดังภาพประกอบ 
 



  
16 

  
 

 
จากแผนภาพ ผูเขียนจะเปดเร่ืองดวยคํานาํ ตองเขียนใหเปนท่ีดึงดูดใจแกผูอาน อาจเร่ิม

ดวยคําถาม คําพังเพย การอธิบายช่ือเร่ือง การเลาเร่ือง การยกขอความท่ีสําคัญมากลาว การเขียน 
เชิงปลุกใจ หรือช้ีใหเหน็ขอเท็จจริง เปนตน  สวนตัวเร่ือง ผูเขียนตองขยายรายละเอียดของบทนํา
โดยยกตัวอยางสนับสนุนใหมากพอ เขียนใหสมเหตุสมผลกับหัวขอเร่ือง ตอนสรุปจะเปนการปด
เร่ืองการเขียนสรุปตองฝากความประทับใจหรือใหขอคิดแกผูอาน ซ่ึงอาจทําไดโดยการยกสุภาษติ 
คําคม คําพังเพย หรือบทกวีตางๆ อยางใดอยางหนึ่ง ตอนสรุปตองใชภาษาใหกระทัดรัด ชัดเจน 
เพื่อใหผูอานจบัประเด็นความคิดสําคัญไดถูกตอง 

กรมวิชาการ (2526, หนา 13) ไดเสนอรูปแบบและวิธีการสอนเรียงความไว 2 วิธี คือ 
วิธีท่ี 1 ครูนําภาพหรือส่ิงอ่ืนซ่ึงเปนส่ิงเรามาใหนกัเรียนสังเกต ใหนักเรียนชวยกนัตอบ

คําถามของครู ครูเขียนคําตอบทุกคนบนกระดานดํา จะไดคําตอบท่ีเปนเร่ืองเปนราวต้ังแตตนจนจบ 
เสร็จแลวใหนกัเรียนเรียงคําตอบตามลําดับกอนหลังตามสวนประกอบของการเขียนเรียงความ คือ 
บทนํา ตัวเร่ือง และตอนสรุป ใหนกัเรียนวิเคราะหดวูา คําถามใดท่ีควรอยูในคํานํา คําถามใดควรอยู
ในเนื้อเร่ือง และคําถามใดควรอยูตอนสรุป เปนตน คําถามท่ีใชไดแก 

คํานํา ควรใชคําถามตอไปนี้คือ 
1. คืออะไร 
2. หมายถึงอะไร 
3. อยูท่ีไหน 
 

เนื้อเร่ือง 

เนื้อเร่ือง 

เนื้อเร่ือง 

สรุป 

แผนภาพแสดงรูปแบบองคประกอบของการเขียนเรียงความ 

คํานํา 
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เนื้อเร่ือง คําถามท่ีควรใชไดแก 
1. ทําไม 
2. อยางไร 
3. เพราะเหตุใด 
4. มีความสัมพันธกันอยางไร 
5. สําคัญอยางไร สําคัญสําหรับใคร 
สรุป คําถามท่ีควรใชไดแก 
1. มีคุณหรือโทษอยางไร 
2. ดีอยางไร 
3. แนวคิดอยางไร 
4. ไดขอคิดอยางไร 
วิธีท่ี 2 ครูนําภาพหรือส่ิงอ่ืนท่ีนักเรียนสนใจมาเปนส่ิงเรา เพื่อกระตุนใหเกิดแนวคิด  

หลังจากนัน้จึงชวยกันแตงประโยคใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได คนละหลายๆ ประโยค ครูเขียน
ประโยคเหลานั้นบนกระดานดํา แลวใหนกัเรียนชวยกันพิจารณาดวุา ประโยคใดถูกก็คงไว ประโยค
ใดผิดก็ตดัท้ิง ประโยคใดซับซอนก็เช่ือมหรือแตงใหม เสร็จแลวนําประโยคเหลานั้นมาเรียงลําดับ
ความถูกตอง โดยยดึรูปแบบของการเขียนคือ บทนํา ตวัเร่ือง และสรุป 

ชัยนันท นันทพันธ (2526, หนา 1) กลาววา การเขียนเรียงความควรยดึรูปแบบท่ี
ประกอบดวย 4 สวน คือ 

1. ช่ือเร่ือง หมายถึง ประเด็นใจความสําคัญของเร่ืองท่ีจะกลาวถึง อาจเปนคํา วลี หรือ 
ประโยค อยางใดอยางหน่ึง จะระบุ เฉพาะเจาะจงหรือกลาวกวางๆ ก็ได แตการกําหนดนั้นจะตอง
ระบุส่ิงท่ีตองการเขียนอยางชัดเจน 

2. คํานํา หรือคําข้ึนตน คือ ขอความท่ีกลาวนาํหรือเกร่ินนํา เพื่อช้ีใหผูอานเห็นประเด็น 
ใจความสําคัญ ระบุความมุงหมาย และขอบเขตของเรียงความดวย 

3. เนื้อเร่ือง คือสวนท่ีเปนสาระสําคัญของเร่ืองท้ังหมด เปนสวนท่ีผูเขียนจะเสนอ 
รายละเอียดเก่ียวกับประเด็นท่ีกําหนดใหเขียน เนื้อเร่ืองควรยาวประมาณ 3-4  ตอน 

4. สรุป หรือคําลงทาย คือสวนสุดทายของเรียงความท่ีบอกใหผูอานทราบวา เร่ืองท่ีเขียน 
ไดส้ินสุดลงแลวอยางบริบูรณ อาจจะเขียนดวยวิธีตางๆ เชน กลาวย้ํา เนนหนักในประเด็นท่ีกลาว
มาแลว ขอรอง เชิญชวน แสดงสุภาษิต ขมวดเร่ือง หรือระบุแนวคิดท่ีทาทายผูอานใหติดตาม  
การกระทําเชนนี้ก็จะทําใหผูอานพอใจและประทับใจ 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
กิ่งดาว  พุทธพนัธ (2534) ไดศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค 

สําหรับนักเรียนชาวเขา ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 พบวานกัเรียนท่ีไดรับการสอนดวยกิจกรรมฝก 
ทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนท่ีระดับความมีนัยสําคัญ .01 และ 
เม่ือพิจารณาความสามารถทางการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนพบวานักเรียนสวนใหญมี
ความสามารถในการแตงประโยคสูงข้ึน 

วิจิตรา  ธุวะคํา (2537) ไดศึกษาเกีย่วกับการพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรค พบวาผลสัมฤทธ์ิการเขียนเรียงความ
จากเร่ืองและจากภาพของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ดวงคิด  วงศภกัดิ์ (2539) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝกทักษะการอานจับใจความ
สําคัญสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีใชภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง พบวาคะแนนเฉล่ีย 
ของการทดสอบกอนเรียน และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

กนกพร  รัตนศิลปชัย (2546) ไดศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะหขอบกพรองในการเขียน
เรียงความของนักเรียนชาวเขา ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  พบวาขอบกพรองของนักเรียนท่ีพบมากท่ีสุด
คือ ดานการใชภาษาและการสะกดคํา  รองลงมาคือ ดานรูปแบบการเขียน ดานการลําดับความคิด 
ดานความคิดเชิงสรางสรรค ดานการผูกคําเปนประโยค และดานการส่ือความ 

ธิติญา  แสงมณี (2546) ไดศึกษาเกีย่วกับสภาพปญหาและแนวทางในการจัดการเรียน 
การสอนภาษาไทยสําหรับนกัเรียนชาวตางประเทศ โรงเรียนนานาชาติเชียงใหม พบวานักเรียน 
ในระดบักลางสวนใหญสามารถทําแบบวัดความสามารถในการอานและเขียนได และควรมีการอาน 
การเขียนใหมากข้ึนและยากขึ้นสําหรับนักเรียนระดับกลาง 

มยุรา  อมรวิไลกุล (2547) ไดศึกษาเกี่ยวกบัการพัฒนาทักษะการอานและการเขียน
ภาษาไทยดวยวิธีสอนแบบมุงประสบการณภาษาสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีใช
ภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง พบวานักเรียนมีความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยสูงกวา
เกณฑการวดัและประเมินผลท่ีกําหนด รอยละ 78.66 ซ่ึงสูงกวาเกณฑการวัดและประเมินผลที่
กําหนดไวรอยละ 65 

วันเพ็ญ  เดียวสมคิด (2551) ไดศึกษาเกีย่วกับการสอนภาษาไทยเปนภาษาท่ีสองตาม 
แนวการสอนแบบโฟนิกสเพื่อพัฒนาความพรอมทางภาษาไทยของนกัเรียนโรงเรียนอนุบาลบาน
ปลาดาว อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม พบวาหลังใชแผนการจัดประสบการณตามแนวการสอน
แบบโฟนิกสแลว นักเรียนมีความพรอมทางภาษาไทยเพ่ิมข้ึนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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จากการศึกษางานวิจยัเกีย่วกบัการสอนภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง สรุปไดวา นักเรียน
สามารถพัฒนาทักษะการอานและเขียนไดเม่ือไดรับการสอนดวยกิจกรรมฝกทักษะการอานและ 
การเขียน ไดแก ชุดฝกทักษะการอานจับใจความ แบบฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคและ 
การสอนแบบมุงประสบการณทางภาษา ซ่ึงแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยสําหรับ
นักเรียนระดับกลาง (Intermediate) พบวา นักเรียนสามารถทําแบบวัดความสามารถในการอาน 
และเขียนได โดยขอบกพรองท่ีพบมากท่ีสุดในการเขียนก็คือ การใชภาษาและการสะกดคํา 
นอกจากนี้การสอนแบบโฟนิกสก็เปนอีกแนวทางหนึ่งในการพัฒนาความพรอมในการเรียน
ภาษาไทยของนักเรียนตางชาติ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


