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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การศึกษาเป็นส่ิงส าคญัในการพฒันามนุษยใ์ห้มีความรู้ความสามารถเพื่อน าไปสู่การพฒันา
ประเทศเพราะโลกปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วและต่อเน่ืองมีการพฒันา
เทคโนโลยีใหม่ๆ ข้ึนทดแทนส่ิงท่ีมีอยู่เดิมตามธรรมชาติเพื่ออ านวยความสะดวกในการด ารงชีวิต      
ของมนุษย์ ความเจริญเหล่าน้ี นอกจากก่อให้เกิดความสะดวกรวดเร็วแล้ว ยงัครอบคลุมไปถึงเร่ือง          
ความถูกตอ้งแม่นย  าและความครบถ้วนของขอ้มูลอนัจะเอ้ือต่อการพฒันาอีกด้วย การด าเนินชีวิตใน
สังคมจึงมีความสลบัซับซ้อนและเกิดปัญหาข้ึนมากมาย คนในสังคมจะตอ้งปรับเปล่ียนแนวทางใน    
การด ารงชีวติเพื่อใหอ้ยูใ่นสังคมยคุใหม่ได ้(กรมวชิาการ, 2533 : 35) 

ท่ามกลางความเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วทั้งในแง่บวกและแง่ลบซ่ึงมีผลกระทบเช่ือมโยงมาจาก
กระแสโลกาภิวตัน์นั้ น ในการท่ีจะพฒันาสังคมไทยเพื่อให้สามารถเจริญก้าวหน้าได้อย่างมั่นคง          
การพัฒนาคนนับว่าเป็นส่ิงส าคัญท่ีสุดและเป็นท่ียอมรับกันว่าระบบการศึกษาท่ีมีคุณภาพและ                
มีประสิทธิภาพเท่านั้นท่ีจะเอ้ือต่อการพฒันาศกัยภาพและความสามารถตลอดจนคุณลักษณะต่างๆ        
ของคนท่ีจะเป็นทรัพยากรบุคคลส าหรับสังคมยุคใหม่ได้ เด็กท่ีจะเติบโตต่อไปในอนาคตมีแนวโน้ม      
ท่ีจะต้องเผชิญกับปัญหาท่ีมีความยุ่งยากซับซ้อนยิ่งข้ึนทั้งปัญหาภายในท่ีเกิดจากตนเองและปัญหา
ภายนอกท่ีส่งผลถึงตน เน่ืองมาจากการพฒันาของสังคม ดงันั้นการท่ีจะปลูกฝังให้เด็กเติบโตเป็นบุคคลท่ี
จะอยู่ในสังคมยุคใหม่ได้นั้นนอกจากจะต้องให้การศึกษาเพื่อให้มีความรู้พื้นฐานดีและมีทักษะใน       
การท างานแลว้ยงัตอ้งฝึกให้รู้จกัคิดและรู้จกัแกปั้ญหาอีกดว้ย ดว้ยเหตุผลดงักล่าว แผนพฒันาการศึกษา
แห่งชาติฉบบัท่ี 8 จึงไดก้ าหนดแนวคิดหลกัเพื่อให้การจดัการศึกษาบรรลุตามวิสัยทศัน์ท่ีพึงประสงค ์
กล่าวคือ ให้การศึกษาเป็นกระบวนการท่ีท าให้ผูเ้รียนรู้จกัการเรียนรู้ รู้วิธีแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองใน
รูปแบบและวิธีการท่ีหลากหลายรวมทั้งท่ีจะเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต (ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2545 :  99) 

ชาตรี เกิดธรรม (2545 : 2-3) ไดก้ล่าวถึงการจดัการศึกษาตามแนวพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 สรุปไดว้า่สาระส าคญัในหมวดแนวการจดั
การศึกษา คือ ตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมี 
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ความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็ม
ตามศกัยภาพและในการจดักระบวนการเรียนรู้ได้ให้ความส าคญักับการฝึกทกัษะกระบวนการคิด        
การเผชิญสถานการณ์และการประยกุตค์วามรู้ มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา ส่งเสริมการจดักิจกรรม
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท าเป็น ดงันั้นเพื่อให้สอดคลอ้ง
กบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  และแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 การมุ่งเนน้    
การปฏิรูปการเรียนการสอนเพื่อพฒันาคุณภาพดา้นกระบวนการคิด  จึงนบัวา่เป็นกระบวนการส าคญัท่ี
จ าเป็นตอ้งเร่งปรับปรุงและพฒันากนัอยา่งจริงจงัแต่จากท่ีผา่นมาการจดักระบวนการเรียนการสอนยงัไม่
เอ้ือต่อการท่ีจะพฒันาคนให ้มีคุณลกัษณะดงักล่าว วธีิการเรียนการสอนยงัมุ่งเนน้การถ่ายทอดเน้ือหาวิชา
มากกวา่การเรียนรู้จากสภาพท่ีเป็นจริงและไม่เนน้กระบวนการท่ีให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาดา้นกระบวนการคิด
และการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง (แผนพฒันาการศึกษาแห่งชาติฉบบัท่ี 8) วิธีการท่ีจะให้ผูเ้รียนเกิด
ทกัษะการคิดมีอยู่ดว้ยกนัหลายวิธีแต่เน่ืองจากการคิดนั้นมีลกัษณะเป็นกระบวนการดงันั้นการสอนควร
จะต้องเป็นการสอนท่ีเป็นลักษณะกระบวนการด้วย จากความส าคัญดังกล่าว การฝึกให้ผูเ้รียนใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้โดยการจดักระบวนการสืบเสาะหาความรู้นั้นจึงเป็นกระบวนการหน่ึง
ของการจดักระบวนการเรียน    การสอนท่ีเน้นให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคิดตั้งแต่การคิดพื้นฐานไปจนถึง
การคิดอยา่งมีเหตุผล 

การพฒันาการคิดของเด็กนั้นเร่ิมตน้จากการคิดโดยไม่มีเหตุผลไปสู่การคิดอย่างมีเหตุผลซ่ึง     
จะค่อยเป็นค่อยไปไม่เปล่ียนอยา่งรวดเร็วกระทนัหนั (พรรณี ช.เจนจิตร, 2538 :  132) การฝึกให้เด็กคิด
เป็น เป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นท่ีครูตอ้งฝึกให้เด็กคิดเพื่อให้เป็นคนท่ีมีเหตุผล   มีวิจารณญาณ      
มีการคิดไตร่ตรอง มองเห็นการณ์ไกลและรู้จกัน าความสามารถในการคิดมาใช้เพื่อเผชิญสถานการณ์
ต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัยุคสมยัแห่งสังคมข่าวสารขอ้มูลและความกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยีทั้งใน
ปัจจุบนัและในอนาคต (ศิริกาญจน์ โกสุมภแ์ละดารณี ค าวจันงั, 2544 :  10)  การคิดอยา่งมีเหตุผลเป็น
การคิดท่ีตอ้งอาศยัหลกัการหรือขอ้เทจ็จริงท่ีถูกตอ้งมาสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ การคิดประเภทน้ีมีโอกาส
ผดิพลาดนอ้ยและถือเป็นทกัษะอยา่งหน่ึงท่ีเราอาจพฒันาใหสู้งข้ึนได ้ผูท่ี้มีทกัษะในการคิดอยา่งมีเหตุผล
สูงยอ่มมีความคิดท่ีมีคุณภาพสูงซ่ึงจะน าไปสู่การแกปั้ญหาต่างๆ และสร้างสรรคส่ิ์งท่ีเป็นประโยชน์ได้
นานปัการ (จ านง วบิูลยศ์รี, 2536 :  29) 

การคิดอย่างมีเหตุผล (Rational Thinking) เป็นการคิดท่ีใช้หลักการ ข้อเท็จจริง และ
ประสบการณ์ เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการคิด  เพื่อหาขอ้สรุปหรือค าตอบในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง วยัเด็ก เป็น
วยัท่ีส าคญัท่ีสุดในการพฒันาการของชีวิตมนุษยเ์พราะส่ิงท่ีเด็กไดรั้บจากประสบการณ์และในช่วง 5 ปี
แรกของชีวิตมีผลต่อรากฐานท่ีส าคญัต่อการวางรากฐานต่อบุคลิกภาพของเด็กท่ีจะเติบโตข้ึนเป็นผูใ้หญ่
และโดยเฉพาะอยา่งยิง่การคิดนั้นมีความจ าเป็นต่อการด าเนินชีวติของมนุษยเ์ป็นอยา่งมาก ความเป็นปกติ
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สุขและการด าเนินชีวิตท่ีประสบความสุขในความส าเร็จ เป็นผลมาจากการมีประสิทธิภาพของความคิด 
(ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ, 2541 :  1) การคิดช่วยใหค้นมีประสิทธิภาพแสดงออกในส่ิงท่ีดีงามเป็นประโยชน์
และสร้างสรรคส์ามารถฝ่าฟันอุปสรรคและน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาชีวติประจ าวนัของตนเองและสังคม
ได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนได้รับการพฒันาความคิดให้เป็นคน “คิดเป็น” เด็กสามารถใช้เหตุผล
แก้ปัญหาและตดัสินใจเลือกส่ิงท่ีดีท่ีสุดในอนาคตได้อนัจะเป็นเหตุให้ประเทศชาติพฒันาอย่างย ัง่ยืน 
(เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2543  :  72)และแมว้า่การคิดจะเป็นกระบวนการภายในท่ีเรามองไม่เห็นแต่
เราก็สามารถท่ีจะทราบถึงความคิดของบุคคลได้จากกระบวนการตอบสนองภายนอกท่ีเกิดข้ึน และ
โดยเฉพาะการคิดอย่างมีเหตุผลซ่ึงมีความส าคญัต่อความส าเร็จในชีวิตของบุคคล (ศรีสุรางค์ ทีนะกุล, 
2542 : 1) การคิดอยา่งมีเหตุผลเป็นการคิดท่ีอาศยัหลกัการหรือมีขอ้เท็จจริงท่ีถูกตอ้งมาสนบัสนุนอยา่ง
เพียงพอซ่ึงท าใหมี้โอกาสผดิพลาดนอ้ยและถือวา่เป็นทกัษะอยา่งหน่ึงซ่ึงสามารถพฒันาให้สูงข้ึนไดแ้ละ
ผูท่ี้มีทกัษะในการคิดอย่างมีเหตุผลสูง ย่อมมีความคิดท่ีมีคุณภาพสูงสามารถน าไปใช้ในการแกปั้ญหา
และสร้างสรรค์ส่ิงท่ี เป็นประโยชน์ได้นานัปการ การจัดการศึกษาท่ีผ่านมาไม่สนองตอบ
กระบวนการพฒันาผูเ้รียน ผูส้อนส่วนใหญ่จะใช้รูปแบบการสอนและวิธีการสอนท่ีเน้นผูส้อนเป็น
ศูนยก์ลาง เน้นการถ่ายทอดความรู้และเน้ือหาโดยละเลยการมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนพฒันาศกัยภาพไม่สนใจ
การน าเหตุการณ์และปัญหาจากชุมชนเข้ามาสู่การเรียนรู้ ไม่สนใจวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง ค่านิยมและภูมิปัญญาไทยเป็นผลท าใหก้ระบวนการเรียนรู้ไม่สอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริง
ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนมีแต่ความรู้ไม่มีความคิด  ในการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้จะตอ้งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั 
ผูส้อนจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามความตอ้งการและความถนดัของผูเ้รียนและมีวิธีการเรียน
การสอนท่ีแตกต่างกนั (วชิยั วงษใ์หญ่, 2542 :  2) 

การเรียนการสอนดว้ยวธีิสอนโดยการอภิปราย  เป็นวธีิการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
วิธีหน่ึง ซ่ึงไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2524 : 75) กล่าวถึงการอภิปรายว่า “การอภิปรายเป็นกระบวนการ
แลกเปล่ียนความรู้และทศันะของผูเ้รียนซ่ึงครอบคลุมไปถึงกระบวนการคิด การใช้เหตุผลและการหา
หลักฐานมาสนับสนุนทศันะของตนพร้อมกันไป ในขณะท่ีมีการแลกเปล่ียนความรู้ความคิดกันน้ี”
นอกจากน้ี สิริวรรณ ศรีพหล และ พนัทิพา อุทยัสุข (2532 :  91) ไดก้ล่าวถึง การอภิปรายไวว้า่เป็นการ
ส่งเสริมความสามารถในการใชส้ติปัญญา ความรู้ และการใชก้ระบวนการคิดดว้ย ซ่ึงในกระบวนการคิด
น้ีสอดคลอ้งกบั ทิศนา แขมมณี (2545 :  345) ซ่ึงไดก้ล่าวถึงการอภิปรายกลุ่มยอ่ยวา่เป็นกระบวนการท่ี
ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดโดยการจดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มเล็กๆ อนัจะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีเรียนกวา้งข้ึน 

จะเห็นไดว้่าการสอนแบบอภิปรายเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการพฒันาความคิด
ของนกัเรียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนความรู้ ทศันะ และฝึกใช้ความคิด 



4 

 

การหาเหตุผลเพื่อน ามาสนบัสนุนความคิดเห็นของตนเอง รวมทั้งการรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นอยา่ง  
มีเหตุผล  นกัเรียนทุกคนมีอิสระท่ีจะแสดงความคิดเห็นของตน การให้นกัเรียนไดอ้ภิปรายอยา่งมีอิสระ
เต็มท่ีเป็นวิธีการหน่ึงท่ีนกัเรียนจะไดเ้ห็นถึงปัญหาและทา้ทายความคิดเห็น รวมทั้งเป็นการช่วยให้ครู
และนกัเรียนไดว้างแผนช่วยกนัในการแกปั้ญหาและท าให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและ
ประสบผลส าเร็จมากข้ึน โดยเฉพาะในปัจจุบนัการสอนวิทยาศาสตร์ได้ใช้การสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ ซ่ึง ภพ เลาหไพบูลย ์ (2542 :  187)  กล่าวไวส้รุปไดว้า่ เม่ือใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้    
จะช่วยฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้มากยิ่งข้ึน เกิดการเรียนรู้ไดดี้ รู้จกัคิดเป็น ท าเป็นและแกปั้ญหา
เป็น อีกทั้งกระบวนการแสวงหาความรู้ยงัช่วยให้นกัเรียนไดค้น้พบความจริงต่างๆ ดว้ยตนเอง และ
ไดรั้บประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ในเร่ืองต่างๆ สอดคลอ้งกบัหน่วยศึกษานิเทศก์ ส านกังานการศึกษา
กรุงเทพมหานคร (2544 : 53) ไดก้ล่าวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สรุปได้ว่าเป็นการสอนท่ี
เน้นกระบวนการคิดสืบสวนสอบสวน  เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีการตั้งค  าถามหรือตั้งสมมติฐานข้ึนมา
เม่ือพบกบัสภาพการณ์ท่ีเป็นปัญหา และมีการทดสอบค าถามหรือสมมติฐาน ท่ีตั้งข้ึนโดยให้นักเรียน
ใช้ประสบการณ์ หรือความรู้เดิมกบักระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผลมาประกอบในการวิเคราะห์ปัญหา
ดงักล่าว นอกจากน้ีจากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ        
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของขนิษฐา  สกุลไพศาล(2549) ปิยฉตัร์ ชยัมาลา(2550) นิตยา วรรณไชย 
(2550) ศิริญญา  ทาค าถา(2550) พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน นอกจากน้ีสถาบนัส่งเสริม     
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) พบว่านักเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์โดยใช้สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนกว่าก่อน
เรียน ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงน ารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มาออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์โดยได้สอดแทรกเทคนิคการอภิปราย ซ่ึงเช่ือว่าจะช่วยพฒันานักเรียนให้มีความรู้       
ทางวิทยาศาสตร์ ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและมีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลได้
อย่างมีหลักการและเหมาะสม เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมความสามารถในด้านอ่ืนๆและด้าน
การศึกษาต่อไป 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย   

วตัถุประสงคใ์นการวจิยัคร้ังน้ี มีดงัน้ี 
1. ศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียน

วิทยาศาสตร์โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย 



5 

 

2. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิทยาศาสตร์
โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย 
ขอบเขตของการวจัิย 

ขอบเขตของประชากร 
ประชากรส าหรับการวจิยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2554 โรงเรียนวชิยัวทิยา อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 2 หอ้งเรียน 
ขอบเขตของเน้ือหา 
ขอบเขตของเน้ือหาส าหรับการวจิยัในคร้ังน้ี คือ การศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเ รียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่ 2  หลงัจากไดร้ับการสอนดว้ย                
วิธีสืบเสาะหาความรู้ท่ีเสริมดว้ยเทคนิคการอภิปราย โดยเลือกใชเ้น้ือหาของวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ตามสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

ผูว้จิยัไดก้  าหนดนิยามศพัทเ์ฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยั ไวด้งัน้ี 
การคิดอย่างมีเหตุผล หมายถึง กระบวนการคิดของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในการก าหนด

ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้เท็จจริงหรือขอ้มูลของปรากฏการณ์หน่ึงๆ เพื่อน าไปสู่การสรุปหรือคาดการณ์
ผล ท่ีน่าจะเกิดข้ึนอย่างสมเหตุสมผลหรืออยา่งถูกตอ้งตรงขอ้เท็จจริง โดยผูว้ิจยัไดใ้ชล้กัษณะในการคิด
อย่างมีเหตุผล ของ Renner และ Stafford (1979) ประกอบดว้ยกระบวนการคิดในลกัษณะต่างๆ กนั       
10 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1. การระลึกได ้(Recalling) หมายถึง การใชค้วามคิดซ่ึงเกิดจากการสะสมความรู้ซ่ึงถือวา่เป็น
พื้นฐานขั้นแรกของการคิด 

2. การเปรียบเทียบ (Comparing) หมายถึง การส่งเสริมความสามารถในการคิดโดยมีการฝึก   
การเปรียบเทียบระหวา่งของสองส่ิงหรือของหลายอยา่ง 

3. การลงความเห็น (Inferring) หมายถึง การอธิบายการกระท าหรือเหตุการณ์หลงัจากท่ีได้
รวบรวมหรือสะสมขอ้มูลไว ้

4. การสรุป (Generalizing) หมายถึง การสรุปซ่ึงเกิดจากการลงความเห็น 
5. การคิดในทิศทางตรงกนัขา้ม (Deducting) หมายถึง การคิดยอ้นกลบัของการคิด โดยการคิด

จากเหตุมาสู่ผลหรือคิดจากผลไปสู่เหตุ 
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6. การจ าแนกหมวดหมู่ (Classifying) หมายถึง การสรุปหรือลงความเห็นจากข้อมูลโดยมี       
การจดัแบ่งขอ้มูลใหเ้ป็นหมวดหมู่ 

7. การวเิคราะห์ (Analyzing) หมายถึง การแบ่งแยกและตรวจสอบขอ้มูลต่างๆ ท่ีรวบรวมไว ้
8. การจินตนาการ (Imagining) หมายถึง การนึกถึงหรือเห็นภาพของส่ิงท่ีไดรั้บจากการฟัง 
9. การสังเคราะห์ (Synthesizing) หมายถึง การน าความรู้ต่างๆ ท่ีไดรั้บมาปะติดต่อกนัเพื่อให้เกิด

รูปแบบความรู้ใหม่ข้ึน 
10. การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การประเมินความรู้ต่างๆ ท่ีไดรั้บมาทั้งหมดและตั้ง

เป็นกฎเกณฑข้ึ์น 
ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล หมายถึง การรับรู้และเขา้ใจส่ิงต่างๆของนกัเรียนโดยการ

น าหลกัการและขอ้เท็จจริงรวมทั้งประสบการณ์มาใช้เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการคิดหาค าตอบเพื่อหา
ขอ้สรุป หรือค าตอบในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงซ่ึงสามารถวดัไดจ้ากคะแนนในการตอบแบบวดัความสามารถ
ในการคิดอย่างมีเหตุผลท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึนประกอบด้วยการคิดอย่างมีเหตุผล ในลักษณะต่างๆกัน              
10 ลกัษณะคือ  การระลึกได ้ การเปรียบเทียบ  การลงความเห็น  การสรุป  การคิดในทิศทางตรงกนัขา้ม  
การจ าแนกหมวดหมู ่ การวเิคราะห์  การจินตนาการ  การสังเคราะห์  และการประเมินผล 

แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล หมายถึง แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมี
เหตุผลของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 แบบเลือกตอบ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนประกอบดว้ยการคิดอยา่งมีเหตุผล 
ในลกัษณะต่างๆกนั 10 ลกัษณะคือ การระลึกได้ การเปรียบเทียบ การลงความเห็น การสรุป การคิด       
ในทิศทางตรงกันข้าม การจ าแนกหมวดหมู่  การวิเคราะห์ การจินตนาการ การสังเคราะห์ และ             
การประเมินผล 
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลงโดยจะเสริมเทคนิคการอภิปรายในแต่ละขั้นตอนตามความเหมาะสมของ
เน้ือหา ซ่ึงขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้ นท่ี 1 ขั้ นสร้างความสนใจเป็นขั้นของการน าเข้าสู่บทเรียนโดยใช้ส่ือการสอนสร้าง
สถานการณ์ท่ีน่าสนใจหรือการตั้งประเด็นค าถามตลอดจนส่ิงเร้าต่างๆ ในเร่ืองเพื่อกระตุน้และดึงดูด
ความสนใจของนกัเรียนแลว้ร่วมอภิปรายในชั้นเรียน 

ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หาเป็นขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมเพื่อรวบรวมขอ้มูลและตรวจสอบส่ิงท่ี
สงสัยหรือสมมติฐานท่ีก าหนดไวโ้ดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดค้น้ควา้และลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  

ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุปเป็นขั้นท่ีครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลจากขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การศึกษาและร่วมกนัสรุปผลเพื่อน าไปสู่การเกิดองคค์วามรู้ 
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ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้เป็นขั้นของการน าความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนไปเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดจ้าก
การคน้ควา้เพื่อใหค้วามรู้กวา้งขวางข้ึนและยงัสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆ ว่านกัเรียนมีความรู้
อะไรบา้ง อยา่งไรและมากนอ้ยเพียงใดจากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืนๆ 

เทคนิคการอภิปราย  หมายถึง การสอนโดยวิธีการอภิปรายทั้ งการอภิปรายกลุ่มใหญ่และ         
การอภิปรายกลุ่มยอ่ย ใชค้  าถามกระตุน้ให้เกิดการคิด ค านึงถึงส่ือและสภาพแวดลอ้มท่ีมีความเหมาะสม
สอดคล้องกบัพฒันาการและความสนใจของนักเรียน การอภิปรายกลุ่มใหญ่จะเป็นการอภิปรายทั้ง       
ชั้นเรียน ส่วนการอภิปรายกลุ่มยอ่ยจะจดันกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 4-8 คน เพื่อเปิดโอกาส
ให้นกัเรียนสนทนาแลกเปล่ียนความรู้ ขอ้มูล ประสบการณ์ แสดงความคิดเห็นในประเด็นหรือปัญหาท่ี
ก าหนดอยา่งมีจุดหมายและสรุปผลการอภิปรายออกมาเป็นขอ้สรุปของกลุ่มโดยเทคนิคท่ีใช ้ไดแ้ก่  

1. การอภิปรายกลุ่มใหญ่ (Whole - Class Discussion)  ประกอบดว้ยกิจกรรม ดงัน้ี 
1) การอภิปรายเพื่อน าเขา้สู่บทเรียน  ใช้เม่ือเร่ิมตน้บทเรียนเพื่อให้ผูเ้รียนสนใจในบทเรียน

นั้น ๆ โดยการยกปัญหาหรือประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเรียนข้ึนมาถาม เป็นการน าเขา้สู่บทเรียน แลว้เปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

2) การอภิปรายซกัถามทั้งชั้น โดยผูส้อนเป็นผูก้  าหนดหวัขอ้หรือปัญหาท่ีจะท าการอภิปราย
ไวก่้อนแล้วเสนอให้ผูเ้รียนไปค้นหาเน้ือหา เหตุผล หรือประสบการณ์ก่อนท่ีจะมาอภิปรายจริงใน
หอ้งเรียน  

3) การอภิปรายซักถามท้ายชั่วโมง  ใช้เม่ือผูบ้รรยายได้จบการบรรยายแล้ว ผูเ้รียนอาจมี     
ขอ้สงสัยหรืออยากแสดงความคิดเห็น ก็สามารถกระท าได ้เพื่อให้การเรียนการสอนหรือการบรรยายนั้น
เป็นท่ีเขา้ใจอยา่งชดัเจน  

2. การอภิปรายกลุ่มยอ่ย (Small - Group Discussion)  ประกอบดว้ยรูปแบบการอภิปราย 4 
รูปแบบ ดงัน้ี 

1) การอภิปรายแบบซิมโพเซียม (Symposium Discussion) เป็นการอภิปรายแลกเปล่ียน
ความรู้ระหวา่งผูอ้ภิปรายหลายคน ซ่ึงผูร่้วมอภิปรายแต่ละคนจะน าเสนอผลงานหรือขอ้คน้พบท่ีไดศึ้กษา
คน้ควา้ในเร่ืองท่ีก าหนดไวล่้วงหนา้มาอภิปราย  

2) การอภิปรายแบบระดมสมอง (Brainstorming Group) ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความรู้
และประสบการณ์พอสมควรในเร่ืองท่ีจะอภิปราย  จุดประสงคข์องกลุ่มน้ีก็เพื่อให้ไดค้วามคิดมากท่ีสุด 
ในเวลาท่ีจ ากดัและเพื่อแสวงหาความคิดสร้างสรรคจ์ากกลุ่ม  

3) การอภิปรายแบบเวียนรอบวง (Circular Response Group)  สมาชิกกลุ่มทุกคนมีโอกาส
แสดงความคิดเห็นโดยการใหส้มาชิกแต่ละคนพดูรอบละประมาณ 1-2 นาที เวยีนกนัไปทางซ้ายหรือขวา
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ท่ีละคนจนครบทุกคนถา้ผูใ้ดตอ้งการสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้ตอ้งรอจนกวา่จะถึงเวลาท่ีตนมีโอกาสพูดถา้มี
เวลามากและตอ้งการ  ความคิดเห็นเพิ่มเติมก็เร่ิมรอบสองต่อไปเร่ือยๆ 

4) การอภิปรายแบบกลุ่มซอ้น (Fish Bowl Group) ลกัษณะเป็นกลุ่มซ้อนกนั 2 วง กลุ่มวงใน
และกลุ่มวงนอก มีสมาชิกจ านวนเท่าๆ กนั ในขณะท่ีสมาชิกกลุ่มวงในประชุมอภิปรายในเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึง สมาชิกกลุ่มวงนอกจะท าหนา้ท่ีสังเกตการณ์  บางกรณีอาจมีการสับเปล่ียนบทบาทให้ผูท่ี้อยูว่งนอก
เขา้ไปอยูว่งในแลว้สับเปล่ียนหนา้ท่ีกนั 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการตอบแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนในเร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนซ่ึงครอบคลุมความสามารถ        
4 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการน า
ความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใชโ้ดยพิจารณาให้ครอบคลุมมาตรฐานและจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์   หมายถึง แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ในเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ของนักเรียน                 
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผูว้ิจยัสร้างข้ึน ซ่ึงจะวดัพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก  าหนดไว ้
โดยครอบคลุมความสามารถ  4 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ทางวทิยาศาสตร์และการน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ 
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

การศึกษาคร้ังน้ีมีประโยชน์ ดงัน้ี 
1. ทราบพฒันาการความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลหลงัการสอนดว้ยวิธีสืบเสาะหาความรู้

เสริมเทคนิคการอภิปรายของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง 
2. ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการจดัการเรียนการสอนในหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง โลกและ

การเปล่ียนแปลงท่ีมีการสอนโดยเสริมเทคนิคการอภิปราย 
3. ท าให้ทราบความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์ เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีสืบเสาะหาความรู้เสริม
เทคนิคการอภิปราย 

4. ผลการศึกษาคร้ัง น้ีจะเป็นแนวทางส าหรับครูในการน ากิจกรรมการเรียนรู้ด ้วย               
วิธีสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายไปใช้ประกอบการจดัการเรียนการสอนในเน้ือหาหน่วย
อ่ืนๆ หรือระดบัชั้นอ่ืนๆ 
 


