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วธีิด าเนินการวจัิย 
 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียน
วทิยาศาสตร์โดยวธีิสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัตามล าดบัขั้นตอน
ต่อไปน้ี 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรส าหรับการวจิยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2554 โรงเรียนวชิยัวทิยา อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 2 หอ้งเรียน จ านวน 60 คน 
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอย่างส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ี ได้แก่นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2              

ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนวิชัยวิทยา อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงได้มาจากการสุ่ม        
แบบกลุ่มโดยวธีิการจบัสลากมา 1 หอ้งเรียนจากนกัเรียนทั้งหมด 2 หอ้งเรียน จ านวน 30 คน 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยวธีิสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย 
2. แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล 
3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 
ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือในการวจัิย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยวธีิสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย 

ผูว้จิยัสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยด าเนินการดงัน้ี 
1.1 ศึกษาหลักสูตร มาตรฐาน สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเน้ือหาเร่ือง โลกและ      

การเปล่ียนแปลงระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่างๆท่ีเกิดข้ึนบนผิว
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โลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ           
ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

1.2 วิเคราะห์ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง แนวคิดหลกั กิจกรรมการเรียนการสอน
และขอบข่ายของเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง 

1.3 ศึกษาความหมายของการคิดอยา่งมีเหตุผล ทฤษฎีและแนวคิดการพฒันาการคิดอยา่งมี
เหตุผล เพื่อจะไดน้ ามาจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมการคิดอยา่งมีเหตุผลในแผนการจดัการเรียนรู้ 

1.4 ศึกษาความหมายของเทคนิคการอภิปรายท่ีจะน ามาเสริมในการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ โดยไดแ้บ่งเทคนิคการอภิปรายออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ไดแ้ก่ การอภิปรายกลุ่มใหญ่ ส าหรับทั้ง
ชั้นเรียน และการอภิปรายกลุ่มยอ่ย ประมาณ 4-8 คน แบ่งการอภิปรายไดด้งัน้ี 

1.4.1 การอภิปรายเพื่อน าเขา้สู่บทเรียน  ใช้เพื่อเร่ิมตน้บทเรียน ผูส้อนอาจใช้วิธีการ
เพื่อให้ผูเ้รียนสนใจในบทเรียนนั้น ๆ โดยการยกปัญหาหรือประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเรียนข้ึนมาถาม 
เป็นการน าเขา้สู่บทเรียน แลว้เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

1.4.2 การอภิปรายซกัถามทั้งชั้น โดยผูส้อนเป็นผูก้  าหนดหวัขอ้หรือปัญหาท่ีจะท าการ
อภิปรายไวก่้อนแลว้เสนอให้ผูเ้รียนไปคน้หาเน้ือหา เหตุผล หรือประสบการณ์ก่อนท่ีจะมาอภิปรายจริง
ใหห้อ้งเรียน  

1.4.3 การอภิปรายซักถามทา้ยชัว่โมง  ใชเ้ม่ือผูบ้รรยายไดจ้บการบรรยายแลว้ ผูเ้รียน
อาจมีข้อสงสัยหรืออยากแสดงความคิดเห็น ก็สามารถกระท าได้ เพื่อให้การเรียนการสอนหรือ            
การบรรยายนั้นเป็นท่ีเขา้ใจอยา่งชดัเจน  

1.4.4 การอภิปรายแบบซิมโพเซียม เป็นการอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ระหว่าง           
ผูอ้ภิปรายหลายคน ซ่ึงผูร่้วมอภิปรายแต่ละคนจะน าเสนอผลงานหรือขอ้คน้พบท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ในเร่ือง
ท่ีก าหนดไวล่้วงหนา้มาอภิปราย  

1.4.5 การอภิปรายแบบระดมสมอง  ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความรู้และประสบการณ์
พอสมควรในเร่ืองท่ีจะอภิปราย  จุดประสงคข์องกลุ่มน้ีก็เพื่อใหไ้ดค้วามคิดมากท่ีสุด ในเวลาท่ีจ ากดัและ
เพื่อแสวงหาความคิดสร้างสรรคจ์ากกลุ่ม  

1.4.6 การอภิปรายแบบเวียนรอบวง  สมาชิกกลุ่มทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น
โดยการให้สมาชิกแต่ละคนพูดรอบละประมาณ 1-2 นาที เวียนกนัไปทางซ้ายหรือขวาท่ีละคนจนครบ
ทุกคนถา้ผูใ้ดตอ้งการสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้ตอ้งรอจนกวา่จะถึงเวลาท่ีตนมีโอกาสพูดถา้มีเวลามากและ
ตอ้งการความคิดเห็นเพิ่มเติมก็เร่ิมรอบสองต่อไปเร่ือยๆ 
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1.4.7 การอภิปรายแบบกลุ่มซ้อน ลกัษณะเป็นกลุ่มซ้อนกนั 2 วง กลุ่มวงในและกลุ่ม 
วงนอก มีสมาชิกจ านวนเท่าๆ กนั ในขณะท่ีสมาชิกกลุ่มวงในประชุมอภิปรายในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
สมาชิกกลุ่มวงนอกจะท าหนา้ท่ีสังเกตการณ์  บางกรณีอาจมีการสับเปล่ียนบทบาทให้ผูท่ี้อยู่วงนอกเขา้
ไปอยูว่งใน 

1.5 ก าหนดเน้ือหาและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมของแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนเพื่อ
ก าหนดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ รวมถึงการวดัและประเมินผล 

1.6 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ในเน้ือหา เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง จ านวน 6 แผน    
ใชร้ะยะเวลาในการสอน 18 คาบ ซ่ึงแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ยสาระส าคญั จุดประสงค์
การเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล โดยกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบดว้ยขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและคน้หา ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  ขั้นขยายความรู้และ
ขั้นประเมินโดยในแต่ละขั้นจะมีการเสริมเทคนิคการอภิปรายตามความเหมาะสมของเน้ือหา และ
ก าหนดเน้ือหาในแต่ละแผนดงัน้ี 

แผนการสอนท่ี 1  ส่วนประกอบของโลก 
แผนการสอนท่ี 2  การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก 
แผนการสอนท่ี 3  แผน่ดินของเรา 
แผนการสอนท่ี 4  มหศัจรรยแ์ห่งหิน 
แผนการสอนท่ี 5  เล่นแร่ แปรธาตุ 
แผนการสอนท่ี 6  น ้าเพื่อชีวติ 

(ดูรายละเอียดการจัดหัวข้อเ น้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการจัดการเ รียนรู้                    
ในภาคผนวก ค) 

1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบความตรงของเน้ือหา ภาษาท่ีใช้
ตลอดจนการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อน าข้อเสนอแนะนั้ นมาปรับปรุงแก้ไขโดยถือ       
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญร้อยละ 80 ข้ึนไปเป็นเกณฑ ์

1.8 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญไป
ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบอีกคร้ังก่อนน าไปใช ้

1.9 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ไปลองใช้สอนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2     
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนวิชยัวิทยา อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงยงัไม่เคย
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง จ านวน 1 ห้องเรียนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสม
ของกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน การวดัและประเมินผลแลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ข 
เพื่อน าไปใชส้อนจริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งต่อไป (ดูรายละเอียดแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีภาคผนวก ฌ) 
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2. แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล 
ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล โดยด าเนินการตาม

ขั้นตอนดงัน้ี 

2.1 ศึกษาเอกสาร หนงัสือ ต าราต่างๆ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดอยา่งมีเหตุผล 
2.2 ด าเนินการสร้างแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จ านวน 80 ขอ้ โดยผูว้ิจยัไดใ้ชล้กัษณะในการคิดอยา่งมีเหตุผล ของ Renner และ Stafford (1979 :  279-
299) 10  ประการ ไดแ้ก่ การระลึกได ้การเปรียบเทียบ การลงความเห็น การสรุป การคิดในทิศทาง
ตรงกนัขา้ม การจ าแนกหมวดหมู่ การวเิคราะห์ การจินตนาการ การสังเคราะห์และการประเมินผล 

2.3 น าแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลท่ีสร้างข้ึนชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 80 ขอ้ ไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา ภาษาท่ีใชแ้ละให้
ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุง 

2.4 น าแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความ
ถูกต้องของเน้ือหา เพื่อปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องโดยถือความเห็นท่ีสอดคล้องกันของผูเ้ช่ียวชาญ      
ร้อยละ 80 ข้ึนไปเป็นเกณฑ ์

2.5 น าแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลท่ีผ่านการปรับปรุงแลว้ไปลองใช้กบั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงเป็นนักเรียนกลุ่มเดียวกบัท่ีได้ลองแผนการสอนโดยวิธีสืบเสาะหา
ความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย โดยลองใช้แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลกบันกัเรียน
หลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนครบทุกแผนแลว้ 

2.6 น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์เพื่อหาความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้
โดยใชเ้ทคนิค 27% ของ Chung-Teh-Fan จากนั้นพิจารณาแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล 
ท่ีมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป ไดข้อ้สอบ       
จ  านวน   50  ขอ้ 

2.7 น าแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลมาวิเคราะห์หาความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตร 
KR-21 ของ Kuder Richardson ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.91 จากนั้นจึงน าไปใช้กบักลุ่มตวัอย่างต่อไป 
(ตวัอยา่งแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล แสดงในภาคผนวก ช) 
 

3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง 

โลกและการเปล่ียนแปลง ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างแบบทดสอบโดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 



54 

 

3.1 ศึกษาเทคนิคและวิธีสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรวมทั้งศึกษาการ
วดัผลจากเอกสารและหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้ง 

3.2 ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง โดยแบ่งพฤติกรรมต่างๆ ออกเป็น 4 ดา้น คือ 

3.2.1 ดา้นความรู้ความจ า  
3.2.2 ความเขา้ใจ  
3.2.3 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
3.2.4 การน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ 

3.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 80 
ขอ้โดยใหค้รอบคลุมจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวแ้ละครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 4 ดา้น 

3.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์พิจารณาเพื่อใหข้อ้เสนอแนะในการปรับปรุงแกไ้ข 

3.5 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณลกัษณะของ
แบบทดสอบในดา้นความเท่ียงตรงตามเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ภาษาท่ีใช้ ความสอดคลอ้งของ
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัตลอดจนความเหมาะสมของตัวเลือกเพื่อน าขอ้เสนอแนะเหล่านั้นมาปรับปรุง
แกไ้ขโดยถือความคิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนัของผูเ้ช่ียวชาญร้อยละ 80 เป็นเกณฑ ์

3.6 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได้แก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบอีกคร้ังก่อนการน าไปลองใช ้

3.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปลองใชก้บันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวิชยัวิทยา อ าเมืองเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่ง และเรียนเน้ือหาเร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง มาแลว้  

3.8 น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายข้อเพื่อหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) แล้วเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนข้อท่ีเหมาะสมคือมีค่าความยากง่าย          
อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจการจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป  ไดข้อ้สอบจ านวน 50 ขอ้ 

3.9 น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไวแ้ล้วไปหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร 
KR-21 ของ Kuder Richardson ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.93  แลว้น าไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวชิยัวทิยา อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ (ตวัอยา่งแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน แสดงในภาคผนวก จ) 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองโดยมีล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
1. น าหนงัสือจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลโดยการใช้แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวดั
ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลไปยงัโรงเรียนวชิยัวทิยา อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ 

2. ท าการเลือกกลุ่มตวัอย่าง ซ่ึงไดก้ลุ่มตวัอย่าง คือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 1 
หอ้งเรียน 

3. ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัความรู้ก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาวทิยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง และแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมี
เหตุผล 

4. ด าเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งตามแผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลาทั้งส้ิน 18 ชัว่โมง 
5. เม่ือเสร็จส้ินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบั
แบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อเก็บรวบรวมผลการทดสอบไวใ้นการวิเคราะห์ต่อไป 

6. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการสอบทั้งก่อนและหลงัการสอนมาวิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวเิคราะห์ขอ้มูลกระท าดงัน้ี 

วเิคราะห์ขอ้มูลจากการศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลและวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ที่ได้รับการสอนด้วยวิธี   
สืบเสาะหาความรู้ที่เสริมด้วยเทคนิคการอภิปรายโดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ
ทดสอบค่าที (t-test) แบบสองกลุ่มท่ีมีความสัมพนัธ์กนั (Paired t-test) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จรูป 
 


