
 
 

บทที ่5 
สรุป  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัเร่ืองการคิดอย่างมีเหตุผลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนวิทยาศาสตร์โดย     

วิธีสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายมีวตัถุประสงค์ดงัน้ี 1) ศึกษาความสามารถในการคิด
อย่างมีเหตุผลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิทยาศาสตร์โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้เสริม
เทคนิคการอภิปราย  2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียน
วิทยาศาสตร์โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเป็น
นกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนวิชยัวิทยา อ าเภอเมืองเชียงใหม่ 
จงัหวดัเชียงใหม่ โดยการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน     
การวิจยั ไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย เร่ืองโลกและ
การเปล่ียนแปลง  แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง  
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง การเก็บรวมรวบขอ้มูลเร่ิมจาก ผูว้ิจยัทดสอบ
ก่อนเรียนโดยใชแ้บบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง จากนั้นผูว้ิจยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
แผนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง จ านวน 6 
แผน ใชเ้วลา 18 ชัว่โมง เม่ือเสร็จส้ินการสอนผูว้จิยัท าการทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบวดัความสามารถ
ในการคิดอย่างมีเหตุผล และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เ ร่ืองโลกและ                
การเปล่ียนแปลง ฉบบัเดิมตามล าดบั หลงัการนั้น น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์โดยการทดสอบค่าที (t-test)  
 
สรุป 
 จากการศึกษาวจิยัไดผ้ลดงัน้ี 
 การศึกษาการคิดอยา่งมีเหตุผลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนวิทยาศาสตร์โดยวิธีสืบ
เสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย พบวา่ 

1. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายมีคะแนนเฉล่ียของ
ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
อภิปรายผล 

1. ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริม
เทคนิคการอภิปราย  
 ในการวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยได้ใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายใน        
การสอนรายวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง โดยใชก้ารอภิปรายแบ่งเป็นกลุ่มใหญ่และกลุ่ม
ยอ่ย ไดแ้ก่ 

1) การอภิปรายการอภิปรายเพื่อน าเข้าสู่บทเรียน  ใช้เพื่อเร่ิมต้นบทเรียน ผูส้อนอาจใช้วิธี       
การเพื่อให้ผูเ้รียนสนใจในบทเรียนนั้น ๆ โดยการยกปัญหาหรือประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเรียนข้ึนมาถาม 
เป็นการน าเขา้สู่บทเรียน แลว้เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

2) การอภิปรายซักถามทั้ งชั้ น โดยทั่วไปผูส้อนมักเป็นผูก้  าหนดหัวข้อหรือปัญหาท่ีจะท า        
การอภิปรายไวก่้อนแลว้เสนอให้ผูเ้รียนไปคน้หาเน้ือหา เหตุผล หรือประสบการณ์ก่อนท่ีจะมาอภิปรายจริง
ใหห้อ้งเรียน  

3) การอภิปรายซกัถามทา้ยชัว่โมง  ใชเ้ม่ือผูบ้รรยายไดจ้บการบรรยายแลว้ ผูเ้รียนอาจมีขอ้สงสัย
หรืออยากแสดงความคิดเห็น ก็สามารถกระท าได ้เพื่อให้การเรียนการสอนหรือการบรรยายนั้นเป็นท่ีเขา้ใจ
อยา่งชดัเจน  

4) การอภิปรายแบบซิมโพเซียม เป็นการอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งผูอ้ภิปรายหลายคน 
ซ่ึงผูร่้วมอภิปรายแต่ละคนจะน าเสนอผลงานหรือขอ้คน้พบท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ในเร่ืองท่ีก าหนดไวล่้วงหนา้มา
อภิปราย  

5) การอภิปรายแบบระดมสมอง  ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความรู้และประสบการณ์พอสมควร
ในเร่ืองท่ีจะอภิปราย  จุดประสงค์ของกลุ่มน้ีก็เพื่อให้ไดค้วามคิดมากท่ีสุด ในเวลาท่ีจ ากดัและเพื่อแสวงหา
ความคิดสร้างสรรคจ์ากกลุ่ม  

6) การอภิปรายแบบเวียนรอบวง  สมาชิกกลุ่มทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยการให้
สมาชิกแต่ละคนพูดรอบละประมาณ 1-2 นาที เวียนกนัไปทางซ้ายหรือขวาท่ีละคนจนครบทุกคนถา้ผูใ้ด
ตอ้งการสนับสนุนหรือโตแ้ยง้ตอ้งรอจนกว่าจะถึงเวลาท่ีตนมีโอกาสพูดถ้ามีเวลามากและตอ้งการความ
คิดเห็นเพิ่มเติมก็เร่ิมรอบสองต่อไปเร่ือยๆ 
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7) การอภิปรายแบบกลุ่มซ้อน ลกัษณะเป็นกลุ่มซ้อนกัน 2 วง กลุ่มวงในและกลุ่มวงนอก          
มีสมาชิกจ านวนเท่าๆ กนั ในขณะท่ีสมาชิกกลุ่มวงในประชุมอภิปรายในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง สมาชิกกลุ่ม      
วงนอกจะท าหนา้ท่ีสังเกตการณ์  บางกรณีอาจมีการสับเปล่ียนบทบาทใหผู้ท่ี้อยูว่งนอกเขา้ไปอยูว่งใน 
 จากผลการวจิยัพบวา่คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลของนกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อาจเน่ืองมาจากในการ
จดักิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้โดยเสริมการอภิปรายนั้น ในการอภิปรายของผูเ้รียนจะช่วยส่งเสริมและ
สนบัสนุนใหก้ารจดักิจกรมแบบสืบเสาะหาความรู้มีประสิทธิภาพท่ีดีเพิ่มข้ึน สอดคลอ้งกบั ภพ เลาหไพบูลย ์
(2542 : 176-180) ไดก้ล่าวถึง การอภิปรายเป็นส่ิงจ าเป็นในการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ซ่ึงจะเป็นการกระตุน้ให้
นกัเรียนตอ้งคิดแกปั้ญหาหรือหาขอ้ยุติ การอภิปรายอาจสอดแทรกอยูใ่นวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
การท่ีนกัเรียนได้ร่วมอภิปราย แสดงความคิดเห็นของตนเอง รวมทั้งไดรั้บฟังความคิดเห็นท่ีแตกต่างของ
เพื่อนๆ จะท าให้นกัเรียนไดค้วามคิดท่ีหลากหลาย มีมุมมองท่ีแตกต่างกนั บางขอ้มูลเหมือนกนั บางขอ้มูล
ต่างกนั เป็นการฝึกฝนให้นกัเรียนไดก้ระตุน้การใช้ความคิด การคิดหาเหตุผลเพื่อมาสนบัสนุนหรือยืนยนั
ความคิดเห็นของตนเองในขณะอภิปราย  สอดคล้องกบั ชาตรี เกิดธรรม (2545 : 62-63) ได้กล่าวถึง
จุดมุ่งหมายของการสอนแบบอภิปรายเพื่อส่งเสริมการท างานร่วมกนั  ฝึกให้นักเรียนแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ในการอภิปรายยงัเป็นการฝึกให้ผูเ้รียนไดต้ั้งค  าถาม หรือขอ้สงสัยต่างๆ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั สุวรรณา ไชยะธน(2537)ท่ีไดศึ้กษาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลกบัภาษาของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บ
การจดัประสบการณ์โดยการตั้งค  าถาม พบว่าเป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนสังเกต เปรียบเทียบเช่ือมโยง
เหตุผลจากสถานการณ์หรือ ความรู้ ประสบการณ์ของตนเอง มีการไดแ้ลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั ท าให้
เกิดปฏิสัมพนัธ์กบักลุ่มเพื่อน นอกจากน้ี  Alvermann และ Hayes (1989 :  10) ไดส้รุปถึงการอภิปรายจะช่วย
ให้เกิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีไดอ่้านมาดีข้ึนแลว้การอภิปรายยงัช่วยส่งเสริมความจ าในระยะยาวอีกดว้ยเพราะ
การท่ีได้เสนอความคิดเก่ียวกับเร่ืองหน่ึงเร่ืองใดออกไปจะช่วยให้ง่ายต่อการระลึกได้เก่ียวกับเร่ืองนั้น
ภายหลังจึงเป็นการสมควรอย่างยิ่งท่ีผูส้อนควรจะน าการอภิปรายไปใช้ควบคู่กับเทคนิคการสอนหรือ
กิจกรรมอ่ืนๆ  ดงัท่ี สิริวรรณ ศรีพหล และพนัทิพา อุทยัสุข (2532 : 91-92) ไดส้รุปถึงคุณค่าและความส าคญั
ของการอภิปรายไวว้่า  ผูเ้รียนสามารถพฒันาความรู้ของตนในระหว่างท่ีเขา้ร่วมอภิปรายและสามารถ
รวบรวมและจดัล าดบัความรู้ของตนก่อนจะอภิปราย มีโอกาสฝึกฝนการใชค้วามคิดเชิงเหตุผล เปรียบเทียบ
และแยกแยะอย่างมีล าดบั รู้จกัวิธีการพูดอย่างถูกตอ้ง มีเหตุผล และพูดตรงประเด็นเม่ือมีโอกาสท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้นจะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจลกัษณะการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
 จากผลการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลของนกัเรียน
ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนแต่คะแนนเฉล่ีย
หลงัเรียนก็ยงัสูงไม่มากนกั ซ่ึงผูว้ิจยัพบขอ้สังเกตคือ  เม่ือมีการแบ่งกลุ่มยอ่ย ผูเ้รียนยงัไม่ค่อยมีความพร้อม
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ในการเร่ิมกิจกรรม รวมกลุ่มชา้ และแยกแยะไม่ค่อยถูกในการแสดงพฤติกรรมการแสดงความคิดเห็นในแต่
ละแบบ โดยส่วนใหญ่จะตอ้งให้ครูผูส้อนช้ีแจงก่อนท ากิจกรรมเกือบทุกคร้ัง  ผูส้อนจึงแกไ้ขโดยการจดั
อบรมเพื่อช้ีแจงอธิบายรูปแบบ ลกัษณะและการด าเนินการอภิปรายของแต่ละรูปแบบท่ีใช้ให้แก่นกัเรียน 
เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจหน้าท่ีและบทบาทของตนเองในขณะด าเนินการอภิปราย ในขั้นสร้างความสนใจจะ
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมของผูเ้รียน กระตุน้ใหส้ร้างค าถาม หรือใหเ้กิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม รวมทั้งใช้
ค  าถามเพื่อกระตุน้ความคิดของนกัเรียนและทา้ทายให้ผูเ้รียนไดคิ้ดหาเหตุผลหรือตอบค าถาม เพิ่มเติมส่ือ
และอุปกรณ์เพื่อช่วยอ านวยความสะดวกและดึงจุดสนใจรวมทั้งปรับสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับ          
การอภิปรายและให้นักเรียนได้ใช้เวลาในการอภิปรายอย่างเพียงพอ นอกจากน้ีผูส้อนยงัเปิดโอกาสให้
นกัเรียนคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอภิปรายล่วงหนา้เพื่อจะไดมี้พื้นความรู้ส าหรับใชใ้นการอภิปราย
เป็นไปตามท่ี  ภพ เลาหไพบูลย ์(2542 : 176-177)  กล่าววา่ การอภิปรายใชใ้นการสืบเสาะหาความรู้และ   
การคน้พบ ครูสามารถใชก้ารอภิปรายในการส่งเสริมใหน้กัเรียนคน้พบส่ิงต่างๆ ครูอาจตอ้งตั้งค  าถามและตั้ง
ปัญหาท่ีนกัเรียนรู้สึกวา่จะมีคุณค่าท่ีจะแกปั้ญหานั้นๆ ครูอาจติดตั้งเคร่ืองมือเพื่อสาธิตหรือแสดงส่ิงท่ีแปลก
ใหม่เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนอภิปรายถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน ปกติแลว้ครูไม่ควรเร่ิมตน้การสอนหัวขอ้ใหม่ดว้ย               
การอภิปราย เพราะนกัเรียนยงัไม่มีพื้นฐานหรือความสนใจเพียงพอท่ีจะอภิปราย ครูอาจตอ้งใชว้ิธีการอ่ืนท่ี
เหมาะสมและมีคุณค่าในการกระตุ้นให้นักเรียนสนใจแต่ถ้าแน่ใจว่านักเรียนมีความรู้พื้นฐานและ
ประสบการณ์เดิมเพียงพอท่ีจะอภิปรายไดเ้น้ือหาสาระ ครูก็อาจเร่ิมการสอนหวัขอ้ใหม่ดว้ยการอภิปรายได ้  
ก็จะท าให้นกัเรียนมีเวลาในการแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นในการอภิปราย และสรุปขอ้คิดเห็นไดอ้ย่าง
ทัว่ถึงมากข้ึน สอดคลอ้งกบั สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2547 : 31) ท่ีกล่าววา่ถา้ใชเ้วลาในการอภิปราย
นอ้ย จะท าให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นไดไ้ม่ทัว่ถึง ผูเ้รียนบางคนอาจผกูขาดการอภิปราย ท าให้ผูอ่ื้นไม่ได้
แสดงความคิดเห็น ปัญหาดงักล่าวอาจเป็นเพราะผูเ้รียนยงัแยกแยะการอภิปรายแต่ละประเภทไม่ค่อยได ้และ
ไม่คุน้เคยกบัวธีิการสอนโดยการเสริมเทคนิคการอภิปราย และเม่ือพิจารณาดา้นเน้ือหาในการเรียนการสอน
พบวา่เน้ือหาเก่ียวกบัโลกและการเปล่ียนแปลงอาจค่อนขา้งยากส าหรับนกัเรียนเน่ืองจากวา่เป็นเร่ืองไกลตวั
ผูเ้รียน ประเด็นในการอภิปรายจึงค่อนขา้งล าบากส าหรับนกัเรียน ดงันั้นการน าวิธีการสอนโดยเสริมเทคนิค
การอภิปรายไปใช้ ผูส้อนควรฝึกให้ผูเ้รียนได้อภิปรายประเด็นจากเหตุการณ์จากชีวิตประจ าวนั ข้อมูล
ข่าวสาร ซ่ึงผูเ้รียนจะมีความคุน้เคยในการท่ีจะพูดแสดงความคิดเห็น อนัจะเป็นพื้นฐานในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายเพื่อใหน้กัเรียนมีความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุต่อไป 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอบแบบสืบเสาะหาความรู้
เสริมเทคนิคการอภิปราย 
 จากผลการวจิยัพบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ี
ได้รับการสอบแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกบั 
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จรรยา  ชยัอินทร์ (2538) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการคิดเหตุผลเชิงตรรกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มีความสัมพนัธ์ในทางบวกทุก
ค่า ทั้ งโดยส่วนรวมและส่วนย่อย  และศิริญญา ทาค าถา(2550)ได้ศึกษาความสามารถทางการคิดอย่างมี
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยเน้นการใช้
ค  าถามระดบัสูง พบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 อาจเป็นเพราะในขณะด าเนินการอภิปราย นักเรียนได้ใช ้       
ความคิดเห็นของตนเองประกอบกบัการคิดหาเหตุผลเพื่อมาสนบัสนุนหรือยืนยนัความคิดเห็นของตนเอง
ในขณะอภิปราย เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนสังเกต เปรียบเทียบเช่ือมโยงเหตุผลจากสถานการณ์หรือ ความรู้ 
ประสบการณ์ของตนเอง มีการไดแ้ลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั ท าให้เกิดปฏิสัมพนัธ์กบักลุ่มเพื่อนช่วย
ใหเ้กิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีไดศึ้กษามาดีข้ึน นอกจากน้ียงัช่วยส่งเสริมความจ าในระยะยาวอีกดว้ยเพราะการท่ี
ไดเ้สนอความคิดเก่ียวกบัเร่ืองหน่ึงเร่ืองใดออกไปจะช่วยให้ง่ายต่อการระลึกไดเ้ก่ียวกบัเร่ืองนั้นภายหลงัซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจยัของ โสภณ อินต๊ะศรี (2531) ท่ีได้สรุปว่าการท่ีนักเรียนได้แสดงความคิดเห็น
โดยเฉพาะความคิดเห็นท่ีสมัครใจจะกระตุ้นให้เด็กได้ใช้ความคิดมากกว่าความจ า และส่งผลท าให ้ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  
 อน่ึงการท่ีนักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมการอภิปรายแล้วท าให้   
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน เป็นเพราะการสอนโดยเสริมเทคนิคการอภิปราย เป็นการสอนท่ีแบ่งกลุ่ม
ผูเ้รียนในชั้นออกเป็นกลุ่มๆ และแต่ละกลุ่มจะก าหนดบทบาทของผูเ้รียนอยา่งชดัเจน เพื่อฝึกฝนให้ผูเ้รียนได้
วางแผน ศึกษา อภิปราย แสดงความคิดเห็นร่วมกนัภายในกลุ่ม ฝึกการเป็นผูน้ า ผูต้ามในแต่ละบทบาทหนา้ท่ี
ท่ีไดรั้บผิดชอบ ผูอ้ภิปรายจะมีบทบาททั้งในฐานะท่ีเป็นผูแ้สดงความคิดเห็นและผูรั้บฟังความคิดเห็นใน
เร่ืองท่ีศึกษา และสมาชิกในกลุ่มจะร่วมกนัแสดงความคิดเห็น ช่วยเหลือเลือกเฟ้นขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัความ
คิดเห็นหลอมรวมจนกลายเป็นขอ้สรุปและทศันะของกลุ่ม ท าให้นกัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจยิ่งข้ึน เป็น
การส่งเสริมให้นกัเรียนคน้หาและพบค าตอบดว้ยตนเอง ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนจดจ าและเขา้ใจไดดี้ข้ึนเพราะ
เกิดจากการลงมือกระท าดว้ยตนเองและก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ไดม้ากกวา่การฟังท่ี
เกิดจากการบอกเล่าของครูแต่เพียงฝ่ายเดียว  สอดคลอ้งกบัท่ีทิศนา  แขมมณี (2552: 350) กล่าววา่ “การสอน
โดยวธีิการอภิปราย เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อยา่ง
ทัว่ถึง มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปล่ียนประสบการณ์ อนัจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองท่ี
เรียนกวา้งขวางข้ึน ท าให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน” ด้วยเหตุผลดังกล่าวการสอนแบบ        
สืบเสาะหาความรู้ท่ีเสริมเทคนิคการอภิปรายจึงใชใ้นการสอนเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได ้
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 

1. การในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีขั้นตอนทั้งหมด 5 ขั้น ซ่ึงครูสามารถเลือกเสริมเทคนิค
การอภิปรายในขั้นตอนไหนก็ได ้ข้ึนอยูก่บัความเหมาะสม 

2. ในขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ครูควรเลือกเสริมเทคนิคการอภิปรายให้เหมาะสม 
เพราะเทคนิคการอภิปรายนั้นมีมากมาย จึงต้องควรพิจารณาหลายๆ ส่วน ทั้ง เน้ือหาวิชา กลุ่มนักเรียน 
สถานท่ี เป็นตน้ ในการพิจารณาเลือกเทคนิคการอภิปราย  

3. ในเทคนิคการอภิปรายแต่ละชนิดนั้น ครูควรให้นกัเรียนไดศึ้กษาถึงรูปแบบท่ีเป็นลกัษณะเด่น
ของการอภิปรายแต่ละชนิด เพื่อท่ีนกัเรียนจะไดน้ าไปใชไ้ดถู้กตอ้ง 

4. ครูควรจดัหาส่ือท่ีมีความหลากหลาย เพื่อท าให้นักเรียนสนุก ไม่รู้สึกเบ่ือหรือรู้สึกว่ามีเน้ือหา
มากเกินไป ส่ือนั้นครูอาจจะสร้างเอง หรือสร้างร่วมกบัผูเ้รียนก็ได ้หรือน ามาจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืนๆ เพื่อ
ท าใหก้ารจดักิจกรรมมีความหลากหลายและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการวจิยัเพื่อศึกษาถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย ในระดบัชั้นอ่ืนๆ เพื่อศึกษาว่าการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายจะมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีมีอายุและ
ประสบการณ์ในการเรียนรู้แตกต่างกนัอยา่งไร 

2. ควรมีการวิจยัเพื่อศึกษาถึงความสัมพนัธ์ของผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิค   
การอภิปรายกบัตวัแปรอ่ืนๆ เช่น ระดบัพฤติกรรม ระดบัสติปัญญา ระดบัความสนใจ เป็นตน้ เพื่อศึกษาว่า
ระดบัวฒิุภาวะของสมองและความพร้อมทางกายภาพ และระดบัพฒันาการทางสติปัญญาจะมีความสัมพันธ์
กบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายเป็นอยา่งไร 

3. ควรมีการวิจยัเพื่อศึกษาถึงผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายต่อ
ความคิดขั้นสูงในดา้นต่างๆ เช่น ความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ความคิดสร้างสรรค ์เพื่อน าไปใชใ้นการเรียนรู้
เน้ือหาและหลกัการ รวมทั้งแนวคิดในวชิาต่างๆ 
 


