
บทที ่2 
 

เอกสารทีเ่กีย่วข้อง 
 
การจดัการเรียนรู้ เร่ืองปริมาตรและความจุของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก โดยใชก้ารเรียนรู้ท่ี

ใชส้มองเป็นฐาน ในคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดท้  าการคน้ควา้เอกสารแนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง
ไวต้ามล าดบัหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

1.  ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 
2.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ 
 3.  หลกัการและวธีิการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษา 
 4.  การเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน (Brain-based Learning) 
        3.1  แนวคิดการเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน 
        3.2  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน 
                 3.3  การสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน 
 5. โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยั 
 6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
ธรรมชาติของคณติศาสตร์ 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัต่อชีวิตของมนุษยเ์ราเป็นอนัมาก อาจกล่าวไดว้า่มนุษยเ์รา
เติบโตมาพร้อมๆ กบัการพฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ ทั้งท่ีเป็นการเรียนรู้โดยธรรมชาติท่ี
แวดลอ้มตวัเราเองและการเรียนรู้ในชั้นเรียน คนส่วนใหญ่ท่ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์โดยตรง
มกัจะเขา้ใจวา่ คณิตศาสตร์เป็นเร่ืองของตวัเลขและการค านวณ ซ่ึงเป็นการใหค้วามหมายของ
คณิตศาสตร์อยา่งแคบๆ แทท่ี้จริงคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาหาความรู้ในศาสตร์อ่ืนๆ
และใชใ้นการคิดคน้ส่ิงประดิษฐต่์างๆ เช่น เคร่ืองค านวณและเคร่ืองคอมพิวเตอร์ อยา่งไรก็ตามใน
วงการศึกษาปัจจุบนัไดย้อมรับบทบาทของคณิตศาสตร์กนัมากยิง่ข้ึน และคณิตศาสตร์เป็นท่ีรู้จกัใน
ความหมายท่ีขอบเขตกวา้งขวางข้ึน ซ่ึงนกัการศึกษาทางคณิตศาสตร์ไดส้รุปประเด็นส าคญัของ
คณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี
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1.  คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นนามธรรม เป็นวชิาท่ีเก่ียวกบัความคิดรวบยอด ความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร์เป็นความคิดท่ีเกิดจากการสรุปความคิดท่ีเหมือนๆกนั อนัเกิดจาก
ประสบการณ์ หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน เช่น ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัปริมาณ จ านวน การเท่ากนั 
การเท่ากนัทุกประการเป็นตน้ 

2.  คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นภาษาสากล คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวกบัความคิดของ
มนุษย ์และมนุษยก์็สร้างสัญลกัษณ์แทนความคิดนั้น แลว้สร้างกฎในการน าสัญลกัษณ์นั้นมาใชเ้พื่อ
เกิดความเขา้ใจท่ีตรงกนั คณิตศาสตร์จึงมีภาษาเฉพาะของตวัเอง เป็นภาษาท่ีก าหนดข้ึนดว้ย
สัญลกัษณ์ท่ีรัดกุม และส่ือความหมายไดถู้กตอ้ง เป็นภาษาท่ีทุกชาติทุกภาษาท่ีเรียนคณิตศาสตร์
เขา้ใจตรงกนั  

3.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีแสดงความเป็นเหตุเป็นผลกนั เป็นวชิาท่ีมีโครงสร้างหรือแบบ
แผน การสรุปผลในแต่ละขั้นตอนจะตอ้งมีเหตุผลอา้งอิงอยา่งสมเหตุสมผล 

4.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอยา่งหน่ึง เช่นเดียวกบัศิลปะอ่ืนๆ ความงามของคณิตศาสตร์อยู่
ท่ีความมีระเบียบและความกลมกลืนกนัของความคิดตลอดจนความละเอียดถ่ีถว้นรอบคอบ ซ่ึง
แสดงออกให้เห็นไดจ้ากการก าหนดโครงสร้างของคณิตศาสตร์ อนัประกอบดว้ย ค าอนิยาม 
(Defined term) บทนิยาม (Definition) สัจพจน์ (Axiom) และทฤษฎีบท (Theorem)  

 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็น
ในการเรียนคณิตศาสตร์ส าหรับผูเ้รียนทุกคน  จ านวน 6 สาระ ดงัน้ี 

สาระท่ี 1  จ  านวนและการด าเนินการ 
สาระท่ี 2  การวดั 
สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
สาระท่ี 4  พีชคณิต 
สาระท่ี 5  การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 
สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

โดยสาระท่ี 2 การวดั ไดก้  าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียน ไวด้งัน้ี 
มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
มาตรฐาน ค 2.2 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
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ซ่ึงจาก มาตรฐาน ค 2.1 ไดก้ าหนดตวัช้ีวดัส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ขอ้ท่ี 5 หาปริมาตรหรือความจุทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก และส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
ขอ้ท่ี 2 หาปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม  

มาตรฐาน ค 2.2 ไดก้ าหนดตวัช้ีวดัส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ขอ้ท่ี 2  
แกปั้ญหาเก่ียวกบัปริมาตรและความจุของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก และส าหรับนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ขอ้ท่ี 1 ใชค้วามรู้เก่ียวกบัพื้นท่ี พื้นท่ีผิว และปริมาตรในการแกปั้ญหาใน
สถานการณ์ ต่าง ๆ 

จากมาตรฐานการเรียนรู้ดงักล่าวขา้งตน้ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาไดเ้รียนการหา
ปริมาตรและความจุทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก และนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้เรียนการหาปริมาตร
ของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม แสดงให้เห็นวา่วา่เน้ือหาเร่ืองปริมาตร มีความ
ต่อเน่ืองตัง่แต่ประถมถึงมธัยม โดยท่ีปริซึมส่ีเหล่ียมท่ีมีหนา้ทุกหนา้เป็นรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก อาจเรียก
อีกอยา่งหน่ึงวา่ ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

 
หลกัการและวธีิการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ระดับประถมศึกษา 

คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเป็นนามธรรม  การเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัประถม จ าเป็นตอ้ง
ใหผู้เ้รียนเรียนอยา่งมีความหมาย  สอดคลอ้งกบัพฒันาการตามวยั และค านึงถึงหลกัการสอนตาม
หลกัจิตวทิยา    

หลกัการสอนคณติศาสตร์ 
นกัการศึกษาไดเ้สนอหลกัการสอนคณิตศาสตร์อยา่งหลากหลาย ดงัต่อไปน้ี 

สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 110 - 111) ไดเ้สนอหลกัการสอนคณิตศาสตร์ไวว้า่การสอนคณิตศาสตร์
ควรสอนจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปหานามธรรม น าส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วันกัเรียนก่อนสอนส่ิงท่ีอยูไ่กลตวั
นกัเรียน จากเร่ืองท่ีง่ายก่อนไปการสอนเร่ืองท่ียาก สอนตรงตามเน้ือหาและเป็นไปตามล าดบั
ขั้นตอนอยา่งมีเหตุผล สอนดว้ยอารมณ์ขนัใชห้ลกัจิตวทิยา สร้างแรงจูงใจ เสริมก าลงัใจใหก้บั
นกัเรียนและสอนโดยการน าไปสัมพนัธ์กบัวชิาอ่ืนๆ 

Reys และคณะ (อา้งในสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 10 - 16) เสนอหลกัการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเป็นหลกัการท่ีดีและ
สอดคลอ้งตามทฤษฎีการเรียนรู้ ไว ้11  ขอ้ดงัน้ี 

หลกัการท่ี 1 การใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมอยา่งกระตือรือร้น 
การมีส่วนร่วมอยา่งกระตือรือร้น อาจท าไดด้ว้ยการจดักิจกรรมท่ีมีการลงมือปฏิบติั แต่

จะตอ้งเป็นการปฏิบติัท่ีมีการใชค้วามคิดเขา้มาเก่ียวขอ้งในการลงมือท าดว้ย ซ่ึงสามารถกระท าได้
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ในหลายรูปแบบ ไม่วา่จะเป็นการมีปฏิสัมพนัธ์กบัครูหรือเพื่อนร่วมชั้นเรียน การมีประสบการณ์
ตรงจากการใชส่ื้อปฏิบติัหรือการใชอุ้ปกรณ์การเรียนรู้ 

หลกัการท่ี 2 การเรียนรู้คือการพฒันา 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลนั้น ไม่ไดเ้กิดข้ึนไดเ้อง 

นกัเรียนจะเรียนรู้ไดดี้ เม่ือเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเรียนนั้นมีความเหมาะสมกบัการพฒันาการของ
นกัเรียนในรูปแบบท่ีท าใหมี้ความสนุกสนาน และน่าสนใจ 

หลกัการท่ี 3 การเรียนรู้เกิดจากความรู้ท่ีมีมาก่อนแลว้ 
ครูจะตอ้งจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งเป็นระบบ มีความเหมาะสมและสามารถท าให้

นกัเรียนเขา้ใจได ้เน่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นทั้งความรู้ท่ีเป็นมโนทศัน์และความรู้ท่ีเป็นวธีิการ    
หลกัการท่ี 4 การส่ือสารมีส่วนส าคญัในการสร้างความเขา้ใจ 
การส่ือสารแลกเปล่ียนขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงต่างๆ โดยการปฏิบติัสามารถน าไปสู่โอกาสท่ี

หลากหลายในการคิด การพดูและการฟัง ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการพดู การอธิบายเก่ียวกบั
คณิตศาสตร์ การคาดการณ์และการอภิปราย การแสดงความคิดของนกัเรียนโดยใชว้าจาหรือการ
เขียนเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึง 

 หลกัการท่ี 5 ค าถามท่ีดีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ 
ในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ครู นกัเรียน และเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั ควรมีโอกาสท่ีจะถาม

ค าถามซ่ึงกนัและกนั ค าถามเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัมากในกระบวนการเรียนรู้ ครูจะตอ้งรู้วา่
เม่ือไรควรถามค าถาม และค าถามอะไรท่ีควรถาม ครูยงัตอ้งรู้อีกวา่ เม่ือไรจึงจะตอบค าถามและ
เม่ือไรจึงจะถามค าถามไดอี้ก ซ่ึงค าถามคร้ังหลงัน้ีอาจเป็นค าถามเพื่อช่วยใหส้ามารถตอบค าถาม
ก่อนหนา้น้ีได ้

หลกัการท่ี 6 ส่ือปฏิบติัช่วยในการเรียนรู้ 
ส่ือปฏิบติั มีบทบาทส าคญัในการสอนนกัเรียนให้เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยเฉพาะในระดบั

ประถมศึกษา เน่ืองจากโดยธรรมชาติแลว้คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นนามธรรม ส่ือปฏิบติัท่ีเป็นตวั
แบบเชิงคณิตศาสตร์หรือแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์จะช่วยใหม้โนทศัน์ต่างๆ มีความเป็นรูปธรรม
ส าหรับนกัเรียนมากข้ึน การใชอุ้ปกรณ์หรือส่ือปฏิบติัหลายๆ อยา่งเพื่อน าเสนอมโนทศัน์หน่ึง ถือวา่
เป็นการแสดงอยา่งเป็นรูปธรรมท่ีมีความหลากหลาย ซ่ึงจะช่วยใหล้กัษณะหรือคุณลกัษณะร่วมของ
มโนทศัน์นั้นๆ ปรากฏชดัเจนข้ึนส าหรับนกัเรียน  

หลกัการท่ี 7 อภิปัญญา (Metacognition) มีผลต่อการเรียนรู้ 
อภิปัญญาเป็นการคิดเก่ียวกบัความคิดของตนเอง โดยคิดทบทวนหรือคิดไตร่ตรอง เพื่อ

วเิคราะห์ดูวา่ความคิดนั้นถูกตอ้งหรือยงัมีขอ้บกพร่องตรงจุดใด นกัเรียนท่ีหมัน่คิดทบทวนความคิด
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ทางคณิตศาสตร์ของตนเองเสมอจะเป็นผูท่ี้เสาะแสวงหาความเขา้ใจ และอยากเห็นความ
สมเหตุสมผลของคณิตศาสตร์ท่ีก าลงัเรียนรู้ 

หลกัการท่ี 8 เจตคติของครูมีความส าคญัยิง่ 
เจตคติท่ีดีของครูท่ีมีต่อการเรียนการสอน มกัส่งผลใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ดว้ย ทั้งน้ีเพราะการสอนของครูมีความส าคญัต่อนกัเรียน ครูท่ีสนุกกบัการสอน
คณิตศาสตร์ โดยใหค้วามสนใจต่อการมีส่วนร่วมและความกระตือรือร้นของนกัเรียนในการเรียน
คณิตศาสตร์ นอกจากจะมีส่วนโนม้นา้วใหน้กัเรียนชอบคณิตศาสตร์แลว้ ยงัโนม้เอียงนกัเรียนสนใจ
และฝังใจในส่ิงท่ีเรียนรู้ดว้ย   

หลกัการท่ี 9 ประสบการณ์มีอิทธิพลต่อความวิตกกงัวล 
ความวติกกงัวลในคณิตศาสตร์ เป็นความรู้สึกในทางลบต่อคณิตศาสตร์อยา่งมาก 

วิธีการท่ีครูจะช่วยให้นกัเรียนขจดัหรือลดปัญหาความวิตกกงัวลในคณิตศาสตร์ ควรเนน้ย  ้าถึง
ความหมายและความเขา้ใจมากกวา่การจดจ าอยา่งไม่เขา้ใจ แสดงหรือสาธิตยุทธศาสตร์ในการ
แกปั้ญหาแทนการสอนท่ีมุ่งใชก้ลวธีิเพื่อใหไ้ดค้  าตอบหรือผลลพัธ์แต่อยา่งเดียว จดัเตรียม
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีน่าสนใจและทา้ทาย ท าใหน้กัเรียนทุกคนไดรู้้สึกซาบซ้ึงในคุณค่า 
ประโยชน์ และความส าคญัของคณิตศาสตร์ 

หลกัการท่ี 10 ความถนดัตามธรรมชาติของแต่ละเพศนั้นมีความเท่าเทียมกนั 
ความหลากหลายซบัซอ้นของแรงผลกัดนัในสังคมท่ีส่งผลใหเ้กิดความไม่เท่าเทียมกนั

ทางเพศนั้น สัมพนัธ์กบัการเรียนคณิตศาสตร์ เช่น พอ่แม่ของนกัเรียนอาจแสดงความคาดหวงัในชั้น
เรียนคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อลูกชายและลูกสาวต่างกนั ครูอาจปฏิบติัต่อเด็กชายและเด็กหญิงในชั้นเรียน
ต่างกนั ครูอาจเรียกถามนกัเรียนชายบ่อยคร้ังกวา่นกัเรียนหญิง นอกจากน้ียงัมีแนวโนม้ท่ีจะมอง
ความผดิพลาดของนกัเรียนชายวา่เกิดจากการขาดความสนใจ ในขณะท่ีครูกลบัมองวา่ความ
ผดิพลาดของนกัเรียนหญิงเกิดข้ึนจากตวันกัเรียนเอง ส่ิงเหล่าน้ีอาจท าใหน้กัเรียนหญิงคิดวา่ตวัเอง
ไม่มีความสามารถทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงอาจส่งผลต่อการเรียนรู้ได ้

หลกัการท่ี 11 ความทรงจ าสามารถท าใหดี้ข้ึนได ้
ความทรงจ า เป็นลกัษณะหน่ึงท่ีส าคญัของการเรียนรู้ การท าใหค้วามทรงจ าดีข้ึน            

มีขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากงานวิจยัต่างๆ ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้อยา่งมีความหมายเป็นแนวทางท่ีดีท่ีสุด
ในการท่ีจะช่วยค ้าจุนความทรงจ าในขั้นตอนของการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ บริบทของมโนทศัน์ที
ไดเ้รียนรู้ ส่งผลใหเ้กิดความเช่ือมโยงท่ีเป็นประโยชน์ต่อความทรงจ าระยะยาว สร้างความเช่ือมโยง
ความคิดทางคณิตศาสตร์กบัโลกแห่งความจริงช่วยใหเ้กิดความทรงจ าระยะยาว และทบทวน
ความคิดส าคญัๆ เป็นระยะๆ ช่วยตอกย  ้าความรู้และความสามารถ 
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จากแนวคิดเก่ียวกบัหลกัการสอนคณิตศาสตร์แนวใหม่ท่ีกล่าวมาแลว้ทั้ง 11 ขอ้ ในการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นกัเรียนมีความสมดุลในการพฒันาการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพนั้น 
ควรตอ้งน าแนวคิดทั้งหลายมาปรับใชใ้หเ้หมาะสมกบันกัเรียน ตอ้งค านึงถึงการจดัการเรียนรู้ท่ีท า
ใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้ มุ่งพฒันาทกัษะและกระบวนการคณิตศาสตร์ รวมถึงการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ย ซ่ึงตามธรรมชาติของวชิาคณิตศาสตร์มกัมี
ลกัษณะเน้ือหาท่ีเป็นนามธรรม การท าใหก้ารสอนคณิตศาสตร์น่าสนใจ ใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมาย
ของการสอนไดน้ั้น ส่ิงหน่ึงท่ีส าคญัและควรตอ้งศึกษาควบคู่ไปกบัหลกัการสอน นัน่คือ ศิลปะการ
สอนต่างๆ ศิลปะการสอนท่ีดี น าสู่ความส าเร็จในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

ฉววีรรณ  เศวตมาลย ์(2544, หนา้ 1-5) ไดเ้สนอศิลปะการสอนคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
1.  เร่ิมตน้บทเรียนดว้ยวธีิการท่ีน่าสนใจ เช่น ใชก้ารเดา การคาดคะเน และการใชค้  าถาม

ท่ีน่าสนใจ 
2.  การใหห้วัขอ้เชิงประวติัศาสตร์ในเวลาอนัเหมาะสม 
นกัเรียนส่วนใหญ่คิดวา่คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือมาก และวาดภาพวา่นกัคณิตศาสตร์

เปรียบเหมือนเป็นนกับวชท่ีปลีกตวัไปใชชี้วติอยูใ่นกองภูเขาของรูปทรงต่างๆ วธีิท่ีน่าสนใจวธีิหน่ึง
ท่ีจะท าใหค้ณิตศาสตร์มีชีวติชีวาก็คือ การใชห้วัขอ้ประวติัศาสตร์ใหบ้่อยข้ึน เพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่ 
นกัคณิตศาสตร์ก็คือคนปกติทัว่ไป : หนงัสือประวติัศาสตร์เป็นแหล่งความรู้ท่ีดีเยีย่มส าหรับหวัขอ้
เหล่าน้ี ซ่ึงมีหลายหวัขอ้ท่ีเหมาะสมกบัการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเสริมเป็นหวัขอ้พิเศษในชั้นเรียน 

3.  การใชส่ื้อประกอบการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
   ส่ือประกอบการสอนท่ีครูสามารถผลิตเองไดใ้นเวลาสั้นๆ และไม่ตอ้งใชค้วามพยายาม

มากนกั จะมีราคาไม่แพงเหมือนส่ือพาณิชย ์และครูคณิตศาสตร์ส่วนมากจะรู้สึกเตม็ใจท่ีจะใชส่ื้อท่ี
สามารถผลิตข้ึนมาไดเ้องและใชไ้ดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว 

4.  การวางแผนเพื่อให้นกัเรียนเกิดการคน้พบ 
ความคิดเห็นท่ีขดัแยง้กนั ยงัคงมีอยูเ่ก่ียวกบับทบาทของการคน้พบในการสอน

คณิตศาสตร์ บางคนอา้งวา่ ทกัษะและความคิดรวบยอดจะเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดถา้ปล่อยใหน้กัเรียนได้
คน้พบดว้ยตนเอง แต่บางคนรู้สึกวา่นกัเรียนหลายคนโดยเฉพาะผูท่ี้เรียนชา้ จะเรียนไดดี้ท่ีสุดดว้ยวธีิ
ท่ีครูบอกและแสดงใหดู้ ไม่วา่จะอยูฝ่่ายใดก็เห็นชดัเจนวา่ เทคนิคการคน้พบสามารถน าไปใชไ้ด้
อยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อกระตุน้และรักษาระดบัความสนใจในวชิาคณิตศาสตร์ ยิง่ไปกวา่นั้นวธีิการ
ดงักล่าวยงัช่วยพฒันาประเภทของความคิดสร้างสรรคแ์ละความคิดริเร่ิมซ่ึงส าคญัต่อความส าเร็จ
ทางคณิตศาสตร์ในอนาคตของนกัเรียน 
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5.  การจบทา้ยคาบดว้ยส่ิงประทบัใจบางอยา่ง 
ค าแนะน าเล็กนอ้ยไม่ง่ายนกัท่ีจะท าตามได ้เพราะแหล่งขอ้มูลท่ีจะสร้างส่ิงประทบัใจ

จริงๆ มีอยูจ่  ากดัอยา่งไรก็ดี ตลอดระยะเวลาท่ีด าเนินการสอนมาปลายปี ครูควรจะสามารถรวบรวม
ส่ือท่ีน่าสนใจไดเ้พียงพอเพื่อหลีกเล่ียงการจบคาบแบบเดิมๆ เช่น “เร่ิมตน้ท าการบา้นของเธอได้
แลว้” แมเ้วลาจะเหลือนอ้ยกวา่ 5 นาที ค าพดูน้ีไม่ใคร่จะมีประสิทธิภาพและไม่ไดท้  าใหน้กัเรียนเกิด
ความกระตือรือร้นอะไร 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ หลกัการสอนคณิตศาสตร์ท่ีดีนั้น ควรใหค้วามส าคญักบันกัเรียนได้
เรียนอยา่งกระตือรือร้น สอนจากรูปธรรมไปนามธรรม อาจเร่ิมจากส่ิงใกลต้วัของนกัเรียน เนน้การ
ใชส่ื้อปฏิบติั  ครูตอ้งมีทศันคติท่ีดีต่อการสอน มีความเสมอภาคกบันกัเรียน นอกจากหลกัการสอน
ท่ีดีแลว้ การสอนคณิตศาสตร์ใหป้ระสบผลส าเร็จนั้นครูควรตอ้งมีศิลปะในการสอน เช่น เร่ิมตน้
บทเรียนดว้ยวธีิการท่ีน่าสนใจ ใชค้  าถามและส่ือท่ีเหมาะสม เนน้ใหน้กัเรียนเรียนรู้และคน้พบ
ความรู้ดว้ยตนเอง  

วธีิการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
วธีิการจดัการเรียนรู้ควรเป็นวธีิท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถพฒันาตนเองตามธรรมชาติ

และตามศกัยภาพของนกัเรียน สอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั ดงันั้นการท่ีครูผูส้อน
มีความรู้เก่ียวกบัวธีิสอนแบบต่างๆ ก็จะช่วยท าใหค้รูสามารถจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้
สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของนกัเรียนได ้

สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 116 - 119) ไดก้ล่าวถึงวธีิสอนแบบต่างๆไวด้งัน้ี  
วธีิสอนแบบต่างๆ เป็นส่ิงส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีครูผูส้อนจะตอ้งรู้เพื่อจะไดจ้ดัการ

เรียนการสอนใหบ้งัเกิดผลดีกบันกัเรียน และวธีิสอนใดก็ตามท่ีท าใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น
อยากท่ีจะเรียนมีความสนใจ และมีความเขา้ใจในบทเรียนนั้น นบัไดว้า่ เป็นวธีิสอนท่ีดี ดงันั้นการ
จดัการเรียนการสอนควรจดัใหเ้หมาะสมกบัวยัของนกัเรียน ใหน้กัเรียนมีโอกาสไดซ้กัถาม แสดง
ความคิดเห็น ตอบค าถาม และมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนนั้นดว้ย เพื่อช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจ
บทเรียนนั้นไดช้ดัเจนมาก วธีิสอนมีหลายวธีิ ไดแ้ก่  

วธีิสอนแบบบรรยาย เป็นวธีิสอนท่ีครูพดู บอกเล่า อธิบายเน้ือหาหรือเร่ืองราวต่างๆ ให้
นกัเรียนฟัง โดยเนน้ลกัษณะและความส าคญัของเน้ือหาท่ีครูคน้ควา้หรือตระเตรียมมาในการสอน 
ท าใหน้กัเรียนทราบเน้ือหาไดอ้ยา่งรวดเร็ว เหมาะกบันกัเรียนจ านวนมาก  

วธีิสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล เป็นวธีิการสอนท่ีครูเป็นผูอ้ธิบาย บอก แสดง
เหตุผล วิเคราะห์ ตีความ ช้ีแจงใหน้กัเรียนเขา้ใจ ครูอาจเป็นผูส้รุป นกัเรียนเป็นผูรั้บฟังเป็นส่วน
ใหญ่ ไม่มีโอกาสร่วมกิจกรรมมากนกั นอกจากจะตอบค าถามของครูหรือซกัถามเร่ืองท่ีครูสอนแลว้
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ยงัไม่เขา้ใจ วธีิสอนแบบน้ีใชก้นัมากและใชก้นัมานาน ใชไ้ดใ้นการสอนทุกระดบั และใชม้าก
ส าหรับนกัเรียนในชั้นประถมศึกษา เพราะนกัเรียนในวยัน้ีมีประสบการณ์นอ้ย ยงัไม่สามารถท า
ความเขา้ใจและคิดดว้ยตนเองไดท้ั้งหมด ครูจึงตอ้งอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจก่อนท่ีจะให้นกัเรียนลง
มือปฏิบติัดว้ยตนเอง 

วธีิการสอนแบบการใชค้  าถาม เป็นวธีิสอนท่ีมุ่งใหค้วามรู้แก่นกัเรียนดว้ยการถาม-ตอบ  
โดยครูจะใชค้  าถามอยา่งต่อเน่ือง นกัเรียนตอบ ท าใหน้กัเรียนไดคิ้ดตามและมีความคิดไปทีละ
นอ้ยๆ จนสามารถสรุปไดเ้อง 

วธีิสอนแบบสาธิต เป็นวธีิสอนท่ีครูท าหนา้ท่ีในการวางแผนการเรียนการสอน โดยครู
เป็นผูแ้สดงหรือกระท าใหน้กัเรียนดูเป็นตวัอยา่ง โดยใชส่ื้อรูปธรรมเพื่ออธิบายส่ิงท่ีเป็นนามธรรม
และครูอาจใชค้  าถามประกอบใหน้กัเรียนคิดตาม สังเกต และสรุปความคิดรวบยอด กฏหรือสูตรท่ี
ครูตอ้งการใหน้กัเรียนเรียนรู้ 

วธีิสอนแบบทดลอง เป็นการสอนท่ีนกัเรียนเป็นผูแ้สดงการทดลองหรือกระท าดว้ย
ตนเอง ในขณะท่ีท าการทดลอง นกัเรียนใชก้ารสังเกต ซ่ึงในการเรียนคณิตศาสตร์นกัเรียนอาจ
ทดลองโดยใชส่ื้อท่ีเป็นรูปธรรมเพื่ออธิบายส่ิงท่ีเป็นนามธรรม เช่น การพิสูจน์ทฤษฎีบทปีทาโกรัส
ท่ีวา่พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสบนดา้นตรงขา้มมุมฉากเท่ากบัผลบวกของพื้นท่ีจตุัรัสบนดา้น
ประกอบมุมฉาก เม่ือนกัเรียนไดท้  าการทดลองดว้ยตนเองก็สามารถสรุปความคิดรวบยอดในส่ิงท่ี
ทดลองท าได ้การทดลองอาจท าเป็นรายบุคคลหรือท าเป็นกลุ่มได ้ซ่ึงครูอาจจะใหน้กัเรียนเตรียมส่ือ
ท่ีจะน ามาทดลองดว้ยตนเอง ส่วนครูจดัเตรียมห้องเรียน เตรียมค าแนะน าเก่ียวกบัขั้นตอนการ
ด าเนินการทดลองใหพ้ร้อม และคอยสังเกตในขณะท่ีนกัเรียนลงมือท าการทดลอง ในกรณีท่ีท าการ
ทดลองเป็นกลุ่ม โดยทัว่ไปนิยมใหส้มาชิกกลุ่มละ 3-4 คน โดยมีทั้งนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง ปานกลาง 
และอ่อน และควรเปิดโอกาสใหส้มาชิกภายในกลุ่มทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการทดลอง มีการ
อภิปรายเพื่อสรุปผลการทดลองและเขียนรายงานการทดลอง ในกรณีท่ีการสรุปผลการทดลองของ
นกัเรียนยงัไม่สมบูรณ์ ครูอาจมีขอ้สังเกตเพิ่มเติมและน ามาอภิปราย ซกัถาม เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ท่ีชดัเจนและถูกตอ้งยิง่ข้ึน 

วธีิสอนแบบอภิปราย เป็นวธีิสอนท่ีมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั โดย
นกัเรียนร่วมกนัระดมความคิดเม่ือพิจารณาปัญหาอยา่งใดอยา่งหน่ึง ช่วยกนัคน้หาขอ้เทจ็จริงและ
อภิปรายร่วมกนัโดยใชเ้หตุผลเพื่อแกปั้ญหา  ครูควรเลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมในการอภิปราย 
ช่วยเหลือนกัเรียนเท่าท่ีจ  าเป็น อาจท าหนา้ท่ีประสานงาน รับฟังความคิดเห็นและคอยใหก้ าลงัใจ 
ช่วยสรุปความคิดเห็นของนกัเรียนใหก้ะทดัรัด ช่วยช้ีขอ้บกพร่องหลงัจากการอภิปรายส้ินสุดลง  
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วธีิสอนแบบโครงการ เป็นวิธีสอนท่ีเนน้การปฏิบติัจริง โดยถือหลกัการเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือ
มีการกระท า (Learning by doing) โดยวธีิน้ีครูให้นกัเรียนจดักลุ่มกนัเองหรือครูจดักลุ่มให ้ครูเลือก
โครงการใหน้กัเรียนหรือให้นกัเรียนเลือกโครงการท่ีจะท าเอง นกัเรียนช่วยกนัท ากิจกรรมอยา่งใด
อยา่งหน่ึง ครูจะเป็นผูค้อยช่วยเหลือแนะน าเม่ือนกัเรียนตอ้งการและครูจะตอ้งคอยติดตามการ
ท างานกลุ่มของนกัเรียนและประเมินผล นกัเรียนตอ้งประเมินผลงานของกลุ่มตนเองดว้ย 

วธีิสอนแบบวเิคราะห์-สังเคราะห์  เป็นวธีิสอนท่ีใชท้ั้งการวเิคราะห์และการสังเคราะห์  
ซ่ึงน ามาใชไ้ดป้ระโยชน์มากในการพิสูจน์เรขาคณิต โดยเร่ิมการพิสูจน์ดว้ยวธีิการแบบวเิคราะห์ ซ่ึง
พิจารณาจากผลไปหาเหตุโดยศึกษาวา่ โจทยต์อ้งการทราบอะไร หรือส่ิงใดท่ีโจทยถ์ามแลว้
เช่ือมโยงจากส่ิงท่ีโจทยถ์ามไปยงัส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้แลว้จึงใชว้ธีิการสังเคราะห์โดยการพิจารณา
จากเหตุไปหาผล ซ่ึงเป็นการน าเอาขอ้สรุปยอ่ยๆ ท่ีจ  าเป็นต่างๆ มารวบรวมกนั เพื่อให้ไดข้อ้สรุปท่ี
ตอ้งการหรืออาจกล่าวอีกอยา่งหน่ึงไดว้า่ เป็นการเร่ิมจากส่ิงท่ีก าหนดใหท่ี้เราทราบแลว้น ามาใชช่้วย
ในการหาส่ิงท่ีเราตอ้งการทราบ 

วธีิสอนแบบคน้พบ เป็นวธีิการสอนให้นกัเรียนไดค้น้พบ กฎเกณฑ ์ขอ้สรุปนยัทัว่ไปได้
ดว้ยตนเอง วธีิการสอนแบบคน้พบแบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ 

1.  การคน้พบดว้ยตนเองของนกัเรียนเป็นรายบุคคล โดยครูยกตวัอยา่งหลายๆ ตวัอยา่ง
แลว้ใหน้กัเรียนสังเกตจากตวัอยา่งเหล่านั้นจนกระทั้งนกัเรียนมองเห็นแบบรูป (Pattern) และ
สามารถสรุปนยัทัว่ไป (Generalization) ไดด้ว้ยตนเอง 

2.  การคน้พบโดยการแนะน า (Guided discovery) ของครูซ่ึงการสอนดว้ยวธีิน้ีมีมาตั้งแต่
สมยัของพลาโต (Plato) โดยเรียกวธีิสอบแบบน้ีวา่ วธีิสอนแบบโซเครติก (The Socratic Method) 
ซ่ึงเป็นวธีิท่ีใชใ้นการโตต้อบ ซกัถามระหวา่งครูกบันกัเรียน และการแนะแนวทางของครูผูส้อนจน
นกัเรียนสามารถสรุปกฎเกณฑไ์ด ้

3.  การคน้พบโดยกลุ่มหรือคณะหรือทีม (Team Learning) โดยนกัเรียนร่วมมือกนั 
ปรึกษาหารือช่วยกนัคน้หาค าตอบท่ีตอ้งการ ซ่ึงอาจใชก้ารลงมือปฏิบติั ทดลอง  

วธีิสอนแบบอุปนยั เป็นวธีิสอนท่ีครูยกตวัอยา่งหลายๆตวัอยา่งใหน้กัเรียนสังเกต คิด
พิจารณาตวัอยา่งเหล่านั้นอยา่งมีเหตุผล คน้หาแบบรูป แลว้สรุปเป็นกฎเกณฑ์หรือนยัทัว่ไป 

วธีิสอนแบบนิรนยั เป็นวธีิสอนท่ีเร่ิมตน้จากน านยัทัว่ไป กฎหรือสูตรท่ีทราบอยูแ่ลว้มา
ตรวจสอบขอ้เทจ็จริง แลว้น ามาใชใ้นการแกปั้ญหาใหม่และเกิดขอ้สรุปใหม่ข้ึน 

วธีิสอนแบบผสม เป็นวธีิสอนท่ีน าเอาวธีิสอนต่างๆ มาสอนเน้ือหาใดเน้ือหาหน่ึง เช่น วิธี
สอนแบบสาธิต วธีิสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล และวธีิสอบแบบคน้พบ 
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ในการกล่าววา่ บทเรียนน้ีเหมาะสมกบัวธีิการสอนวธีิน้ีหรือวธีิสอนวธีิน้ีดีกวา่วธีิสอนวธีิ
นั้น จึงไม่เป็นการถูกตอ้งนกั ทั้งน้ีเพราะการเรียนการสอนตอ้งอาศยัปัจจยัต่างๆ มาประกอบกนัเพื่อ
ช่วยท าใหก้ารเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ 

การเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ใหป้ระสบผลส าเร็จตอ้งอาศยัปัจจยัต่างๆมาประกอบ
กนั ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอนครูควรพิจารณาส่ิงต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

1.  จุดมุ่งหมายของวชิาคณิตศาสตร์   
การเรียนวชิาคณิตศาสตร์จะท าใหน้กัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจในความคิดรวบยอด 

หลกัการ และโครงสร้างของคณิตศาสตร์ รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล สามารถใหเ้หตุผล แสดงความคิด
อยา่งเป็นระบบ มีขั้นตอน มีความสามารถในการคิดค านวณไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สามารถแกปั้ญหา และ
พิสูจน์ใหเ้ห็นจริงได ้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีความอดทนและขยนัหมัน่เพียร เป็นคนรักความ
สะอาด มีระเบียบวนิยัในตนเอง มีความรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์อยา่งกวา้งขวางและเป็นพื้นฐานใน
การเรียนวชิาคณิตศาสตร์ในชั้นสูงหรือวชิาท่ีตอ้งใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ สามารถน าความรู้
คณิตศาสตร์ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั และช่วยเสริมสร้างความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีการรักษาส่ิงแวดลอ้มและอนุรักษธ์รรมชาติ ตลอดจนการตระหนกัในคุณค่าและ
การมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 

2.  เน้ือหา  
ครูจะตอ้งศึกษาเน้ือหาท่ีจะสอนล่วงหนา้ เม่ือครูทราบวา่จะสอนอะไรโดยศึกษา

วตัถุประสงค ์ของการสอนเร่ืองนั้น ศึกษาเน้ือหาเร่ืองนั้นใหเ้ขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้ชดัเจน เตรียม
ค าถามส าหรับถามนกัเรียน เตรียมแบบทดสอบเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 

3.  ตวัครู   
ครูพร้อมหรือไม่ส าหรับเน้ือหานั้นๆ ครูมีความรู้เก่ียวกบัวธีิการสอนท่ีจะเลือกใชใ้ห้

เหมาะกบัเน้ือหานั้นๆ หรือไม่ ถา้มีมากนอ้ยเพียงใด เพราะครูบางคนอาจจะเหมาะกบัวิธีสอนวธีิใด
วธีิหน่ึงหรือมีความถนดัในวิธีสอนใดวธีิสอนหน่ึง 

4.  ตวันกัเรียน  
นกัเรียนมีความพร้อมหรือไม่ นกัเรียนเคยเรียนเร่ืองท่ีครูจะสอนแลว้หรือยงั นกัเรียนมี

ความรู้พื้นฐานในเร่ืองท่ีครูจะสอนมากนอ้ยเพียงใด นกัเรียนมีปัญหาเก่ียวกบัสุขภาพหรือไม่มี
ปัญหาเก่ียวกบัการพดู การฟัง การอ่านและการเขียนหรือไม่ เป็นโรคใดโรคหน่ึงหรือไม่ นกัเรียนได้
รับประทานอาหารเชา้ก่อนมาโรงเรียนหรือไม่ นกัเรียนรับประทานอาหารกลางวนัแลว้หรือยงั 
นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์หรือไม่ ชอบหรือไม่ชอบวชิาคณิตศาสตร์ บางคร้ังเจตคติท่ี
ไม่ดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนอาจเน่ืองมาจากการไดรั้บฟังความคิดเห็นของพอ่แม่หรือ
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ผูป้กครองท่ีวา่  “วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ียาก สับสน ตนเองเคยเรียนและไม่เคยเขา้ใจเลย”  เม่ือ
นกัเรียนไดรั้บฟังความคิดเห็นดงักล่าวก็จะเกิดความรู้สึกทอ้แทแ้ละเบ่ือหน่ายไม่อยากเรียน เพราะ
คิดวา่ตนเองก็จะไม่เขา้ใจเช่นกนั หรือความรู้สึกไม่อยากเรียนของนกัเรียนอาจเน่ืองมาจากปัญหา
ทางดา้นอารมณ์ นกัเรียนมีความเสียใจท่ีสูญเสียบิดามารดา ญาติสนิท บุคคลท่ีนกัเรียนรักใคร่หรือ
สัตวเ์ล้ียงท่ีตนรัก นกัเรียนมีปัญหาทางดา้นสมอง ความสามารถทางสติปัญญาอยูใ่นระดบัต ่า เป็น
ตน้ 

5.  เวลา   
ครูมีระยะเวลาในการสอนเน้ือหานั้นเพียงพอหรือไม่ ระยะเวลาท่ีก าหนดใหใ้นคู่มือครู

เท่าไร เพราะเม่ือครูมีเวลานอ้ย ครูก็จะตอ้งเร่งสอน ซ่ึงอาจจะท าใหน้กัเรียนเรียนไม่เขา้ใจได ้
เน่ืองจากนกัเรียนไม่สามารถคิดตามบทเรียนไดท้นั แต่ถา้ครูมีเวลามากครูสามารถท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจไดดี้ มีเวลาใหต้วัอยา่งมากๆ และมีเวลาเหลือใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติม ใหน้กัเรียน
อภิปรายและหาขอ้สรุปต่างๆ จากเน้ือหาเร่ืองท่ีนกัเรียนเรียนไปแลว้ 

6.  ส่ือการเรียนการสอน   
โรงเรียนมีส่ือและวสัดุอุปกรณ์ โสตทศันศึกษาต่างๆ ใหค้รูหยบิยมืไปใชส้อนนกัเรียน

หรือไม่ ถา้ทางโรงเรียนไม่มีส่ือท่ีตอ้งการ ครูทราบแหล่งท่ีจะไปศึกษาคน้ควา้หยบิยมืไดห้รือไม่ 
หรือครูสามารถคิดประดิษฐ์ส่ืออุปกรณ์นั้นไดด้ว้ยตนเองหรือไม่ ครูอาจจะแบ่งกลุ่มนกัเรียนให้
ช่วยกนัท าส่ือการเรียนการสอนท่ีนกัเรียนสามารถช่วยกนัท าได ้

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2554, หนา้ 22) ไดเ้สนอขั้นตอน
การสอนคณิตศาสตร์ระดบัชั้นประถม ดงัน้ี 

1. ทบทวนพื้นฐานความรู้เดิม 
2. สอนเน้ือหาใหม่ ดว้ยการจดักิจกรรมโดยใชข้องจริง จดักิจกรรมโดยใชรู้ปภาพและใช้

สัญลกัษณ์ 
3. ช่วยกนัสรุปเป็นวธีิลดั 
4. ฝึกทกัษะจากหนงัสือเรียน  บตัรงาน 
5. น าความรู้ไปประยกุตใ์ช ้
6. ประเมินผล เพื่อพิจารณาการผา่น ถา้ไม่ผา่นท าการสอนซ่อม และถา้ผา่นใหท้ าการ

สอนเน้ือหาต่อไปได ้
บรรพต  สุวรรณประเสริฐ (2544, หนา้ 96-99) ไดเ้สนอแนวทางปฏิบติัเพื่อช่วยการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ในระดบัประถมใหไ้ดม้ากท่ีสุด ไวด้งัน้ี ผูเ้รียนแต่ละคนจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็น
พฤติกรรมใหม่ไดจ้ากสภาพแวดลอ้มรอบตวัทั้งหมดของผูเ้รียน 
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1.   การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนเห็นวา่พฤติกรรมท่ีตอ้งเรียนรู้คณิตศาสตร์
นั้นมีประโยชน์และมีบทบาทต่อความสนใจของผูเ้รียน 

2.   การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนคิดวา่ ส่ิงท่ีเรียนนั้นมีความหมายต่อตวั
ผูเ้รียนและสามารถน าไปใชไ้ด ้

3.   การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนมีความสนใจมาก่อน และสามารถใช้
ความจ าของความรู้เดิมท่ีจ าเป็นมาประกอบการเรียนรู้คณิตศาสตร์กบัส่ิงใหม่ได ้

4.   การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดท้ราบถึงจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ 
5.   การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดล้งมือกระท าดว้ยตนเองมากกวา่การ

เรียนรู้โดยการฟังจากครูหรือผูส้อนเท่านั้น 
6.   การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือพฤติกรรมท่ีผดิถูกก าจดัออกไป และเม่ือ

ผูเ้รียนสามารถแยกพฤติกรรมท่ีขดัแยง้ต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ 
7.   การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนแสดงให้เห็นวา่มีความกา้วหนา้ไปตาม

จุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
8.   การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือแผนการเรียนการสอนไดพ้ฒันาพฤติกรรม

ของผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง 
9.   การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนมีโอกาสปฏิบติัต่อการแกปั้ญหาใน

หลายรูปแบบและในเน้ือหาท่ีแตกต่างกนั 
10.   การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนมีโอกาสเห็นความสัมพนัธ์ของ

พฤติกรรมใหม่กบัพฤติกรรมเก่า และรู้วา่ท าอยา่งไรจึงจะมีเทคนิคในการรับเอาพฤติกรรมใหม่มา
เป็นของตน 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ วธีิการจดัการเรียนรู้มีหลากหลายวธีิ วธีิการจดัการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมในระดบัชั้นประถม ควรมุ่งเนน้ให้นกัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรม ลงมือกระท า
ดว้ยตนเอง คน้พบและสรุปความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ฝึกใหผู้เ้รียนน าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ 

ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ หลกัการและวธีิการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัประถมใหมี้
ประสิทธิภาพ คือการใหโ้อกาสเด็กไดมี้ส่วนร่วมในการลงมือปฏิบติักิจกรรม มีประสบการณ์ตรง
จากการใชส่ื้อปฏิบติัหรือการใชอุ้ปกรณ์การเรียนรู้  สร้างการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ปล่อย
โอกาสให้เด็กไดเ้กิดการคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง 
 
 
 



17 
 

การเรียนรู้ทีใ่ช้สมองเป็นฐาน (Brain-based Learning) 
แนวคิดการเรียนรู้ทีใ่ช้สมองเป็นฐาน 
สมองมนุษยมี์ขนาดใหญ่ท่ีสุดในบรรดาสัตวโ์ลกทั้งหลาย เม่ือมีการวดัโดยเทียบสัดส่วน

ของสมองกบัขนาดของล าตวัหรือร่างกาย โครงสร้างทางกายวภิาคและองคป์ระกอบของสมองมี
ความซบัซอ้นมากพอสมควร  และการท างานจริงและศกัยภาพแทจ้ริงของสมองยิง่มีความซบัซอ้น
มากกวา่นั้น เม่ือไม่นานมาน้ีมีขอ้คน้พบเก่ียวกบัการเรียนรู้โดยเนน้สมองเป็นฐาน (Brain-based 
Learning)โดยนกัจิตวทิยาการศึกษา คือ Renate Nummela Caine และ Geoffrey Caine (อา้งใน 
สุนทร โคตรบรรเทา 2548, หนา้1-2) 

1.  สมองเป็นตวัประมวลขอ้มูลแบบคู่ขนาน สมองมนุษยท์  าหลายอยา่งไดใ้นเวลาเดียวกนั
หรือพร้อมกนั ความคิด อารมณ์ จินตนาการ และความรู้สึกต่างๆ เกิดข้ึนไดใ้นเวลาเดียวกนั หรือ
ขนานกนัไป ตวัอยา่งเช่น ในขณะท่ีอ่านหนงัสือหนา้น้ี อาจคิดถึงเร่ืองอ่ืนๆ ดว้ย หรือเกิดความคิด
ข้ึนมาในใจทนัทีวา่จะตอบค าถามโจทยก์ารบา้นท่ีอาจารยใ์หไ้วอ้ยา่งไร เป็นตน้ 

2.  การเรียนรู้โดยใชทุ้กส่วนของร่างกาย สมองเป็นอวยัวะส่วนหน่ึงของร่างกาย ถา้การ
เรียนรู้เป็นธรรมชาติเช่นเดียวกบัการหายใจ การเรียนรู้ยอ่มท าใหช้า้ลงหรือเร็วข้ึนได ้เช่นเดียวกบั
การหายใจชา้หรือเร็วหลายส่ิงหลายอยา่ง มีผลกระทบต่อการท างานของร่างกาย เช่น การกินอาหาร
หรือโภชนาการ การเจริญเติบโตของเส้นประสาท การจดัการกบัความเครียด การออกก าลงักาย การ
สอน และการพกัผอ่น ลว้นมีผลกระทบต่อความสามารถในการเรียนรู้ทั้งส้ิน 

3.  การคน้หาความหมายมีส่วนเก่ียวขอ้งและเกิดข้ึนอยา่งมีแบบแผน การคน้หา
ความหมายของส่ิงต่างๆ เป็นพื้นฐานการท างานของสมองมนุษย ์การเรียนรู้ตามปกติจ าเป็นตอ้งมี
ความต่ืนเตน้และมีความหมาย และตอ้งมีหลายตวัเลือก สมองมนุษยจึ์งเป็นทั้งนกัศิลปะและ
นกัวทิยาศาสตร์ ซ่ึงพยายามคน้หาและท าความเขา้ใจกบัแบบแผน (Partterns) ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน 
ตวัอยา่งของการมีรูปแบบ เช่น การฝันกลางวนั การแกปั้ญหา และการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เป็น
ตน้ ซ่ึงมนุษยมี์อิทธิพลในการช้ีน าใหเ้กิดข้ึนได ้

4.  อารมณ์มีความส าคญัต่อการเรียนรู้  การเรียนรู้ไดรั้บอิทธิพลจากอารมณ์และมีอารมณ์
เป็นตวัจดัการ ผลกระทบทางอารมณ์ของบทเรียนหรือประสบการณ์ชีวติจะมีผลต่อความรู้สึกหรือ
เจตคติต่อการเรียนรู้อยา่งมหาศาลทีเดียว โดยหลกัการพื้นฐานแลว้สภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ตอ้ง
มีลกัษณะของการเคารพและการยอมรับซ่ึงกนัและกนัระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน หรือนกัเรียน
นกัศึกษากบัครูอาจารย ์
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5. สมองประมวลขอ้มูลทั้งเป็นส่วนยอ่ยและโดยรวมไปพร้อมกนั ตามหลกัความเช่ือ
เก่ียวกบัสมองซีกซา้ยและสมองซีกขวาแลว้ จะเห็นวา่มีขอ้แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัระหวา่งสมอง
ซีกซา้ย (Left Hemisphere) กบัสมองซีกขวา (Right Hemisphere) สมองซีกซา้ยท าหนา้ท่ีเก่ียวกบั
ตรรกะ (Logic) การคิดในแนวเส้นตรง (Linearity) การวเิคราะห์และเน้ือเพลง ส่วนสมองซีกขวาท า
หนา้ท่ีเก่ียวกบัศิลปะการจินตนาการ มิติสัมพนัธ์ (Dimensions) และท านองเพลง เป็นตน้ อยา่งไรก็ดี 
สมองทั้งสองซีกท าหนา้ท่ีเสริมซ่ึงกนัและกนั ไม่วา่จะเป็นดา้นภาษา ดนตรี ศิลปะ หรือคณิตศาสตร์ 

6.  การเรียนรู้เก่ียวขอ้งกบัความตั้งใจจริงกบัการมองโดยรอบ และการประมวลขอ้มูล
โดยรู้ตวัและไม่รู้ตวั สมองมนุษยรั์บเอาขอ้มูลและสัญญาณต่างๆ ท่ีอยูน่อกเหนือความตั้งใจจริง
เฉพาะหนา้ ซ่ึงอยูข่า้งนอกรัศมีสายตาออกไป ขอ้มูลท่ีอยูโ่ดยรอบ (Peripheral Information) เช่น 
เสียงระฆงั รอยยิม้ของครู  การเคล่ือนไหวร่างกาย ค าขวญัหรือขอ้ความท่ีติดอยูข่า้งฝาห้องเรียน 
หรือดนตรี และศิลปะ อาจน ามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการอ านวยความสะดวกหรือส่งเสริมการเรียนรู้
ไดอ้ยา่งมีพลงัทีเดียว 

สัญญาณส่วนใหญ่ท่ีมองเห็นอยา่งผวิเผินเขา้มาในสมองโดยไม่รู้ตวั และมีปฏิกิริยาได้
ตอบในระดบัจิตใตส้ านึกโดยไม่รู้ตวัเช่นกนั ส่วนใหญ่คนเราจ าส่ิงท่ีมีประสบการณ์ไดม้ากท่ีสุด ไม่
เฉพาะท่ีมีคนอ่ืนบอกเท่านั้น 

7.  ความจ ามีสองประเภท คือ ความจ าแบบมีระยะทางและความจ าแบบท่องจ า  ทุกคนมี
ระบบความจ าแบบมีระยะทาง (Spatial Memory) ตามธรรมชาติ ซ่ึงช่วยใหมี้ความจ าทนัที (Instant 
Memory) และการระลึกถึงประสบการณ์ในอดีต (Recall of Experience) ส่วนความจ าแบบท่องจ า 
(Rote Memory) เป็นชุดระบบซ่ึงออกแบบเป็นพิเศษโดยเฉพาะ ส าหรับเก็บขอ้มูลท่ีค่อนขา้งจะไม่มี
ความเก่ียวขอ้งกนันกั ตวัอยา่งทัว่ๆ เช่น ตารางสูตรคูณ เสียงของค าต่างๆ การสะกดค า ขอ้เทจ็จริง 
และวนัส าคญัทางประวติัศาสตร์ เป็นตน้ เป็นท่ีสังเกตวา่ สมองเขา้ใจและจ าขอ้เทจ็จริงไดดี้ท่ีสุด เม่ือ
ขอ้เทจ็จริงและทกัษะต่างๆ ฝังลึกอยูใ่นระบบการจ าแบบมีระยะทาง (Spatial Memory System) 

8. สมองของแต่ละคนมีเอกลกัษณ์ แมว้า่ทุกคนมีประสาทสัมผสัและอารมณ์พื้นฐาน
เหมือนกนัก็ตาม การบูรณาการของส่ิงเหล่าน้ีในแต่ละคนและแต่ละสมองไม่เหมือนกนัเลย ดงันั้น 
การเรียนรู้จึงควรมีหลายดา้นเพื่อใหมี้การแสดงออก วธีิการเรียนรู้ (Learning Styles) ท่ีแตกต่างกนั                   
 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ การเขา้ใจหลกัการท างานของสมองจะท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ไดดี้ 
สมองมีการประมวลผลและรับรู้ไดดี้ เม่ือส่ิงต่างๆท่ีเรียนรู้นั้นมีความหมาย  อารมณ์มีความส าคญัต่อ
การเรียนรู้ สมองประมวลขอ้มูลโดยรู้ตวัและไม่รู้ตวัดงันั้นสภาพแวดลอ้มส่งผลต่อการเรียนรู้ได้
เช่นกนั  สมองของแต่ละคนมีเอกลกัษณ์ รับรู้และบูรณาการไดต่้างกนั จึงควรจดัการเรียนรู้ให้
หลากหลายแบบ 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ทีใ่ช้สมองเป็นฐาน 
โกวทิ ประวาลพฤกษ ์(2553, หนา้ 23 - 26) ไดเ้สนอแนวทางการสอนท่ีเนน้การท างาน

ของสมองไวด้งัน้ี 
1.  การสร้างบรรยากาศ 
ใชเ้ร่ืองข าขนั ใชค้  าพดูเชิงบวก ลดความกงัวลของผูเ้รียน ท าใหส้มองท างานไดดี้ ใชส่ื้อ

หลากหลายน าเสนอไวใ้นห้องเรียน เพื่อน าสู่ความสนใจ และพร้อมท่ีจะใหน้กัเรียนเรียนโดยเฉพาะ
ส่ือท่ีนกัเรียนชอบ 

2.  การสร้างความหมายในการเรียนรู้ 
ใชต้วัอยา่งชีวติจริง ส่ิงของท่ีใหส้ัมผสัได ้ใชเ้ร่ืองของนกัเรียนมาอธิบาย ใหน้กัเรียน

ยกตวัอยา่งประสบการณ์ของตนเองประกอบ สร้างความหมายเทียมเป็นวธีิการจ า ใชก้ารทบทวน
แบบน าเสนอ ใหน้กัเรียนเรียบเรียงเป็นการน าเสนอของตนเอง โดยใหน้กัเรียนคิดดว้ยประสบการณ์
ของตนเอง วางรูปแบบการพูด การน าเสนอเอง ขยายความเอง เป็นเร่ืองของนกัเรียนจาก
ประสบการณ์ของนกัเรียนเอง 

3.  การพฒันาสมองสองดา้น 
ใชท้ั้งค  าพดูและภาพร่วมกนั เพื่อใหเ้รียนรู้ทั้งเสียงและความหมาย ใชแ้ผนภาพน าสู่

ความหมาย เวลาน าเสนอวดีีทศัน์เสนอช่วงสั้นๆ แลว้หยดุใหอ้ภิปรายซกัถาม เนน้ความคิดรวบยอด
ท่ีจะสอน การประเมินตอ้งใชท้ั้งค  าพดู ภาพ แผนภาพ และการปฏิบติัจริง เพื่อให้ผูเ้รียนใชส้มองทั้ง 
2 ดา้น  

4.  การพฒันาสมองดา้นซา้ย 
จดัหอ้งใหมี้พื้นท่ีท างาน จดัป้ายนิทรรศการใหต้รงกบัเร่ืองท่ีจะเรียนเป็นปัจจุบนั ใชส่ื้อ

หลายแบบ ทั้งอ่าน เขียน วาดภาพ คิดค านวณในทุกๆวชิาใชก้ารอุปมาอุปไมย เพื่อใหเ้ห็น
ความหมายและการคิดในระดบัสูง  เนน้การตรงต่อเวลาและการตรงต่อเร่ือง สาระงานท่ีจะท า เห็น
ความเป็นเหตุผลชดัเจน ให้นกัเรียนตั้งเป้าหมายการเรียนรู้  

5.  การพฒันาสมองดา้นขวา 
ใชก้ารน าเสนอแบบแผนภาพ การ์ตูน ถามใหน้กัเรียนคิดต่อเน่ือง โยงใยสัมพนัธ์เก่ียวขอ้ง

กนัอยา่งไร ฝึกใหน้กัเรียนโยงขอ้มูลในการน าเสนอ ใชป้ระสบการณ์ตรง ของจริง เหตุการณ์จริง 
หรือบทบาทสมมุติ สถานการณ์จ าลองท่ีเทียบไดก้บัเร่ืองจริง ใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้กนั 
ใหน้กัเรียนไดล้งมือท าจริง เรียนโดยโครงงานอิสระ ลงมือปฏิบติัจริง จะไดเ้รียนรู้โลกท่ีแทจ้ริง  
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6.  การสอนใหส้ร้างขยาย 
ใชเ้กมสถานการณ์จ าลอง ใชก้ารคิดทบทวนในสมอง ใชก้ารสอนเป็นล าดบั ท าส่ิงใดดี

แลว้ต่อไปจะเรียนเร่ืองใดไดดี้ ใชก้ารอุปมาอุปไมย เร่ืองน้ีเรียนจบแลว้เหมือนกบัเร่ืองใด  
จะน าไปใชใ้นโอกาสขา้งหนา้อยา่งไร และใชก้ารเขียนเล่าเร่ือง เราไดเ้รียนอะไร เก่ียวขอ้งกบัเร่ือง
อ่ืนอยา่งไร ใชใ้นอนาคตอยา่งไร 

7.  หลกัสูตรเนน้การเรียนรู้ของสมอง 
ใชส้ถานการณ์ชีวติจริง ปัญหาในชีวติจริง ใชส้ถานการณ์จ าลองมาแทนชีวติจริง ท าเป็น

เกมและรูปแบบจ าลองต่างๆใหน้กัเรียนลงมือท าโครงงาน โครงการดว้ยการคิดเอง เลือกเอง ลงมือ
ท าเองใหน้กัเรียนออกบริการชุมชน เรียนรู้จากชุมชน ใหเ้ห็นชีวติจริง การท างานจริง ฝึกงาน
เหมือนกบัท่ีจะออกไปท าจริง ใหน้กัเรียนคิดน าเสนอเป็นใยแมงมุม เป็นผงัความคิด Mind map และ 
Concept map วเิคราะห์ คิดแกปั้ญหา จดัเป็นโครงงานภาคปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหา และใชก้ารลงมือท า
จริง และผลจากการลงมือท าจริงในสภาวะปกติ เป็นการประเมิน น าเสนอผลงานจริง ไม่ใช่
สถานการณ์การสอบ น าการประเมินมารวมกบักิจกรรมการเรียนรู้ปกติ 

การสอนคณติศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ทีใ่ช้สมองเป็นฐาน 
ธรรมชาติคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบันามธรรม สัญลกัษณ์  ซ่ึงพฒันาการเรียนรู้

ในช่วงวยัประถมศึกษายงัตอ้งเรียนรู้ในรูปธรรม การจดัการเรียนการสอนตอ้งค านึงถึงพฒันาการ
เรียนรู้และการท างานของสมอง  ปัจจุบนัไดมี้นกัการศึกษาทั้งในและต่างประเทศไดเ้สนอแนวการ
จดัการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการท างานของสมองไว ้ ดงัน้ี 

Sousa (2008) ไดก้ล่าวถึง การสอนคณิตศาสตร์ใหมี้ความหมายส าหรับผูเ้รียน จะท าให้
เกิดความจ าระยะยาว ผูส้อนทุกระดบัชั้นควรมีการวางเป้าหมายของการสอนใหเ้ป็นการสอนท่ีมี
ความหมายการสอนเลขคณิตใหมี้ความหมายนั้น สามารถใชโ้มเดลการสอนอยา่งมีความหมาย โดย
เลือกใชโ้มเดลการสอนอยา่งหลากหลาย และเลือกใชโ้มเดลท่ีเหมาะสม โดยผลงานวจิยัใหม่ๆ
ทางดา้นประสาทวทิยากบัการเรียนรู้ไดส้นบัสนุนวธีิการ CPA (Concrete - Pictorial - Abstract) เป็น
วธีิการใชส่ื้อรูปธรรมใหป้ฏิบติัจริง และใชภ้าพแสดงแทน ก่อนการน าเสนอในรูปสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์  

 พรพิไล  เลิศวชิา (2550, หนา้ 8 - 9) ไดเ้สนอวธีิท่ีสมองเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
1.  ฝึกใหส้มองใชค้วามจ า และหาความสัมพนัธ์ การใชค้วามจ าและการหาความสัมพนัธ์

น้ีเป็นกระบวนการท่ีด าเนินไปพร้อมๆกนั วธีิเขา้ใจคณิตศาสตร์ก็คือ สอนใหส้มองจดัการเทียบเคียง 
(Match) ใหไ้ดว้า่ตวัเลข-จ านวน-คุณสมบติัของส่ิงของต่างๆเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกนั 
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2.  น าเสนอเก่ียวกบัเร่ืองขนาด ปริมาณ ซ่ึงเก่ียวกบักระบวนการคิดยอ้น-ยอ้นคิด  ขนาด/
ปริมาณ  เป็นคุณสมบติัของส่ิงท่ีอาจปรากฏในรูปแบบต่างๆ 

3.  น าเสนอภาพวตัถุท่ีจะส่ือถึงคุณสมบติัทางคณิตศาสตร์ เช่น รูปเหมือน  รูปต่าง  
จ  านวนมาก  จ  านวนนอ้ย  ให้สมองพฒันาความเขา้ใจเก่ียวกบัคุณสมบติัทางคณิตศาสตร์ 

4.  น าเสนอภาพวตัถุ พร้อมสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ เช่นตวัเลข  พร้อมวตัถุจ านวน
เท่ากบัตวัเลขใหส้มองพฒันาเช่ือมโยงคุณสมบติัทางคณิตศาสตร์ของส่ิงของเขา้กบัตวัเลข 

5.  น าเสนอกฎเกณฑ์เก่ียวกบัคุณสมบติัของตวัเลข เช่น บวก ลบ คูณ หาร พร้อมกบัแสดง
ความหมายของคุณสมบติันั้นดว้ยการปฏิบติัของจริง 

6.  การท าซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก เพื่อใหเ้ขา้ใจความคิดพื้นฐานมกัเป็นส่ิงจ าเป็น  แต่จะตอ้งหา
กลวธีิอยา่ใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย 

7.  ทกัษะทางคณิตศาสตร์ เกิดจากการสังเกต  และจดจ า วิธีการด าเนินการบางอยา่ง เช่น 
จดจ าค่าผลบวก  ผลต่างของชุดเลขบวกลบ จดจ าสูตรคูณ ตอ้งมีกลวธีิใหท้่องจ าในทางกลบักนั  การ
จดจ าวธีิการได ้ไม่ไดห้มายความวา่  เขา้ใจคณิตศาสตร์เสมอไป 

8. แบบฝึกหดั  ควรมีพอเหมาะใหเ้กิดความคิดและฝึกทกัษะ  แบบฝึกหดัท่ียากเกินไป
หรือมากไปท่ีให้เกิดความเบ่ือหน่ายและไม่เป็นผลดีต่อการเรียนรู้ 

Sousa (2008) ไดก้ล่าวถึงล าดบัขั้นของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ไว ้6 ล าดบัดงัน้ี  
ล าดบัท่ี 1 เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้และประสบการณ์ท่ีนกัเรียนมีอยูเ่ดิม  
ล าดบัท่ี 2 หาส่ือท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete material) เพื่อสร้างโมเดลหรือแสดง

กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด   ตวัอยา่ง การใชส่ื้อวตัถุสัมผสั (Manipulatives) เช่น บล็อก 
หรือ เหรียญ   

ล าดบัท่ี 3 อธิบายความคิดรวบยอดโดยการวาดแผนผงัเพื่อเช่ือมโยงจากส่ือรูปธรรมไปยงั
ภาพสัญลกัษณ์หรือการแสดงแทน  

ล าดบัท่ี 4  แปลงความหมายของความคิดรวบยอด (Concept) เป็นเคร่ืองหมาย
คณิตศาสตร์ สัญลกัษณ์ในการคิดค านวณ สูตร สมการ 

ล าดบัท่ี 5 ประยกุตใ์ชค้วามคิดรวบยอด (Concept) ท่ีถูกตอ้งในสถานการณ์จริง โครงงาน 
และปัญหาจากเร่ืองต่าง  เช่น แกปั้ญหาก่อนลงมือเขียนโจทยจ์ากเร่ืองต่างๆท่ีนกัเรียนคิดเอง 

ล าดบัท่ี 6 นกัเรียนสอนความคิดรวบยอดใหก้บับุคคลอ่ืนได ้หรือถ่ายทอดออกมาใน
รูปแบบของการทดสอบ 
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จากความเขา้ใจในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของสมองแลว้ พรพิไล เลิศวชิา (2552, หนา้ 10) 
ยงัไดเ้สนอแนวทางการสอนคณิตศาสตร์ตามหลกัการท างานของสมอง ดงัน้ี 

วธีิการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดหลกัการท างานของสมอง 
1.  สอนคณิตศาสตร์ ตอ้งกระตุน้ใหใ้ชส้มองหลายส่วน คือ ส่วนท่ีท าหนา้ท่ีรับภาพ  ส่วน

ท่ีท าหนา้ท่ีรับเสียง ส่วนท่ีท าหนา้ท่ีรับสัมผสั  เพื่อกระตุน้ให้การรับรู้ผา่นการท างานของสมอง  
ตามระบบธรรมชาติ 

2.  สมองจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดดี้เม่ือ สมองไดส้ัมผสัรับรู้จากของจริง หรือวตัถุสามมิติ
ท่ีหลากหลาย 

3.  สี กล่ิน รส ช่วยกระตุน้ให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นไปไดง่้ายข้ึน เพราะสี กล่ิน  รส  
เป็นขอ้มูลท่ีกระตุน้อารมณ์ (Emotion) ขอ้มูลท่ีมีอารมณ์เป็นตวักระตุน้ ช่วยท าใหส้มองเรียนรู้ได้
ง่าย 

4.  การบรรยาย และการเขียนกระดานอยา่งเดียวเป็นการสอนโดยใชเ้สียง  ผูเ้รียนฟังผา่น
หู และตามองเห็นตวัหนงัสือไม่ใช่ภาพ การสอนแบบน้ีเป็นการสอนแบบนามธรรม (Abstract) ตรง
ขา้มกบัวธีิการเรียนรู้ของสมอง  ท่ีตอ้งเรียนรู้ผา่นรูปธรรม (Concrete experience) 

การสอนคณิตศาสตร์โดยให้สมองมองเห็น รับรู้ถึงความหมาย (Meaning) ของส่ิงท่ี
ก าลงัเรียนรู้ในการสอนค าพดู ค าศพัทค์ณิตศาสตร์ ควรให้สมองไดรั้บประสบการณ์เกิดความ
เขา้ใจอยา่งเป็นรูปธรรม  ใกลเ้คียงกบัชีวติจริง  ก่อนท่ีจะน าเสนอศพัทใ์หม่ทางคณิตศาสตร์  สมอง
เขา้ใจและสนใจความหมายของค านิยาม  เม่ือไดส้ัมผสัรับรู้เร่ืองราวเหตุการณ์รูปธรรมต่างๆ ของส่ิง
นั้นก่อน ค านิยามมีไวอ้ธิบายสรุปส่ิงรูปธรรม  เช่น การสอนเร่ืองความจุและปริมาตร ควรมีภาพส่ือ
ความเขา้ใจ การใช ้ตวัอยา่ง (Example)โมเดล (Model คือแบบจ าลอง  ภาพจ าลอง ท่ีท าข้ึนเพื่อให้
เขา้ใจ ง่าย) เร่ืองราว (Story) ท่ียกข้ึนมาเช่ือมโยงใหส้มองมองเห็นความหมาย ตอ้งเป็นเร่ืองท่ีสมอง
รู้จกัคุน้เคยอยูก่่อนบา้งหรือใกลเ้คียงกบับริบทชีวิตจริง เพื่อเปิดโอกาส  ใหส้มองน าวงจรการเรียนรู้
และความทรงจ า (Memory) เก่าท่ีมีอยูแ่ลว้ มาเช่ือมวงจรท่ีรับเขา้มาใหม่ และมีเน้ือหาไดง่้ายข้ึน  
และไม่ควรยดัเยยีดเน้ือหาลงไปในสมองเด็ก  การไม่สนใจสร้างความหมายของการเรียนรู้ส่ิงนั้นจะ
ลดประสิทธิภาพการเรียนรู้  ลดสมาธิ  ลดแรงจูงใจของสมองลงไป 

สรุปไดว้า่ การเรียนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐานนั้น ควรสอน
คณิตศาสตร์ใหมี้ความหมายและเป็นล าดบัขั้น เพราะสมองเรียนอย่างเป็นขั้นตอนตามล าดบั โดย
เร่ิมสอนจากการใช้วตัถุ ส่ิงของผา่นการสัมผสัจริง และใชรู้ปภาพ ก่อนการใชส้ัญลกัษณ์ เป็นการ
สอนคณิตศาสตร์ท่ีส่งผลดีต่อการท างานของสมอง เป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ช่วยใหส้มอง
รับรู้ไดดี้ เก็บขอ้มูลไวใ้นความจ าระยะยาว  
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โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยั  
ข้อมูลพืน้ฐานของโรงเรียน 
โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยั ช่ือภาษาองักฤษวา่ The Prince Royal's College. 

เป็นโรงเรียนในสังกดัส านกังานพนัธกิจการศึกษา มูลนิธิแห่งสภาคริสตจกัรในประเทศไทย 
ท่ีตั้งสถานศึกษา 117 ถนนแกว้นวรัฐ ต าบลวดัเกต อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ 50000 

โทรศพัท:์ 0-5324-2038, 0-5324-2016, 0-5324-2550โทรสาร: 0-5330-6415, 0-5330-6509 
อีเมล:์ prccontact@prc.ac.th  เวบ็ไซดโ์รงเรียน http://www.prc.ac.th 

โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยั เป็นโรงเรียนแบบตะวนัตกส าหรับเด็กชายแห่งแรกใน
ลา้นนา ก่อตั้งเม่ือวนัท่ี 19 มีนาคม ค.ศ. 1887 โดยศาสนาจารยเ์ดวิด กอร์มเลย ์คอลลินส์ มิชชนันารี
คณะอเมริกนัเพรสไบทีเรียน เดิมโรงเรียนน้ีตั้งอยูท่างฝ่ังตะวนัตกของแม่น ้าปิง ท่ีบา้นวงัสิงห์ค า    
เรียกวา่ "Chiangmai Boys' School" หรือเป็นท่ีรู้จกักนัในนามโรงเรียนชายวงัสิงห์ค า  แต่เน่ืองจาก
สถานท่ีเดิมคบัแคบ จึงไดย้า้ยมายงัฝ่ังตะวนัออกของแม่น ้าปิงและไดรั้บพระมหากรุณาธิคุณจาก
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วัเม่ือคร้ันยงัทรงเป็นสยามมกุฏราชกุมาร เสด็จฯทรงวาง
ศิลารากอาคารบทัเลอร์ เม่ือวนัท่ี 2 มกราคม ค.ศ. 1906 และพระราชทานนามโรงเรียนใหม่วา่    
"The Prince Royal's College" นอกจากนั้นพระองคย์งัไดพ้ระราชทานสีประจ าพระองคคื์อ น ้าเงิน-
ขาวเป็นสีประจ าโรงเรียน และในวนัท่ี 2 มกราคม คริสตศกัราช 1986 สมเด็จพระเจา้ภคินีเธอ เจา้ฟ้า
เพชรรัตนราชสุดา สิริโสภาพรรณวดี พระราชธิดาในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั  ได้
เสด็จเป็นองคป์ระธานวางศิลารากอาคารเรียนหลงัใหม่ “อาคารเพชรรัตน-สุวทันา” และทรงรับ
โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยัเป็นโรงเรียนในพระอุปถมัภ ์ 

ปัจจุบนัโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยัเปิดท าการสอนตั้งแต่ระดบัชั้นปฐมวยั 
(อนุบาล 3) จนถึงระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) มีจ  านวนนกัเรียนประมาณ 6,000 คน  มี
ผูบ้ริหาร ครู –บุคลากร เจา้หนา้ท่ี มากกวา่ 400 คน  จากความมุ่งมัน่ ยนืหยดั ทุ่มเท เสียสละของ
ผูบ้ริหารและคณะครูบุคลากรเพื่อสืบทอดปณิธานของบรรพบุรุษผูก่้อตั้งโรงเรียน มีเป้าหมายในการ
พฒันาโรงเรียนในทุก ๆ ดา้น ท่ีส าคญัยิง่คือการใหบ้ริการทางการศึกษา บนพื้นฐานของความ
ศรัทธาในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้   และก าหนดเป้าหมายสูงสุดของการจดัศึกษาไวว้า่ “ การศึกษา  คือ  
การพฒันาอุปนิสัย ”  จนท าใหโ้รงเรียนเป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไป ทั้งในระดบัทอ้งถ่ิน ระดบัประเทศ 
จนถึงระดบันานาชาติ  ปรากฏเกียรติคุณทั้งในคุณภาพการบริหารงานและการจดัการศึกษา  

ปรัชญา การศึกษา คือการพฒันาอุปนิสัย 

mailto:prccontact@prc.ac.th
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วสัิยทัศน์ โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยั เป็นสถานศึกษาแห่งคุณธรรมและคุณภาพ
ระดบัสากล มุ่งเนน้การจดัการศึกษาบนรากฐานคริสตจริยธรรม และพฒันาการของสมองเพื่อ
พฒันาผูเ้รียนทุกดา้นให้เตม็ตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล ดว้ยการบริหารจดัการท่ียึดโรงเรียน 
เป็นฐาน The Ultimate Aim of Education is the Development of Character 

ค าขวญั คุณธรรมน าปัญญา พลานามยัสมบูรณ์ เก้ือกลูสังคม  
คติพจน์  LUX ET VERITAS มีความหมายวา่ "แสงสวา่งและความจริง" (Light and 

Truth) 
ปณธิาน โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยั จงัหวดัเชียงใหม่ สังกดัมูลนิธิแห่งสภา

คริสตจกัรในประเทศไทย มีเจตนารมณ์ในการจดัการศึกษาเพื่อถวายเกียรติแด่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 
และปรณนิบติัรับใชม้นุษยชาติ โดยมุ่งพฒันาคุณภาพชีวิตดา้นจริยธรรม ดว้ยหลกัธรรมของ
คริสตศาสนาควบคู่ไปกบัการพฒันาดา้นความรู้สติปัญญา ดว้ยการจดัการศึกษาท่ีมีคุณค่าต่อชีวิตทั้ง
ในปัจจุบนัและอนาคตส าหรับเยาวชน โดยไม่มีการแบ่งแยกเช้ือชาติ ศาสนา และฐานะของบุคคล 
อนัเป็นการผลิตบุคลากรท่ีมีคุณภาพออกไปรับใชส้ังคมและประเทศชาติสืบไป 

การจัดการศึกษาทีเ่น้นกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดพัฒนาการและการเรียนรู้ของ
สมองของโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย 

โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยัจดัการศึกษาท่ีเนน้กระบวนการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบั
กระบวนการท างานของสมองในระดบัปฐมวยัถึงช่วงชั้นท่ี 2 ตั้งแต่ปีการศึกษา 2548 โดยการ
สนบัสนุนของสถาบนัส่งเสริมอจัฉริยภาพ  และนวตักรรมการเรียนรู้ (สสอน) ส านกังานบริหาร
และพฒันาองคค์วามรู้ (องคก์รมหาชน) ส านกันายกรัฐมนตรี และมีการบูรณาการหลกัการจดัการ
เรียนรู้แบบ Brain-based Learning (BBL)ในช่วงชั้นท่ี 3-4 ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรม
พฒันาผูเ้รียน จากการด าเนินงาน การจดัการเรียนรู้แบบ BBL ท่ีผา่นมาพบวา่ นกัเรียนเรียนรู้อยา่งมี
ความสุข มีนิสัยรักการอ่านอยา่งชดัเจน มีความกระตือรือร้นในการเรียน และการท ากิจกรรม มี
สมาธิ กลา้คิด กลา้แสดงออก มีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อเพื่อน ครู และผูอ่ื้น ปีการศึกษา 2553 ผูบ้ริหาร 
ครูและนกัเรียนไดส้ังเคราะห์รูปแบบการสอนท่ีสอดคลอ้งกระบวนการท างานของสมองของ
โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยั (PRC BBL Model) ของครูทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ระดบัประถมวยั ช่วงชั้นท่ี 1 และช่วงชั้นท่ี 2 เพื่อเป็นรูปแบบการสอนท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของ
โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยั  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ PRC BBL Model 
มีรายละเอียดของแต่ละขั้น ดงัน้ี  
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1.  Warm-up Stage ขั้นอุ่นเคร่ือง 
ในช่วงแรกท่ีเขา้ไปสอนในชั้นเรียนอาจเป็นช่วงเวลาท่ีต่างกนั เช่น ช่วงเชา้ สาย บ่าย อนั

จะมีปัจจยัแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อการอยากเรียนรู้ของนกัเรียนต่างกนั ครูสามารถเลือกใชกิ้จกรรมอุ่น
เคร่ืองอยา่งเหมาะสม เช่น การบริหารสมอง (Brain gym) การยดืเส้นยดืสาย (Stretcher Energizer) 
การเคล่ือนไหวแบบต่างๆซ่ึงอาจมีการใชเ้กมหรือเพลงหรือเพลงประกอบขณะท ากิจกรรม ครู
สามารถเลือกใชกิ้จกรรมใดกิจกรรมหน่ึงท่ีเหมาะสม โดยพิจารณาวยั  เวลา และสถานท่ีเป็น
องคป์ระกอบ การจดักิจกรรมอุ่นเคร่ืองไม่ควรใชเ้วลานานเกินไป อาจเป็น 2-3 นาที 

2.  Learning Stage ขั้นเรียนรู้  
ครูผูส้อนจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมตามกลุ่มสาระฯก่อนท่ีจะให้

ขอ้มูลใหม่ครูผูส้อนควรกระตุน้ความรู้เดิม (Activate prior knowledge) ก่อนท่ีจะใหค้วามรู้ใหม่ เพื่อ
ตรวจสอบวา่ผูเ้รียน เรียนรู้อะไรมาบา้งแลว้ ครูผูส้อนจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการของกลุ่ม
สาระฯ หรือเลือกใชว้ธีิการสอนแบบต่างๆ การน าเสนอขอ้มูลใหม่ๆท่ีมีความหมาย (Meaningful) 
หมายถึงการน าเสนอเร่ืองใกลต้วัมีคุณค่า ต่อชีวติ เขา้ใจง่าย ครูผูส้อนควรกระตุน้ความสนใจดว้ยส่ือ 
ท่ีแปลกใหม่ (Novelty) ทา้ทาย (Challenging) หมายถึงเป็นขอ้มูลท่ีนกัเรียนสนใจอยากมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม การเรียนรู้ นอกจากน้ีควรพิจารณาสีสันท่ีเขม้สะดุดตา (Intensity) เพื่อใหน้กัเรียนสนใจ
กิจกรรมตลอดเวลา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครูอาจพิจารณาใชกิ้จกรรมหลากหลาย (Multiple 
Learning Activities) ส่งเริมความฉลาดรอบดา้นของนกัเรียน โดยพิจารณา แบ่งกิจกรรมเป็นช่วงๆ 
(Sections) เพื่อไม่ใหน้กัเรียนเบ่ือ ค านึงถึงการปฏิบติักิจกรรมอยา่งสนุกสนาน (Emotional) เม่ือ
ศึกษาธรรมชาติการท างานของสมองแต่ละช่วงวยัครูผุส้อนควรตระหนกัอยูเ่สมอวา่ นกัเรียนแต่ละ
คนมีความถนดัทางการเรียนต่างกนัไป นกัเรียนบางคนเรียนรู้ไดดี้จากการฟัง (Auditory Learners) 
นกัเรียนบางคนเรียนรู้ไดดี้จากการดูภาพ ส่ือต่างๆ (Visual Learners) นกัเรียนบางคนเรียนรู้ไดดี้เม่ือ
มีการเคล่ือนไหว (Kinesthetic Learners) และบางคนอาจมีลกัษณะผสมผสาน เช่นถา้ไดเ้ห็นส่ือและ
ฟังครูก็จะเรียนรู้ไดอ้ยา่งเขา้ใจดี เป็นตน้ เม่ือสอนจบแลว้ครูจะใหน้กัเรียนสรุปบทเรียนอยา่งไม่เป็น
ทางการและอาจใชแ้ผนผงั ตาราง กราฟ หรือใส่รหสัช่วยจ า (Memory Encoding) เพื่อใหส่ิ้งท่ีเรียนรู้
ไปแลว้ ฝังลึกในความทรงจ าระยะยาว (Long term Memory) 

3.  Practice Stage ขั้นฝึก   
ขั้นตอนน้ีนกัเรียนตอ้งรวบรวมส่ิงท่ีเรียนรู้มาลงมือปฏิบติั ซ ้ าๆหลายคร้ัง (Practice 

Practice and Practice) อาจลงมือท าเองหรือมีครูแนะน าดว้ยการสร้างช้ินงาน การแสดงออก  
การปฏิบติั นกัเรียนจะฝึกประเมินผลงานของตนเอง 
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4.  Conclusion Stage ขั้นสรุป  
นกัเรียนฝึกสรุปความคิดรวบยอดของบทเรียนโดยการพูดออกมาก่อนจากนั้นจึงสรุปใน

รูปของการเขียนและการปฏิบติัตามตวัช้ีวดั 
5.  Application ขั้นน าไปใช ้ 
นกัเรียนจะประยกุตค์วามรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ และแตกต่างไปจากเดิม ตลอดจน

เขา้สู่วธีิการขยายการเรียนรู้ออกไปอีก ในสถานการณ์จริง 
จากขอ้มูลดงักล่าว ท าใหผู้ศึ้กษามีความเขา้ใจโรงเรียนมากข้ึน และเป็นประโยชน์ในการ

ประกอบการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน (Brain-based Learning) ในประเทศ

ไทยมีผูท่ี้ท  าการวจิยัทางการศึกษาไว ้ เป็นการวจิยัท่ียงัไม่หลากหลายสาขาวชิามากนกั    ดงัน้ี 
อรอุมา  อินฟูล า (2550) ศึกษาการใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นบทเรียนเสริมเพื่อพฒันาความรู้

ความเขา้ใจ เร่ืองประโยคในภาษาไทย ตามทฤษฎีการท างานของสมอง ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน และพฤติกรรมของนกัเรียนทั้ง
รายบุคคลและรายกลุ่มอยูใ่นระดบัดี 

อรวรรณ  บุญสมปาน (2551) ศึกษาการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบใชส้มองเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมความรู้ดา้นค าศพัทแ์ละความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 พบวา่ความรู้ดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบใช้
สมองเป็นฐานผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดคือร้อยละ 50 และอยูใ่นระดบัดีมาก    ความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัจากการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบใชส้มองเป็นฐานผา่นเกณฑท่ี์
ก าหนดคือร้อยละ 50 และอยูใ่นระดบัดี 

อญัชลี  เฟ่ืองชูชาติ (2552) ศึกษาการส่งเสริมทกัษะการเขียนภาษาไทยโดยใชก้ารเรียนรู้
ท่ีใชส้มองเป็นฐานส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่หลงัการใชก้ารเรียนรู้ท่ีใช้
สมองเป็นฐานคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัทกัษะการเขียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน โดย
มีเกณฑอ์ยูใ่นระดบัดี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .01 

อุษณีย ์ ประเทพทิพย ์(2552) ศึกษาการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการท างานของ
สมองเพื่อพฒันาความรู้สึกเชิงจ านวน  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาท าใหไ้ด้
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการท างานของสมองเพื่อพฒันาความรู้สึก
เชิงจ านวน  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 13 แผน ใชเ้วลาเรียน 19 ชัว่โมง 30 นาที 
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และพบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียของความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนน
ทดสอบหลงัเรียน อยูท่ี่ร้อยละ 31.81 ซ่ึงมากวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวร้้อยละ 25.00 

จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-Based 
Learning) เป็นงานวิจยัท่ีใชแ้นวคิดการท างานของสมองช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ตามธรรมชาติ
ของสมอง เป็นการเรียนท่ีส่งเสริมสมองทุกส่วนไปพร้อมๆกนั  ผลการศึกษาท าใหท้ราบวา่การใช้
การเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐานช่วยท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน ส่งผลต่อการ
พฒันาการเรียนรู้ทั้งการอ่าน การเขียนภาษาไทย ภาษาองักฤษและการพฒันาการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ดา้นความรู้สึกเชิงจ านวน   

 


