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บทที ่3 
ลกัษณะการกระจายตัวของผู้ป่วยโรคมะเร็งปอด 

ในอ าเภอเมอืงล าปาง จังหวดัล าปาง 
 

ในการศึกษาเร่ืองการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในพื้นท่ีอ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดัล าปางนั้น
เป็นการวเิคราะห์ในระดบัต าบลของพื้นท่ีอ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดัล าปาง ในบทน้ีเป็นการอธิบายถึงลกัษณะ
การกระจายตวัโดยทัว่ไปของผูป่้วยโรคมะเร็งปอด ประกอบไปดว้ย ขอ้มูลเพศและระดบัอายุของ
ผูป่้วย และท าการวิเคราะห์เช่ือมโยงไปสู่การหาค่าอุบติัการณ์ของโรคมะเร็งปอดและค่าอตัราความ
ชุกของโรคมะเร็งปอด โดยมีจ านวนผู้ป่วยระหว่างปี 2533-2552 รวมทั้ งส้ิน 1,922 ราย รวม
ระยะเวลาท่ีไดท้  าการศึกษาทั้งส้ิน 20 ปี  
 
3.1 จ านวนผู้ป่วยโรคมะเร็งปอดในอ าเภอเมืองล าปาง จังหวดัล าปาง 

ในส่วนน้ีเป็นการแสดงจ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดใน 19 ต าบลของอ าเภอเมืองล าปาง 
จงัหวดัล าปาง โดยลกัษณะการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดจะเป็นไปในรูปแบบของจ านวน
ผูป่้วยรวมทั้งหมดในพื้นท่ีศึกษาวา่มีการกระจายของผูป่้วยในต าบลใดมากท่ีสุดและต าบลใดมีการ
กระจายตวัของผูป่้วยนอ้ยท่ีสุด  

ตาราง 3.1 แสดงจ านวนผูโ้รคมะเร็งปอดในอ าเภอเมืองล าปางแยกรายต าบลทั้ง 19 
ต าบล ระหวา่งปี 2533-2552 จากจ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดทั้ง 1,922 รายนั้นพบวา่ในแต่ละต าบล
มีจ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดไม่เท่ากนั แต่ละปีจ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดไม่ต ่ากวา่ 50 รายเช่น
ในบางช่วงปีอตัราการเพิ่มข้ึนของผูป่้วยจะสูง บางช่วงปีอตัราการเพิ่มข้ึนผูป่้วยจะคงท่ีและมีการ
เพิ่มข้ึนในระหว่างปี 2539-2549 พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอดเฉล่ีย 100 รายต่อปี โดยในช่วงน้ีเองท่ี
อตัราการเพิ่มข้ึนผูป่้วยมีแนวโน้มสูงข้ึนเน่ืองมาจากหลายปัจจยัท่ีเพิ่มข้ึนเน่ืองจากการพฒันา เช่น 
โรงงานอุตสาหกรรมและเส้นทางคมนาคมรวมไปถึงพฤติกรรมของประชาชนท่ีเพิ่มความเส่ียงใน
การป่วยเองดว้ย 
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ตาราง 3.1 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในอ าเภอเมืองล าปางแยกรายต าบล ปี 2533-2552 
ต าบล/ปี 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 รวม 

เวียงเหนือ 4 5 5 3 4 5 5 12 7 6 6 14 2 6 8 8 7 3 3 5 118 

กลว้ยแพะ 7 3 5 4 4 7 6 7 9 12 5 8 5 4 5 10 9 5 9 1 125 

ชมพ ู 7 11 12 7 12 9 21 14 16 7 14 15 9 20 15 17 20 17 8 9 260 

ตน้ธงชยั 3 3 1 5 2 5 4 8 10 4 5 5 6 8 4 5 4 2 7 8 99 

ทุ่งฝาย 5 5 6 0 6 2 3 3 6 5 5 2 7 3 4 4 5 1 0 3 75 

บ่อแฮว้ 4 5 7 7 5 8 3 5 2 5 7 3 6 6 10 4 10 4 4 5 110 

บา้นแลง 3 5 4 2 0 4 5 3 5 7 4 1 3 7 4 6 3 4 4 2 76 

บา้นเสด็จ 3 7 7 5 3 11 12 3 3 7 6 8 9 7 7 10 7 3 8 9 135 

ปงแสนทอง 5 8 10 9 4 5 6 7 16 16 7 11 17 11 9 5 10 5 6 6 174 

พระบาท 8 10 4 3 1 3 6 8 6 9 5 6 13 8 10 7 7 10 8 11 143 

พิชยั 3 5 6 2 3 3 8 9 8 11 9 4 12 10 8 7 9 8 8 3 136 

สบตุ๋ย 8 3 7 6 3 11 7 9 9 12 3 10 5 4 3 6 9 1 3 4 123 

สวนดอก 3 3 1 1 2 5 2 2 2 6 5 0 3 4 3 2 1 2 0 1 48 

หวัเวียง 3 4 3 3 1 1 5 3 5 3 3 1 3 5 3 1 3 1 3 3 57 

บุญนาคพฒันา 0 0 0 0 0 1 2 0 7 2 5 3 4 5 2 4 2 3 1 5 46 

บา้นเอ้ือม  0 1 0 4 2 3 8 4 2 4 2 5 5 2 8 4 4 2 3 3 66 

นิคมพฒันา 0 0 0 0 2 1 1 4 1 2 1 2 0 2 2 3 2 3 1 2 29 

บา้นค่า  0 3 0 2 1 2 6 2 0 5 0 3 1 3 4 3 1 2 0 5 43 

บา้นเป้า 0 0 2 1 5 6 4 3 4 4 6 4 4 3 3 1 3 3 3 0 58 

รวม 66 81 80 64 60 92 114 106 118 127 98 105 114 118 112 108 116 79 79 85 1,922 
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จากภาพ 3.1 แสดงการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลเวียงเหนือจ านวน
ผูป่้วยเพิ่มสูงข้ึนในปี 2536-2540 และเพิ่มสูงสุดในปี 2544 ในส่วนของการกระจายตวัของผูป่้วย
โรคมะเร็งปอดในต าบลกลว้ยแพะมีจ านวนผูป่้วยมากท่ีสุดในปี 2542 โดยเร่ิมมีผูป่้วยเพิ่มมากข้ึน
ตั้งแต่ปี 2534 เป็นตน้มาและลดลงต ่าสุดในปี 2552 (ภาพ 3.2) 

 

 
ภาพ 3.1 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลเวยีงเหนือระหวา่งปี 2533 – 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
 

 
ภาพ 3.2 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลกลว้ยแพะระหวา่งปี 2533 – 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
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จากภาพ 3.3 แสดงการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลชมพูมีจ านวนผูป่้วย
มากท่ีสุดในปี 2539 และลดลงเหลือนอ้ยท่ีสุดในปี 2533 ปี 2536 และปี2542 ในส่วนของการ
กระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลตน้ธงชยัมีจ านวนผูป่้วย เพิ่มและลดสลบักนัตั้งแต่ปี 
2533 และมากท่ีสุดในปี 2541 และนอ้ยท่ีสุดในปี 2535 (ภาพ 3.4) 
 

 
ภาพ 3.3 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลชมพรูะหวา่งปี 2533 – 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 

 

 
ภาพ 3.4 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลตน้ธงชยัระหวา่งปี 2533 - 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
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จากภาพ 3.5 แสดงการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลทุ่งฝายมีจ านวน
ผูป่้วยมากท่ีสุดและนอ้ยท่ีสุดคือในปี 2545 จ านวน 7 ราย และในปี 2536 และปี 2551ไม่พบผูป่้วย
โรคมะเร็งปอด ขณะท่ีการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบ่อแฮว้ รูปมีลกัษณะไม่คงท่ี
มีจ านวนผูป่้วยมากท่ีสุดในปีหลงัคือ 2547 และปี 2549 จ านวน 10 รายและน้อยท่ีสุดในปี 2541 
จ านวน 2 ราย (ภาพ 3.6) 
 

 
ภาพ 3.5 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลทุ่งฝายระหวา่งปี 2533 - 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 

 

 
ภาพ 3.6 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบ่อแฮว้ระหวา่งปี 2533 – 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
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จากภาพ 3.7 แสดงการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบา้นแลงมีจ านวน
ผูป่้วยมากท่ีสุดในปี 2542 และปี 2546 จ านวน 7 ราย และน้อยท่ีสุดในปี 2537 ไม่พบผูป่้วย
โรคมะเร็งปอด และการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบา้นเสด็จมีจ านวนผูป่้วยมากท่ี
ในปี 2539 จ านวน 12 รายซ่ึงในระยะเวลา 20 ปีไม่มีปีไหนท่ีจ านวนผูป่้วยสูงสุดเท่ากบัปีน้ีและนอ้ย
ท่ีสุดในปี 2533 ปี 2537 ปี 2540 ปี 2541 และปี 2550  จ  านวน 3 ราย (ภาพ 3.8) 

 

 
ภาพ 3.7 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบา้นแลงระหวา่งปี 2533 – 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 

 

 
ภาพ 3.8 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบา้นเสด็จระหวา่งปี 2533 – 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
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จากภาพ 3.9 แสดงการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลปงแสนทองมี
จ านวนผูป่้วยมากท่ีสุดในปี 2545 จ านวน 17 ราย และนอ้ยท่ีสุดในปี 2533 และปี 2537 จ านวน 4 
ราย เช่นเดียวกบัการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลพระบาทมีจ านวนผูป่้วยค่อยๆเพิ่ม
ตั้งแต่ปี2537 และเพิ่มมากท่ีสุดในปี 2545 หลงัจากนั้นจึงลดลงมาเร่ือยๆจนถึงปัจจุบนัเร่ิมมีการ
เพิ่มข้ึนอีก (ภาพ 3.10) 
 

 
ภาพ 3.9 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลปงแสนทองระหวา่งปี 2533 - 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 

 

 
ภาพ 3.10 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลพระบาทระหวา่งปี 2533 - 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
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จากภาพ 3.11 แสดงการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลพิชยัมีจ านวน
ผูป่้วยนอ้ยท่ีสุดในปี 2536 โดยในปี2544 จ านวนผูป่้วยลดลงอยา่งรวดเร็วและไดเ้พิ่มอยา่งสูงสุดใน
ปี 2545 จ านวน 12 ราย และในส่วนของการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลสบตุ๋ย
จ านวนผูป่้วยเพิ่มข้ึนและลดลงสลบักนัทุกปีมีจ านวนผูป่้วยมากท่ีสุดในปี 2542 จ านวน 12 รายและ
นอ้ยท่ีสุดในปี 2550 จ านวน 1 ราย  (ภาพ 3.12) 
 

 
ภาพ 3.11 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลพิชยัระหวา่งปี 2533 – 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
 

 
ภาพ 3.12 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลสบตุ๋ยระหวา่งปี 2533 – 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
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จากภาพ 3.13 แสดงการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลสวนดอกมีจ านวน
ผูป่้วยมากท่ีสุดในปี 2542 และลดลงมาต ่าท่ีสุดหลงัจากนั้น 1 ปีคือในปี 2544 และมีแนวโนม้ลดลง
เร่ือยๆจนถึงปี2551 ในส่วนของการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลหัวเวียงมีจ านวน
ผูป่้วยมากท่ีสุดในปี 2539 ปี 2541 และปี 2546 จ านวน 5 รายและนอ้ยท่ีสุดในปี 2537 ปี 2538 ปี 
2544 ปี 2548และปี 2550 จ านวน 1 ราย (ภาพ 3.14) 
 

 
ภาพ 3.13 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลสวนดอกระหวา่งปี 2533 - 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
 

 
ภาพ 3.14 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลหวัเวยีงระหวา่งปี 2533 – 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
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จากภาพ 3.15 แสดงการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบุญนาคพฒันามี
จ านวนผูป่้วยเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆจนมากท่ีสุดในปี 2541 และหลงัจากนั้นอตัราการป่วยยงัอยูใ่นระดบั
คงท่ีแต่ในปี2552 นั้นมีแนวโน้มเพิ่มข้ึน ในส่วนของการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดใน
ต าบลบา้นเอ้ือมมีจ านวนผูป่้วยเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆในปี 2539 และปีก็มีจ  านวนผูป่้วยสูงสุด 2547 
แนวโนม้ของอตัราการป่วยในปัจจุบนัอยูใ่นระดบัคงท่ี (ภาพ 3.16) 
 

 
ภาพ 3.15 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบุญนาคพฒันาระหวา่งปี 2533 - 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
 

 
ภาพ 3.16 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบา้นเอ้ือมระหวา่งปี 2533 - 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
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จากภาพ 3.17 แสดงการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลนิคมพฒันามี
ค่อยๆเพิ่มเร่ือยๆจนเพิ่มมากท่ีสุดในปี 2540 และหลงัจากนั้นอตัราการเพิ่มและลดของผูป่้วยไม่มี
ความแน่นอน ในขณะเดียวกนักบัการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบา้นค่ามีจ านวน
ผูป่้วยมากท่ีสุดในปี 2539 จ านวน 6 รายและในปี 2551 อตัราผูป่้วยเพิ่มสูงข้ึนอย่างเห็นได้ชัด 
 (ภาพ 3.18) 
 

 
ภาพ 3.17 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลนิคมพฒันาระหวา่งปี 2533 - 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
 

 
ภาพ 3.18 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบา้นค่าระหวา่งปี 2533 - 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 
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ภาพ 3.19 แสดงการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบา้นเป้ามีจ านวนผูป่้วย
มากท่ีสุดในปี 2538 และปี 2543 จ านวน 6 รายและน้อยท่ีสุดในปี 2533 ปี 2534 และปี 2549 
สถานการณ์ของผูป่้วยตั้งแต่ปี 2550 เป็นตน้มาลดลงอยา่งชดัเจน 
 

 
ภาพ 3.19 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในต าบลบา้นเป้าระหวา่งปี 2533 - 2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 

 
จากภาพ 3.1 -3.19 และตาราง 3.1 ในอ าเภอเมืองล าปางพบว่าต าบลท่ีมีจ านวนผูป่้วย

สูงสุด 5 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ต าบลชมพมีูผูป่้วยจ านวน 260 ราย ต าบลปงแสนทองมีผูป่้วยจ านวน 174 
ราย ต าบลพระบาทมีผูป่้วยจ านวน 143 ราย ต าบลพิชยัมีผูป่้วยจ านวน 136 ราย ต าบลบา้นเสด็จมี
ผูป่้วยจ านวน 135 ราย ในส่วนของการกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดรายปีพบวา่ปีท่ีมีผูป่้วย
สูงสุด 5 ปี ไดแ้ก่ ปี 2542 จ านวน 127 ราย ปี 2541 และปี 2546 จ านวน 118 ราย ปี 2549 จ านวน 116 
ราย ปี 2539 และปี2545 จ านวน 114 ราย 

ในช่วงปี 2533 หรือช่วงปีแรกๆนั้นจ านวนผูป่้วยมีจ านวนท่ีน้อย สาเหตุเน่ืองมาจาก
ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในช่วงนั้นไม่ไดรั้บการรักษาท่ีเหมาะสมหรือไม่ไดม้าข้ึนทะเบียนผูป่้วยยงัศูนย์
มะเร็ง ล าปาง เน่ืองจากศูนยม์ะเร็งล าปางไดเ้ปิดด าเนินการในปี 2537 ระบบการจดัการทะเบียนของ
ผูป่้วยในช่วงปีก่อนหน้านั้นจึงมีขอ้มูลไม่ครบถว้น แต่จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งท่ีไดม้าข้ึนทะเบียน
ผูป่้วยท่ีศูนย์มะเร็ง ล าปางได้มีจ  านวนเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็วในช่วงระหว่างปี 2540-2550 สาเหตุ
เบ้ืองตน้ของระดบัการเพิ่มข้ึนของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดท่ีในระยะเวลาน้ีเป็นผลมาจากการรณรงค์
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เลิกสูบบุหร่ีท่ีเร่ิมมีคร้ังแรกเม่ือวนัท่ี 31 พฤษภาคม 2531 โดยองคก์ารอนามยัโลกได้ก าหนดวนังด
สูบบุหร่ีโลกข้ึน (ส านกังานสถิติแห่งชาติ, 2555) แต่ไม่ไดผ้ลตอบรับท่ีดีนกัเน่ืองจากอาการเสพติด
นิโคตินไม่สามารถบ าบดัไดง่้ายโดยเฉพาะในกลุ่มผูท่ี้เสพมานาน ประกอบกบัในช่วงปี 2542 เป็น
ช่วงท่ีพบปัญหามลภาวะทางอากาศในอ าเภอแม่เมาะท่ีอาจจะส่งผลกระทบไดร้วมไปถึงการเพิ่มข้ึน
ของโรงงานอุตสาหกรรมและเส้นทางคมนาคมดว้ย 

ในช่วงปี 2551 ถึงในปีปัจจุบนัจ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดยงัคงมีจ านวนเท่าเดิม ส่งผล
ให้แนวโน้มของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดอาจจะยงัคงอยู่ในระดบัท่ีคงท่ีเช่นน้ีต่อไป นอกจากนั้นการ
รักษาโรคมะเร็งปอดท่ีมีความทนัสมยัมากข้ึนหรือแมก้ระทัง่ค่านิยมของคนยุคใหม่ท่ีไม่นิยมสูบ
บุหร่ี แต่เพียงแค่น้ีมิสามารถสรุปไดว้่าการกระท าดงักล่าวจะมีผลท าให้จ  านวนผูป่้วยลดลงทั้งน้ียงั
ตอ้งข้ึนอยู่กบัพฤติกรรมด้านอ่ืนๆของประชาชนอีกดว้ยมาจะส่งผลมากน้อยเพียงใดหรือมีความ
เส่ียงต่อการเกิดโรคเพียงใด (ภาพ 3.20) 

 

  
ภาพ 3.20 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอด 19 ต าบลระหวา่งปี 2533-2552 
ท่ีมา : ศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 

 
ตาราง 3.2 และ 3.3 เป็นการแสดงจ านวนผูโ้รคมะเร็งปอดในอ าเภอเมืองล าปางแยกตาม

เพศระหว่างปี 2533-2552 วา่มีความแตกต่างกนัมากนอ้ยอย่างไรระหวา่งเพศของผูป่้วยโรคมะเร็ง
ปอดในระดบัต าบล โดยค่าเฉล่ียของผูป่้วยเพศชายจะอยูท่ี่ประมาณ 57 รายต่อปีและผูป่้วยเพศหญิง
มีค่าเฉล่ีย 38 รายต่อปี 
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ตาราง 3.2 จ านวนผูโ้รคมะเร็งปอดในอ าเภอเมืองล าปางแยกตามเพศและต าบล ปี 2533-2542 
ต าบล / ปี 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540 2541 2542 
เพศ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ 

เวียงเหนือ 3 1 2 3 4 1 1 1 2 2 2 3 5 - 8 3 3 4 5 1 

กลว้ยแพะ 6 1 2 1 1 4 1 3 2 2 3 4 3 3 3 4 4 5 7 5 

ชมพ ู 5 2 7 4 8 4 6 1 9 3 4 5 15 6 9 5 12 4 6 1 

ตน้ธงชยั 3 -  1 2 1 - 1 4 1 1 2 4 3 1 4 4 8 2 1 3 

ทุ่งฝาย 3 2 3 2 6 - - - 5 1 1 1 2 1 2 1 3 3 1 4 

บ่อแฮว้ 2 2 2 3 6 1 5 2 3 2 2 6 2 1 4 1 1 1 2 3 
บา้นแลง 2 1 4 1 3 1 1 1 - - 1 3 5 - 1 2 3 2 5 2 

บา้นเสด็จ 1 2 3 4 - 7 4 1 3 - 5 6 9 3 2 1 2 1 3 4 
ปงแสน
ทอง 

1 3 4 4 6 4 5 4 2 2 3 2 5 1 2 5 10 6 8 8 

พระบาท 4 4 5 5 3 1 1 2 1 - 2 1 3 3 2 6 3 3 6 3 
พิชยั 1 2 2 3 3 3 2 - 2 1 2 1 6 2 7 2 2 6 7 4 

สบตุ๋ย 6 2 - 3 3 4 3 3 2 1 6 5 3 4 5 4 6 3 5 7 

สวนดอก 1 2 3 - 1 - 1 - 1 1 2 3 2 - 1 1 2 - 3 3 

หวัเวียง 1 2 3 1 1 2 1 2 1 - - 1 2 3 3 - 3 2 3 - 
บุญนาค
พฒันา 

- - - - - - - - - - - 1 1 1 - - 4 3 1 1 

บา้นเอ้ือม   - -   - 1 - - 2 2 - 2 3 - 6 2 2 2 2 - 2 2 
นิคม
พฒันา 

- - - - - - - - 2 - 1 - - 1 3 1 - 1 2 - 

บา้นค่า  -  -  2  1  - - 1 1 - 1 1 1 3 3 2 - - - 3 2 
บา้นเป้า  - -   - -  1 - 1 - 3 2 6 - 2 2 1 2 3 1 3 1 

รวม 41 26 43 38 46 33 36 26 39 21 46 47 77 37 61 44 71 48 73 54 

ท่ีมา : ศูนยม์ะเร็งล าปาง (2553)
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ตาราง 3.3 จ านวนผูโ้รคมะเร็งปอดในอ าเภอเมืองล าปางแยกตามเพศและต าบล ปี 2543-2552  
ต าบล / ปี 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 
เพศ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ 

เวียงเหนือ 5 1 6 8 2 - 2 3 7 1 6 2 5 2 3 - 2 1 2 3 

กลว้ยแพะ 4 1 5 3 3 2 4 - 2 3 6 4 5 4 2 3 5 4 - 1 

ชมพ ู 9 5 9 6 6 3 10 10 10 5 12 5 10 10 14 3 6 2 6 3 

ตน้ธงชยั 4 1 4 1 4 2 4 4 3 1 2 3 3 1 - 2 4 3 6 2 
ทุ่งฝาย 3 2 - 2 3 4 2 1 2 2 2 2 4 1 1 - - - 1 2 

บ่อแฮว้ 4 3 3 - 4 2 5 1 6 4 3 1 7 3 3 1 2 2 1 4 

บา้นแลง 2 2 - 1 2 1 4 3 3 1 4 2 2 1 2 2 1 3 1 1 

บา้นเสด็จ 3 3 4 4 7 2 3 4 2 5 8 2 3 4 1 2 7 1 4 5 

ปงแสนทอง 2 4 8 3 8 9 7 4 7 2 4 1 5 5 2 3 4 2 2 4 

พระบาท 5 - 4 2 7 6 5 3 7 3 3 4 2 5 8 2 5 3 8 3 
พิชยั 3 6 1 3 6 6 7 3 5 3 6 1 2 7 2 6 5 3 2 1 

สบตุ๋ย 3 - 5 5 4 1 2 2 - 3 5 1 6 3 1 - 1 2 3 1 

สวนดอก 3 2 - - 1 2 4 - 1 2 2 - - 1 1 1 - - 1 - 

หวัเวียง 2 1 - 1 2 2 4 1 1 2 1 - 1 2 1 - 3 - 2 1 
บุญนาค
พฒันา 

3 2 1 2 3 1 4 1 2 - 3 1 1 1 2 1 - 1 3 2 

บา้นเอ้ือม  1 1 3 2 5 - 2 - 6 2 3 1 3 1 2 - 3 - 2 1 

นิคมพฒันา 1 - 2 - - - 1 1 2 - 1 2 1 1 2 1 1 - 1 1 

บา้นค่า  - - 2 1 1 - 1 2 2 2 2 1 1 - 1 1 - - 2 3 

บา้นเป้า 4 2 4 - 3 - 1 2 1 2 1 - 2 1 3 - 2 - - - 

รวม 62 35 61 44 73 43 72 45 70 45 74 33 64 52 51 28 51 27 47 38 

ท่ีมา : ศูนยม์ะเร็งล าปาง (2553) 
  

จ  านวนผูป่้วยรวมเพศชายมีจ านวนทั้งส้ิน 1,158 รายและเพศหญิงมีจ านวนทั้งส้ิน 764 
ราย จากภาพ 3.21 ท่ีแสดงผูป่้วยแยกตามเพศชายและเพศหญิงรวม 12 ปี โดยส่วนใหญ่แลว้จะพบ
ผูป่้วยเพศชายเป็นส่วนมาก มีเพียงปีเดียวท่ีพบผูป่้วยเพศหญิงมากกว่าเพศชายคือในปี 2538 
นอกจากนั้นจากกราฟเส้นจะเห็นวา่ช่วงระหวา่งปี 2538 - 2549 จะเป็นช่วงระยะเวลาท่ีมีจ านวน
ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดสูงโดยเฉพาะในปี 2542 ท่ีมีผูป่้วยทั้ งเพศชายและหญิงเป็นจ านวนมาก
เน่ืองจากในปี 2538 - 2549 นั้นเป็นช่วงมีการพฒันาจงัหวดัในหลายๆดา้น เช่น อุตสาหกรรม
ประเภทต่างๆ การคมนาคมขนส่งรวมไปถึงโรงไฟฟ้าแม่เมาะท่ีปัจจยัหน่ึงท่ีท าให้มลภาวะทาง
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อากาศเพิ่มข้ึนได ้โดยเฉล่ียแลว้มกัจะพบผูป่้วยเพศหญิงมากกวา่ 30 รายข้ึนไปและในเพศชายพบวา่
มีมากกวา่ 60 รายข้ึนไป  

 
ภาพ 3.21 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดแยกตามเพศ ระหวา่งปี 2533-2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 

 
ในปัจจยัทางดา้นเพศของผูป่้วยส่วนมากแลว้เพศชายจะมีอตัราเส่ียงต่อการเกิดโรคท่ีสูง

กวา่เพศหญิง มีสาเหตุมาจากพฤติกรรมส่วนบุคคลของเพศชายท่ีมีความเส่ียงค่อนขา้งสูง เช่น การ
สูบบุหร่ี ด่ืมสุราหรือแมก้ระทัง่การประกอบอาชีพท่ีบางอาชีพมีความเส่ียงสูงต่อการสัมผสัสาร
มลพิษท่ีจ ากดัให้เฉพาะเพศชายเท่านั้น บางกรณีสามารถพบผูป่้วยเพศหญิงท่ีมีพฤติกรรมเส่ียงต่อ
การป่วยเป็นโรคไดม้ากกวา่เพศชายได ้อาทิ  การอยูใ่นสภาวะแวดลอ้มท่ีใกลชิ้ดกบับุตร สามี ญาติพี่
น้องหรือเพื่อนร่วมงานท่ีสูบบุหร่ี ระบบพันธุกรรมรวมไปถึงขาดการป้องกันตนเองท่ีดีใน
ชีวติประจ าวนั 

 
3.2 ผู้ป่วยโรคมะเร็งปอดตามระดับอายุในอ าเภอเมืองล าปาง จังหวดัล าปาง 

การวเิคราะห์ตามระดบัอายุของกลุ่มผูป่้วยท่ีมีเกือบทุกช่วงอายุโดยมีช่วงอายุต  ่าสุดท่ี 20 
ปี และอายุมากท่ีสุดคือ 98 ปี โดยแบ่งช่วงชั้นอายุออกเป็น 7 ช่วงชั้น ไดแ้ก่ นอ้ยกวา่ 30 ปี 30-39 ปี 
40-49 ปี 50-59 ปี 60-69 ปี 70-79 ปีและ 80 ปีข้ึนไป จากตาราง 3.4 พบวา่ช่วงอายุของจ านวนผูป่้วย
โรคมะเร็งปอดมีดงัน้ี กลุ่มอายนุอ้ยกวา่ 30 ปีมีผูป่้วยจ านวน 5 ราย กลุ่มอายุ 30-39 ปีมีผูป่้วยจ านวน 
39 ราย กลุ่มอายุ 40-49 ปีมีผูป่้วยจ านวน 143 ราย กลุ่มอายุ  50-59 ปีมีผูป่้วยจ านวน 400 ราย กลุ่ม
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อายุ 60-69 ปีมีผูป่้วยจ านวน 657 ราย กลุ่มอายุ 70-79 ปี มีผูป่้วยจ านวน 541 รายและกลุ่มอายุ 80 ปี
ข้ึนไปมีผูป่้วยจ านวน 137 ราย 
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ตาราง 3.4 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดแยกตามระดบัอายขุองผูป่้วยระหวา่งปี 2533-2552 
ช่วงอาย ุ
/ ปี 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 รวม 

< 30 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 5 

30 - 39  4 3 0 0 1 2 4 2 2 1 3 4 3 2 3 1 2 0 1 1 39 

40 - 49  7 13 7 6 6 10 6 6 6 8 10 9 8 8 8 3 12 8 1 1 143 

50 - 59  22 18 18 23 18 22 27 19 26 34 14 20 18 21 19 14 20 17 14 16 400 

60 - 69  21 24 25 19 26 35 44 42 40 47 39 35 43 40 32 43 33 23 25 21 657 

70 - 79  11 17 21 10 7 19 30 31 39 31 22 28 34 31 40 39 42 26 24 39 541 

> 80  2 6 8 4 2 3 3 5 6 6 9 9 9 15 13 7 5 5 13 7 137 

รวม 68 81 79 62 60 93 114 105 119 127 97 105 116 117 115 107 115 79 78 85 1,922 

ท่ีมา : ศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 

68 
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ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากวา่ร้อยละ 75 อยูใ่นช่วงอายุระหวา่ง 50-79 ปี สาเหตุท่ีจ านวน
ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดค่อยๆเพิ่มข้ึนตามระดบัอายุของผูป่้วยนั่นคือ โรคมะเร็งปอดนั้นเป็นโรคท่ี
จะตอ้งใช้ระยะเวลาในการสะสมตวัของโรคนานกว่าท่ีจะแสดงอาการของโรคออกมา สามารถ
อธิบายไดว้า่ในปี 2540 ท่ีผูป่้วยเร่ิมมีอตัราการเพิ่มของโรคสูงข้ึนหมายความวา่เม่ือ 20 ปีท่ีแลว้มี
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเพิ่มข้ึนของโรคมะเร็งปอดในวยัรุ่น อาทิ การสูบบุหร่ี การเพิ่มข้ึนของมลภาวะ
ในอากาศหรือแมก้ระทัง่ลกัษณะทางอากาศท่ีมีการเปล่ียนแปลง 

ทั้งในกรณีท่ีผูป่้วยป่วยเพราะมีสาเหตุมาจากพฤติกรรมของตนเองหรือมีสาเหตุมาจาก
สาเหตุอ่ืนๆก็ตาม กลุ่มผูป่้วยท่ีพบมากท่ีสุดส่วนใหญ่จึงเป็นกลุ่มผูสู้งอาย ุโดยเร่ิมตั้งแต่อายุ 50 ปีข้ึน
ไป ผูป่้วยกลุ่มน้ีสามารถจดัไดว้า่เป็นกลุ่มผูสู้งวยัท่ีสภาพร่างกายเร่ิมจะหมดภูมิตา้นทานโรค ร่างกาย
ของผูสู้งวยัจะเร่ิมมีอาการอ่อนแอลง จึงง่ายต่อการแทรกซ้อนของโรคต่างๆและโรคมะเร็งปอดก็
เป็นหน่ึงในโรคเหล่านั้น อีกประเด็นหน่ึงคือผูป่้วยในระดบัอายุ 80 ปีข้ึนไปมีจ านวนลดลงในส่วนน้ี
สามารถอธิบายไดว้า่โรคมะเร็งปอดเป็นโรคท่ีรักษาใหห้ายไดย้าก เม่ือผูป่้วยทราบวา่ตนเองป่วยเป็น
โรคน้ีแลว้ผูป่้วยมกัจะไม่มีก าลงัใจหรือความพยายามท่ีจะมีชีวิตอยูต่่อไปประกอบกบัอายุท่ีมากข้ึน
และร่างกายท่ีอ่อนแอ วิธีการการรักษาโรคมะเร็งปอดบางประเภทอาจท าให้ผูป่้วยอาการทรุดหนกั
จนถึงขั้นเสียชีวติได ้ 

 จากภาพ 3.22 แสดงให้เห็นถึงระดบัอายุช่วงต่างๆรวมทั้งส้ิน 7 ช่วงชั้นของผูป่้วย
โรคมะเร็งปอดจ านวน 1,922 ราย ตั้งแต่ปี 2533-2552 รวมระยะเวลาทั้งหมด 20 ปี  

ภาพ 3.22 จ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดรวมแยกตามระดบัอายขุองผูป่้วยระหวา่งปี 2533-2552 
ท่ีมา : จากขอ้มูลของศูนยม์ะเร็ง ล าปาง (2553) 



70 

 

จะเห็นวา่ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในกลุ่มอายุระหวา่ง 60-69 ปีมากท่ีสุดคือรวมทั้งส้ิน15 ปี 
รองลงมาคือผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในกลุ่มอายุระหวา่ง70-79ปี จ านวน 4 ปีและผูป่้วยโรคมะเร็งปอด
ในกลุ่มอายุระหวา่ง50-59ปี รวม 2 ปี จากการศึกษารวมทั้งส้ิน 20 ปีและเม่ือพิจารณาความสัมพนัธ์
ของภาพ 3.22 แลว้ พบวา่ สามารถจ าแนกระดบัอายุออกไดเ้ป็น 2 ประเภทคือ กลุ่มอายุท่ีมีจ  านวน
ผูป่้วยมากและกลุ่มอายท่ีุมีจ านวนผูป่้วยนอ้ย โดยภาพรวมนั้นกลุ่มอายุท่ีมีผูป่้วยมากไดแ้ก่ กลุ่มอายุ
ระหวา่ง 50-79 ปี ซ่ึงแสดงในกราฟเส้นของกลุ่มอายุเหล่าน้ีจะอยูด่า้นบนเสมอ แสดงถึงวา่ผูป่้วยท่ี
เขา้มารับการรักษาส่วนใหญ่เร่ิมตน้ท่ีอายุ 50 ปีข้ึนไป และอีกกลุ่มหน่ึงคือกลุ่มอายุต  ่ากวา่ 50 ปีและ
กลุ่มอายุ 80 ปีข้ึนไป ถือว่าเป็นกลุ่มท่ีแสดงในเส้นกราฟวา่อยูบ่ริเวณตั้งแต่ตอนกลางของกราฟลง
ไปจนถึงส่วนล่างสุดของกราฟ โดยทั้งสองกลุ่มน้ีจะมีความแตกต่างกนัในดา้นจ านวนท่ีชดัเจน  

เม่ือพิจารณาผูป่้วยมะเร็งปอดแยกตามระดบัช่วงอายุรายปี ตั้งแต่ปี 2533-2552 พบวา่ใน
ปี 2533 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 50-59 ปี จ  านวน 22 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 
ปี พบจ านวน 1 รายในปี 2534 มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี จ  านวน 24 ราย 
อายนุอ้ยกวา่ 30 ปี ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอด เช่นเดียวกบัในปี 2535 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอด
มากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี จ  านวน 25 ราย อายุน้อยกว่า 30 ปีและ30-39 ปี ไม่พบผูป่้วย
โรคมะเร็งปอด ในปี 2536 มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 50-59 ปี จ  านวน 23 ราย อายุ
นอ้ยกวา่ 30 ปีและ30-39 ปี ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอด ในขณะท่ีปี 2537 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็ง
ปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี จ  านวน 26 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 ปี ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอด 
ในปี 2538 มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี จ  านวน 35 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 ปี
และ30-39 ปีพบผูป่้วยจ านวน 2 ราย เป็นลกัษณะกนักบัในปี 2539 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมาก
ท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี จ  านวน 44 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 ปี ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอด ปี 2540 มี
ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี จ  านวน 42 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 ปี ไม่พบผูป่้วย
โรคมะเร็งปอด ในส่วนของในปี 2541 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี 
เพิ่มข้ึนเป็นจ านวน 40 ราย ในกลุ่มอายุนอ้ยกวา่ 30 ปี ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอดเช่นเดียวกนั ปี 
2542 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี จ  านวน 47 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 ปี 
ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอด ในส่วนของในปี 2543 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบั
อายุ 60-69 ปี เพิ่มเป็น 39 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 ปี ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอด ปี 2544 พบวา่มีผูป่้วย
โรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี จ  านวน 35 ราย อายุน้อยกว่า 30 ปี ไม่พบผูป่้วย
โรคมะเร็งปอด เช่นเดียวกบัท่ีพบในปี 2545 ท่ีมีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี
เช่นกนั เพิ่มเป็น 43 ราย อายนุอ้ยกวา่ 30 ปี พบผูป่้วยเพิ่มข้ึน 1 ราย  ปี 2546 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็ง
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ปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี จ  านวน 40 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 ปี ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอด 
ในขณะท่ีปี 2547 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดเพิ่มเป็นท่ีระดบัอาย ุ70-79 ปี จ  านวน 40 ราย 
อายุนอ้ยกวา่ 30 ปี ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอดเช่นเดิม ปี 2548 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมาก
ท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 60-69 ปี จ  านวน 43 ราย อายุนอ้ยกว่า 30 ปี ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอด ในส่วน
ของในปี 2549 พบว่ามีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดเพิ่มเป็นท่ีระดบัอายุ 70-79 ปี จ  านวนลดลง
เหลือ 42 ราย ในระดบัอายุนอ้ยกวา่ 30 ปี พบผูป่้วยจ านวนเพิ่มข้ึนเป็น 1 ราย ในปี 2550 พบวา่มี
ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 70-79 ปี จ  านวน 26 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 ปีและ30-39 ปี 
ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอด ในขณะท่ีปี 2551 พบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดลดลงมาท่ีระดบั
อายุ 60-69 ปี จ  านวน 25 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 ปี ไม่พบผูป่้วยโรคมะเร็งปอด จะเห็นวา่ปี 2552 มี
ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดท่ีระดบัอายุ 70-79 ปี จ  านวน 39 ราย อายุนอ้ยกวา่ 30 ปี ไม่พบผูป่้วย
โรคมะเร็งปอด  

กลุ่มผูป่้วยโรคมะเร็งปอดท่ีไดท้  าการศึกษานั้นมีอายุท่ีมากตามท่ีกล่าวไวเ้บ้ืองตน้แล้ว 
แต่ลกัษณะท่ีท่ีมีความแตกต่างกนั ซ่ึงในลกัษณะน้ีบ่งช้ีว่ากลุ่มผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในปีดงักล่าวมี
จ านวนท่ีใกลเ้คียงกนัในช่วงอายุท่ีติดๆกนั เช่นในปี 2541 มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในกลุ่มอายุ 60-69 
ปี จ  านวน 40 รายและกลุ่มอายุ 70-79 ปี จ  านวน 39 ราย ขอ้มูลลกัษณะน้ีจะสอดคลอ้งกบัจ านวน
ผูป่้วยท่ีมีจ านวนเพิ่มมากข้ึนในปีนั้นๆและปีถดัไปอีกดว้ย  

การศึกษาแนวโนม้ของระดบัอายุของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดนั้น ตามปกติผูป่้วยจะเขา้มา
รักษาในระดบัสามช่วงอายุน้ีเป็นส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ 60-69 ปี 70-79 ปีและ80 ปีข้ึนไป เน่ืองจาก
โรคมะเร็งปอดเป็นโรคท่ีแสดงอาการค่อนขา้งชา้หรือมกัจะแสดงอาการเจ็บป่วยในช่วงท่ีผูป่้วยชรา
ภาพหรือร่างกายอ่อนแอแลว้สามรถแบ่งระยะอาการป่วยออกไดห้ลากหลายระยะหลกัๆซ่ึงแต่ละ
ระยะอาการจะใชเ้วลานาน แต่ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดส่วนมากมกัเขา้มารับการรักษาในระยะหลงัหรือ
ระยะสุดทา้ยแลว้ ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดส่วนใหญ่จึงเสียชีวิตหลงัจากเขา้รับการรักษาในเวลาไม่ก่ี
เดือนถดัมา จึงพบวา่มีผูป่้วยโรคมะเร็งปอดจ านวนเพียงไม่ก่ีรายรายท่ีจะรักษาหายหรือมีชีวิตต่อไป
ไดต้ามปกติ แต่สามารถเห็นไดถึ้งพฒันาการว่าในช่วงปีแรกกลุ่มผูป่้วยท่ีเขา้มารับการรักษาจะอยู่
ในช่วงอายุท่ีนอ้ยแต่ในช่วงปีหลงัๆจะมีอายุการรักษาท่ีเพิ่มข้ึนตามล าดบัเช่นในปี 2548 เป็นตน้มา 
จะพบผูป่้วยท่ีมีอายุมากข้ึนเขา้มารับการรักษาเป็นจ านวนมากกวา่ในช่วงปี 2533 ท่ีผูม้าเขา้รับการ
รักษาอายุอยูใ่นระหวา่ง 50-59 ปี เท่านั้น ในส่วนของกลุ่มผูป่้วยอายุระหวา่ง 0-40 ปีนั้นพบจ านวน
นอ้ย ถือเป็นเร่ืองปกติเน่ืองจากร่างกายของผูป่้วยนั้นยงัอยู่ในสภาพท่ีปกติหรือแข็งแรง ระดบัการ
สะสมสารพิษในร่างกายผูป่้วยยงัคงมีไม่มาก จึงปรากฏผูป่้วยโรคน้ีเป็นจ านวนนอ้ย แต่การพบวา่มี
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ผูป่้วยโรคมะเร็งปอดเพียง 1 รายถือเป็นสัญณาณท่ีบ่งช้ีถึงมลภาวะในอากาศและพฤติกรรมส่วน
บุคคลท่ีเป็นความเส่ียงท่ีจะส่งผลใหแ้นวโนม้ของผูป่้วยในอนาคตอาจมีอายนุอ้ยลงมาเพิ่มมากข้ึน  
 
3.3 อตัราความชุกของโรคมะเร็งปอด 

การหาอตัราความชุกของโรคมะเร็งปอดเป็นการวดัโรคประเภทหน่ึงโดยค านวณจาก
สัดส่วนของประชากรท่ีเป็นโรคต่อประชาชากรกลุ่มเส่ียงหรือประชากรทั้งหมด ซ่ึงการวดัอตัรา
ความชุกของโรคมะเร็งปอดในอ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดัล าปาง จะท าเป็นรายต าบลเพื่อให้เห็นถึง
การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของอตัราการเกิดโรคน้ีดว้ย  

โดยอตัราความชุกของโรคจะท าให้ทราบถึงสถานการณ์ของโรคในภาพรวมวา่มีความ
รุนแรงมากนอ้ยเพียงใดต่อประชากรในพื้นท่ีนั้นๆ จากตาราง 3.5 จะท าให้ทราบวา่ 19 ต าบลท่ีไดท้  า
การวเิคราะห์การกระจายตวัของโรค ท่ีระดบัอตัราความชุกในส่ีระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 
และนอ้ย รวมไปถึงจ านวนผูป่้วยโรคมะเร็งปอดอีกดว้ย โดยใชเ้กณฑค์่าอนัตรภาคชั้นในการจดัแบ่ง
ช่วงชั้น 
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ตาราง 3.5 อตัราความชุกของโรคมะเร็งปอดต่อระดบัประชากรพนัคน 
รายต าบล ระหวา่งปี 2533-2552 

ต าบล จ านวนประชากร ผูป่้วย อตัราความชุกของโรค 
เวยีงเหนือ 11,830 118 9.97 
กลว้ยแพะ 9,592 125 13.03 
ชมพ ู 26,658 260 9.75 

ตน้ธงชยั 15,203 99 6.51 
ทุ่งฝาย 8,172 75 9.18 
บ่อแฮว้ 18,901 110 5.82 
บา้นแลง 6,987 76 10.88 
บา้นเสด็จ 11,050 135 12.22 
ปงแสนทอง 17,963 174 9.69 
พระบาท 21,826 143 6.55 
พิชยั 21,280 136 6.39 
สบตุ๋ย 14,907 123 8.25 

สวนดอก 5,483 48 8.75 
หวัเวยีง 11,282 57 5.05 

บุญนาคพฒันา 5,138 46 8.95 
บา้นเอ้ือม 10,383 66 6.36 
นิคมพฒันา 5,053 29 5.74 
บา้นค่า 5,807 43 7.40 
บา้นเป้า 6,961 59 8.48 
รวม 234,476 1,922   

 
ภาพ 3.23 จะพบวา่สามารถแบ่งอตัราความชุกของโรคมะเร็งปอดออกไดเ้ป็นส่ีระดบัคือ

อตัราความชุกมากท่ีสุด มาก ปานกลางและน้อยแบ่งตามค่าอตัราความชุกท่ีค านวณออกมาไดใ้น
พื้นท่ีอ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดัล าปาง โดยพื้นท่ีท่ีมีอตัราความชุกของโรคมะเร็งปอดมากท่ีสุดคือ
ต าบลกลว้ยแพะและต าบลบา้นเสด็จ ซ่ึงมีอตัราความชุกของโรคในระดบัค่า  11.03 ถึง 13.03 ใน
ระดบัอตัราความชุกของโรคมากมี 5 ต าบลไดแ้ก่ ต าบลปงแสนทอง ต าบลชมพู ต าบลเวียงเหนือ 
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ต าบลทุ่งฝายและต าบลบา้นแลง ซ่ึงมีอตัราความชุกของโรคในระดบัค่า 9.04 ถึง 11.03 ในส่วนของ
ระดบัปานกลางประกอบไปดว้ย 5 ต าบล ไดแ้ก่ ต าบลบา้นค่า ต าบลบา้นเป้า ต าบลสวนดอก ต าบล
สบตุ๋ยและต าบลบุญนาคพฒันา มีค่าอตัราความชุกของโรคอยูร่ะหวา่ง 7.04 ถึง 9.04 และในพื้นท่ีท่ีมี
ระดบัอตัราความชุกของโรคในระดบัท่ีต ่าอยูใ่นช่วงค่าระหว่าง 5.05 ถึง 7.04 ประกอบไปดว้ย 7 
ต าบล ไดแ้ก่ต าบลนิคมพฒันา ต าบลบา้นเอ้ือม ต าบลตน้ธงชยั ต าบลบ่อแฮว้ ต าบลพิชยั ต าบลพระ
บาทและต าบลหวัเวยีง  

จากระดบัค่าอตัราความชุกของโรคพบวา่มี 3 ต าบลท่ีมีค่าสูงสุดประกอบไปดว้ย ต าบล
กลว้ยแพะ ต าบลบา้นเสด็จและต าบลบา้นแลง สาเหตุอาจเน่ืองมาจากต าแหน่งท่ีตั้งของทั้งสามต าบล
กล่าวคือต าบลกลว้ยแพะตั้งอยูใ่กลก้บัพื้นท่ีท่ีมีการกระจุกตวัของโรงงานอุตสาหกรรมสูงประกอบ
กบัเส้นทางคมนาคมท่ีหนาแน่นทั้งสองปัจจยัน้ีเป็นแหล่งก าเนิดมลภาวะทางอากาศท่ีส าคญั ต าบล
บา้นเสด็จตั้งอยูใ่กลก้บัอ าเภอแม่เมาะท่ีเป็นท่ีตั้งของโรงไฟฟ้าพลงังานความร้อนและเหมืองถ่านหิน
แม่เมาะทิศทางลมอาจจะพดัเอาสารมลพิษเขา้มาไดเ้ช่นเดียวกบัในต าบลบา้นแลงท่ีตั้งอยู่ใกลก้บั
ต าบลบ้านเสด็จนอกจากนั้นยงัพบว่าบริเวณต าบลบ้านแลงนั้นยงัเป็นมีโรงงานอุตสาหกรรม
การเกษตรอยูแ่ละยงัใกลก้บัโรงงานอุตสาหกรรมผลิตดินขาวเพื่อป้อนวตัถุดิบเขา้สู่โรงงานเซรามิก
ในอ าเภอแจห่้มอีกดว้ย 
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ภาพ 3.23 อตัราความชุกของโรคมะเร็งปอดระดบัต าบลในอ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดัล าปาง  
             ระหวา่งปี 2533-2552 
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ความรุนแรงของสถานการณ์โรคมะเร็งปอดในต าบลต่างๆท่ีไดแ้สดงในภาพ 3.23 นั้น
ท าใหเ้ห็นวา่ต าบลแต่ละต าบลจะมีอตัราความชุกของโรคในระดบัต่างๆ โดยอตัราความชุกของโรค
จะแสดงค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนผูป่้วยและจ านวนประชากรในพื้นท่ีนั้นๆ  
 
3.4 อตัราอุบัติการณ์ของโรคมะเร็งปอด 

เป็นการหาอุบติัการณ์ของโรคโดยค านวณจากอตัราของประชากรหรือผูป่้วยรายใหม่ท่ี
เป็นโรคในช่วงเวลาหน่ึงๆต่อประชากรกลุ่มเส่ียงหรือจ านวนประชากรทั้งหมด และในหวัขอ้น้ีจะ
เป็นการวดัอตัราอุบติัการณ์รายปีตั้งแต่ปี 2536 - 2552 โดยวิเคราะห์การกระจายตวัของโรค ท่ีระดบั
อตัราความชุก 4 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง และนอ้ย โดยใชเ้กณฑ์ค่าอนัตรภาคชั้นในการ
จดัแบ่งช่วงชั้นเช่นเดียวกบัอตัราความชุกของโรค  

อตัราอุบติัการณ์โรคจะท าให้ทราบถึงรายละเอียดของสถานการณ์ของโรคในแต่ละ
ช่วงเวลาวา่มีแนวโนม้ท่ีจะดีข้ึนหรือแยล่ง ซ่ึงไม่สามารถทราบไดจ้ากอตัราความชุกของโรค (ตาราง 
3.6 และ 3.7) 
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ตาราง 3.6 อตัราอุบติัการณ์ของโรคมะเร็งปอดต่อประชากรแสนคนระดบัต าบล 
ในอ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดัล าปาง 

ต าบล /ปี 2536 2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 

เวยีงเหนือ 14.2 28.9 36.4 36.4 88.3 52.3 45.9 45.8 107.4 

กลว้ยแพะ 38.5 38.3 67.6 58.5 68.2 88.3 119.8 50.3 81 

ชมพ ู 30.7 52.6 39.5 92.8 62.1 71.7 31.8 64.2 69.2 

ตน้ธงชยั 38.1 15.2 45 30 59.3 73.6 29.4 36.3 35.8 

ทุ่งฝาย 0 61.3 21 31.8 31.9 64.2 53.9 54.6 21.9 

บ่อแฮว้ 51.9 36.1 56.2 20.5 33.5 13.4 33.4 47 17.9 

บา้นแลง 26.9 0 53.8 66.1 39.1 64.8 91.1 52.7 13.2 

บา้นเสดจ็ 42.4 25.3 93.1 100.7 25.1 25.2 59.2 51.1 68.1 

ปงแสนทอง 47.3 20.9 26.2 31.6 37 84.7 85.7 32.2 59.4 

พระบาท 15.3 4.9 14.6 29.5 38.7 27.8 42.6 23.6 28.6 

พิชยั 10.7 15.8 15.8 41.3 45.9 39.5 52.7 42.9 34.2 

สบตุ๋ย 29.2 14.5 55.6 35 46.5 46.1 58.5 14 47 

สวนดอก 14.7 28.9 72.6 29 29.2 28.9 89.5 74.3 0 

หวัเวยีง 28 9.5 9.4 46.4 25 39.5 26.7 27.9 9.8 

บุญนาคพฒันา 0 0 17.7 35.6 0 123.6 35.3 89.5 54.1 

บา้นเอ้ือม 37.6 18.6 28 72.5 36.1 18 36 18.1 45.6 

นิคมพฒันา 0 42.2 20.9 20.3 79.2 19.5 39.1 19.5 39 

บา้นค่า 32.4 16.1 32.1 95.8 31.8 0 79.4 0 491.8 

บา้นเป้า 13.5 66.6 79.6 53.3 40 53.6 53.9 80.6 53.9 
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ตาราง 3.6 อตัราอุบติัการณ์ของโรคมะเร็งปอดต่อประชากรแสนคนระดบัต าบลในอ าเภอ
เมืองล าปาง จงัหวดัล าปาง (ต่อ) 

ต าบล/ปี 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 

เวยีงเหนือ 15.6 40 63.3 63.9 57 24.7 25 42.3 

กลว้ยแพะ 50.9 41 51.6 103 93 51.7 93.3 10.4 

ชมพ ู 32.5 73 55 62.4 74 63.1 29.8 33.8 

ตน้ธงชยั 42 55 27.2 33.4 27 13.3 46.4 52.6 

ทุ่งฝาย 77.4 34 45.1 45.6 58 12 0 36.7 

บ่อแฮว้ 34.8 34 55.3 21.8 54 21.4 21.3 26.5 

บา้นแลง 39.8 93 53.4 80.4 40 56.4 57.2 28.6 

บา้นเสดจ็ 77 60 60.5 87 61 27.2 72.1 81.4 

ปงแสนทอง 92.3 60 49.5 27.5 55 27.5 33.2 33.4 

พระบาท 61.6 38 46.8 32.6 33 46 36.6 50.4 

พิชยั 57.4 46 36.7 33.6 41 38 38 14.1 

สบตุ๋ย 23.7 19 18.6 37.8 58 6.5 19.9 26.8 

สวนดอก 45.6 63 48.8 33.5 17 34.4 0 18.2 

หวัเวยีง 35.9 47 32.6 11.3 34 9 26.5 27.3 

บุญนาคพฒันา 72.3 91 36.5 73.4 37 57.8 19.4 97.3 

บา้นเอ้ือม 45.8 18 74 37.4 38 19.1 28.8 28.9 

นิคมพฒันา 0 39 38.9 58.5 39 59.2 19.8 39.7 

บา้นค่า 16.2 49 65.3 49.2 16 33.9 0 86.1 

บา้นเป้า 40.7 41 40.9 13.6 41 42.6 28.7 0 
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ในช่วงปี 2536-2553 ต าบลท่ีมีอตัราอุบติัการณ์ของโรคสูงสุด ล าดบัท่ี 1 ไดแ้ก่ ต าบล
บา้นเสด็จ กลว้ยแพะและบุญนาคพฒันาเป็นจ านวน 7 ปี รองลงมาคือ 4 ปี ไดแ้ก่ ต าบลชมพู บา้นค่า
และบา้นแลง ล าดบัสามจ านวน 3 ปีคือต าบลบา้นเป้าและ 2 ปี ประกอบไปดว้ย ต าบลปงแสนทอง 
ทุ่งฝาย สวนดอกและหัวเวียง  ซ่ึงต าบลท่ีมีค่าอตัราอุบติัการณ์ของโรคเหล่าน้ีมีความสอดคลอ้งกบั
ค่าอตัราความชุกของโรคค่อนขา้งมาก 

ในส่วนของปีท่ีมีค่าอุบติัการณ์ท่ีสูงไดแ้ก่ปี 2550 มีจ านวนมากถึง 5 ต าบลปี 2538 2545
และ2553 มีจ านวน 4 ต าบล ปี 2536 2537 2539 2540 2543 2547 2548 และ 2552 มีจ านวน 3 ต าบล 
ในปี 2546 2549 และ2551 มีจ านวน 2 ต าบลและปี 2541 2542 และ2544 มีจ านวน 1 ต าบล  

โดยสามารถอธิบายลักษณะการกระจายตัวของกลุ่มผูป่้วยมะเร็งปอดตามค่าอตัรา
อุบติัการณ์ของโรครายปี ดงัน้ี ในช่วงปี 2536-2541 พบว่าการกระจายตวัของผูป่้วยนั้นอยูใ่นระดบั
ปานกลางและมากเป็นส่วนใหญ่ เช่นในปี 2536 2538และปี 2540 สาเหตุอาจมาจากปัญหามลภาวะ
ทางอากาศท่ีร้ายแรงในปี 2535 จากโรงผลิตไฟฟ้าแม่เมาะโดยเฉพาะในปี 2540 ท่ีมีเพียง 1 ต าบลท่ีมี
อตัราอุบติัการณ์ของโรคในระดบัต ่า 

ในช่วงปี 2542-2547 ยงัคงพบว่าการกระจายตวัของผูป่้วยนั้นยงัอยูใ่นระดบัปานกลาง
และมากยกเวน้ในปี 2544 ท่ีค่าอุบติัการณ์ลดต ่าลงอยา่งชดัเจนและกลบัเพิ่มอีกในปีถดัมาคือปี 2545
ระดบัอตัราอุบติัการณ์นั้นเพิ่มเป็นระดบัมากท่ีสุดถึง 4 ต าบล ระดบัมาก 3ต าบลและระดบัปานกลาง 
9 ต าบลมาสาเหตุอาจมาจากในระยะเวลานั้นโรงงานอุตสาหกรรมในจงัหวดัล าปางหลายๆแห่งได้
ปิดตวัลงเน่ืองจากวกิฤติเศรษฐกิจในปี 2540 

ในช่วงปี 2548-2553เป็นช่วงเวลาท่ีพบการกระจายตวัของผูป่้วยนั้นอยู่ในระดับมาก
ท่ีสุดหลายต าบลในหลายปีเช่น ปี 2550 และปี 2553 พบขอ้แตกต่างคือในปี 2553 นั้นค่าอตัรา
อุบติัการณ์อยูใ่นระดบันอ้ยหลายต าบล 

จะเห็นไดว้า่อตัราค่าอุบติัการณ์ของโรคนั้นจะมีการเพิ่มข้ึนและลดลงอยา่งสม ่าเสมอมา
เป็นระยะเวลาหลายสิบปีและในสิบปีท่ีผา่นมาน้ีอตัราอุบติัการณ์ของโรคไดเ้ร่ิมมีการลดจ านวนลง
บา้งแต่ควรมีการให้ความสนใจดูแลและแกปั้ญหาน้ีเพื่อป้องกนัไม่ให้มีการเพิ่มข้ึนของผูป่้วยแบบ
ในอดีตท่ีผา่นมา 

โดยท่ีแนวโนม้ของค่าอุบติัการณ์ของโรคมะเร็งปอดในพื้นท่ีอ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดั
ล าปางนั้นมีลกัษณะข้ึนลงท่ีไม่แน่ชดั โดยจะเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองในปี 2536 จนถึงปี 2545 หลงัจาก
นั้นอัตราอุบติัการณ์ของโรคจะลดต ่าลงมาเร่ือยจนถึงในปี 2551 และในปี 2552 แม้ค่าอัตรา
อุบติัการณ์ของโรคจะเพิ่มข้ึนมาอีกคร้ังแต่ก็ไม่เทียบเท่ากบัในอดีตท่ีผา่นมา 
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ภาพ 3.24 แนวโน้มของอตัราอุบติัการณ์ของโรคมะเร็งปอดในอ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดัล าปาง

ระหวา่งปี 2536-2552 
 

จากภาพ 3.24 แสดงให้เห็นถึงเส้นแบ่งค่าแนวโนม้ของอุบติัการณ์ของโรคมะเร็งปอดท่ี
แบ่งออกเป็น 3 ช่วงหลกัๆ คือในช่วงแรก ระหวา่งปี 2536-2544 เป็นช่วงท่ีอตัราอุบติัการณ์ของมีค่า
เพิ่มสูงข้ึนเร่ือยๆจนเพิ่มสูงสุดในปี 2544 แต่ในบางปีเช่น ปี 2540 และปี 2543 ท่ีค่าอตัราอุบติัการณ์
ของโรคมีการลดลงอย่างเห็นไดช้ดั สาเหตุหลกัๆท่ีในช่วงระยะเวลาน้ีอตัราการเพิ่มข้ึนของผูป่้วย
โรคมะเร็งปอดรายปีมีสูงเน่ืองมาจากหลากหลายปัจจยั อาทิ การรณรงคเ์ลิกสูบบุหร่ีท่ีไม่ไดรั้บความ
ร่วมมือจากประชาชนเท่าท่ีควร การขยายตวัของพื้นท่ีอุตสาหกรรมออกสู่ภูมิภาคโดยเฉพาะโรงงาน
อุตสาหกรรมเซรามิคในจงัหวดัล าปางท่ีเป็นแหล่งวตัถุดิบท่ีส าคญั คือ ดินขาว การเจริญเติบโตของ
เส้นทางคมนาคมของจงัหวดัล าปางท่ีเป็นศูนยก์ลางการขนส่งสินคา้ไปยงัจงัหวดัต่างๆ โรงไฟฟ้า  
แม่เมาะท่ีเกิดเหตุการณ์ระบบบ าบดัอากาศเสียไม่ท างาน ระบบการรักษาท่ียงัไม่ทนัสมยัรวมไปถึง
ความรู้ความเขา้ใจในการดูแลสุขภาพของผูป่้วยเองยงัมีนอ้ย และหลงัจากท่ีค่าอุบติัการณ์ของโรคได้
เพิ่มข้ึนสูงสุดแลว้ ในปี 2545 ในช่วงท่ี 2 ค่าอุบติัการณ์ของโรคค่อยๆ มีการลดลงตามเส้นแบ่งค่า
แนวโน้มของอุบติัการณ์ของโรค เน่ืองจากในช่วงน้ีประเทศไทยไดรั้บผลกระทบจากภาวะวิกฤติ
ทางเศรษฐกิจ ท าให้โรงงานอุตสาหกรรมหลายแห่งในจงัหวดัล าปางไดล้ดก าลงัการผลิตหรือปิด
กิจการไป จากนั้นในช่วงท่ี 3 ในปี 2551 อตัราค่าอุบติัการณ์ของโรคมีแนวโนม้ท่ีกลบัมาเพิ่มสูงข้ึน
อีกคร้ัง ดงันั้นค่าอุบติัการณ์ของโรคมะเร็งปอดจึงมีแนวโนม้ท่ีจะเพิ่มสูงข้ึนอีกในอนาคตอนัใกล ้ 
 

ช่วงท1ี  ช่วงที ่2 

ช่วงที ่3 
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3.5 สรุป 
การกระจายตวัของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในบทน้ีสามารถอธิบายออกเป็นส่วนต่างๆดงัน้ี 

ตามระดบัต าบล ระดบัอาย ุเพศ อตัราความชุกของโรคและอตัราอุบติัการณ์ของโรค ไดท้  าการศึกษา
ตามขอ้มูลทางดา้นสถิติของผูป่้วยโรคมะเร็งปอดในอ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดัล าปาง ผูป่้วยรวมทั้ง
ส้ิน 1,922 ราย ตั้งแต่ปี 2533-2552 แบ่งออกไดเ้ป็นต าบลท่ีมีผูป่้วยสูงสุด 5 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ไดแ้ก่ 
ต าบลชมพูมีผูป่้วยจ านวน 260 ราย ต าบลปงแสนทองมีผูป่้วยจ านวน 174 ราย ต าบลพระบาทมี
ผูป่้วยจ านวน 143 ราย ต าบลพิชยัมีผูป่้วยจ านวน 136 ราย ต าบลบา้นเสด็จมีผูป่้วยจ านวน 135 ราย
ส่วนของรายปีพบปีวา่ปีท่ีมีผูป่้วยสูงสุด 5 ปี ไดแ้ก่ ไดแ้ก่ ปี 2542 จ านวน 127 ราย ปี 2541 และปี 
2546 จ านวน 118 ราย ปี 2549 จ านวน 116 ราย ปี 2539 และปี 2545 จ านวน 114 ราย กลุ่มผูป่้วย
โรคมะเร็งปอดโดยส่วนใหญ่พบว่าเพศชายจะป่วยมากกว่าเพศหญิง สาเหตุเบ้ืองตน้อาจมาจาก
พฤติกรรมส่วนบุคคลของเพศชาย โดยพบวา่จ านวนผูป่้วยรวมเพศชายมีจ านวน 1,158  รายและเพศ
หญิงมีจ านวน 764 ราย ระดบัของผูป่้วยนั้นสามารถแบ่งระดบัอายุของผูป่้วยออกเป็น 7 ช่วงอาย ุ
ดงัน้ี กลุ่มอายุนอ้ยกวา่ 30 ปีมีผูป่้วยจ านวน 5 รายกลุ่มอายุ 30-39 ปีมีผูป่้วยจ านวน 59 ราย กลุ่มอาย ุ
40-49 ปีมีผูป่้วยจ านวน 145 ราย กลุ่มอายุ  50-59 ปีมีผูป่้วยจ านวน 400 ราย กลุ่มอายุ 60-69 ปีมี
ผูป่้วยจ านวน 657 ราย กลุ่มอายุ 70-79 ปีมีผูป่้วยจ านวน 541 รายและกลุ่มอายุ 80 ปีข้ึนไปมีผูป่้วย
จ านวน 157 ราย จากกลุ่มอายุน้ีผูป่้วยส่วนมากมกัพบวา่ตนเองเองป่วยเม่ืออายุมากแลว้คือ ตั้งแต่ 50 
ปีข้ึนไปทั้งส้ิน  

อตัราความชุกของโรคคือการหาอตัราของประชากรท่ีป่วยเป็นโรคทั้งหมดท่ีเกิดข้ึนใน
อ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดัล าปางโดยในบทน้ีจะแยกออกมาเป็นรายต าบล สามารถแบ่งอตัราความ
ชุกของโรคมะเร็งปอดออกไดเ้ป็นส่ีระดบัคืออตัราความชุกมากท่ีสุด อตัราความชุกมาก อตัราความ
ชุกปานกลางและอตัราความชุกน้อยแบ่งตามค่าอตัราความชุกท่ีค านวณออกมาไดใ้นพื้นท่ีอ าเภอ
เมืองล าปาง จงัหวดัล าปาง โดยพื้นท่ีท่ีมีอตัราความชุกของโรคมากท่ีสุดจะประกอบไปดว้ย 2 ต าบล
ได้แก่ต าบลกล้วยแพะ และต าบลบา้นเสด็จ ซ่ึงมีระดบัค่าอตัราความชุกของโรคระหว่าง 11.03-
13.03 ระดบัรองลงมาจ านวน 5 ต าบลประกอบดว้ยต าบลบา้นแลง ต าบลชมพู ต าบลปงแสนทอง 
ต าบลทุ่งฝาย และต าบลเวียงเหนือ มีระดบัค่าอตัราความชุกของโรคอยูร่ะหว่าง 9.04-11.03 ระดบั
ปานกลางจ านวน 5 ต าบลประกอบดว้ยต าบลบา้นค่า ต าบลบา้นเป้า ต าบลสวนดอก ต าบลสบตุ๋ย
และต าบลบุญนาคพฒันา มีระดบัค่าอตัราความชุกของโรคอยูร่ะหวา่ง 7.04-9.04 และพื้นท่ีท่ีมีระดบั
อตัราความชุกนอ้ยของโรคท่ีสุดมีค่าระหวา่ง 5.05-7.04 ประกอบไปดว้ย 7 ต าบลไดแ้ก่ต าบลนิคม
พฒันา ต าบลบา้นเอ้ือม ต าบลตน้ธงชยั ต าบลบ่อแฮว้ ต าบลหวัเวียง ต าบลพิชยัและต าบลพระบาท 
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และในส่วนอัตราอุบัติการณ์ของโรคคืออัตราของประชากรหรือผูป่้วยรายใหม่ท่ีเป็นโรคใน
ช่วงเวลาหน่ึงๆในอ าเภอเมืองล าปาง จงัหวดัล าปาง โดยค่าอุบติัการณ์น้ีสามารถอธิบายได ้คือในปี 
2536-2553 ต าบลท่ีมีอตัราอุบติัการณ์ของโรคสูงสุด ล าดบัท่ี 1 ไดแ้ก่ ต าบลบา้นเสด็จ กลว้ยแพะ
และบุญนาคพฒันาเป็นจ านวน 7 ปี รองลงมาคือ 4 ปี ไดแ้ก่ ต าบลชมพู บา้นค่าและบา้นแลง ล าดบั
สามจ านวน 3 ปีคือต าบลบา้นเป้าและ 2 ปี ประกอบไปดว้ย ต าบลปงแสนทอง ทุ่งฝาย สวนดอกและ
หวัเวียง จงัหวดัล าปางนั้นมีแนวโนม้ท่ีอาจจะมีจ านวนเพิ่มข้ึนมาไดอี้กแต่ไม่เท่ากบัในช่วงอดีตท่ี
ผ่านมา เพราะปัจจุบันปัญหามลภาวะทางอากาศได้เพิ่มข้ึนแต่ประชาชนมีการดูแลตนเองไม่
เหมาะสม เช่น เม่ือมีปัญหาฝุ่ นละอองท่ีเกิดจากาการเผาปกคลุมอยู่ประชาชนไม่ใส่ใจป้องตนเอง 
นอกจากนั้นประชาชนยงัมีความเส่ียงทั้งในดา้นพฤติกรรมและในดา้นการท างานในท่ีๆเสีีี ่ ยงต่อ
การรับสารพิษเขา้ร่างกาย 

 


