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กติติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จได้ด้วยความกรุณาจากรองศาสตราจารย์ ดร.กรรณิการ์         
กนัธะรักษา และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จนัทรรัตน์ เจริญสันติ อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ท่ีกรุณา
ให้ค  าปรึกษา แนะน า ให้ขอ้คิดเห็นและแนวทางอนัเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง รวมทั้งช่วยตรวจสอบ
และแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆทุกขั้นตอนดว้ยความเอาใจใส่ ตลอดจนสนบัสนุนและให้ก าลงัใจแก่
ผูว้ิจยัเสมอมา ผูว้ิจยัรู้สึกซาบซ้ึงและประทบัใจในความกรุณาเป็นอย่างยิ่ง จึงกราบขอบพระคุณ
อย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี นอกจากน้ีผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิทุกท่านท่ีกรุณา
ตรวจสอบคุณภาพและแกไ้ขเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั และใหข้อ้เสนอแนะอนัเป็นประโยชน์ 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุ์กท่านท่ีไดป้ระสิทธิประสาทความรู้ในระหวา่งการศึกษา
และขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่านท่ีไดใ้ห้ค  าแนะน า และเสนอแนะ
ขอ้คิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์เพื่อใหว้ทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีสมบูรณ์ยิง่ข้ึน  

ขอกราบขอบพระคุณอธิการบดีและคณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลยัเชียงราย ท่ีกรุณา
ใหโ้อกาสผูว้จิยัในการลาศึกษาต่อในระดบับณัฑิตศึกษา งานวิจยัคร้ังน้ีเป็นผลงานระหวา่งศึกษาอยู ่
ณ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ซ่ึงไดรั้บทุนสนบัสนุนการวิจยัจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
จึงขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี  

ขอกราบขอบพระคุณผูอ้  านวยการ หัวหน้ากลุ่มการพยาบาล คณะกรรมการจริยธรรม
โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ท่ีอนุญาตให้ผูว้ิจ ัยด าเนินการวิจยั ขอบคุณหัวหน้าและ
เจา้หน้าท่ีทุกท่านแผนกฝากครรภ์ ท่ีให้ความร่วมมือและอ านวยความสะดวกในระหว่างรวบรวม
ขอ้มูลวจิยั รวมทั้งขอขอบคุณสตรีตั้งครรภว์ยัรุ่นและสามีหรือมารดาท่ีเขา้รับการฝากครรภใ์นแผนก
ฝากครรภ์ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ท่ีกรุณาให้ความร่วมมือในการเขา้ร่วมวิจยั ท าให้
การวจิยัส าเร็จลุล่วงดว้ยดี 

ขอบคุณหัวหน้าและคณาจารย ์สาขามารดา ทารก และผดุงครรภ์ คณะพยาบาลศาสตร์ 
วทิยาลยัเชียงรายทุกท่านท่ีใหก้ าลงัใจ และช่วยเหลือดา้นภาระงานในขณะท่ีผูว้จิยัมาศึกษา  

ขอขอบคุณเพื่อนๆพี่ๆน้องๆสาขาวิชาการผดุงครรภ์ขั้นสูงทุกท่าน บรรณารักษ์ห้องสมุด 
มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ท่ีเอ้ืออ านวยความสะดวกในการยืมหนังสือและคน้ควา้ข้อมูลอนัเป็น
ประโยชน์ ลูกศิษยอ์นัเป็นท่ีรัก นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลยัเชียงรายท่ีเป็นก าลงัใจให้
ตลอดมา 
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ทา้ยท่ีสุดน้ีผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ญาติพี่นอ้ง ท่ีช่วยเหลือเอ้ืออ านวยผูว้ิจยั
ในทุกด้าน ส าคญัท่ีสุดในชีวิต คือ ดช.พบธรรม พรหมใจษา บุตรชาย ผูเ้ป็นแรงบันดาลใจใน
การศึกษาและเป็นก าลงัใจท่ีท าให้ผูว้ิจยัไม่ยอ่ทอ้ต่อปัญหาและอุปสรรคต่างๆจนส าเร็จ คุณค่าและ
ประโยชน์ท่ีไดจ้ากวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ผูว้ิจยัขอมอบแด่บุพการี คณาจารยผ์ูมี้พระคุณ ตลอดจนผูมี้
ส่วนเก่ียวขอ้งทุกท่าน 
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