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บทคดัย่อ 

 
 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรมของแรงงาน         

ขา้มชาติชาวไทใหญ่ และศึกษาการเรียนรู้เพื่อด ารงชีวติและการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองของ
แรงงานขา้มชาติชาวไทใหญ่ เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยใชว้ธีิการสังเกต กาสัมภาษณ์เชิงลึก
กรณีศึกษา การสัมภาษณ์แบบเป็นทางการผูเ้ก่ียวขอ้ง โดยมีการวเิคราะห์ขอ้มูล อภิปรายผล 
สรุปผลการวจิยั ดงัน้ี 
 ลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรมของแรงงานขา้มชาติชาวไทใหญ่ ซ่ึงนบัเป็นตน้ทุน
ส าคญัท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ในการด าเนินชีวติของแรงงานขา้มชาวไทใหญ่ ซ่ึงจากกรณีศึกษา       
พบกวา่จุดเปล่ียนของชีวิตแต่ละคนท่ีผลกัดนัใหเ้ขา้มาประเทศไทย มีทั้งการติดตามครอบครัว 
การชกัชวนของเพื่อน และการตดัสินใจมาเอง โดยมีเหตุผลในเร่ืองความเดือดร้อนจากปัญหา
ทางการเมือง และเศรษฐกิจภายในประเทศ ภูมิหลงัชีวติของแรงงานขา้มชาติชาวไทใหญ่ 
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงพื้นฐานการศึกษา การบ่มเพาะอบรมสั่งสอนจากพอ่แม่ ทั้งในเร่ืองมารยาท
ทางสังคม การท างาน ความอดทน ความสัมพนัธ์ทางเครือญาติพี่นอ้ง และการปฏิบติัตาม
ประเพณีอนัดีงามของชาวไทใหญ่ ส่งผลใหแ้รงงานขา้มชาติชาวไทใหญ่มีวธีิคิด ความสามารถ
ในการปรับตวั และการเรียนรู้ในการเป็นพลเมืองของสังคมไทย ในลกัษณะท่ีแตกต่างกนั 
 ทั้งน้ี ในการเรียนรู้เพื่อการด ารงชีวติและการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองของแรงงาน 
ขา้มชาติชาวไทใหญ่นั้น จากตน้ทุนชีวิตเดิมท่ีเป็นพื้นฐานส าคญัในการด าเนินชีวิตแลว้           
ยงัมีความพยายามในการเรียนรู้ท่ีจะอยูใ่นสังคมไทยอยา่งมีตวัตน เกิดความรู้สึกปลอดภยั       
และมีอิสระในการด าเนินชีวิต ภายใตส้ถานนะของแรงงานขา้มชาติตามท่ีกฎหมายก าหนดไว ้
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แรงงานขา้มชาติบางคนในช่วงแรกของการเรียนรู้การด ารงชีวติ ยงัคงมีการใชชี้วติ                 
อยา่งระแวดระวงั พยายามปกปิดความเป็นชาวไทใหญ่ไว ้เพราะเกรงวา่ผูค้นรอบขา้ง               
จะมีทศันคติในแง่ลบ ในขณะเดียวกนัแรงงานขา้มชาติชาวไทใหญ่พยายามสร้างพื้นท่ี              
ทางสังคมของเครือข่ายชาวไทใหญ่ ผา่นพื้นท่ีของกิจกรรมต่างๆ เช่น งานประเพณีทางศาสนา 
งานปีใหม่ งานจดัคอนเสิร์ตการกุศล เป็นตน้ โดยมีวดัเป็นศูนยก์ลางในการจดักิจกรรม            
โดยมีองคก์รอิสระท่ีท างานดา้นสิทธิแรงงาน รวมทั้งอาสาสมคัรชาวไทใหญ่จ านวนมาก           
มีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมเหล่านั้นข้ึน ซ่ึงการเรียนรู้ชีวิตบนแผน่ดินอ่ืนนั้น ตอ้งอาศยั           
การเรียนรู้จากฐานประสบการณ์ทุนเดิมของชีวติ การแสวงหาความรู้เพิ่มเติมทั้งจากเครือข่าย 
เพื่อนฝงู การท างาน การอยูร่่วมกบัผูค้นในสังคม และในสถานศึกษาต่างๆ เพื่อใหส้ามารถ
ด ารงชีวิตในสังคมไดอ้ยา่งปกติสุข ควบคู่ไปกบัการเก็บหอมรอมริบเพื่อเปิดเส้นทางสู่เป้าหมาย
ชีวติของแต่ละคน 
 การเรียนรู้ผา่นบทเรียนชีวติ ประสบการณ์ชีวติท่ีหล่มหลอมสร้างความเขม้แขง็         
เป็นการเรียนรู้ท่ีมีชีวติเป็นเดิมพนั แรงงานขา้มชาติชาวไทใหญ่ จึงพยายามปรับตวั                  
สร้างความกลมกลืน และสร้างพื้นท่ีทางสังคมในระดบัเครือข่าย เพื่อแสดงตวัตนชาวไทใหญ่ 
และสืบสานมรดกทางวฒันธรรมท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชาวไทใหญ่ ท่ีแมจ้ะอยูใ่นแผน่ดิน            
ใดก็ยงัคงด ารงอยูสื่บไป 
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ABSTRACT 
 

  The objectives of this research were to study the social and cultural characteristics 
of Shan migrant workers and their learning for life maintenance and self-development. It was 
a quality research utilizing observation, study case in-depth interviews, and formal interviews 
with the concerned individuals. Information gathered was analyzed, discussed, and concluded 
as follows: 
 Social and cultural characteristics of Shan migrant workers served as a crucial 
social capital that facilitated their learning on life maintenance. From the study cases, it was 
found that the turning point of each of them in being forced to come to Thailand:  included 
following one’s family, being persuaded by friends, and deciding it themselves all of which 
justified by the political and economic problems in their country. The life background of 
Shan migrant workers reflected their education base, their parents’ socialization including, 
the social manners, work engagement, patience, kinship, and the good traditions of Shan 
migrant workers generating their method of thinking, adaptability, and learning to be citizen 
civilization into Thai society in various styles. However, in regard to learning for life 
maintenance and self-development among Shan migrant workers, besides the social capital 
that served as the significant foundation of their life maintenance, there were the attempts to 
learn to live in Thai society with existence, feeling safe, and being free to maintain their life 
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with the sense of safety and independency under the migrant working status prescribed by the 
labor law.  At first, some of them learned to live carefully, trying to hide their being Chan 
State nationality, fearing the negative attitude of others towards them. At the same time,        
they tried to construct a social space for some Shan social network activities such as religious 
ceremonies, new year festival, charity concerts, etc., all of which took place in the temple. 
There were also many independent organizations that worked on the rights of workers 
including a number of Shan volunteers participating in these activities. Learning to live in 
other countries, started with experience basing on their social capital, seeking additional 
knowledge from the social networks, friends, works, co-existing with the others in the society 
and to be able to live happily in the society along with saving to reach their life goals. 
Learning through the lessons of life and life experiences had enabled the Shan migrant 
workers to build up their strengths. It was the learning using real life as the cost.  Shan 
migrant workers had tried to adapt, build up integration, and expand their social space at the 
social network level to express their being Shan and perpetuate their traditional heritage that 
served as their identity wherever they stay in the world.  
 
 
 
 
 
 
 


