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กติติกรรมประกาศ 
 
 การคน้ควา้แบบอิสระฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี  ดว้ยความกรุณาและช่วยเหลืออยา่งดียิ่ง
จาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ทวีลกัษณ์ วรรณฤทธ์ิ อาจารยท่ี์ปรึกษาการคน้ควา้แบบอิสระ ผูซ่ึ้งกรุณา
ให้ความเมตตา เอาใจใส่ ให้ก าลงัใจและสละเวลาในการให้ค  าปรึกษา ค าช้ีแนะ เสนอขอ้คิดเห็น
ต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ และช่วยตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องทุกขั้นตอนของการคน้ควา้แบบอิสระ
ด้วยดีตลอดมา  ผู ้ศึกษารู้สึกซาบซ้ึงและประทับใจในความกรุณาเป็นอย่างยิ่ง จึงขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ท่ีน้ีและขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านท่ีได้ประสิทธ์ิ
ประสาทความรู้ในระหวา่งการศึกษาคร้ังน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอ้  านวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเชียงของ จงัหวดั
เชียงราย หัวหน้ากลุ่มการพยาบาล หัวหน้าแผนกผูป่้วยนอก หัวหน้างานคลินิกเบาหวานและ
เจา้หน้าท่ีประจ าคลินิกเบาหวาน แผนกผูป่้วยนอก โรงพยาบาลสมเด็จพระยุราชเชียงของ จงัหวดั
เชียงรายท่ีให้ความช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ทั้งน้ีการคน้ควา้
แบบอิสระในคร้ังน้ีจะไม่ส าเร็จถา้ไม่ไดรั้บความร่วมมือจากกลุ่มตวัอยา่งผูท่ี้เป็นเบาหวานชนิดท่ี 2 
จึงขอขอบคุณมา ณ ท่ีน้ี 
 ทา้ยสุดน้ี ผูศึ้กษาขอขอบพระคุณอย่างสูงต่อ มารดา นอ้งชาย และบุคคลในครอบครัว  
ท่ีเป็นก าลงัใจ ให้ความช่วยเหลือและให้การสนับสนุนด้านการศึกษาแก่ผูศึ้กษามาตลอด อีกทั้ง
ขอขอบคุณ พี่ๆเพื่อนๆ น้องๆ ผูร่้วมเรียนสาขาวิชาการพยาบาลผูใ้หญ่ทุกท่าน  ท่ีคอยช่วยเหลือให้
ก าลงัใจและมีน ้ าใจกบัผูศึ้กษาเสมอมา  จนท าให้การคน้ควา้แบบอิสระคร้ังน้ีส าเร็จดว้ยดี คุณงาม
ความดีและส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ทั้งหลายอนัเกิดจากการคน้ควา้แบบอิสระคร้ังน้ี  ขอมอบแด่ทุกท่าน
ท่ีผูศึ้กษาไดก้ล่าวมา  ตลอดจนบุคลากรร่วมอาชีพ  และผูป่้วยเบาหวานทุกท่าน  ท่ีจะไดน้ าไปใช้
ประโยชน์ในการท างานและการด าเนินชีวติต่อไป 
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