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กติติกรรมประกาศ 
 
 การคน้ควา้แบบอิสระฉบบัน้ี ส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยความกรุณา และการให้ความช่วยเหลือ
อย่างดียิ่ง จาก รองศาสตราจารย์ ดร. ดวงฤดี ลาศุขะ อาจารยท่ี์ปรึกษาการคน้ควา้แบบอิสระ ท่ีได้
เสียสละเวลาอนัมีค่าในการให้ความรู้ ให้ค  าปรึกษา แนะน าแนวทางท่ีเป็นประโยชน์ในการปรับปรุง 
แกไ้ขในส่วนต่างๆ ทุกขั้นตอนในการคน้ควา้แบบอิสระในคร้ังน้ี ตลอดจนให้ก าลงัใจ และให้การ
สนบัสนุนแก่ผูศึ้กษาตลอดมา จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ ท่ีน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยทุ์กท่านท่ีไดป้ระสิทธิประสาทวิชาความรู้ให้ผูศึ้กษาได้
น าไปใช้ในการพฒันาตนเอง ขอกราบขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิทุกท่านท่ีเสียสละเวลา และให้ความ
กรุณา ในการตรวจประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา และไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะอนัเป็น
ประโยชน์อย่างยิ่ง ในการน าเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด ขอกราบ
ขอบพระคุณ คณะกรรมการสอบการคน้ควา้แบบอิสระทุกท่านท่ีให้ความกรุณา และสละเวลา ในการ
ใหข้อ้เสนอแนะเพื่อใหก้ารคน้ควา้แบบอิสระในคร้ังน้ี มีความสมบูรณ์มากท่ีสุด 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอ้  านวยการโรงพยาบาลแพร่ หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาล ท่ีให้
การสนบัสนุนในการลาศึกษาของผูศึ้กษา และได้ให้โอกาสในการด าเนินการคน้ควา้แบบอิสระใน
หน่วยงาน ซ่ึงถือเป็นโอกาสอนัมีค่าเป็นอย่างยิ่ง ขอกราบขอบพระคุณ หัวหนา้งานแผนกผูป่้วยนอก
พยาบาล รวมทั้งเจา้หน้าท่ีประจ าคลินิกอายุรกรรมทุกท่าน ท่ีไดใ้ห้ความร่วมมือ ให้ความช่วยเหลือ 
สนบัสนุน และให้ก าลงัใจดว้ยดีตลอดมา ขอกราบขอบพระคุณผูสู้งอายุทุกท่านท่ีไดใ้ห้ความร่วมมือ
อยา่งดียิง่ในการศึกษาคร้ังน้ี จนการศึกษาส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
 สุดท้ายน้ีผูศึ้กษาขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา และสมาชิกในครอบครัวทุกท่าน  
ท่ีเป็นส่วนช่วยในการสนบัสนุน ให้ก าลงัใจ และช่วยเหลือแก่ผูศึ้กษาในทุกๆ ดา้น ขอขอบคุณเพื่อนร่วม
สาขาวชิาการพยาบาลผูสู้งอายุทุกท่าน ท่ีคอยช่วยเหลือเป็นก าลงัใจ ร่วมแบ่งปันประสบการณ์อนัเป็น
ประโยชน ์จนบรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมาย คุณความดี และประโยชน์อนัเกิดจากการศึกษาน้ี จงบงัเกิด
แก่บุพการี คณาจารย ์ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง และผูสู้งอายท่ีุเป็นโรคความดนัโลหิตสูงทุกท่าน 
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