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บทคดัย่อ 

 

        การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมเร่ืองขวัญในสังคมชาวไทเขิน เมืองเชียงตุง รัฐฉาน 

สาธารณรัฐแห่งสหภาพพม่า ไดแ้สดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ระหว่างความเช่ือ พิธีกรรม วิถีชีวิต

และระบบสังคมของชาวไทเขิน เมืองเชียงตุง ซ่ึงสามารถให้ความเขา้ใจในความส าคญัของระบบ

ความเช่ือในกลุ่มชาติพนัธ์ุไทได ้เน่ืองจากความเช่ือเร่ืองขวญัเป็นความเช่ือดั้งเดิมท่ีมีร่วมกนัในกลุ่ม

ชนชาติไทและยงัคงมีการสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

        จากผลการศึกษาท าให้ทราบว่า ชาวไทเขินมีความเช่ือเร่ืองขวญัและมีพิธีหาขวญัให้กบั คน 

สัตว ์พืช และส่ิงของบางชนิด ซ่ึงพิธีหาขวญัให้กบัคนยงัคงนิยมปฏิบติักนัอยู่ ส่วนความเช่ือเร่ือง

ขวญัในสัตวน์ั้นมีความเช่ือวา่สัตวท่ี์มีขนขดเป็นวงกน้หอยเป็นสัญลกัษณ์ติดอยูต่ามร่างกายเป็นสัตว์

ท่ีมีขวญั เช่น ชา้ง มา้ ววั ควาย แต่สัตวท่ี์ยงัคงมีการท าพิธีหาขวญัในปัจจุบนัเหลือเพียง พิธีหาขวญั

ควาย เท่านั้น ส่วนความเช่ือเร่ืองขวญัในพืชพบวา่ พืชเพียงชนิดเดียวท่ีชาวไทเขินเช่ือวา่มีขวญั คือ 

ขา้ว ซ่ึงยงัคงมีการท าพิธีหาขวญัขา้วกนัอยูใ่นปัจจุบนั และความเช่ือเร่ืองขวญัในส่ิงของ พบวา่ ชาว

ไทเขินมีความเช่ือเร่ืองความกตญัญูรู้คุณ ซ่ึงรวมถึงความกตญัญูในส่ิงของท่ีมีบุญคุณต่อชีวิตดว้ย 

และมีความเช่ือวา่ส่ิงของท่ีมีบุญคุณเป็นส่ิงของท่ีมีขวญั ไดแ้ก่ หมอ้น่ึง ไหขา้ว กอ้นเส้า เตาไฟ เงิน 

ค า (ทอง) ซ่ึงในปัจจุบนัยงัคงมีการท าพิธีหาขวญัใหส่ิ้งของเหล่าน้ีอยู ่
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        นอกจากน้ี ผลการศึกษาท าให้ทราบวา่ความเช่ือเร่ืองขวญั มีบทบาทและหนา้ท่ีต่อระบบสังคม

และวฒันธรรมของกลุ่มชาวไทเขิน 5 ประการ ได้แก่ (1) บทบาทหน้าท่ีในการตอบสนองความ

ตอ้งการดา้นจิตใจ (2) บทบาทหน้าท่ีในการสร้างความรู้สึกร่วมเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของคนใน

ชุมชน (3) บทบาทหน้าท่ีในการรักษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม (4) บทบาทหน้าท่ีในการปลูกฝัง

คุณธรรมของชุมชน (5) บทบาทหนา้ท่ีในการใหก้ารศึกษาแก่ชุมชน 

        อยา่งไรก็ตาม ในปัจจุบนัความเช่ือและพิธีกรรมเร่ืองขวญัในสังคมชาวไทเขิน เมืองเชียงตุง ได้

มีการปรับตวัและเปล่ียนแปลงไปตามสภาพการเปล่ียนแปลงของกระแสสังคม การเมือง เศรษฐกิจ 

วฒันธรรม และวิถีชีวิตของชาวไทเขิน ทั้งน้ีเพราะวฒันธรรมตอ้งมีการปรับตวัและเปล่ียนแปลง

ตามสภาพแวดลอ้มของสังคม เพื่อการคงอยู่ไดข้องวฒันธรรมและเพื่อตอบสนองความตอ้งการท่ี

เปล่ียนแปลงไปของคนในสังคม 
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ABSTRACT 

 

        A study of beliefs and rituals of ‘Khwan’ in Tai Khoen Community in Kengtung, Shan State, 

Republic of the Union of Myanmar reflects the relations among the beliefs, the rituals, the way of 

life and the social systems of Tai Khoen group in Kengtung which creates an understanding of the 

importance of the beliefs system in Tai ethnic groups. ‘Khwan’ is a traditional custom which the 

Tai ethnic groups share the same belief and still lives on to these days. 

        The study discovered that Tai Khoen group believes in ‘Khwan’ and performs the 

ceremonies for human beings, animals, plant and some kind of objects. Nowadays, the 

ceremonies arrange for people are still popular. On the other side, the beliefs of ‘Khwan’ in 

animals found in the animals which have role hairs on their body as a symbolic such as elephants, 

horses, cows and buffalos but it still has the ceremony for buffalos only. The beliefs of ‘Khwan’ 

in plant discovered only in the rice and still has the ceremony. ‘Khwan’ was believed in some 

kind of objects which Tai Khoen people regarded with favor such as Mor Nung and Hai Khao 

(pots and jars for steaming rice), Gon Sao (three pieces of stone which used as a stove) and Tao 

Fai (fireplace), money and gold, nowadays the ceremonies are still being made to these items. 
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        With the study, the roles and functions of ‘Khwan’ play an important part in Tai Khoen 

groups’ social systems and their cultures as 5 reasons which are (1) emotional responses (2) 

community unity (3) cultural identity (4) moral and (5) education 

          However, the beliefs and rituals of ‘Khwan’ in Tai Khoen Community was changed and 

adjusted themselves to the changes of societies, politics, economies, cultures and way of life in 

the present Tai Khoen group. Because cultures have to be changed and adjusted themselves to the 

environment of social to existence of cultures and response the human needs in socials. 


