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บทที ่3 
อุปกรณ์และวธีิด าเนินการวจัิย 

 
3.1 อุปกรณ์ 

3.1.1 อุปกรณ์ส าหรับการเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสอบถามเจา้ของฟาร์ม แบบฟอร์มการเก็บ     
ขอ้มูลโคนมรายตวั และกลอ้งถ่ายภาพดิจิตอล 

3.1.2 อุปกรณ์ส าหรับการตดัแต่งกีบ ไดแ้ก่ รถตดัแต่งกีบ (ภาพ 3.1) มีดปาดตดัแต่งกีบ คีมตดั  
แต่งกีบ ถุงมือหนงั (ภาพ 3.2) และเชือกมะนิลา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพ 3.1  รถท่ีใชใ้นการตดัแต่งกีบโคนม 
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ภาพ 3.2  อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการตดัแต่งกีบ ไดแ้ก่ มีดตดัแต่งกีบ (ภาพซา้ย)  
          คีมตดัแต่งกีบ (ภาพกลาง) และถุงมือหนงั (ภาพขวา) 

 
3.2 วธีิด าเนินการวจัิย 
        ท าการศึกษาเชิงส ารวจแบบ cross sectional study ในโคนม Holstein Friesian สายเลือดไม่ต ่า
กวา่ร้อยละ 80 ท่ีมีปัญหากีบและขาเจ็บ โดยค านวณจ านวนตวัอยา่งดว้ยโปรแกรม Win Episcope 
เวอร์ชัน่ 2.0 ก าหนดจ านวนประชากรท่ี 877 ตวัอยา่ง ค่าประมาณความชุกของตวัอยา่งในการศึกษา
ท่ีร้อยละ 30 ค่าความคลาดเคล่ือนท่ีร้อยละ 10 และระดบัความเช่ือมัน่ท่ีร้อยละ 95 ค านวณจ านวน
ตวัอยา่งได ้74 ตวัอยา่ง ซ่ึงในการศึกษาน้ีไดท้  าการเก็บขอ้มูลโคนมทั้งหมด 107 ตวัอยา่งจาก 28 
ฟาร์มโคนมเขตอ าเภอสันก าแพง จังหวดัเชียงใหม่ และอ าเภอบ้านธิ จังหวดัล าพูนท่ีเข้าร่วม
การศึกษาโดยสมคัรใจ โดยท าการศึกษาในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2554 
 
3.3 การเกบ็ตัวอย่างและการบันทกึข้อมูล 
        เขา้ฟาร์มโคนมเพื่อท างานวิจยัตามวนัและเวลาท่ีได้นดัหมายกบัเกษตรกรเจา้ของฟาร์มพร้อม
กบัตรวจสอบข้อมูลจากเจา้ของฟาร์มโดยการใช้แบบสอบถามท่ีได้แจกให้ล่วงหน้า ท าการเก็บ
ขอ้มูลปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักีบโคนมทั้ง 3 ด้าน อนัได้แก่ ปัจจยัการจดัการด้านอาหาร ปัจจยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัตวัโคนม และปัจจยัการจดัการระดบัฟาร์ม (ตาราง 3.1) แลว้ท าการตรวจและคดัเลือก
โคนมภายในฟาร์มท่ีมีลกัษณะตรงตามข้อก าหนดขอ้ใดขอ้หน่ึงในตาราง 3.2 และตอ้งไดรั้บความ
ยินยอมจากเจา้ของฟาร์ม จากนั้นจึงน าโคนมเขา้ซองตดัแต่งกีบ แลว้ท าการตดัแต่งกีบดว้ยเทคนิค
การตดัแต่งกีบของ Roger Blowey (ตาราง 2.1)(10) โดยท าการตดัแต่งกีบขาหลงัของโคนมทุกตวั 
(107 ตวัอยา่ง) และตดัแต่งกีบขาหนา้เฉพาะในโคนมท่ีแสดงอาการเจบ็ขาหนา้คือ มีการลงน ้ าหนกัท่ี
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ไม่สม ่าเสมอ ไม่ลงน ้าหนกั หรือยืนขาไขวก้นั (24 ตวัอยา่ง) พร้อมกบัเก็บขอ้มูลวิการกีบท่ีตรวจพบ 
(ตาราง 3.6)(31) 
 
3.4 การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
        ท าการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างวิการกีบท่ีตรวจพบกบัขอ้มูลปัจจยัทั้งหมดดว้ยวิธีทาง
สถิติ โดยเบ้ืองตน้ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย Chi-Square test เพื่อหาความสัมพนัธ์ของแต่ละปัจจยั
กบัวกิารกีบท่ีตรวจพบแต่ละวกิาร หากพบปัจจยัท่ีมีค่า P<0.25 จะน าปัจจยัเหล่านั้นมาวิเคราะห์ดว้ย
วิธี Binary logistic regression ดว้ยเทคนิค Backward stepwise : Wald statistics(38) ซ่ึงจะได้
ความสัมพนัธ์และค่า Odds ratio (OR) ของปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัวิการกีบท่ีตรวจพบ (P<0.05) 
และมีการทดสอบความกลมกลืน (Goodness of fit) พบวา่มีค่ามากกวา่หรือเท่ากบั 0.1 ในทุกการ
วิเคราะห์ดว้ยวิธี Binary logistic regression โดยโปรแกรมท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติคือ 
StataSE 9 
 
 
ตาราง 3.1  ขอ้มูลท่ีถูกเก็บเพื่อน าไปวเิคราะห์ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัวกิารท่ีกีบในโคนม 
 

ปัจจัยการจัดการด้านอาหาร ปัจจัยทีเ่กีย่วข้องกบัตัวโคนม ปัจจัยการจัดการระดับฟาร์ม 
อาหารขน้ 
อาหารหยาบ 
แร่ธาตุเสริม 
ภาชนะบรรจุน ้ า  
ล าดบัการใหอ้าหาร 
จ านวนม้ืออาหารต่อวนั 
ปริมาณอาหารขน้ท่ีใหโ้ครีดนม 
 

อาย ุ
สถานะ 
น ้าหนกั 
สายพนัธ์ุ 
ล าดบัทอ้ง 
จ านวนวนัรีดนม 
ส่ิงปูรองท่ีโคสมัผสั 
ประวติัการตดัแต่งกีบ 
คะแนนร่างกาย (ตาราง 3.3) 
คะแนนการเดิน (ตาราง 3.4) 
ลกัษณะท่ายนื (ตาราง 3.5) 

อายฟุาร์ม 
รูปแบบการเล้ียงโคนม 
ลกัษณะพ้ืนท่ีเล้ียงโคนม 
ประวติัการใชน้ ้ ายาแช่กีบ 
จ านวนโคนมภายในฟาร์ม 
ปริมาณน ้ านมเฉล่ียภายในฟาร์ม 
ระดบัการศึกษาของเจา้ของฟาร์ม 
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ตาราง 3.2  ขอ้ก าหนดในการคดัเลือกโคนมเพื่อท าการตดัแต่งกีบวนิิจฉยัวกิารท่ีกีบ(10, 11, 17) 
 

ลกัษณะ ไม่ตัดแต่งกบี ตัดแต่งกบี 
1. การวางท่าของขาหลงั แนวขาหลงัขนานกนั แนวขาหลงัสองขา้งท ามุมเขา้

หากนัหรือกางขาออกจากกนั 

2. มุมองศาของปลายกีบ ท ามุม45-50 องศากบัพ้ืน มุมแหลมหรือป้านมากกวา่น้ี 
3. แนวกระดูกสนัหลงัขณะยนื ไม่โคง้ โคง้ 
4. การแสดงปัญหากีบและขาเจ็บของโคนม ลงน ้ าหนกักีบไดเ้ตม็ท่ี ลงน ้ าหนกักีบไดไ้ม่เตม็ท่ี 
5. ลกัษณะโครงสร้างของกีบ ลกัษณะปกติไม่ผิดรูป กีบงอนยาวกวา่ปกติ 

*โคนมท่ีมีลกัษณะตรงตามขอ้ก าหนดในการตดัแต่งกีบขอ้ใดขอ้หน่ึงจะถือวา่เป็นโคนมท่ีมีปัญหา
กีบและขาเจบ็และจะท าการคดัเลือกเพื่อขา้รับการตดัแต่งกีบ 
 
 
ตาราง 3.3  คะแนนร่างกาย (body condition score)  ของโคนมแบ่งออกเป็น 5 ระดบั(1, 19)  คือ 
 

คะแนน
ร่างกาย 

 

กล้ามเนือ้
บริเวณแนว
กระดูกสัน

หลงั 

ภาพตัดขวางของ 
บริเวณแนว 

กระดูกเชิงกราน   
(มองจากด้านหลงั

ของโคนม) 

ภาพกล้ามเนือ้
บริเวณแนว

กระดูกเชิงกราน  
(มองจากด้านข้าง

ของโคนม) 

กล้ามเนือ้โคนหาง 

มองจาก
ด้านหลงั 

มองจาก
ด้านข้าง 

1 
(ผอมมาก) 

 
 
 
 
 

    

2  
(ผอม) 
3  

(ปกติ) 
4  

(อว้น) 

5  
(อว้นมาก) 
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ตาราง 3.4  คะแนนการเดิน (locomotion score) ของโคนมแบ่งออกเป็น 5 ระดบั คือ(13) 
 

ระดับคะแนน ลกัษณะของโคขณะยนื ลกัษณะของโคขณะเดิน 
1 แนวกระดูกสันหลงัไม่โคง้งอ แนวกระดูกสันหลงัไม่โคง้งอ 
2 แนวกระดูกสันหลงัไม่โคง้งอ แนวกระดูกสันหลงัโคง้งอ   
3 แนวกระดูกสันหลงัโคง้งอ   

สามารถลงน ้าหนกัขาขา้งท่ีเจ็บได ้
แนวกระดูกสันหลงัโคง้งอ   
เดินขาเจบ็เล็กนอ้ย 

4 แนวกระดูกสันหลงัโคง้งอ   
สามารถลงน ้าหนกัขาขา้งท่ีเจ็บได ้

แนวกระดูกสันหลงัโคง้งอ   
เดินขาเจบ็ชดัเจน 

5 แนวกระดูกสันหลงัโคง้งอ 
และไม่ลงน ้าหนกัขาขา้งท่ีเจ็บ 

แนวกระดูกสันหลงัโคง้งอ   
เดินขาเจบ็ชดัเจนมาก 

 
 
ตาราง 3.5  การจ าแนกลกัษณะท่ายนืของโคนมทางดา้นขา้งและดา้นหลงัของโคนม(10, 17, 35) 
 

 

มุมมอง ปกติ ผดิปกติ 

ด้านข้าง
ของโคนม 

 

 
แนวของกระดูก tuber calcanei 
อยูใ่นแนวตั้งเดียวกบักระดูก 
tuber ischiadicum 

 

 
เทา้ของขาหลงัเขา้ไปอยู่ใต้
ล  าตวัมากกวา่ปกติ 

 

 
เทา้ของขาหลงัถอยออกไป
อยูด่า้นหลงัมากกวา่ปกติ 

ด้านหลงั
ของโคนม 

 

 
สองขาหลงัท าแนวขนานกนัใน
แนวตั้ง 

 

 
ข้อเข่าของสองขาหลังท า
มุมเขา้หากนัและน้ิวเทา้ของ
โคนมหนัออกจากกนั 

 

 
สองขาหลังกางออกใน
แนวตั้งมากกวา่ปกติ 
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ตาราง 3.6  ลกัษณะของวกิารกีบในโคนมท่ีท าการเก็บขอ้มูลในการศึกษา(31) 
 

ลกัษณะวกิารทีก่บี ความหมาย รูปภาพ 
A = Abscess 
(ฝีท่ีกีบ) 

พบหนองบริเวณขอบขาวหรือพื้นกีบ 

 
B = Bruise / hemorrhage 
(รอยช ้าเลือดท่ีกีบ) 

พบรอยช ้าแดงท่ีบริเวณขอบขาวหรือพื้นกีบ 

 
E = Heel horn erosion 
(ส้นกีบเป่ือย) 

พบรอยแยกหรือการเป่ือยบริเวณส้นกีบ 

 
F = White line fissure 
(รอยแยกท่ีขอบขาวของกีบ) 

พบรอยแยกบริเวณขอบขาวของกีบ 

 
S = Sole fracture / Double sole 
(พื้นกีบแยกหรือแตก) 

พบพื้นกีบมีลกัษณะแยกออกเป็นสองชั้น 

 
U = Sole ulcer 
(แผลหลุมท่ีพื้นกีบ) 

พบแผลหลุมหรือเน้ือกีบบริเวณพื้นกีบ 

 
V = Vertical fissure 
(รอยแยกแนวตั้งท่ีผนงักีบ) 

พบผนงักีบมีรอยแตกในแนวตั้ง 

 
Y = Horizontal fissure 
(รอยแยกแนวนอนท่ีผนงักีบ) 

พบผนงักีบมีรอยแตกในแนวนอน 

 
 


