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บทที่ 6 
 

สรุปผลการทดลอง 
 
 จากการศึกษาผลของระดบัไนโตรเจนต่อผลผลิตและปริมาณสารแอนโทไซยานินในขา้ว
พนัธุ์ก  ่าดอยสะเก็ด พบว่าระดับไนโตรเจนที่สูงขึ้นท าให้ขา้วก ่าดอยสะเก็ดมีจ านวนหน่อต่อตน้ 
จ  านวนรวงต่อกอ มีการสะสมไนโตรเจนในใบธงและในล าตน้เพิ่มขึ้นดว้ยโดยเฉพาะในระยะออก
ดอก ซ่ึงส่งผลโดยตรงท าใหผ้ลผลิตขา้วเพิม่ขึ้นดว้ย  

การสะสมปริมาณสารแอนโทไซยานินของขา้วเหนียวก ่านอกจากจะขึ้นอยูก่บัลกัษณะทาง
พนัธุกรรมของขา้วแต่ละพนัธุแ์ลว้ การจดัการสภาพแวดลอ้มในการปลูกก็มีผลต่อการสะสมปริมาณ
สารแอนโทไซยานินในขา้วแต่ละพนัธุ์ไม่เท่ากนั ดงันั้นการจดัการสภาพการปลูกให้เหมาะสมกบั
พนัธุกรรมขา้วแต่ละพนัธุ์จึงเป็นเง่ือนไขที่ส าคญัในการเพิ่มผลผลิตและปริมาณสารแอนโทไซ
ยานินในขา้วก ่า 

ลกัษณะสีเยือ่หุม้เมล็ดขา้วกลอ้งนั้นพบวา่ พนัธุข์า้ว การจดัการน ้ า และปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง
พนัธุ์ขา้วและการจดัการน ้ า มีผลต่อสีเยือ่หุ้มเมล็ดของขา้วก ่า การคดัเลือกพนัธุ์ขา้วก ่า และจดัการ
สภาพแวดลอ้มให้เหมาะสมกบัพนัธุ์ขา้วก ่าแต่ละพนัธุ์จะส่งผลต่อความเขม้ของสีเยือ่หุ้มเมล็ดขา้ว
กลอ้งดว้ย อยา่งเช่นพนัธุ์ก  ่า 19959 ก ่าดอยสะเก็ด และก ่าน่าน พบว่าเป็นพนัธุ์ที่มีสีเยือ่หุ้มเมล็ดเขม้
ที่สุด เม่ือปลูกภายใตก้ารจดัการน ้ าแบบแอโรบิก 

การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจ าแนกสีเยือ่หุ้มเมล็ดกบัการสะสมสารแอนโทไซ
ยานินในเมล็ดขา้วกลอ้ง ท าให้ทราบวา่สีเยือ่หุม้เมล็ดขา้วกลอ้งไม่มีความสมัพนัธก์นักบัการสะสม
ปริมาณสารแอนโทไซยานินใน 

 ผลการศึกษาทดลองในคร้ังน้ีท าใหท้ราบวา่เง่ือนไขของการเพิม่ผลผลิต และการเพิม่คุณค่า
ทางโภชนาการของขา้วก ่าแต่ละพนัธุน์ั้นมีปัจจยัของพนัธุกรรม และปัจจยัที่เกิดจากสภาพแวดลอ้ม 
เช่น การจัดการน ้ า การจัดการปุ๋ ยไนโตรเจน เป็นต้น และปัจจัยร่วมระหว่างพันธุกรรมกับ
สภาพแวดลอ้ม ดงันั้นขอ้มูลในการศึกษาทดลองในคร้ังน้ีจึงสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการ
คดัเลือกและปรับปรุงพนัธุ์ขา้วก ่าให้มีผลผลิต และมีคุณค่าทางโภชนาการที่สูงขึ้น รวมถึงการ
จดัการสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัขา้วก ่าแต่ละพนัธุ ์เพือ่เพิ่มปริมาณผลผลิตและสารแอนโทไซ
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นินในขา้วก ่า เพือ่เป็นประโยชน์ต่อผูบ้ริโภค อีกทั้งยงัสามารถน าสารสกดัที่ไดจ้ากเยือ่หุม้เมล็ดขา้ว
ก ่าไปใชป้ระโยชน์ในดา้นต่างๆ ไดม้ากขึ้น 

 


