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 การเพาะเห็ดเป็นอาชีพหน่ึงท่ีสามารถสร้างรายไดท่ี้ดีใหแ้ก่เกษตรกรผูผ้ลิต โดยเฉพาะเห็ด
นางรมและเห็ดหูหนู ซ่ึงเป็นเห็ดท่ีเหมาะกบัสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยและมีผูนิ้ยมบริโภค
เป็นจ านวนมาก เป็นเห็ดเศรษฐกิจส าคญัท่ีมีการผลิตอยา่งแพร่หลายทั้งเพื่อบริโภคภายในประเทศ
และส่งออกไปยงัต่างประเทศ ในกระบวนการผลิตเห็ดตอ้งมีการดูแลและการจดัการท่ีดีในทุก
ขั้นตอน หากเกิดการปนเป้ือนจากเช้ือจุลินทรียอ่ื์นจะไม่สามารถน ากอ้นเช้ือเห็ดนั้นไปจ าหน่ายหรือ
ผลิตเป็นดอกเห็ดได ้ ตอ้งคดัทิ้งไปซ่ึงเป็นการสูญเสียรายได ้ ลานนาฟาร์มเป็นฟาร์มเห็ดท่ีผลิตกอ้น
เช้ือเห็ดและดอกเห็ดเพื่อจ าหน่ายทั้งเห็ดนางรมและเห็ดหูหนู มีก าลงัการผลิตกอ้นเช้ือเห็ดประมาณ 
50,000 กอ้นต่อปี  ในการผลิตกอ้นเช้ือเห็ดมกัพบปัญหาการปนเป้ือนจากเช้ือจุลินทรียอ่ื์นประมาณ
ร้อยละ 10 ของปริมาณการผลิตกอ้นเช้ือเห็ดทั้งหมด ในแต่ละปีจะมีกอ้นเช้ือเห็ดเกิดการปนเป้ือน
ประมาณ 5,000 กอ้น คิดเป็นมูลค่าความเสียหายมากกวา่ 50,000 บาทต่อปี เช้ือจุลินทรียป์นเป้ือนใน
กอ้นเช้ือเห็ดส่วนใหญ่มกัเป็นเช้ือราและเช้ือแบคทีเรีย ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากการน่ึงฆ่าเช้ือท่ีไม่
สมบูรณ์ การปฏิบติังานโดยขาดเทคนิคการปลอดเช้ือ (aseptic technique) และการไม่รักษาความ
สะอาดบริเวณฟาร์มเห็ด นอกจากน้ีลานนาฟาร์มยงัประสบปัญหาดา้นตน้ทุนในการผลิตกอ้นเช้ือ
เห็ดมีราคาสูง เน่ืองจากวสัดุหลกัท่ีใชใ้นการเพาะเห็ดมีราคาแพง โดยเฉพาะ     ข้ีเล่ือยไมย้างพารา
ซ่ึงนิยมใชใ้นการผลิตกอ้นเช้ือเห็ดอยา่งแพร่หลายมีราคาสูงถึงตนัละ 2,500 บาท จึงท าใหก้ าไรท่ีได้
จากการขายกอ้นเช้ือเห็ดลดลงอยา่งมาก ดงันั้นงานวิจยัน้ีจึงมุ่งเนน้ในการน าความรู้ดา้นจุลชีววทิยา
และการจดัการฟาร์มเห็ดท่ีดีมาใชใ้นการวจิยั เพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นการลดปัญหาการปนเป้ือน
จากเช้ือจุลินทรียอ่ื์นในกอ้นเช้ือเห็ดอยา่งมีประสิทธิภาพ และมุ่งเนน้ท าการวิจยัเพื่อคดัเลือกสูตรท่ี
เหมาะสมในการเพาะเห็ดนางรมและเห็ดหูหนู ทั้งในดา้นการลดตน้ทุนของวสัดุหลกัท่ีใชใ้นการท า
กอ้นเช้ือเห็ด เพิ่มการเจริญของเส้นใยเห็ด และเพิ่มผลผลิตของดอกเห็ด โดยใชว้สัดุราคาถูกท่ีมีอยู่
ในทอ้งถ่ินซ่ึงมีปริมาณมากและหาซ้ือไดง่้าย ไดแ้ก่ ฟางขา้วซ่ึงเป็นวสัดุเหลือทิ้งทางการเกษตร ซ่ึงมี
ราคาตนัละ 1,000 บาท และข้ีเล่ือยไมฉ้ าฉาซ่ึงเป็นวสัดุเหลือทิ้งจากโรงงานหตัถกรรมไมแ้กะสลกั 
ซ่ึงมีราคาตนัละ 1,800 บาท เพื่อน ามาใชใ้นการศึกษาสูตรท่ีเหมาะสมต่อการผลิตเห็ดนางรมและ
เห็ดหูหนูทดแทนการใชข้ี้เล่ือยไมย้างพาราซ่ึงเป็นวสัดุเพาะท่ีมีราคาแพงกวา่ เป็นการเพิ่มรายได้
ใหแ้ก่เกษตรกรผูผ้ลิตเห็ดอีกทางหน่ึง 
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วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อลดปัญหาการปนเป้ือนจากเช้ือจุลินทรียอ่ื์นในกอ้นเช้ือเห็ดนางรมและเห็ดหูหนู 
2. เพื่อคดัเลือกสูตรท่ีเหมาะสมในการเพาะเห็ดนางรมและเห็ดหูหนู ทั้งในดา้นการลดตน้ทุน

ของวสัดุหลกัท่ีใชใ้นการเพาะเห็ด เพิ่มการเจริญของเส้นใยเห็ด และเพิ่มผลผลิตของดอก
เห็ด 


