
 

 

 
บทที ่2 

ตรวจเอกสาร 
 

2.1 ลกัษณะทัว่ไปของปลากดคัง 
2.1.1 ลกัษณะทางอนุกรมวธิานของปลากดคัง 
วรัณยแูละยงยุทธ (2551) มีการใช้ช่ือวิทยาศาสตร์ท่ีแน่นอน หลงัจากท่ีตรวจสอบเอกสาร

แล้ว ผูเ้ช่ียวชาญทางด้านอนุกรมวิธานได้ให้ความเห็นว่า ปลากดคังมีช่ือสามัญว่า Ret-Tailed 
Mystus  

ช่ือไทย   : ปลากดคงั กดคงั กดหางแดง ปลาเคิง 
ช่ือสามัญ  : Red-Tailed Mystus 
ช่ือทางวทิยาศาสตร์ : Hemibagrus wyckioides 
 Phylum  Chordata 
      Class  Pisces 
  Subclass  Telecostomi 
          Order Cypriniformes 
      Suborder Siluroidei 
    Family Baggridei 
               Genus Hemibagrus 
            Species H.wyckioides 

 

2.1.2 ลกัษณะทัว่ไปและการแพร่กระจายของปลากดคัง 
 ปลากดคังเป็นสัตว์น ้ ามี ถ่ินท่ีอยู่อาศัยอยู่ในภูมิอากาศก่ึงเขตร้อน (Subtropical Zone) 
(Fishbase, 2005) บริเวณตอนกลางของคาบสมุทรอินโดจีน พบในแม่น ้าและแหล่งน ้ าน่ิงขนาดใหญ่ 
ปลากดคงันบัว่ามีขนาดใหญ่ท่ีสุดในบรรดาชนิดปลากด (Baggridae) ท่ีมีอยู่ ปลากดคงัขนาดใหญ่
ท่ีสุดท่ีพบในมีความยาว 130 เซนติเมตร ส าหรับในประเทศไทยขนาดทัว่ไปท่ีพบมีความยาว 50 ซม
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(ไม่มีเกล็ด) มีหนวด 4 คู่ สีด าสลบัขาว หนวดคู่ท่ีอยูมุ่มปากดา้นบนยาวเกือบจรดหาง ส่วนหนวดคู่
อ่ืนจะสั้น ส่วนหัวและปากมีขนาดใหญ่ หัวมีลกัษณะแบนลาดไปทางปาก ภายในปากมีแผงฟันซ่ี
เล็กๆ ตามีขนาดเล็กใชก้ารไม่ค่อยดี โดยมากจะอาศยัหนวดเป็นเคร่ืองน าทาง มีครีบอยู ่8 ครีบ ครีบ
อกมีเง่ียงขนาดใหญ่หยกัและแหลมคม หลงัมีครีบไขมนัขนาดใหญ่ ครีบหางลกัษณะเป็นแฉกเวา้ลึก 
เม่ือโตข้ึนปลายขอบครีบหลงั ครีบไขมนั ครีบกน้และหางจะเป็นสีแดงสด พื้นล าตวัสีน ้ าเงินอมเทา 
ใตท้อ้งมีสีซีดจาง (รูปท่ี 2.1) แต่เม่ือมาเล้ียงในตูสี้จะคล ้าลงเร่ือยๆจนกลายเป็นสีน ้ าตาลด าส่วนครีบ
และหางจะมีสีแดงจางๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 2.1 Diagram of Red-tailed mystus identifying fins and other body parts 
 

2.1.3 การเพาะพนัธ์ุปลากดคัง 
ยงยุทธ (2548) รายงานวา่การเพาะพนัธ์ุปลากดคงันิยมใชว้ิธีฉีดฮอร์โมนให้กบัพ่อแม่พนัธ์ุ 

เน่ืองจากปลากดคงัไม่สามารถวางไข่ในท่ีกกัขงัโดยวิธีธรรมชาติได ้ฮอร์โมนท่ีใชใ้นการฉีดให้กบั
พอ่แม่พนัธ์ุไดจ้ากต่อมใตส้มองปลาโดยใชร่้วมฮอร์โมนสกดั HCG หรือฉีดดว้ยฮอร์โมนสังเคราะห์ 
Buserelin ซ่ึ ง มี ช่ื อท างก ารค้าว่ า  ซู ป รีแฟคท์  (Suprefact)  โดยใช้ ร่วมกับ ดอม เพ อ ร์โดน 
(Domperidone) ซ่ึงมีช่ือทางการคา้วา่โมทิเลียม (Motilium) 

ฮอร์โมนจากต่อมใต้สมองปลา (Pituitary gland) ซ่ึงประกอบด้วยฮอร์โมน 2 ชนิดคือ 
ฮอร์โมนท่ีมีหน้าท่ีเร่งการเจริญเติบโตของไข่ในระยะหลังจนถึงพร้อมท่ีจะวางไข่ (maturational 
hormone) และฮอร์โมนท่ีมีหน้าท่ีเก่ียวข้องในการสร้างไข่แดง (vitellogenic hormone) ต่อมใต้
สมองของปลาท่ีนิยมใช้ก็คือ ต่อมใตส้มองปลาไน ปลาจีน ปลายี่สกเทศ มีหน่วยการฉีดเป็นโดส 
(Dose) 

สรุปการใชฮ้อร์โมนสังเคราะห์ Buserelin และยา Domperidone ในการเพาะพนัธ์ุปลากดคงั 
(ยงยทุธ, 2548) 

   Head    

Pectoral fin        Pelvic fin        Anal fin         Caudal fin         

Dorsal scutes        
Dorsal fin 

Heterocercal tail 
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 1.การเพาะพนัธ์ุปลากดคงัสามารถท าไดท้ั้งวิธีฉีดฮอร์โมนสังเคราะห์กระตุน้การตกไข่เพื่อ
การผสมเทียมและวธีิฉีดฮอร์โมนสังเคราะห์กระตุน้การวางไข่แบบธรรมชาติ 
 2.ปริมาณฮอร์โมนสังเคราะห์ Buserelin 20 ไมโครกรัมต่อน ้าหนกัปลา 1 กิโลกรัม สามารถ
ท าใหแ้ม่ปลากดคงัวางไข่ไดไ้ม่วา่จะฉีดคร้ังเดียวหรือแบ่งฉีด 2 คร้ัง 
 3.การใชฮ้อร์โมนสังเคราะห์ Buserelin ในการเพาะพนัธ์ปลากดคงัตอ้งใชย้า Domperidone 
ในปริมาณ 10 มิลลิกรัมต่อน ้าหนกัปลา 1 กิโลกรัม ควบคู่ทุกคร้ังจ่ึงจะไดผ้ลดี 
 4.ต าแหน่งท่ีฉีดฮอร์โมนควรฉีดเขา้กลา้มเน้ือบริเวณดา้นหลงัของโคนครีบหลงั หรือฉีดเขา้
ช่วงทอ้งท่ีโคนครีบทอ้ง 

 

2.1.4 พฤติกรรมและการกนิอาหาร 
วิษณุพรและคณะ (2537) รายงานวา่ปลากดคงัเป็นปลาท่ีกินเน้ือเป็นอาหารโดยกินสัตวน์ ้ า

และซากสัตวเ์ป็นอาหารและสามารถน ามาเล้ียงในบ่อดินโดยให้อาหารเม็ดและปลาทะเลสับเป็น
อาหารได ้วษิณุพร (2539) รายงานวา่ปลากดคงัมีกระเพาะอาหารแบบตรงมีอตัราส่วนระหวา่งความ
ยาวล าไส้ต่อความยาวล าตวัเท่ากบั 1:1 นิสัยเป็นปลากา้วร้าว ดุร้าย ชอบกดัท าร้ายปลาอ่ืนแมก้ระทัง่
ปลาพวกเดียวกนั ปกติจะกบดานตวัและหากินตามพื้นน ้ า มกัแอบซุกตวัอยู่ตามโพรงซอกหินและ
ตอไมจ้ะออกหากินเวลากลางคืน เน่ืองจากเป็นปลาท่ีชอบขุดพื้นให้เป็นหลุมเป็นแอ่ง การเล้ียงเป็น
ปลาสวยงามจึงควรใชก้รวดเม็ดใหญ่รองพื้นกน้ตูส้ าหรับกรองใตก้รวด ภายในตูไ้ม่ควรมีแสงสวา่ง
มากเกินไป และให้มีขอนไมห้รือกอ้นหินเป็นโพรงให้ปลาหลบไดบ้า้ง ควรเล้ียงรวมกบัปลาขนาด
ใหญ่กวา่และแขง็แรงกวา่ กินอาหารไดท้ั้งอาหารสดและส าเร็จรูป หรือใหกิ้นเน้ือปลาเน้ือกุง้หัน่เป็น
ช้ินๆ  
 
2.2 ปัจจัยส าคัญในการเพิม่ประสิทธิภาพการผลติสัตว์น า้  

2.2.1 ปัจจัย ท่ี เป็นตัวก าหนดให้การเล้ียงสัตว์น ้ าประสบผลส าเร็จ ท่ีส าคัญได้แก่            
(กรมประมง, 2540) 

1. พนัธ์ุท่ีดี  
ปัจจุบนัทั้งทางภาครัฐและเอกชนไดมี้การพฒันาสายพนัธ์ุสัตวน์ ้ าให้ตรงกบัความตอ้งการ

ของเกษตรกรและผูบ้ริโภค  อาทิเช่น  มีลกัษณะเด่น แข็งแรง มีความตา้นทานโรค เล้ียงง่าย โตเร็ว  
เพราะการเล้ียงสัตวน์ ้ าตอ้งเร่ิมจากจุดเร่ิมตน้ท่ีดี  การพฒันาสายพนัธ์ุจึงเป็นหวัใจส าคญัในการเล้ียง
สัตวน์ ้ า ปัจจุบนัมีการพฒันาสายพนัธ์ุสัตวน์ ้ าชนิดต่างๆอย่างต่อเน่ือง เช่น ปลาทับทิม ปลานิล
จิตรลดา ฯลฯ 



7 

 
 

2. อาหารดีมีคุณภาพสูง  
อาหารเป็นปัจจยัส าคญัในการเล้ียงสัตวน์ ้ าให้ประสบผลส าเร็จซ่ึงแต่เดิมอาหารท่ีใช้เล้ียง

สัตวน์ ้ า มกัจะเป็นอาหารท่ีผลิตข้ึนมาโดยไม่มีคุณภาพมีสารอาหารไม่ครบถว้น ซ่ึงอาหารดงักล่าว
มกัส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้มภายในบ่อหรือกระชงัท่ีเล้ียงปลาเป็นอยา่งมาก ท าให้มีเศษอาหาร
ตกคา้งภายในบ่อเป็นจ านวนมาก ส่งผลให้คุณภาพน ้ าในบ่อเล้ียงปลาเน่าเสีย ปลาเจริญเติบโตช้า 
และมีกล่ินสาบไม่เป็นท่ีต้องการของผู ้บริโภค ปัจจุบันได้มีการศึกษาค้นคว้าความต้องการ
สารอาหารในปลาแต่ละชนิด และน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปสร้างสูตรอาหารท่ีคุณค่าทางโถชนาการสูง ซ่ึงมี
ผลท าให้สัตวน์ ้ าท่ีเล้ียงมีการเจริญเติบโตอย่างมีประสิทธิภาพ อาหารไม่เหลือตกค้างภายในบ่อ 
อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือมีค่าต ่า ช่วยสร้างภูมิตา้นทานโรค 

3. การจดัการดี  
การเล้ียงสัตวน์ ้ าหากมีการจดัการท่ีดี ถูกตอ้งเหมาะสมกบัความตอ้งการของสัตวน์ ้ าชนิด

นั้นๆ ก็จะท าให้สัตวน์ ้ ามีการเจริญเติบโตอยา่งมีคุณภาพ เป็นไปตามท่ีตลาดตอ้งการ ปราศจากกล่ิน
อนัไม่พึงประสงค ์ปลอดภยัต่อโรคและพยาธิ  นอกจากนั้นยงัเป็นการช่วยลดตน้ทุนการผลิต 

4. การตลาดดี   
การเล้ียงสัตวน์ ้ าจ  าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งมีการวางแผนการตลาด หาตลาดรองรับผลผลิตทั้ง

ในและต่างประเทศ เช่น มีการส่งเสริมและประชาสัมพนัธ์ให้ผูบ้ริโภครู้จกัสินคา้ การจบัการขนส่ง
สินคา้ท าได้อย่างมีประสิทธิภาพ สินคา้ถึงมือผูบ้ริโภคในสภาพสดสมบูรณ์ สินค้าท่ีผลิตได้เป็น
สินคา้ท่ีมีคุณภาพ ผลผลิตสัตวน์ ้าจึงจะเป็นท่ีตอ้งการของตลาด 

2.2.2 การเพิ่มผลผลิตสัตวน์ ้ามีแนวทางในการเพิ่มผลผลิต (กรมประมง, 2540) ดงัน้ี 
1..การเพิ่มผลผลิตตามศกัยภาพในการใหผ้ลผลิตตามธรรมชาติ    
บ่อเล้ียงสัตวน์ ้ าบางบ่ออาจมีศกัยภาพในการให้ผลผลิตตามธรรมชาติสูงกวา่ระดบัท่ีเป็นอยู่

ตามธรรมชาติแต่ไม่สามารถให้ผลผลิตได้เต็มท่ี เน่ืองจากอาจมีปัญหาท าให้แพลงค์ตอนพืช          
ไม่สามารถเจริญไดอ้ยา่งเตม็ท่ี ซ่ึงสาเหตุหลกัมาจากการท่ีน ้าในบ่อเล้ียง มีค่าความเป็นด่างต ่ากวา่ 20 
มิลลิกรัมต่อลิตร  นอกจากน้ีบ่อเล้ียงท่ีสร้างในพื้นท่ีดินเปร้ียวก็จะท าให้น ้าเป็นกรด จนเป็นอนัตราย
ต่อสัตว์น ้ าท าให้ไม่มีผลผลิตหรือผลผลิตต ่า กรณีเช่นน้ีการใส่ปูนเพื่อเพิ่มความเป็นด่าง และ         
ลดความเป็นกรดก็จะท าใหเ้กิดอาหารธรรมชาติมากข้ึน  

2. การเพิ่มผลผลิตในบ่อโดยการใส่ปุ๋ยเพื่อเพิ่มอาหารธรรมชาติ 
บ่อท่ีปรับสภาพดินและน ้ าให้เหมาะสมจนสามารถให้ผลผลิตไดเ้ต็มท่ีตามศกัยภาพการ

ผลิตโดยธรรมชาติแลว้ สามารถเพิ่มผลผลิตให้สูงไปไดอี้กโดยการเพิ่มธาตุอาหารลงไปในบ่อโดย
การใชปุ๋้ยเคมีหรือปุ๋ยอินทรีย์ ซ่ึงจะท าให้แพลงตอนพืชเจริญเติบโตไดดี้ข้ึนท าให้อาหารธรรมชาติ
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ของสัตวน์ ้ าเพิ่มมากข้ึน ท าให้ไดผ้ลผลิตเพิ่มมากข้ึนจนถึงจุดสูงสุดท่ีบ่อจะสามารถให้ผลผลิตได้
จากอาหารธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในบ่อ การใชปุ๋้ยในการเล้ียงสัตวน์ ้า บางคร้ังอาจจะเกิดปัญหาเก่ียวกบั
คุณภาพน ้า ดงันั้นจึงตอ้งมีการจดัการดูแลท่ีเหมาะสม 

3. การเพิ่มผลผลิตในบ่อโดยการใหอ้าหาร 
การเพิ่มผลผลิตปลาในบ่อในระดบัท่ีสูงกวา่ความสามารถของบ่อท่ีจะให้ผลผลิตจากอาหาร

ธรรมชาติสามารถท าไดโ้ดยการใหอ้าหารเสริมในกรณีท่ีเล้ียงสัตวน์ ้ าไม่หนาแน่นมากนกั ผลผลิตท่ี
ได้จากบ่อจะเป็นผลจากอาหารธรรมชาติส่วนหน่ึงและจากอาหารเสริมอีกส่วนหน่ึงและการให้
อาหารส าเร็จรูปเป็นหลกัในการเล้ียงสัตวน์ ้ าแบบหนาแน่น อาหารธรรมชาติจะมีบทบาทต่อผลผลิต
ค่อนขา้งน้อย ผลผลิตส่วนใหญ่จะมาจากอาหารส าเร็จรูปเป็นหลกัการเล้ียงสัตวน์ ้ าวิธีน้ีจะมีปัญหา
เก่ียวกบัคุณภาพน ้ามาก ตอ้งมีการจดัการท่ีดีตลอดการเล้ียง 
  4. การเพิ่มผลผลิตโดยการเพิ่มอตัราการปล่อย  

ขนาดและน ้ าหนกัของปลาโตเต็มวยัแต่ละชนิดจะแตกต่างกนัไป เช่น ปลาสวายโตเต็มวยั
จะมีน ้ าหนกั 5 - 10 กิโลกรัม/ตวั ปลาตะเพียนขาวจะมีน ้ าหนกั 300 กรัม ถึง 1 กิโลกรัมต่อตวั ปลาท่ี
มีขนาดโตตอ้งการพื้นท่ีน ้ าต่อตวัมากกว่าปลาขนาดเล็ก เช่นปลาสวายอตัราการปล่อย 1 ตวัต่อ 1 
ตารางเมตร ปลาตะเพียนขาว ปล่อย 10 - 15 ตวัต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร  

อตัราการปล่อยปลาต่อหน่วยพื้นท่ี เป็นส่ิงจ าเป็นในการเล้ียงปลา หากปล่อยปลาน้อย
เกินไปจะท าให้การใชพ้ื้นท่ีไม่คุม้ค่า แต่หากปล่อยมากเกินไปก็จะท าให้ปลาอยูก่นัอยา่งหนาแน่น
อาจท าให้ขาดอากาศ โตช้า เป็นโรค ดังนั้ นการเพิ่มอตัราการปล่อยปลาจึงจ าเป็นจะต้องมีการ
พิจารณาในเร่ือง 
 1. การใส่ปุ๋ยและการใหอ้าหาร เม่ือมีการเล้ียงปลาแบบหนาแน่น จ าเป็นจะตอ้งมีการจดัการ
ในเร่ืองของการใส่ปุ๋ยและการใหอ้าหารท่ีถูกตอ้ง 

2. รูปแบบของการปล่อยปลาลงเล้ียง เช่น ปล่อยปลาแบบ Poly culture ซ่ึงเป็นการปล่อย
ปลาหลายชนิดลงเล้ียงรวมกนัท าให้สามารถใช้อาหารธรรมชาติท่ีอยู่ภายในบ่ออย่างเต็มท่ี และ
สามารถใชป้ระโยชน์จากพื้นท่ีของบ่ออยา่งทัว่ถึง หรือการเล้ียงโดยการปล่อยปลาหลายขนาดในบ่อ
เดียวกนั 
 3. การให้อากาศ ออกซิเจนท่ีละลายในน ้ า (DO) มีความส าคญัมากเน่ืองจากปลาตอ้งใชใ้น
การหายใจ การเพิ่มค่า DO ในน ้าท าไดโ้ดย 

- ควบคุมความโปร่งใสของน ้าใหอ้ยูใ่นช่วง 30 - 60 ซม. 
- การเปล่ียนน ้าใหม่เขา้บ่อ 
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- ใชเ้คร่ืองตีน ้าหรือเคร่ืองมืออ่ืนๆ ท่ีท าให้น ้ าหมุนเวียนหรือน ้าไดส้ัมผสักบัอากาศแลว้ก๊าซ
ออกซิเจนก็จะแพร่กระจายลงไปในน ้า 

- ใชส้ารเคมี เช่น CaO2 , H2O2 
โดยทัว่ไปค่า DO ระดบัต ่าสุดท่ีท าให้ปลาตายอยูใ่นช่วงระหวา่ง 0.1-2.4 ppm ดงันั้นจึงควร

ควบคุมใหค้่า DO ไม่ต ่ากวา่ 3 ppm 
5. การเพิ่มผลผลิตโดยการเพิ่มอตัราการรอดตาย  
การเพิ่มอตัราการรอดตายจ าเป็นจะตอ้งมีการจดัการบ่อท่ีดี เหมาะสม ซ่ึงมีขอ้ควรพิจารณา

ดงัน้ี 
1. การเลือกอตัราการปล่อยท่ีเหมาะสมกบัสภาพของบ่อ  เช่น บ่อมีการระบายน ้ าดีหรือไม่มี

การใหอ้ากาศ หรือสามารถก าจดัส่ิงขบัถ่ายออกจากบ่อไดห้รือไม่ 
2. ชนิดของอาหารท่ีใหเ้หมาะสมกบัปลาหรือไม่ 
3. การเตรียมน ้าเหมาะสมหรือไม่ 
4. มีการป้องกนัโรคและพยาธิ 
5. มีการก าจดัศตัรู 
6 การเพิ่มผลผลิตโดยการเพิ่มอตัราการเจริญเติบโต    
1. ปลาท่ีเล้ียงจะเจริญเติบโตไดดี้ข้ึนอยูก่บัปัจจยัดงัต่อไปน้ี 
- ปัจจยัท่ีเกิดจากการจดัการ 
- อตัราการปล่อยปลาลงเล้ียง 
- ขนาดของปลาท่ีปล่อยลงเล้ียงควรจะมีขนาดเดียวกนัเพราะปลาบางชนิดแมป้ลาตวัโตจะ

ไม่กินปลาตวัเล็กแต่ปลาตวัเล็กก็แยง่อาหารสู้ปลาตวัโตไม่ไดท้  าให้การเจริญเติบโตของปลาเหล่าน้ี
ชา้กวา่ปกติ 

- พนัธ์ุปลาท่ีปล่อยลงเล้ียง ไม่ควรปล่อยปลากินเน้ือรวมกบัปลากินพืชยกเวน้ในบางกรณีท่ี
ตอ้งการควบคุมปลากินพืชไม่ให้มีมากเกินไปหรือไม่ควรปล่อยปลากินพืชท่ีกินอาหารเหมือนกนั
หรืออาศยัในระดบัน ้าเดียวกนัเล้ียงรวมกนั เพราะปลาบางชนิดแยง่อาหารสู้ปลาอีกชนิดไม่ได ้

2. ปัจจยัท่ีเกิดจากสภาพแวดล้อมสภาพความเป็นกรดเป็นด่างของน ้ า (pH) ออกซิเจนท่ี
ละลายในน ้ า คาร์บอนไดออกไซด์ แอมโมเนีย สารพิษต่างๆในน ้ าอุณหภูมิและความเค็มของน ้ า 
ปัจจยัเหล่าน้ีมีผลต่อการด ารงชีวติ และการเจริญเติบโตของปลา (ภาณุ และคณะ, 2540) 

3. ปัจจยัท่ีเกิดจากความอุดมสมบูรณ์ของบ่อเล้ียงปลา ความอุดมสมบูรณ์ของบ่อเล้ียงปลา 
เกิดจากสภาพของดิน และน ้าในบ่อเล้ียงมีแร่ธาตุเช่น NPK เจือปนอยูม่าก ท าใหเ้กิด แพลงตอน ซ่ึงมี
อยู ่2 กุล่ม คือ 
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- แพลงตอนพืช (Phytoplankton) ได้แก่ สาหร่ายคลอเรลล่า สาหร่ายสีเขียวแกมน ้ าเงิน 
(Blue  green  algae) ไดอะตอม (Diatom) 

- แพลงตอนสัตว ์(Zooplankton) ไดแ้ก่ ตวัอ่อนกุง้ ไรน ้ าชนิดต่างๆ เช่นไรแดง ไรสีน ้ าตาล 
โรติเฟอร์ 

การเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ท าไดโ้ดยการเตรียมบ่อท่ีดี ใส่ปุ๋ยเพื่อเพิ่มปริมาณธาตุอาหารใน
บ่อเล้ียงปลา 

4. ปัจจยัท่ีเกิดจากตวัปลา มีผลต่อการเจริญเติบโตแตกต่างกนัไป ตามชนิดของปลา ไดแ้ก่ 
- เพศ ปลาบางชนิดเพศผูเ้จริญเติบโตไดดี้กวา่เพศเมีย เช่นปลานิล จึงท าให้มีการแปลงเพศ

ลูกปลานิลใหก้ลายเป็นเพศผูเ้พื่อใหเ้จริญเติบโตดีข้ึน 
- วยั ปลาในวยัต่างๆ จะมีการเจริญเติบโตเร็วหรือชา้แตกต่างกนั คือ อตัราการเจริญเติบโต

ของปลาจะมีมากเม่ือยงัเป็นลูกปลา และอตัราการเจริญเติบโตจะลดลงเม่ือมีอายมุากข้ึน ถา้เขียนเป็น
กราฟแสดงการเจริญเติบโตจะเป็นรูปตวั S Shaped หรือเรียกวา่ Sigmoid  curve 

- พนัธุกรรม ไดแ้ก่ ลกัษณะการเจริญเติบโตของปลาท่ีไดรั้บการถ่ายทอดมาจาก บรรพบุรุษ 
ในปลาชนิดเดียวกัน วยัเดียวกัน กินอาหารและอยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกันอาจจะมีการ
เจริญเติบโตไม่เท่ากนัก็ได ้เน่ืองจากไดรั้บการถ่ายทอดทางพนัธุกรรมท่ีแตกต่างกนั 

5. ปัจจยัท่ีเกิดจากอาหาร อาหารมีผลโดยตรงต่อการเจริญเติบโตของปลาสามารถแบ่งตาม
แหล่งท่ีไดรั้บคือ 

- อาหารธรรมชาติ ไดแ้ก่ อาหารท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติโดยอาศยัความอุดมสมบูรณ์ของ
บ่อ 

- อาหารสมทบ ไดแ้ก่ อาหารท่ีผูเ้ล้ียงน ามาให้ปลากิน เช่น ร า เศษผกั ปลาป่น เน้ือปลาบด 
อาหารผสมสูตรต่างๆ 

ในการให้อาหารปลาควรค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี  มีโภชนะของอาหารตรงตามความตอ้งการ 
เช่นปลากินพืชตอ้งการโปรตีน 16 - 25 เปอร์เซ็นต์ ปลากินเน้ือตอ้งการโปรตีน 30 เปอร์เซ็นต์ ข้ึน
ไป ลูกปลาขนาดเล็กตอ้งการอาหารผง ปลาขนาดใหญ่ตอ้งการอาหารเม็ด มีปริมาณเพียงพอกับ
ความตอ้งการของปลา ถา้ให้มากเกินไปปลากินไม่หมด ท าให้น ้ าเน่าเสียได ้ถา้ให้น้อยเกินไปปลา
กินไม่พอ จะไม่เจริญเติบโต 

6. ปัจจยัท่ีเกิดจากโรคและศตัรูปลา มีผลท าให้การเจริญเติบโตของปลาไม่ดีหรืออาจท าให้
ปลาตายได ้ไดแ้ก่ 

- โรคท่ีเกิดจากแบคทีเรียชนิดต่างๆ เช่น โรคหนวดกุด โรคทอ้งบวมในปลาดุก 
-  โรคท่ีเกิดจากพยาธิ เช่น โรคจุดขาว  ปลิงใส เห็บระฆงั เห็บปลา หนอนสมอ  
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- โรคท่ีเกิดจากเช้ือรา ไดแ้ก่ โรคซาโปเลกเนยซิส 
- ศตัรูปลาชนิดต่างๆ เช่น งู กบ นก ฯลฯ 
กรมประมง (2540) รายงานวา่ การล าเลียงพนัธ์ุปลาสามารถล าเลียงดว้ยถุงพลาสติกซ่ึงเป็น

วธีิท่ีสะดวกและง่ายส าหรับการล าเลียงปลาขนาดไม่ใหญ่มาก  น ้าท่ีใชบ้รรจุนั้นควรเป็นน ้ าท่ีสะอาด
ปราศจากคลอรีนหรือเป็นน ้ ากรอง ควรเป็นน ้ าท่ีมาจากแหล่งเดียวกนักบัท่ีไวข้งัปลา ให้อดอาหาร
ก่อนการล าเลียงเพราะปลายงัไม่เคยชินกับน ้ าใหม่ เวลาบรรจุหรือล าเลียงจะมีอาการช็อกหรือ
ต่ืนเตน้ผดิปกติและอาจถึงตายได ้ปริมาณน ้าท่ีใชบ้รรจุนั้นควรมีขนาด 1/3-1/4 ของปริมาตรของถุง 
 

2.3 คุณภาพน า้ทีเ่หมาะสมต่อการเลีย้งปลา 
คุณภาพน ้ าบางประการท่ีมีผลต่อการเพาะเล้ียงประกอบมีดงัน้ี (ไมตรี ดวงสวสัด์ิและจารุ

วรรณ สมศิริ, 2528) 
2.3.1.ความเป็นกรดเป็นด่าง.(pH) 

  ความเป็นกรดเป็นด่างเป็นการวดัปริมาณความเขม้ขน้ของไฮโดรเจนไอออนท่ีมีอยูใ่นน ้ า
เพื่อเป็นเคร่ืองแสดงให้เราทราบวา่น ้าหรือสารละลายมีคุณสมบติัเป็นกรดเป็นด่างในการท าปฏิกิริยา
ต่างๆ ระดบัความเป็นกรดด่างมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0 – 14 โดย 7 เป็นจุดก่ึงกลาง หากต ่ากวา่ 7 มีค่าเป็น
กรด หากสูงกวา่เป็นด่าง ค่า pH ในแหล่งน ้าธรรมชาติโดยทัว่ไปข้ึนอยูก่บัภูมิประเทศ ส่ิงแวดลอ้ม
หลายประการ เช่น ลกัษณะพื้นดินและหิน ตลอดจนการใชท่ี้ดินบริเวณแหล่งนั้น และอิทธิพลของ
ส่ิงมีชีวติในน ้า เช่น จุลินทรียแ์ละแพลงตอนพืช pH ของน ้ามีความส าคญัต่อการด ารงชีวติของพืช
และสัตวใ์นแหล่งน ้า พืชน ้าสามารถใชธ้าตุอาหารไดดี้หรือไม่ข้ึนอยูก่บัค่า pH ของน ้า หากระดบั pH 
ต ่ากวา่ 4.5 พืชน ้าเจริญเติบโตไดไ้ม่ดีขณะเดียวกนัหากค่า pH ต ่าหรือสูงเกินไปก็ไม่เหมาะสมต่อการ
เพาะเล้ียงสัตวน์ ้า ช่วง pH ท่ีเหมาะสมต่อการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้าดงัน้ีแสดงในรูป 2.2 
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ภาพ 2.2 Appropriate pH for fish production in pond (วรรณชยั, 2549) 
 

 วรัณยแูละยงยุทธ (2551) รายงานว่า คุณภาพน ้ าตลอดระยะการทดลองเล้ียงปลากดคงัใน
กระชังท่ีระดบัความหนาแน่น 100 150 และ 200 ตวัต่อลูกบาศก์เมตร ซ่ึงติดตั้งกระชังในบ่อดิน
ขนาด 2,700 ตารางเมตร เป็นระยะเวลา 150 วนั พบว่าอุณหภูมิน ้ าอยู่ในช่วงเหมาะสมในการเล้ียง
สัตวน์ ้า (ตาราง 2.1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไม่มีการสืบพนัธ์ุ 
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ตาราง 2.1 Water quality of raising in cage at different stocking density 
 

List In Cage Out Cage 
Dissolved Oxygen (DO) mg/l 6.2 – 8.7 6 – 8.8 
Hardness (mg/l) 110 - 153 110 - 155 
Alkalinity (mg/l) 85 - 115 85 - 115 
pH 6.5 – 6.9 6.5 – 6.9 
Ammonium (mg/l) 0.0 – 0.0 0.0 – 0.0  
Temperature  22.4 - 30.3 22.2 - 30.2 

Source: (Waranyu and Yongyut, 2008) 
 

 โยธินและณัฐพงค ์(2549) รายงานวา่การอนุบาลปลากดคงัในกระชงัท่ีระดบัความหนาแน่น
ต่างกนัในอ่างเก็บน ้ าเข่ือนอุบลรัตน์ ระยะเวลา 210 วนั พบวา่คุณภาพน ้ าอยูใ่นเกณฑ์ท่ีเหมาะสมใน
การเล้ียงสัตวน์ ้าตามไมตรีและจารุวรรณ (2528) ดงัตาราง 2.2 
 

ตาราง 2.2 Water quality of raising in cage at different stocking density 
 

List In Cage Out Cage 

Dissolved Oxygen (DO) mg/l 4.3 – 7.2 3.2 – 6.5 
Hardness (mg/l) 58 - 129 58 - 129 
Alkalinity (mg/l) 55 - 166 55 - 165 
pH 7.1 – 8.5 7.0 – 8.4 
Ammonium (mg/l) 0.02 – 0.08 0.02 – 0.08 
Temperature  23.5 – 28.8 23.4 – 28.3 

Source: (Yothin and Nutthapong, 2006) 
 

ในบ่อเพาะเล้ียงสัตว์น ้ าจะมีค่า pH เปล่ียนแปลงในช่วงตอนกลางวนัและกลางคืนสืบ
เน่ืองจากแพลงตอนพืชและพืชน ้ าใช้คาร์บอนไดออกไซด์ เพื่อท าการสังเคราะห์แสงในตอน
กลางวนั ท าให้ค่า pH สูง และจะค่อยๆลดตอนกลางคืนเน่ืองจากคาร์บอนไดออกไซด์ถูกปล่อย
คืนกลบัมาจากการหายใจของส่ิงมีชีวิตในน ้ า น ้ าท่ีมีค่าความเป็นด่าง (Alkalinity) ต ่าจะมีปริมาณ
แพลงตอนพืชมาก pH จะสูง 9 - 10 ในช่วงบ่าย ดงันั้นการเช็คค่า pH ในบ่อเพาะเล้ียงสัตวน์ ้าควรเช็ค
ในเวลาเชา้มืดและช่วงบ่าย เพื่อไดท้ราบค่า pH ต ่าสุดและสูงสุดในรอบวนัเพื่อท่ีจะป้องกนัแกไ้ขได้
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ทนั กรณีค่า pH สูง 9 - 10 หากเกิดข้ึนช่วงระยะเวลาสั้นๆจะไม่เป็นอนัตรายต่อสัตวน์ ้ า และแหล่งน ้ า
ท่ีเหมาะสมต่อการเพาะเล้ียงไม่ควรมีค่า pH เปล่ียนแปลงเกิน 2 หน่วยในรอบวนั ค่า pH นอกจากมี
ผลต่อสัตวน์ ้าโดยตรงแลว้ยงัมีผลทางออ้มเช่น ท าให้สารพิษชนิดอ่ืนๆแตกตวัเพิ่มข้ึนหรือลดลง เช่น 
pH ระดบัสูงข้ึนท าให้ความเป็นพิษของแอมโมเนียเพิ่มมากข้ึน การแทรกซึมของสารพิษบางชนิด
เข้าสู่ร่างกายสัตว์น ้ าข้ึนอยู่กับค่า pH ของสารละลายนั้นๆ นอกจากน้ีการใส่ปุ๋ยในบ่อปลาหาก
ปรากฏว่าน ้ าหรือดินในบ่อท่ีมีสภาพเป็นกรดมากเกินไป จะตอ้งปรับปรุงค่า pH สูงข้ึนจนอยู่ใน
ระดบัท่ีเหมาะสมเสียก่อนจึงใส่ปุ๋ย เพื่อท่ีจะให้ปุ๋ยสามารถละลายและถูกน าไปใชโ้ดยส่ิงมีชีวิตได้
อย่างมีประสิทธิภาพการปรับค่า pH ในบ่อเล้ียงปลาบ่อเล้ียงหลายแห่งดินมีสภาพเป็นกรด (acid 
soil) ท าใหน้ ้ าในบ่อมีสภาพเป็นกรดไม่เกิดผลดีต่อการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้าจึงตอ้งปรับปรุงโดยการเติม
ปูนขาว (Liming) โดยปูนขาวจะท าปฏิกิริยากบัดินช่วยใหค้่า pH ค่าความเป็นด่างและความกระดา้ง
สูงข้ึนไปดว้ย หากบ่อสร้างใหม่ตอ้งคอยเช็คคุณภาพน ้าและปรับสภาพน ้าอยูเ่สมอ 

ปลาแต่ละชนิดจะมีความทนทานต่อกรด-ด่างไดต่้างกนั หากน ้ ามีสภาพความเป็นกรดมาก
เกินไปท าให้ปลามีผิวหนงัซีดขุ่นขาว ปลาจะว่ายไปมาอย่างรวดเร็ว นอกจากน้ีปลาจะพยายามฮุบ
อากาศและพยายามกระโดดออกจากบ่อ ทา้ยท่ีสุดท าให้ปลาตายได ้เช่นเดียวกนัหากน ้ ามีสภาพเป็น
ด่าง (pH 8 - 9 หรืออาจสูงกว่า) จะท าให้ครีบปลากร่อนและเกิดการระคายเคืองข้ึนท่ีเหงือก การ
ป้องกนัไม่ให้ pH ของน ้าสูงเกินไปท าไดโ้ดยการคุมมิใหน้ ้ ามีสีเขียวจดัเกินไป โดยการลดปุ๋ย ลดให้
อาหาร พร้อมถ่ายน ้ าออกบางส่วนแล้วเติมปูนขาวอตัรา 50 - 60 กก./ไร่ และไม่ควรเล้ียงปลา
หนาแน่นมากเกินไป 

2.3.2. ความกระดา้ง (Hardness) 
ความกระด้างของน ้ า (water hardness) หมายถึง ปริมาณของเกลือ , แคลเซียมและ

แมกนีเซียมท่ีละลายอยูใ่นน ้ า ความกระดา้งของน ้ าแบ่งออกได ้2 ประเภท คือความกระดา้งชัว่คราว 
(Temporary hardness) โดยเกิดจากสารละลายของ calcium หรือ magnesium bicarbonate เม่ือถูก
ความร้อนจะตกตะกอนกลายเป็นหินปูน (carbonate) ส่วนความกระดา้งถาวร (permanent hardness) 
เกิดจากสารละลายพวก calcium หรือ magnesium carbonate และความกระด้างรวมของน ้ า Total 
hardness หมายถึง ผลรวมของความกระดา้งชัว่คราวและถาวรโดยอยูใ่นรูปของ calcium carbonate 
ค่าความกระดา้งของน ้ ามีค่าตั้งแต่ 0 - 100 mg/l ข้ึนอยู่กบัแหล่งท่ีมาของแหล่งน ้ า เราสามารถแบ่ง
ระดบัความกระดา้งของน ้าไดด้งัน้ี 

ความกระดา้ง 0 - 75 mg/l น ้าอ่อน 
ความกระดา้ง 75 - 150 mg/l กระดา้งปานกลาง 
ความกระดา้ง 150 - 300 mg/l น ้ากระดา้ง 



15 

 
 

ความกระดา้ง 300 mg/l ข้ึนไป น ้ากระดา้งมาก 
น ้าทะเลหรือน ้ ากร่อยท่ีมี Na+ ปะปนอยูส่ามารถท าใหค้วามกระดา้ง ของน ้ าสูงข้ึนไดซ่ึ้งไม่

เป็นความกระดา้งท่ีแทจ้ริงเรียกว่าความกระดา้งเทียม (pseudo-hardness) ความกระดา้งโดยตวัของ
มนัเองไม่ถือวา่เป็นปัจจยัท่ีท าให้เกิดอนัตรายต่อสัตวน์ ้ า แต่ความกระดา้งของน ้ ามีความสัมพนัธ์กบั
ค่าความเป็นด่าง (alkalinity) และความเป็นกรดด่าง (pH) น ้ ากระด้างยงัช่วยลดความเป็นพิษของ
สารพิษหลายชนิด เช่น โลหะหนัก (heavy metal) ได้แก่ ปรอท ตะกั่ว และ แคดเมียม ฯลฯ น ้ า
กระดา้งปานกลางหรือสูงเหมาะสมต่อการด ารงชีวิตของสัตวน์ ้ า ส่วนน ้ ากระดา้งอ่อนหรือน ้ าฝนไม่
เหมาะสมต่อการเพาะเล้ียงสัตว์น ้ า เราสามารถเพิ่มความกระด้างของน ้ าได้โดยการเติมปูนขาว
เช่นเดียวกนักบัค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของน ้ าค่าความกระด้างของน ้ าหากเป็นความกระด้าง
ถาวร ถ้าเราใช้อุปโภคบริโภคเป็นประจ าในชีวิตประจ าวนัจะไม่เกิดผลดีต่อสุขภาพในระยะยาว 
ดงันั้นจึงควรตอ้งปรับปรุงแกไ้ขก่อนท่ีจะน าไปใช ้

2.3.3.ความเป็นด่าง (Alkalinity) 
 ความเป็นด่างของน ้ า หมายถึงคุณสมบติัของน ้ าท่ีท าให้กรดเป็นกลาง โดยความเป็นด่าง
ของน ้ าประกอบดว้ย คาร์บอเนต ไบคาร์บอเนต ไฮดรอกไซค์ เป็นส่วนใหญ่แต่อาจมีพวกบอเรต     
ซิลิเคต ฟอสเฟต และสารอินทรียต่์าง ๆ ค่าความเป็นด่างโดยตวัมนัเองไม่ถือวา่เป็นสารมลพิษ แต่มี
ผลเก่ียวกบัคุณสมบติัด้านอ่ืน ๆ เช่น ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ความเป็นกรด (acidity) และความ
กระด้าง (Hardness)คุณสมบัติของความเป็นด่างต่อแหล่งน ้ าเป็นตัวการควบคุมมิให้  pH 
เปล่ียนแปลงเร็วเกินไปหากปรากฏวา่แหล่งน ้ ามีค่าเป็นด่างต ่าแสดงวา่มี buffering capacity นอ้ย ค่า
ความเป็นด่างของน ้ ามีค่าแตกต่างกันไป มีค่าตั้ งแต่ 25 - 500 mg/l แหล่งน ้ าเสียชุมชนหรือจาก
โรงงานอุตสาหกรรมอาจมีค่าเป็นด่างสูง เกณฑ์ท่ีเหมาะสมต่อการด ารงชีวิตของสัตวน์ ้ าควรมีค่า
ความเป็นด่างระหว่าง 100 - 120 mg/l เราสามารถปรับค่าความเป็นด่างให้สูงข้ึนโดยใส่ปูนขาว 
(Liming) การลดความเป็นด่างและความกระดา้งจะท าไดย้ากไม่นิยมกระท ากนั 

ค่าความเป็นด่างกบัความกระด้าง (Hardness) มีความสัมพนัธ์กนั น ้ าท่ีเหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของสัตวน์ ้ าควรมีค่าความเป็นกรดเป็นด่างใกลเ้คียงกนั ค่าความเป็นด่างในน ้ าไม่ควรมี
การเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว น ้าท่ีมีค่าความเป็นกรด-ด่างต ่าและความเป็นด่างต ่าจะให้ผลผลิตไม่ดี 
เช่น การเจริญเติบโตจะต ่า ฯลฯ 

แพลงตอนพืชและพืชน ้าจะใช ้คาร์บอนไดออกไซด ์เพื่อสังเคราะห์แสงในตอนกลางวนัท า
ให้ค่า pH สูงข้ึน คือน ้ าจะมีสภาพความเป็นด่างมากข้ึนและค่อยๆลดในตอนกลางคืน เน่ืองจาก 
คาร์บอนไดออกไซด์ ท่ีถูกปล่อยออกมาจากการหายใจน ้ าท่ีมีค่าความเป็นด่างต ่าจะมีค่า pH อยู่
ระหว่าง 6 – 7.5 ในตอนเช้าหากมีปริมาณแพลงตอนหนาแน่นค่า pH ในตอนบ่ายอาจจะสูงถึง 10 
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หรือมากกว่า ส่วนน ้ าท่ีมีค่าเป็นด่างสูงจะไม่พบการเปล่ียนแปลงของ pH มากนักโดยอาจมีค่าอยู่
ระหว่าง 7.5 - 8 ในตอนเช้าและเพิ่มเป็น 9 - 10 ในช่วงบ่ายในบ่อท่ีมีค่าความเป็นด่างสูงมาก
ประกอบกบัมีค่ากระดา้งต ่าค่า pH อาจสูงมากถึง 10 ในระหวา่งท่ีมีการสังเคราะห์แสง ดงันั้น การวดั
ค่า pH จึงควรเช็คในตอนเชา้และช่วงบ่ายเพื่อไดท้ราบค่าความเปล่ียนแปลงต ่าสุดและสูงสุดในแต่
ละวนั 

2.3.4.ความเคม็(Salinity) 
ความเคม็ของน ้า หมายถึง ปริมาณของแขง็ (Solid) หรือเกลือแร่ต่าง ๆ โดยเฉพาะโซเดียม

คลอไรค ์(NaCl) ท่ีละลายอยูใ่นน ้า โดยมีหน่วยเรียกวา่ ppt (parts per thousand) ค่าความเคม็ของน ้า
จะสัมพนัธ์กบัค่า Chlorinity ประกอบดว้ยปริมาณ คลอไรค ์โบรไมคแ์ละไอโอไดด ์และความน า
ไฟฟ้า (conductivity) ท่ีมีอยูใ่นน ้าหนกัหน่ึงกิโลกรัมความเคม็ของน ้าจะแตกต่างตามสถานท่ีและ
ประเภทของดิน โดยมีผูแ้บ่งประเภทน ้าตามระดบัความเค็มดงัน้ี 
          - น ้าจืด (fresh water) ความเคม็ระหวา่ง 0 - 0.5 ppt 
         - น ้ากร่อย (brackish water) ความเคม็ระหวา่ง 0.5 - 30 ppt 
         - น ้าเคม็ (sea water) ความเคม็มากกวา่ 30 ppt ข้ึนไป 

ความเค็มของน ้ ามีผลต่อการด ารงชีวิตของสัตวน์ ้ า ส าหรับสัตวน์ ้ าบางชนิด เช่น สัตวน์ ้ า
กร่อยท่ีอาศยับริเวณท่ีมีการเปล่ียนแปลงความเค็มมากจะสามารถปรับตวัเขา้กบัสภาพความเค็มท่ี
เปล่ียนแปลงได้ แต่ค่อย ๆ เป็นไปอย่างช้า ๆ โดยสัตวน์ ้ าจืดสามารถทนอยู่ในความเค็ม 7 ppt ได ้
และปลาขนาดเล็กจะมีความทนทานมากกวา่ปลาขนาดใหญ่ ค่าความเคม็ของน ้าจะแสดงใหท้ราบถึง
สภาพทางภูมิศาสตร์และผิวดินบริเวณดงักล่าว เช่น บริเวณท่ีมีฝนตกชุกและมีน ้ าไหลตลอดจะมี
ความเค็มต ่าท่ีประมาณ 0.1 - 25 ppt ส่วนใหญ่ท่ีแห้งแลง้และมีการระเหยของน ้ าสูงก็จะมีความเค็ม
สูง อย่างไรก็ตามบางพื้นท่ีหากมีฝนตกชุก น ้ าบาดาลอาจมีค่าความเค็มสูงไดเ้ช่นกนั โดยปกติน ้ า
ทะเลจะมีความเค็มประมาณ 35 ppt น ้ ากร่อยมีความเค็มประมาณ 10 - 15 ppt และน ้ าท่ีมีความเค็ม
มากกว่า 45 ppt ข้ึนไปจะพบในนาเกลือ อาจไม่เหมาะสมแก่การด ารงชีวิตของสัตวน์ ้ าบางชนิด 
ส าหรับสัตวน์ ้ ากร่อยท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณท่ีมีการเปล่ียนแปลงความเค็มมากจะมีความสามารถปรับตวั
และทนทานต่อแรงดนัออสโมติก ไดดี้ แต่ส าหรับสัตวน์ ้ าทัว่ๆไปสามารถปรับตวัให้เขา้กบัสภาพ
ความเคม็ของน ้าท่ีเปล่ียนแปลงได ้แต่ทั้งน้ีตอ้งเป็นไปอยา่งชา้ๆ 

2.3.5.สารพิษ (toxicants) 
 ปัจจุบนัแหล่งน ้ าธรรมชาติจะปนเป้ือนดว้ยสารเคมีชนิดต่างๆ ซ่ึงจะมีอนัตรายต่อสัตวน์ ้ า
โดยเกิดจากการปล่อยน ้ าทิ้งของอุตสาหกรรม เกษตรกรรม และท่ีอยู่อาศยัเน่ืองจากการเพาะเล้ียง
สัตวน์ ้ าตอ้งอาศยัแหล่งน ้ าในธรรมชาติจึงมีความจ าเป็นในบางคร้ังตอ้งท าการตรวจสอบปริมาณ
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สารพิษตกคา้งท่ีมีอยู่ในน ้ าเพื่อป้องกันมิให้สัตวน์ ้ าเกิดเป็นอนัตราย อย่างไรก็ตามการวิเคราะห์
ปริมาณสารพิษมีความยุง่ยากหลายประการ เช่น เคร่ืองมือมีราคาแพง ชนิดและจ านวนของสารพิษท่ี
ใชก้นัอยู่ทัว่ๆไปมีมากมายหลายร้อยชนิด ประกอบกบัปริมาณท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติมีอยูใ่นระดบัต ่า
มาก ดังนั้ น การเก็บตัวอย่าง การรักษาตัวอย่างและตลอดการวิเคราะห์จึงต้องมีความละเอียด
รอบคอบ จึงไม่ขอกล่าวในรายละเอียดเพียงแค่จะกล่าวถึงสารพิษ 2 ประเภทคือ 

1 โลหะหนกั (heavy metals) เป็นสารพิษท่ีถูกปล่อยมาจากโรงงานอุตสาหกรรมส่วนใหญ่ 
เช่น ปรอท (Hg) แคดเม่ียม (Cd) ทองแดง (Cu) ตะกัว่ (Pb) สังกะสี (Zn) และโครเมียม (Cr) สารพิษ
เหล่าน้ีจะท าอนัตรายต่อสัตวน์ ้ าได้ในความเขม้ขน้ต ่า และสามารถอยู่ในร่างกายของสัตวน์ ้ าอาจ
ถ่ายทอดมายงัผูบ้ริโภคสัตวน์ ้าเหล่านั้นไดอี้กดว้ย 

2 สารเคมีเกษตร (pesticides) ไดจ้ากการท าเกษตรกรรมต่างๆเช่น สารเคมีท่ีใชใ้นการก าจดั
แมลง ศตัรูพืช (insecticides) สารเคมีปราบวชัพืช (herbicides) และสารเคมีก าจดัเช้ือรา (fungicides) 
เป็นตน้ สารประกอบเหล่าน้ีมีอยูม่ากมายหลายร้อยชนิด ซ่ึงมีพิษต่อสัตวน์ ้ าแตกต่างกนั บางชนิดก็
สลายไดเ้ร็ว บางชนิดก็สลายไดช้า้และสะสมไดใ้นส่ิงแวดลอ้ม 

การเก็บตวัอย่างน ้ าเพื่อท าการวิเคราะห์โลหะหนกัตอ้งใชภ้าชนะท่ีไม่ใช่โลหะเพื่อป้องกนั
การปนเป้ือนส าหรับสารเคมีเกษตรตอ้งท าดว้ยความรวดเร็วโดยเก็บใส่ขวดแข็งปิดฝาให้แน่นแลว้
รีบน าเขา้หอ้งปฏิบติัการท าการวเิคราะห์ทนัที 

บ่อหรือตู้เล้ียงปลาอาจมีสารพิษปะปนอยู่ในน ้ า เช่น อุปกรณ์การเล้ียงในตูป้ลา ท่อยาง 
ซีเมนต์ หรือสีต่างๆ ในบ่อเล้ียงปลาอาจมีสารพิษจ าพวก ยาฆ่าแมลง เช่น DDT (ดีดีที) หรือมลพิษ
จากโรงงานต่างๆ ปะปนได้ ปลาจะดูดสารพิษเหล่าน้ีเข้าไปในตัวผ่านทางเหงือกและผิวหนัง 
นอกจากน้ีในบ่อเล้ียงอาจเกิดสารประกอบจ าพวกไนไตรท์และแอมโมเนียอาจสืบเน่ืองมาจากการ
เน่าเป่ือยของอาหารหรือการสะสมของเสียต่างๆภายในบ่อ 

การป้องกนัท าไดโ้ดยการหลีกเล่ียงใช้ส่ิงท่ีคาดว่าจะน าสารพิษมาสู่บ่อปลาและควรเลือก
แหล่งน ้าท่ีจะน ามาเล้ียงปลาจากแหล่งท่ีปลอดสารพิษจากโรงงานการเกษตรและบา้นเรือน 

2.3.6.คาร์บอนไดออกไซด ์(Carbon dioxide) 
สัตวน์ ้ าและปลาสามารถทนทานต่อคาร์บอนไดออกไซด์ไดใ้นระดบัความเขม้ขน้สูง แต่

อย่างไรก็ตามปลาจะหลีกเล่ียงไม่อยู่ในน ้ าท่ีมีคาร์บอนไซด์ในระดับท่ีสูงกว่า 5 mg/l แต่ปลา
ส่วนมากสามารถทนทานปริมาณ คาร์บอนไดออกไซด์ได้สูงถึง 60 mg/l หากมีออกซิเจนอยู่ใน
ระดบัท่ีเพียงพอ ความสามารถในการรับออกซิเจนของปลาจะลดลงโดยเฉพาะตอนเช้า เน่ืองจาก
ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีถูกปล่อยมาจากการหายใจ และยงัไม่ถูกน าไปใช้ในการสังเคราะห์
แสง ดงันั้นปริมาณ คาร์บอนไดออกไซด์ในบ่อปลาจะมีสูงในช่วงกลางคืนและลดลงตอนกลางวนั 
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นอกจากน้ี คาร์บอนไดออกไซดอ์าจจะสูงมากผดิปกติในบ่อหลงัจากท่ีมีการตายของแพลงตอนหรือ
จากการรวมตวัของน ้าในระดบัต่าง ๆ ในขณะท่ีมีอากาศมืดคร้ึม นอกจากน้ีคาร์บอนได ออกไซด์ยงั
เกิดจากขบวนการย่อยสลาย (decomposition) พวกอินทรียวตัถุต่าง ๆ โดยแบคทีเรียอยู่ในน ้ าและ
สัตวน์ ้ าซ่ึงจะปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ออกมา โดยคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีมีอยู่ในน ้ าจะถูกพืชน ้ า
น าไปสังเคราะห์แสงในตอนกลางวนัท าให้ปริมาณลดลง นอกจากน้ีคาร์บอนไดออกไซด์ในน ้ ายงั
สูญเสียจากการระเหยกลับสู่บรรยากาศเม่ือเวลาพ่นฟองอากาศลงไปในน ้ า เน่ืองจากเสียความ
สมดุลยไ์ปและจากการท่ีพืชน ้ าน าไปสร้างสารประกอบพวกหินปูน (calcium carbonate) เรียกว่า
มาร์ล (Marl) ซ่ึงเราสามารถไล่คาร์บอนไดออกไซดอ์อกจากน ้าโดยการตม้ให้เดือด 

คาร์บอนไดออกไซด์มีความส าคญัต่อแหล่งน ้าเน่ืองจากเป็นตวัควบคุมไม่ให้ความเป็นกรด
เป็นด่าง (pH) ของแหล่งน ้ าเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วเรียกวา่ (Buffer system) แหล่งน ้ าท่ีเหมาะสม
จะมี (buffering capacity) ส าหรับการควบคุมเปล่ียนแปลงไดดี้ ผลของคาร์บอนไดออกไซดอิ์สระ ท่ี
มีต่อสัตวน์ ้ าท าให้ระบบการหายใจของน ้ าผิดปกติไปโดยคาร์บอนไดออกไซด์ท าการแลกเปล่ียน
ออกซิเจนลดประสิทธิภาพลงในปริมาณท่ีสูงมากท าให้การแลกเปล่ียนออกซิเจนไม่สามารถท าได้
ถึงแมว้า่ในน ้าจะมีปริมาณออกซิเจนเพียงพอก็ตาม 

การเปล่ียนแปลงของคาร์บอนไดออกไซด์ในแหล่งน ้ าโดยเฉพาะบ่อปลาสามารถสังเกตได้
ชัดเจน โดยตอนเช้ามืดจะมีอยู่ในปริมาณค่อนข้างสูง การท่ีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์มีการ
เปล่ียนแปลงดังกล่าวจึงท าให้ค่าความเป็นกรดเป็นด่างของน ้ ามีการเปล่ียนแปลงตามไปด้วย 
เน่ืองจากคาร์บอนไดออกไซด์ละลายน ้ าจะเกิดกรดคาร์บอนิคดงักล่าว โดยท าให้ pH สูงข้ึนในตอน
กลางวนัลดลงตอนกลางคืน นอกจากการเปล่ียนแปลงของคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดข้ึนจากการ
หายใจของส่ิงมีชีวิตและการสังเคราะห์แสงของพืชอาจเกิดการรวมตวัของน ้ าในระดบัต่าง ๆ กนั
หรือไดรั้บน ้าเสียจากแหล่งอ่ืน ๆ อาจเกิดข้ึนไดเ้ม่ือมีการตายของแพลงตอนในแหล่งน ้าพร้อม ๆ กนั 
              2.3.7..ความขุ่นใส.ความโปร่งใส 
           ปริมาณสารแขวนลอยทั้งหมด(Total.suspendended.solids).และความโปร่งใส Transparency 
ความขุ่นของน ้าแสดงใหเ้ห็นวา่มีสารแขวนลอย (suspended and colloidal matter) อยูม่ากนอ้ย
เพียงใด ซ่ึงจะขดัขวางไม่ใหแ้สงสวา่งส่องลงไปไดลึ้ก โดยสารเหล่าน้ีจะสะทอ้นหรือดูดซบัเอาแสง
ไว ้ดงันั้น การวดัความขุ่นของน ้าจึงเป็นการวดัความเขม้ขน้ของแสงท่ีลดลง เน่ืองจากสารแขวนลอย
ดงักล่าวเป็นส่ิงท่ีท าใหน้ ้าเกิดความขุ่นไดแ้ก่ พวกอินทรียส์าร และส่ิงมีชีวติขนาดเล็กโดยปรากฏอยู่
ในลกัษณะของสารแขวนลอย เช่น อนุภาคดิน ทราย หรือสารอ่ืนๆ แพลงตอน แบคทีเรียตลอดจน
แร่ธาตุต่างๆ 
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ความขุ่นของน ้าถึงแมจ้ะปราศจากสารแขวนลอยทั้งหมดท่ีมีอยูใ่นน ้ าแต่ระดบัความขุ่นของ
น ้ าไม่มีความสัมพนัธ์โดยตรงกบัปริมาณสารแขวนลอยดงักล่าว เน่ืองจากความขุ่นของน ้ าเราจะ
พิจารณาถึงความเข้มของแสงท่ีสามารถผ่านลงไปในน ้ า ซ่ึงสารแขวนลอยแต่ละชนิดจะมี
ความสามารถในการดูดซึมสะท้อนแสงแตกต่างกัน ดังนั้นระดับความขุ่นของน ้ าไม่จ  าเป็นตอ้ง
เปล่ียนแปลงตามปริมาณสารแขวนลอยในน ้ า เพราะสารแขวนลอยมีอยูห่ลายชนิดและมีคุณสมบติั
แตกต่างกนั ผลของความขุ่นของน ้ ารวมทั้งสารแขวนลอยท่ีอาจจะมีผลต่อส่ิงมีชีวิตในน ้ า รวมทั้ง
การประมงอาจปรากฏไดใ้นลกัษณะดงัต่อไปน้ี 

1. น ้ าท่ีมีความขุ่นมากท าให้แสงสวา่งส่องลงไปไม่ไดลึ้กก็จะขดัขวางหรือลดปฏิกิริยาการ
สังเคราะห์แสงของพืช โดยเฉพาะแพลงตอนพืชก าลงัการผลิตขั้นตน้ (Primary productivity) ของ
แหล่งน ้าลดลง ซ่ึงจะท าใหป้ริมาณอาหารในธรรมชาติของสัตวน์ ้า ลดลงดว้ย 

2. ในระดบัน ้าท่ีสูงมากสารแขวนลอยท่ีท าให้เกิดความขุ่นจะสามารถท าอนัตรายต่อสัตวน์ ้ า
โดยตรงได้ โดยตะกอนสารแขวนลอยจะเข้าไปอุดช่องเหงือกท าให้การหายใจติดขัดและการ
เจริญเติบโตช้าลงกว่าปกติ การฟักเป็นตัวของไข่และการเจริญเติบโตหยุดชะงักและลดความ
ตา้นทานของโรคต่างๆ ฯลฯ 

3. เม่ือน ้ามีความขุ่นจะมีผลต่อการเคล่ือนไหว และอพยพยา้ยถ่ินการหาอาหาร และการล่า
เหยือ่ลดประสิทธิภาพลงแต่อาจเป็นผลดีต่อสัตวน์ ้าขนาดเล็กสามารถรอดพน้จากการเป็นเหยือ่ของ
ศตัรูได ้
             4. ความขุ่นท าใหอุ้ณหภูมิของน ้าเปล่ียนแปลงโดยเฉพาะผวิน ้าผวิบนจะดูดซบัความร้อน ท า
ใหอุ้ณหภูมิสูงกวา่ปกติแต่อาจเป็นอนัตรายแก่สัตวน์ ้าบางชนิดนอกจากน้ียงัมีผลต่อปริมาณการละ 
ลายของออกซิเจนในน ้าดว้ยน ้าท่ีมีสารแขวนลอยอยูม่ากจะสามารถซบัปริมาณออกซิเจนไดน้อ้ย
กวา่น ้าท่ีใสกวา่ 
         5. น ้าท่ีมีความขุ่นผดิปกติจะท าใหก้ารจบัสัตวน์ ้าหรือการใชเ้คร่ืองมือท าการปรับบางชนิดลด
ประสิทธิภาพลง 

น ้าตามแหล่งน ้าธรรมชาติจะมีความขุ่นเสมอ เน่ืองจากสารแขวนลอยท่ีถูกพดัมาจากบริเวณ
ตน้น ้ าหรือจากกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย ์เช่น ตะกอนดินทรายหรืออินทรียวตัถุอ่ืนๆ ความขุ่นของ
น ้าท่ีเกิดจากแพลงตอนเป็นส่ิงท่ีตอ้งการส าหรับการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า 

ส าหรับปริมาณสารแขวนลอยนิยมวดัเป็นน ้ าหนกัในรูป มิลลิกรัมต่อลิตร (mg/l) แหล่งน ้าท่ี
ให้ผลผลิตทาง การประมงท่ีดี ควรมีสารแขวนลอยอยูใ่นช่วงระหวา่ง 25 - 80 mg/l หากอยูใ่นช่วง 
80 - 400 mg/l จะใหผ้ลผลิตลดลงหากมีมากกวา่ 400 mg/l ข้ึนไป จะเล้ียงปลาไม่ไดผ้ลความโปร่งใส 
(Transparency) วดัเป็นระยะความลึกของน ้ าสามารถมองเห็นวตัถุเป็นแผ่นวงกลม (Schi disc) ท่ี
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หยอ่นลงไปในน ้ าจนถึงความลึกท่ีมองไม่เห็นแผน่วตัถุดงักล่าว หากแหล่งน ้ าใดมีค่าความโปร่งใส
อยูร่ะหว่าง 30 - 60 เซนติเมตร นับว่ามีความเหมาะสมแก่การเจริญเติบโตของสัตวน์ ้ า หากมีค่าต ่า
กวา่ 30 เซนติเมตร แสดงวา่น ้ ามีความขุ่นมากเกินไปหรือมีปริมาณแพลงตอนมากเกินไปซ่ึงอาจท า
ให้เกิดภาวะขาดแคลนออกซิเจนข้ึนได ้แต่ถา้ค่ามีความโปร่งใสสูงกวา่ 60 เซนติเมตร ข้ึนไป แสดง
วา่แหล่งน ้ านั้นไม่ค่อยสมบูรณ์ การก าจดัความขุ่นของน ้ าบ่อปลาบางแห่งตอ้งก าจดัความขุ่นเพื่อให้
แสงสว่างส่องไปได้ลึกเพื่อให้แพลงตอนได้มีการสังเคราะห์แสงได ้วิธีท่ีนิยมคือใส่อินทรียวตัถุ
ต่างๆลงไปในบ่อ เช่น ปุ๋ยคอกในอตัราประมาณ 300 กิโลกรัมต่อไร่ หรือใส่ฟางแห้งในอตัรา 300 - 
600 กิโลกรัมต่อไร่ ประมาณ 1 - 2 คร้ัง ฯลฯ ประสิทธิภาพของการใส่สารเหล่าน้ีจะแตกต่างไปตาม
สภาพของน ้าและอาจใชเ้วลานานหลายอาทิตย ์กวา่จะแสดงผลออกมาใหเ้ห็น 

ส่วนวธีิอ่ืนไดผ้ลดีกวา่วธีิท่ีกล่าวมาแลว้คือ การใชส้ารเคมี เช่น สารส้มหรืออลูมินัม่ซลัเฟต 
ซ่ึงจะรวมตวักบัสารแขวนลอยต่างๆ ท าให้ตกตะกอนภายในระยะไม่ก่ีชัว่โมง การใชส้ารส้มควรจะ
ละลายน ้าก่อน แลว้ฉีดพน่ไปรอบๆทัว่ผวิน ้าในบ่อในขณะท่ีมีอากาศสงบไม่มีคล่ืนลมแรงเพราะอาจ
ท าให้ตะกอนไม่จมลงไปขา้งล่างอยา่งไรก็ดีสารส้มจะท าใหน้ ้ ามีสภาพเป็นกรดมากข้ึนโดยไปลดค่า
ความเป็นด่างของน ้ าวิธีอ่ืนๆอาจท าไดโ้ดยมีการใส่ปูนขาวในบ่อท่ีมีความเป็นด่างต ่าก่อนท่ีจะใส่
สารส้มอยา่งไรก็ตาม การใส่ปูนขาวในบ่อปกติก็จะช่วยท าให้ตะกอนดินเหล่าน้ีลดนอ้ยลงไดเ้ช่นกนั 
แต่ถา้หากยงัไม่มีการเปล่ียนแปลงก็ควรเติมสารส้มลงไป การใส่สารส้มในบ่อจะท าให้สารแขวน 
ลอยส่วนใหญ่ตกตะกอนไดแ้ต่ไม่สามารถป้องกนัความขุ่นไดอ้ยา่งถาวร ดงันั้น หากไม่ก าจดัแหล่ง 
ท่ีมาของความขุ่นไดแ้ลว้ ความขุ่นก็อาจเกิดข้ึนไดอี้กภายหลงั การก าจดัหรือป้องกนัการพงัทลาย
ของผวิดินโดยการปลูกพืชรอบๆบ่อหรือใชว้ิธีขุดคลองกั้นน ้าไวช้ั้นหน่ึงก่อนท่ีจะปล่อยลงบ่อปลาก็
จะช่วยลดความขุ่นของน ้าได ้
  2.3.8. แพลงตอน (Plankton) 

แพลงตอน หมายถึงส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กท่ีอาศัยอยู่ในน ้ าประกอบด้วยแพลงตอนสัตว ์
(Zooplankton)  แพลงตอนพืช (phytoplankton) และแบคทีเรีย (bacteria) เม่ือปริมาณมากข้ึนท าให้มี
ความขุ่นสูงข้ึน แพลงตอนพืชต้องการเกลือแร่ (inorganic salts) คาร์บอนไดออกไซด์ น ้ าและ
แสงแดด เพื่อใชใ้นการสังเคราะห์แสง ส่วนแพลงตอนสัตวกิ์นพวกแพลงตอนพืชท่ียงัมีชีวติและตาย
แล้ว รวมทั้ งเศษอินทรียวตัถุ (organic matter)ในน ้ าเป็นอาหาร ส่วนแบคทีเรียอาศยัอินทรียวตัถุ
ต่างๆท่ีเน่าสลายเป็นอาหารในการเล้ียงปลาท่ีกินแพลงตอนเป็นอาหารโดยตรงเช่น ปลานิลจะใหผ้ล 
ผลิตไดเ้ร็วและสูงกวา่ปลาท่ีกินอาหารประเภทอ่ืน 

เน่ืองจากแพลงตอนเป็นอาหารธรรมชาติท่ีส าคญัของปลาดงันั้น ปริมาณแพลงตอนในบ่อ
ปลาจึงมีความสัมพนัธ์โดยตรงต่อผลผลิตปลา นอกจากมีผลต่อการเจริญเติบโตของปลาแลว้แพลง
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ตอนอาจท าให้น ้ าขุ่นและขดัขวางไม่ให้พืชน ้ าชนิดต่างๆท่ีอยู่ชั้นล่างไปเจริญเติบโต โดยลดอตัรา
สังเคราะห์แสง ถึงแมว้่าแพลงตอนจะมีประโยชน์แต่ถ้ามีปริมาณมากเกินไปก็จะเป็นอนัตรายได้
เหมือนกนัโดยเฉพาะเม่ือมีการเพิ่มปริมาณแพลงตอนมากๆในบ่อปลา ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นชนิด
สาหร่ายสีน ้ าเงินแกมเขียว (blue green algae) มกัลอยเป็นฝ้าอยู่บนผิวน ้ าและดูดซับความร้อนจาก
แสงแดดท าให้น ้าในบ่อมีอุณหภูมิสูงข้ึนในตอนกลางคืน แพลงตอนเหล่าน้ีจะดูดออกซิเจนในน ้าไป
ใช้ในการหายใจท าให้เกิดการขาดแคลนออกซิเจนข้ึนในช่วงเช้าได้ นอกจากน้ีหากแพลงตอนท่ี
เกิดข้ึนเป็นจ านวนมากและจะตายพร้อมๆกนัจะถูกยอ่ยสลายโดยแบคทีเรียท าใหป้ริมาณออกซิเจนท่ี
ละลายในน ้าลดลงหรืออาจเกิดกล่ินในเน้ือปลาไดเ้ช่นกนั 

การเปล่ียนแปลงประชากรของแพลงตอนทั้งในดา้นชนิดและปริมาณนั้นจะท าให้ระดบั
ความโปร่งใสและสภาพลกัษณะน ้าเปล่ียนแปลงไปดว้ย หากมีการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอ้ยจะไม่มี
ผลกระทบต่อตวัปลาหากมีมากเกิน จะก่อใหเ้กิดปัญหาดงัท่ีกล่าวมาแลว้ ดงันั้นตอ้งมีการตรวจสอบ
ความโปร่งใสเป็นระยะๆพร้อมเฝ้าสังเกตสภาพลกัษณะของน ้ าในบ่อก็จะท าให้ผูเ้ล้ียงปลาสามารถ
ด าเนินการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

คุณภาพน ้ าสามารถควบคุมปริมาณแพลงตอนได้โดยเฉพาะแร่ธาตุท่ีจ  าเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช เช่น คาร์บอน ออกซิเจน ไฮโดรเจน ฟอสฟอรัส และไนโตรเจนเป็นตน้ ซ่ึงใน
แร่ธาตุเหล่าน้ีฟอสฟอรัสเป็นธาตุท่ีมีความส าคญัต่อการเจริญเติบโตของแพลงตอนมากท่ีสุด ดงันั้น
การใส่ปุ๋ยฟอสเฟตลงในบ่ออาจเพิ่มปริมาณแพลงตอนพืช ท าให้ผลผลิตของปลาสูงข้ึนดว้ย อยา่งไร
ก็ตามหากน ้ าขาดแคลน ไนโตรเจน โปแตสเซียม และคาร์บอน อาจท าให้แพลงตอนไม่สามารถ
เจริญเติบโตได้เต็มท่ี ในแหล่งน ้ าท่ีไม่มีการควบคุมปริมาณแพลงตอนจะข้ึนอยู่กับความอุดม
สมบูรณ์ของดินและบริเวณชายฝ่ังโดยรอบ บ่อปลาท่ีตั้งอยูใ่นท่ีดินมีความสมบูรณ์จะให้ผลผลิตสูง 
เพราะมีธาตุอาหารมาก ความกระด้างสูงและสามารถควบคุมปริมาณแพลงตอนให้อยู่ในระดับ
เหมาะสมได้ เช่น การใส่ปุ๋ยเพิ่ม ปริมาณแพลงตอนในบางแห่งการใส่ปุ๋ยและปูนขาวจะช่วยให้
แพลงตอนสูงข้ึนโดยเฉพาะปุ๋ยคอกก็ท าใหป้ริมาณแพลงตอนสูงข้ึนเช่นกนั 

2.3.9.อุณหภูมิ(Temperature) 
  อุณหภูมิของน ้าเป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลโดยทางตรงและทางออ้มต่อการด ารงชีวติของ
สัตวน์ ้า จึงจ าเป็นตอ้งท าการตรวจสอบเพื่อหาความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเป็นระยะทั้งในแหล่งน ้า
ธรรมชาติและบ่อเล้ียงสัตวน์ ้ า โดยปกติอุณหภูมิของน ้าตามธรรมชาติจะผนัแปรตามภูมิอากาศ ซ่ึง
ข้ึนอยูก่บัฤดูกาล ระดบัความสูงและสภาพภูมิประเทศ นอกจากน้ียงัข้ึนอยูก่บัความเขม้ขน้ของแสง
สวา่งจากดวงอาทิตย ์กระแสลม ความลึก ปริมาณสารแขวนลอยหรือความขุ่น และสภาพแวดลอ้ม
ทัว่ ๆ ไปของแหล่งน ้า 
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การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิน ้าตามธรรมชาติจะค่อยไปอยา่งชา้ ๆ และไม่ก่อใหเ้กิดปัญหา
ต่อการด ารงชีวิตสัตวน์ ้ า อุณหภูมิของร่างกายสัตวน์ ้ าจะเปล่ียนแปลงไปตามอุณหภูมิของน ้ าและ
สภาพแวดล้อมท่ีมนัอาศยัอยู่ แต่ต้องอยู่ในขอบเขตท่ีเหมาะสม ปลาจะสามารถทนทานต่อการ
เปล่ียนแปลงของอุณหภูมิของน ้ าในช่วงจ ากัด เม่ืออุณหภูมิของน ้ าสูงข้ึนกิจกรรมต่าง ๆ ในการ
ด ารงชีวิตก็จะสูงข้ึน เม่ืออุณหภูมิลดลงกิจกรรมเหล่านั้นก็จะลดลงไปดว้ยตามกฎของ(Van Hoff's 
Law) ซ่ึงกล่าวว่าขบวนการ เมตาโบลิซึม (Metabolic rate) ของส่ิงมีชีวิตจะเพิ่มเป็น 2 - 3 เท่า เม่ือ
อุณหภูมิเพิ่มข้ึน 10 องศาเซลเซียส เช่น การหายใจ การว่ายน ้ า การกิน การย่อยของอาหาร การ
ขบัถ่ายและการเตน้ของหวัใจ เป็นตน้ อตัรา กิจกรรมเหล่าน้ีจะแตกต่างกนัไปในปลาแต่ละชนิด ซ่ึง
ข้ึนอยูก่บัขบวนการทางชีวเคมีภายในร่างกายและสภาพแวดลอ้ม เช่น ปลาขนาดใหญ่จะมีอตัราเมตา
โบลิซึมน้อยกว่าปลาท่ีมีขนาดเล็ก โดยปกติอุณหภูมิภายในตวัปลาจะแตกต่างไปจากอุณหภูมิของ
น ้ าเพียง 0.5 - 1 องศาเซลเซียส เหงือกปลาจะเป็นอวยัวะท่ีส าคญัช่วยในการถ่ายเทและรักษาระดบั
อุณหภูมิของร่างกาย ปลาขนาดเล็กจะมีอตัราส่วนระหวา่งเหงือกต่อน ้ าหนกัตวัมากกว่าปลาขนาด
ใหญ่ ท าให้ปลาขนาดเล็กสามารถทนทานและปรับตัวได้ดีกว่าปลาขนาดใหญ่ เม่ือมีการ
เปล่ียนแปลงของอุณหภูมิท่ีเกิดข้ึน อยา่งไรก็ตามการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิของน ้ าอยา่งรวดเร็ว 
(Temperature shock) สามารถท าให้เกิดอนัตรายโดยตรงต่อสัตวน์ ้ าได ้เช่น ท าให้ระบบการควบคุม
ขบัถ่ายน ้ าและแร่ธาตุภายในร่างกาย (Osmoregulatory system) ผิดปกติไปท าให้ร่างกายอ่อนแอและ
ตายได ้การปล่อยน ้ าทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆท่ีมีอุณหภูมิสูงหรือระบบหล่อเยน็ (Cooling 
system) จะมีผลกระทบต่อสัตวน์ ้ าบริเวณดงักล่าวหากอุณหภูมิสูงกวา่ 2 - 3 องศาเซลเซียส อาจเป็น
อนัตรายต่อส่ิงมีชีวติ และส่งผลกระทบต่อห่วงโซ่อาหารในระดบัสูงข้ึนไปชนิดปริมาณและสัดส่วน
ของประชากรจะถูกควบคุมโดยอุณหภูมิ นอกจากน้ีอุณหภูมิยงัมีผลต่อสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ
ของแหล่งน ้ าหลายประการ เช่น ความหนาแน่น ความหนืด ความสามารถในการละลายก๊าซ
ออกซิเจน การแบ่งชั้นของน ้ า การหมุนเวียนของแร่ธาตุต่างๆ และกระแสน ้ า เป็นตน้ ผลกระทบท่ี
ส าคญัต่อส่ิงมีชีวิตในน ้ าท่ีมีอุณหภูมิสูงคือ ปริมาณออกซิเจนละลายอยูใ่นน ้ าจะลดลง ขณะเดียวกนั
สัตวน์ ้ าตอ้งการออกซิเจนเพิ่มมากข้ึนจึงเกิดปัญหาขาดแคลนออกซิเจนข้ึนได้และการท างานของ
แบคทีเรียและจุลินทรียช์นิดต่างๆในการย่อยสลายส่ิงปฏิกูลต่างๆในน ้ าก็จะเพิ่มข้ึนและตอ้งการใช้
ออกซิเจนมากข้ึนก็จะท าให้แหล่งน ้ าขาดออกซิเจนเร็วข้ึนเป็นเหตุให้เกิดการเน่าเสีย การอพยพยา้ย
ถ่ิน การวางไข่ การฟักไข่ เป็นตวัของสัตวน์ ้ าลว้นแต่ถูกควบคุมโดยอุณหภูมิทั้งส้ิน การเปล่ียนแปลง
ของอุณหภูมิของน ้ าท าให้พืชน ้ าโดยเฉพาะแพลงตอนมีการเจริญเติบโตและเพิ่มปริมาณของ
สาหร่ายหลายชนิด เช่น อุณหภูมิสูงจะมีพวกสาหร่ายสีน ้ าเงินแกมเขียวมาก จะไม่ก่อประโยชน์ต่อ
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สัตวน์ ้ าบางชนิดอาจท าให้เป็นพิษแก่สัตวน์ ้ าได ้นอกจากน้ีหากมีปริมาณมากก็จะท าให้เกิดการเน่า
เสียและมีกล่ินเหมน็ยอ่มมีผลกระทบต่อสัตวน์ ้าไดเ้ช่นเดียวกนั 

ปลาไม่สามารถทนทานต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิกะทนัหนั ดงันั้นในการเคล่ือนยา้ยจาก
ท่ีหน่ึงไปอีกท่ีหน่ึงต้องระวงัเป็นพิเศษ โดยต้องให้ปลาปรับตัวให้เข้ากับอุณหภูมิอย่างช้าๆ 
โดยเฉพาะถา้น าปลาท่ีมีอุณหภูมิต ่าไปท่ีมีอุณหภูมิสูงจะมีผลรุนแรงมากกวา่ อุณหภูมินอกจากมีผล
ต่อสัตวน์ ้ าโดยตรงอาจมีผลทางออ้มเช่น อุณหภูมิท่ีสูงข้ึนท าให้สารพิษประเภทต่างๆ เช่น ยาปราบ
ศตัรูพืชและโลหะหนักมีความรุนแรงมากข้ึน เน่ืองจากอุณหภูมิสูงจะช่วงเร่งให้มีการดูดซึม การ
แพร่กระจายของสารพิษเหล่านั้นให้เขา้สู่ร่างกายเร็วข้ึน อย่างไรก็ตามสารพิษบางชนิดมีพิษลดลง
เม่ืออุณหภูมิสูงข้ึนเน่ืองจากอุณหภูมิไปท าให้ปฏิกิริยาย่อยสลาย และการก าจดัสารพิษออกนอก
ร่างกายไดเ้ร็วข้ึนกวา่ปกติ นอกจากน้ีอุณหภูมิของน ้ าท่ีเปล่ียนแปลงไปท าให้ความตา้นทานต่อโรค
ของสัตวน์ ้าเปล่ียนแปลงไปและเช้ือโรคบางชนิดสามารถแพร่กระจายไดดี้ในอุณหภูมิท่ีแตกต่างกนั 

ปลาในเขตร้อนเช่น ประเทศไทยชอบอาศยัอยูใ่นน ้าท่ีมีอุณหภูมิ 25 - 32 องศาเซลเซียส บ่อ
เล้ียงปลาธรรมชาติโดยทัว่ไปเน่ืองจากมีปริมาณแร่ธาตุสารแขวนลอย แพลงตอน และความขุ่น
ค่อนขา้งสูง ดงันั้นตอนกลางวนัท่ีมีแดดจดัผิดน ้ าชั้นบนจะดูดซบัความร้อนไวไ้ดม้าก อาจมีอุณหภูมิ
สูงกว่า 35 องศาเซลเซียส ส่วนน ้ าชั้นล่างท่ีมีอุณหภูมิต ่าอาจเกิดการแบ่งชั้นของอุณหภูมิความลึก 
(Thermal stratification) แต่มกัปรากฏในแหล่งน ้ าท่ีมีขนาดใหญ่ ส่วนในบ่อเล้ียงปลามีพื้นท่ีน้อย 
ความลึกไม่เกิน 2 เมตร จะไม่ค่อยเกิดปรากฏการณ์ดงักล่าว อยา่งไรก็ดีในบ่อท่ีมีความขุ่นสูงกระแส
ลมไม่พดัผ่าน อาจเกิดการแบ่งชั้นอุณหภูมิข้ึนไดโ้ดยเฉพาะวนัท่ีมีทอ้งฟ้าใสลมสงบ แดดจดั การ
รวมตวัของน ้ าชั้นบนและชั้นล่างจะเกิดข้ึนตอนกลางคืนหรือรุ่งเช้าเน่ืองจากอุณหภูมิของน ้ าจะ
ค่อยๆลดท าให้เกิดการรวมตวัหรือหากในบ่อมีความขุ่นลดลง ปริมาณแพลงตอนลดน้อยลงท าให้
แสงสวา่งส่องลงไปลึกมากข้ึน การแพร่กระจายของอุณหภูมิจะสม ่าเสมอในทุกๆความลึก เกิดการ
รวมตวัภายหลงัเกิดการแบ่งชั้นของอุณหภูมิส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตในน ้ าท าให้เกิดการขาดแคลน
ออกซิเจนในแหล่งน ้ าได้อุณหภูมิ ท่ีผิดปกติอาจท าให้ เกิดโรค หากอุณหภูมิของน ้ าเกิดการ
เปล่ียนแปลงอย่างกะทนัหันอาจท าให้ปลาตายไดเ้ช่น เปล่ียน แปลงช่วง +12 องศาเซลเซียส ปลา
ส่วนใหญ่จะปรับตวัทนัแต่มีปลาหลายชนิดไม่สามารถทนต่อการเปล่ียน แปลงได ้ตวัอยา่งของการ
เปล่ียนแปลงของอุณหภูมิเกิดข้ึนเสมอคือ การขนส่งปลาจากบ่อหน่ึงไปอีกบ่อหน่ึงดงันั้นควรระวงั
ในการขนถ่ายหากปลาเกิดช๊อคเน่ืองจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิกะทนั หันท าให้ปลาอ่อนแอลง
และติดเช้ือไดง่้ายและปลาท่ีอยูใ่นน ้ าท่ีเยน็หรืออุณหภูมิต ่าจะมีลกัษณะผิว หนงัซีดและเกิดการติดเช้ือ
ราไดง่้าย 
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โดยสรุป การป้องกนัผลกระทบอุณหภูมิท่ีมีต่อสัตวน์ ้าควรป้องกนัไม่ให้อุณหภูมิของแหล่ง
น ้ามีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วหรือผดิปกติไปจากสภาพท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ หรือฤดูกาลและ
ไม่ควรเกินในช่วงอุณหภูมิปกติในการด ารงชีวติของสัตวน์ ้า 

2.3.10.ปริมาณออกซิเจนละลายน ้า (Dissolved oxygen) 
ออกซิเจนเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสุดในการด ารงชีวิตเน่ืองจากส่ิงมีชีวิตทั้งพืชและสัตวย์่อม

ต้องการออกซิเจนเพื่อการหายใจและเจริญเติบโต ออกซิเจนในน ้ าข้ึนอยู่กับหลายปัจจัยเช่น 
อุณหภูมิระดบัความสูงและความเคม็ ออกซิเจนละลายในน ้ าไดน้อ้ยเม่ืออุณหภูมิสูง และน ้าท่ีมีความ
เค็มสูงจะมีออกซิเจนละลายอตัราความเข้มข้นเท่ากับออกซิเจนในบรรยากาศเรียกว่า จุดอ่ิมตวั
(Saturation level) ดงันั้นสัตวน์ ้ าจะเส่ียงต่อการขาดแคลนออกซิเจนมากกวา่สัตวบ์ก ในช่วงฤดูร้อน
อตัราการย่อยสลายและปฏิกิริยาต่างๆ จะเพิ่มมากข้ึนท าให้ปริมาณความตอ้งการออกซิเจนสูงไป
ด้วย บางคร้ังในแหล่งน ้ าจะมีปรากฏการณ์เกินจุดอ่ิมตัว (Super saturation) เน่ืองจากการผลิต
ออกซิเจนออกมามาก เช่น พืชสีเขียวท าการสังเคราะห์แสง (Photosynthesis) ตอนกลางวนั สภาพ
ดงักล่าวหากเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วจะเป็นอนัตรายต่อสัตวน์ ้ าไดเ้ช่นกนั ดงันั้นการควบคุมและ
ป้องกนัไม่ใหป้ริมาณออกซิเจนท่ีละลายน ้าลดลงอยูใ่นระดบัต ่าจึงเป็นส่ิงจ าเป็นเพื่อคุม้ครองใหส้ัตว์
น ้าอาศยัอยูไ่ดป้กติ.แหล่งท่ีมาของออกซิเจนในน ้า 

1. จากบรรยากาศโดยตรง เช่น กระแสลมพดัผา่นผวิน ้า แต่มีปริมาณไม่มาก 
2. จากขบวนการสังเคราะห์แสง (photosynthesis) ของพืชน ้ า เช่น แพลงตอนพืชเป็นแหล่ง

ให้ออกซิเจนในน ้ ามากท่ีสุด ซ่ึงตอนกลางวนัพืชน ้ าจะสังเคราะห์แสงผลิตออกซิเจนออกมาละลาย
ในน ้า 

3. จากขบวนการเคมีอ่ืนๆ ในน ้ าโดยแหล่งน ้ าบางแหล่งมีแร่ธาตุท าปฏิกิริยากนัท าให้เกิด
ออกซิเจนละลายในน ้าไดส้าเหตุท าใหป้ริมาณออกซิเจนละลายในน ้าลดลง 

- จากการหายใจของสัตวน์ ้าและพืชน ้า 
- จากการเน่าสลายของอินทรียวตัถุ เช่น แบคทีเรีย 
-.จากขบวนการทางเคมีหรือสารประกอบแร่ธาตุต่างๆ 
- จากการหมุนเวยีนของน ้าผสมกบัน ้าท่ีมีปริมาณออกซิเจนละลายในน ้านอ้ยกวา่ 
สัตวน์ ้ าและพืชน ้ าใช้ออกซิเจนละลายน ้ าเพื่อการหายใจ การควบคุมปริมาณพืชน ้ าและ

แพลงตอนจึงมีความจ าเป็นเพื่อให้ปริมาณออกซิเจนละลายน ้ าเพียงพอตลอดวนั การเน่าสลายของ
อินทรียวตัถุต่างๆโดยแบคทีเรียท่ีต้องการใช้ออกซิเจนอย่างเดียวเรียกว่า Biochemical oxygen 
demand (BOD) จะเป็นดรรชนีในการแสดงว่าน ้ ามีความเน่าเสียมากน้อยเพียงใด ถ้าปริมาณความ
ตอ้งการออกซิเจนสูงมาก แสดงวา่ ในน ้ ามีอินทรียวตัถุเน่าสลายอยูม่าก โดยมีแบคทีเรียท าการยอ่ย
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สลายโดยทัว่ไปปลาไม่สามารถทนอยู่ในน ้ าท่ีมีปริมาณออกซิเจนต ่ากว่า 0.3 mg/l หรือต ่ากว่า 1.0 
mg/l เป็นเวลานานแต่ปลาบางชนิดมีความตอ้งการออกซิเจนต ่าและมีอวยัวะพิเศษช่วยในการหายใจ 
สามารถท่ีจะอยู่ได้ ดงันั้น ในการควบคุมป้องกนัไม่ให้สัตวน์ ้ าได้รับอนัตรายไม่ควรให้ปริมาณ
ออกซิเจนละลายในน ้าต ่ากวา่ 3 mg/l หรือหากต ่ากวา่น้ีควรเป็นระยะเวลาสั้นเพียง 2 - 3 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 2.3 Daily fluctuations in oxygen concentration in fish culture pond (วรัิช, 2544) 
 

การขาดแคลนออกซิเจนในน ้ าถึงแม้ไม่ต  ่าถึงระดับท าให้ปลาตาย แต่อาจมีผลต่อการ
ด ารงชีวิตสัตวน์ ้ าไดห้ลายประการ เช่น ปริมาณออกซิเจนต ่ากวา่ 3 mg/l ท าให้ระยะฟักไข่ของปลา
ช้ากว่าปกติ นอกจากน้ีสัตวน์ ้ าขนาดตวัอ่อนมีความแข็งแรงน้อยลง การเจริญเติบโตและตา้นทาน
สารพิษนอ้ยลงไปดว้ย แนวทางแกไ้ขภาวะขาดแคลนออกซิเจนระยะสั้น ควรใชเ้คร่ืองมือพน่น ้ าเป็น
ฝอยกระจายเพื่อดึงเอาออกซิเจนในบรรยากาศลงมา การป้องกนัระยะยาวควบคุมปริมาณแพลงตอน
ไม่ใหมี้มากเกินไป โดยใชว้ธีิวดัความโปร่งใส (Transparency) เป็นแผน่ไมท้าสีขาวสลบัด าหยอ่นลง
ไปในน ้ า หากต ่ากวา่ 30 ซม. แสดงว่ามีแพลงตอนมากเกินไประยะท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ช่วง 30-60 เซนติเมตร. การลดปริมาณแพลงตอนโดยการระบายน ้าออกจากบ่อประมาณหน่ึงในสาม
ของปริมาณเดิม เอาน ้ าใหม่เขา้จากนั้นคอยควบคุมลดปริมาณอาหารและปุ๋ยท่ีใส่ในบ่อ นอกจากน้ี
แพลงตอนพืชชนิดสีเขียวแกมน ้ าเงิน (blue green algae) จะเกิดข้ึนในน ้ ามีอุณหภูมิสูงช่วงฤดูร้อน 
แพลงตอนชนิดน้ีอาจตายพร้อมกนัในวนัท่ีทอ้งฟ้าแจ่มใสลมสงบ ท าใหป้ริมาณออกซิเจนละลายใน
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น ้ าลดลงหรือสังเกตจากสีเขียวเป็นสีเทาหรือน ้ าตาล แสดงวา่เร่ิมมีการเปล่ียนแปลงชนิดแพลงตอน 
ซ่ึงตอ้งเฝ้าดูและตรวจสอบออกซิเจนในบ่อเล้ียงสัตวน์ ้ าตลอดการขาดออกซิเจนในบ่อเล้ียงปลาท่ี
อาศยัอยู่ในน ้ าท่ีมีปริมาณออกซิเจนไม่เพียงพอมกัจะว่ายน ้ าเร็วกว่าปกติ กระวนกระวาย กระโดด
ออกมาจากบ่อหรืออาจจะว่ายน ้ าอยูบ่ริเวณผิวน ้ าและโผล่ปากข้ึนมาเหนือน ้ าเพื่อฮุบอากาศการขาด
ออกซิเจนในน ้าในบ่อเล้ียงมกัเกิดจากการเปล่ียนน ้าไม่ดีพอหรือให้อาหารมากเกินไป อาหารท่ีเหลือ
จะเกิดการเน่าเป่ือยและใชอ้อกซิเจนมากท าให้ออกซิเจนในน ้ าลดลง นอกจากน้ีการท่ีน ้ ามีอุณหภูมิ
สูงจะมีผลช่วงเร่งปฏิกิริยาการเน่าเป่ือยของอาหารท าใหป้ริมาณออกซิเจนในน ้าลดลงอีก ดว้ยการใช้
สารเคมีบางชนิดเพื่อรักษาโรค ท าให้เกิดภาวการณ์ขาดออกซิเจน เช่น ฟอร์มาลีนและด่างทบัทิม 
เป็นตน้การป้องกนัการขาดออกซิเจนในบ่อเล้ียงท าไดโ้ดยการดูแลความสะอาดของบ่อมีระบบการ
ให้อากาศท่ีดีและมีการเปล่ียนถ่ายน ้ าอยู่เสมอโดยดูดน ้ าจากก้นบ่อออกให้มากท่ีสุดเท่าท่ีท าได ้
นอกจากน้ีไม่ควรปล่อยปลาลงเล้ียงหนาแน่นเกินไป 

การวิเคราะห์คุณภาพน ้ า เช่น ความเค็ม ความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ความเป็นด่าง ความ
กระดา้ง และปริมาณออกซิเจนท่ีละลายน ้า ฯลฯ พารามิเตอร์เหล่าน้ีเป็นปัจจยัพื้นฐานท่ีส าคญัในการ
เพาะเล้ียงสัตวน์ ้ า ดงันั้น การควบคุมและป้องกนัคุณภาพของน ้ าให้อยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมต่อการ
ด ารงชีวติของสัตวน์ ้าจึงตอ้งสังเกตสัตวน์ ้าและตรวจสอบคุณภาพของน ้าอยา่งสม ่าเสมอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
โ 
 
 
 
 

ภาพ 2.4 Effects of dissolved oxygen concentration on pond fish (วรรณชยั, 2549) 
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ภ า พ  2 . 5  Graphical method for predicting the night time decline in dissolved oxygen 

concentration in fish ponds (วรัิช, 2544) 
 

2.4 การสังเกตความสมบูรณ์แข็งแรงของปลาทีเ่ลีย้ง 
 ยงยทุธ (2548) รายงานวา่โดยปกติปลากดคงัมีความแขง็แรง และอดทนเหมือนกบัปลาชนิด
อ่ืนๆ มีพฤติกรรมกินอาหารในลักษณะเป็นกลุ่ม เม่ืออ่ิมแล้วจะว่ายแยกออกไป และเน่ืองจากมี
ลักษณะเป็นปลาท่ีอาศัยอยู่ในแม่น ้ า คุณภาพน ้ าท่ีใช้เล้ียงต้องมีปริมาณออกซิเจนสูงเพียงพอ 
เกษตรกรผูเ้พาะเล้ียงปลากดคงัในภูมิภาคต่างๆ เช่น ภาคเหนือ ภาคตาวนัออกเฉ่ียงเหนือ ภาคกลาง 
และภาคใต ้ส่วนใหญ่เล้ียงในรูปแบบของการเล้ียงในกระชงัตามอ่างเก็บน ้ าขนาดใหญ่ และมีเล้ียง
ในบ่อดินในบางส่วน เฉพาะบริเวณท่ีสามารถซ้ือหาปลาสดเพื่อน ามาใชเ้ล้ียงไดส้ะดวก ดงันั้นโรค
พยาธิปลากดคงัท่ีเกิดจากการติดเช้ือ หรือปรสิตในการเล้ียงของเกษตรกรจ่ึงพบน้อย ส่วนใหญ่จะ
พบปัญหา ดงัน้ี 

2.4.1 การสังเกตพฤติกรรมของปลา 
ปลาลอยหัวเกิดจากการขาดออกซิเจนในน ้ ามกัจะเกิดในช่วงเช้ามืดก่อนพระอาทิตยข้ึ์น 

หรือช่วงท่ีทอ้งฟ้ามืดคร้ึมปลากดคงัมีอาการลอยหัวอยู่บริเวณผิวน ้ า อา้ปากเพื่อรับออกซิเจนจาก
อากาศถา้พบหรือสังเกตเห็นปลามีอาการดงักล่าวจะตอ้งรีบแกไ้ข โดยการเพิ่มออกซิเจนในน ้ าเร็ว
ท่ีสุดดว้ยการเปิดเคร่ืองตีน ้ า หรือใชเ้คร่ืองสูบน ้ าพ่นข้ึนในอากาศให้น ้ากระจายเป็นฝอยตกลงไปใน
บ่อเล้ียงเพื่อดึงออกซิเจนในอากาศละลายลงในน ้ า และเปล่ียนถ่ายน ้ าใหม่ หากว่าน ้ าในบ่อเล้ียงมี
คุณภาพน ้าไม่เหมาะสม 
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สาเหตุของการขาดออกซิเจนในน ้ามีหลายประการ ดงัน้ี 
1. ปล่อยปลาลงเล้ียงมากเกินไป พื้นบ่อมีการหมกัของเสีย เช่น เศษอาหารท่ีเหลือจากการ

กินของปลา ท าให้เกิดภาวะน ้ าเน่าเสีย ซ่ึงออกซิเจนท่ีละลายในน ้ าจะถูกน าไปในขบวนการย่อย
สลายลกัษณะน้ีจะส่งผลอย่างรวดเร็วต่อการขาดออกซิเจนของปลา หากพบเห็นช้าหรือแกไ้ขไม่
ทนัท่วงทีจะเกิดความเสียหายต่อปลากดคงัได ้

2.ขาดการควบคุมคุณภาพน ้า เช่น ไม่มีการเปล่ียนถ่ายน ้าใหม่เขา้บ่อตามเวลา 
3.คดัเลือกปลาบางส่วนออกไปเล้ียงในบ่อใหม่ 
4.ควบคุมปริมาณอาหารท่ีให้ตลอด ขนาดของอาหารตอ้งเหมาะสมกบัขนาดปลาท่ีเล้ียงใน
ระยะต่างๆ 
2.4.2 โรคท่ีเกิดข้ึนกบัปลากดคงั 
 1. โรคท่ีเกิดจากปรสิต 
ปรสิตท่ีมกัเกิดกบัปลากดคงัไดแ้ก่ เห็บปลา โดยเฉพาะการเล้ียงปลากดคงัในกระชงัในช่วง

ฤดูหนาวตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงปลายเดือนมกราคม เป็นช่วงน ้ าน่ิง แหล่งน ้ าใดมีการแพร่ระบาด
ของเห็บปลา เห็บปลาจะเขา้เกาะอยูต่ามล าตวัปลา รวมทั้งในเหงือกปลา หากมีในปริมาณมากก็จะ
ท าให้ปลาตายเป็นจ านวนมาก ดงันั้นการเลือกท าเลท่ีมีน ้ าไหลสม ่าเสมอ และควรเป็นบริเวณท่ีไม่
การเล้ียงปลาในกระชงัหนาแน่นมาก ซ่ึงจะป้องกนัไม่ใหเ้กิดปัญหาน้ีได ้

วธีิแกไ้ข 
- น าปลาท่ีเป็นโรคแช่ในสารละลายไตรคลอร์ฟอน(มีช่ือทางการคา้วา่ ดิพเทอเร็กซ์) 0.25 – 

0.5 ppm ทิ้งไว ้3 - 4 วนั จ่ึงถ่ายน ้ าแลว้ใส่ยาในปริมาณเท่าเดิมท าช ้ าเช่นน้ีอยา่งน้อย 2 - 3 คร้ัง วิธีน้ี
จะยุง่ยากต่อการจดัการ เหมาะสมต่อกรณีมีปลากดคงัจ านวนนอ้ยท่ีถูกเห็บปลาเกาะ 
 2. โรคท่ีเกิดจากแบคทีเรีย 

ในช่วงฤดูหนาวมีสภาพแวดล้อมเหมาะสมกับการแพร่กระจายของโรคประกอบกับ
อุณหภูมิต ่าท าใหอ้อกซิเจนในอากาศละลายลงในน ้าชา้ลง ดงันั้นในช่วงน้ีมกัจะพบปลาเป็นแผลตาม
ล าตวั ซ่ึงเกิดจากแบคทีเรีย ส่วนใหญ่การเกิดโรคน้ีเกิดจากน ้ าท่ีใช้เล้ียงมีคุณภาพต ่าดว้ย ดงันั้นการ
ควบคุมคุณภาพน ้าในบ่อเล้ียงห้ีคุณภาพดีอยูเ่สมอจะเป็นวธีิป้องกนัท่ีดีทางหน่ึง 

วธีิแกไ้ข 
-ใช้ยาปฏิชีวนะ จ าพวกเททราไซคลิน ออกซีเททราไซคลิน หรือคลอททราไซคลิน แช่

ปลากดคงัท่ีเป็นแผล ในอตัรา 10 - 30 ส่วนในน ้ าล้านส่วน หรือผสมยาในปริมาณ 3 - 5 กรัมต่อ
อาหาร 1 กิโลกรัม ใหป้ลากินเป็นระยะเวลา 3 - 5 วนั ติดต่อกนั 

- ควบคุมคุณภาพน ้าในบ่อใหเ้หมาะสมต่อการเล้ียงปลาโดยการเปล่ียนน ้าสม ่าเสมอ 
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สรุปขอ้ควรระวงัในการป้องกนัโรคและปัญหาในการเล้ียงปลากดคงั กล่าวคือตอ้งมีการ
ควบคุมคุณภาพน ้ าในบ่อให้ เหมาะสมต่อการเล้ียงปลาโดยเฉพาะในช่วงฤดูหนาวซ่ึงจะมี
สภาพแวดลอ้มเหมาะสมกบัการแพร่กระจายของโรคประกอบกบัอุณหภูมิต ่าจะท าให้ออกซิเจนใน
อากาศละลายลงในน ้ าช้าลง ดงันั้นการเปล่ียนถ่ายน ้ าอย่างสม ่าเสมอและการติดตั้งเคร่ืองตีน ้ าเพื่อ
เพิ่มออกซิเจนในบ่อจ่ึงมีความจ าเป็นต่อการเล้ียงปลากดคงั 

 

2.5.การอนุบาลปลากดคัง 
สุรศกัด์ (2553) รายงานว่าการอนุบาลหมายถึง การเล้ียงดูสัตวว์ยัอ่อนให้เจริญเติบโตจน

สามารถเล้ียงตวัเองไดซ่ึ้งจะกระท าต่อเน่ืองจากการฟักไข่คือเม่ือสัตวว์ยัอ่อนฟักออกจากไข่ใหม่ๆ
สัตวย์งัไม่สามารถช่วยเหลือตวัเองไดม้ากนกั การดูแลเอาใจใส่ในระยะน้ีเป็นการช่วยให้มีอตัราการ
รอดตายสูง อนัจะน ามาซ่ึงผลผลิตในท่ีสุดนอกจากน้ีการอนุบาล ยงัควบคลุมถึงการน าเอาสัตวท่ี์มี
ขนาดเล็กจากแหล่งธรรมชาติมาเล้ียงใหมี้ขนาดโตข้ึนสามารถปล่อยลงบ่อเล้ียงไดต้ามระบบ เพื่อให้
พนัธ์ุสัตวน์ ้ามีอตัราการรอดตายสูงในการเล้ียงซ่ึงจะมีผลต่อการเพิ่มผลผลิตดว้ย 

ปัญญา (2545) จากการรวบรวมพบว่า ประเทศไทยมีการเล้ียงปลาในกระชงัตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2493 ซ่ึงปลาท่ีเล้ียงในระยะแรกไดแ้ก่ ปลาสวาย และปลาเทโพ โดยเล้ียงในกระชงัไมท่ี้วางตรึงใน
แม่น ้ า ต่อมาราวปี พ.ศ. 2541 เร่ิมมีการเล้ียงปลาทะเลในกระชงับริเวณชายฝ่ังแม่น ้ า กระชงัท่ีไดใ้ช้
เล้ียงได้มีการปรับปรุงและพฒันาเป็นกระชงัอวนเพื่อให้คงทนและเหมาะสมกบัชนิดปลาท่ีเล้ียง
ยิ่งข้ึน จ านวนผูเ้ล้ียงปลาในกระชงัมีเพิ่มข้ึนทุกปี เน่ืองจากการเล้ียงไดผ้ลผลิตมากกว่าเล้ียงในบ่อ
หลายเท่า 

โยธิน (2549) รายงานผลการอนุบาลปลากดคงัในกระชงัจากขนาดความยาว 2.88 – 2.99 
น้ิว น ้ าหนัก 3.19 – 3.45 กรัม ด้วยความหนาแน่น 100 - 400 ตวัต่อลูกบาศก์เมตรปลามีความยาว
สุดทา้ย 6.23 – 6.90 น้ิว น ้ าหนกัสุดทา้ย 31.24 – 44.71 กรัม แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ
และอตัราการรอดตาย 86 - 96 เปอร์เซ็นต์ และ พบว่าท่ีระดบัความหนาแน่น 400 ตวัต่อลูกบาศก์
เมตร มีความเหมาะสมท่ีสุดโดยใชเ้วลาเล้ียง 210 วนั  

วศิณุพร และคณะ (2541) ทดลองเล้ียงปลากดคงัในบ่อคอนกรีตแบบน ้าไหลผา่น ดว้ยอตัรา
ความหนาแน่น 3 ระดับ คือ 10  20 และ 40 ตัวต่อลูกบาศก์เมตร มีความยาวเร่ิมต้น 6.41±10 
เซนติเมตร น ้ าหนกัเร่ิมตน้เฉล่ีย 2.41±0.26 กรัม ให้อาหารส าเร็จรูปชนิดเม็ดลอยน ้ า ระดบัโปรตีน 
35 เปอร์เซ็นต์ ระยะเวลาเล้ียง 6 เดือน พบวา่มีความยาวสุดทา้ยเฉล่ีย 10.06±1.59  9.23±1.75 และ 
8.00±1.66 น้ิว น ้ าหนกัสุดทา้ยเฉล่ีย 117.87±21.76  82.57±16.15 และ 52.49±10.63 กรัม น ้ าหนัก
เพิ่มต่อวนัเฉล่ีย 0.62±0.40  0.43±0.00 และ 0.27±0.06 กรัมต่อวนั อตัราแลกเน้ือเฉล่ีย 3.6±0.32 
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4.05±0.23 และ 4.6±0.74 อตัราการรอดตายเฉล่ีย 96.2±0.38  93.7±1.26 และ 90.00±7.45 เปอร์เซ็นต ์
ท่ีอตัราความหนาแน่น 10 20 และ 40 ตวัต่อลูกบาศก์เมตร ตามล าดบั ซ่ึงการเล้ียงปลากดคงัท่ีระดบั
ความหนาแน่น 10 ตวัต่อลูกบาศก์เมตร ใหค้่าการเจริญเติบโตสูงสุด และตน้ทุนการเล้ียงต่อกิโลกรัม
เฉล่ียต ่าสุด 

วศิณุพรและโสภิต (2547) รายงานวา่ การอนุบาลลูกปลากดคงัในอ่างซีเมนตเ์ป็นวิธีท่ีง่ายต่อ
การจดัการสามารถควบคุมศตัรูและโรคไดง่้ายแต่ตน้ทุนการก่อสร้างค่อนขา้งสูงขนาดของบ่อควรมี
ขนาด 10 - 50 ตารางเมตร ระดับน ้ า 30 - 50 เซนติเมตร ปล่อยลูกปลากดคังขนาด 1 น้ิว ลงใน
อนุบาลในอตัราความหนาแน่น 800 ตวัต่อตารางเมตรให้อาหารเม็ดลอยน ้ าส าหลบัสัตวน์ ้ าวยัอ่อน 
โปรตีน 40 เปอร์เซ็นต์ ให้อาหารวนัละ 3 คร้ัง ในเวลา 08.00 น. 16.00 และ 24.00 น. โดยให้กินจน
อ่ิมในแต่ละวนั ดูดตะกอนและเปล่ียนถ่ายน ้ า 1 ใน 3 ของบ่อทุกวนั ในช่วงสามสัปดาห์แรก และ 
หลังจากนั้นเปล่ียนถ่ายน ้ าในปริมาณ 2 ใน 3 ของบ่อลูกปลากดแก้วเจริญเติบโตมีขนาด 3 น้ิว มี
น ้ าหนักเฉล่ีย 4.5 กรัม ในระยะเวลา 45 - 50 วนั มีอตัรารอดตายอยู่ระหว่าง 75 - 90 เปอร์เซ็นต์ มี
ตน้ทุนในการอนุบาล 2.18 บาทต่อตวั 

วิศณุพรและคณะ (2541) ทดลองเล้ียงปลากดคงัในบ่อคอนครีตแบบน ้ าไหลผา่น ดว้ยอตัรา
ความหนาแน่น 10 20 และ 40 ตวัต่อลูกบาศก์เมตร มีความยาวเร่ิมตน้ 2.56 น้ิว น ้ าหนกัเร่ิมตน้ 2.41 
กรัม ให้อาหารปลาดุก ระดบัโปรตีน 35 เปอร์เซ็นต ์ระยะเวลาเล้ียง 6 เดือน พบวา่มีความยาวเฉล่ีย 
10.03  9.22 และ 8.00 น้ิว ตามล าดบั น ้ าหนกัเฉล่ีย 117.87  82.57 และ 52.49 กรัมตามล าดบั อตัรา
แลกเน้ือเฉล่ีย 3.6  4.05 และ 4.6 ตามล าดับ และอัตราการรอดตายเฉล่ีย 96.2  93.7 และ 90.0 
เปอร์เซ็นต ์

โยธินและณัฐพงค์ (2549) รายงานว่าการอนุบาลปลากดคังในกระชังท่ีมีระดับความ
หนาแน่นต่างกนัรวมระยะเวลา 210 วนัโดยปล่อยอตัราความหนาแน่นแม่น 100  200 และ 400 ตวั
ต่อลูกบาศก์เมตรในกระชงัขนาด 1.75 x 1.75 x 1.50 เมตร ระดบัน ้ าในกระชงัลึก 1 เมตร ความยาว
ของลูกปลาเร่ิมตน้เฉล่ียเท่ากบั 2.88±0.02  2.92±0.01 และ 2.92±0.01 น้ิวตามล าดบั และ น ้ าหนัก
เร่ิมตน้เฉล่ียเท่ากบั 3.19±0.06 3.37±0.05 และ 3.45±0.04 กรัม ตามล าดบั ให้อาหารส าเร็จรูปชนิด
เม็ดลอยน ้ าระดบัโปรตีน 35 เปอร์เซ็นต์ วนัละ 2 คร้ัง ผลการทดลองพบว่าความยาวสุดทา้ยเฉล่ีย
เท่ากับ 6.90±0.04  6.61±0.05 และ 6.23±0.04 น้ิวตามล าดับ และ มีน ้ าหนักสุดท้ายเฉล่ียเท่ากับ 
44.71±0.74 39.09±0.94 และ 31.24±0.60 กรัมตามล าดับ โดยน ้ าหนักเพิ่มต่อวนัเฉล่ียเท่ากับ 
0.20±0.01 0.17±0.00 และ 0.13±0.01 กรัมต่อวนั อัตราการแลกเน้ือเฉล่ียเท่ากับ 1.85±0.10 
1.50±0.07 และ 1.42±0.08 และ อัตราการรอดตายเฉล่ียเท่ากับ 94.78±0.06  94.10±4.17 และ 
85.97±4.60 เปอร์เซ็นต ์
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สุขาวดี (2544) รายงานว่าการอนุบาลลูกปลากดคงัในกระชงัขนาด 1 x 1 x 1.5 เมตร ด้วย
อาหารต่างกนัคือ เน้ือปลาสดสับละเอียด (โปรตีน 20.16 เปอร์เซ็นต์) อาหารปลาดุกเล็กส าเร็จรูป  
(โปรตีน 30.59 เปอร์เซ็นต์) และ อาหารกุ้งส าเร็จรูป (โปรตีน 35.70 เปอร์เซ็นต์) อตัราการปล่อย 
100 ตวัต่อกระชงั น ้ าหนกัเร่ิมตน้เฉล่ีย 2.8±0.24 กรัม และ ความยาวเฉล่ีย 2.6±0.18 น้ิวใหกิ้นอาหาร
จนอ่ิมวนัละ 2 คร้ัง อนุบาลเป็นระยะเวลา 12 สัปดาห์ผลการทดลองลูกปลากดคงัมีน ้ าหนักเฉล่ีย  
91.25±6.09  70.44±3.23 101.01±7.52 กรัม ความยาวเฉล่ีย 8.07±0.28  7.49±0.47 และ 8.34±0.74 
เซนติเมตร อตัราแลกเน้ือเท่ากบั 4.97±0.09  3.13±0.08  1.63±0.04 ตามล าดบั และ อตัราการรอด
ตายเท่ากบั 80.67±1.53  82.00±2.00 และ 81.33±1.53 ตามล าดบั 

อภิชาต (2552) รายงานว่า การเล้ียงปลากดคงัในกระชังอวนขนาด 5 x 5 เมตร ปล่อยลูก
ปลากดคงัขนาด 2 น้ิว จ านวน 700 ตวัต่อกระชงั (30 ตวั/ตารางเมตร) พื้นท่ี 2 ไร่ ในปลาขนาดเล็ก
ให้อาหารเม็ดปลาดุกเสริมดว้ยเน้ือปลาบดวนัละ 2 คร้ัง เม่ือปลามีขนาด 5 น้ิว ให้ปลาทะเลสับเป็น
อาหารวนัละ 2 คร้ัง ในอตัรา 3 - 5 เปอร์เซ็นต ์ของน ้ าหนกัตวั ระยะเวลาการเล้ียง 6 เดือน ไดผ้ลผลิต
ปลา 300 - 400 กิโลกรัมต่อกระชัง ปลาขนาดเฉล่ีย 0.4 – 0.5กิโลกรัมต่อตวั และท าการเล้ียงใน
กระชังอวนขนาด 5 x 5 x 2 เมตร ปล่อยลูกปลากดคงัขนาด 4 น้ิว ในอตัรา 400 ตวัต่อกระชัง ให้
อาหารเม็ดปลาดุกวนัละ 2 คร้ังระยะเวลาการเล้ียง 10 เดือน ไดผ้ลผลิตปลา 400 กิโลกรัมต่อกระชงั 
ปลาขนาดเฉล่ีย 1.0 – 1.2 กิโลกรัมต่อตวั 

อภิชาต (2552) รายงานว่า การเล้ียงปลากดคงัในบ่อดินขนาด 500 ตารางเมตร ในอตัรา
ความหนาแน่น 2 ตวัต่อตารางเมตร ปล่อยลูกปลาความยาวเฉล่ีย 6 น้ิว น ้าหนกัเฉล่ีย 15 - 20กรัม ให้
อาหารปลาดุกเล็กส าเร็จรูป เป็นเวลา 30 วนั และใหอ้าหารกุง้กา้มกรามเป็นเวลา 90 วนั วนัละ 2 คร้ัง 
เล้ียงเป็นเวลา 4 เดือน พบว่าน ้ าหนกัปลาเฉล่ียสุดทา้ย 0.1 – 0.4 กิโลกรัมต่อตวั ตน้ทุนการผลิตต่อ
หน่วยเฉล่ีย 16.59 บาทต่อตวั และเล้ียงในบ่อดินขนาด1,000 ตารางเมตร ปล่อยลูกปลาความยาว
เฉล่ีย 6 น้ิว น ้าหนกัเฉล่ีย 15 - 20 กรัม ให้อาหารปลาดุกเล็กส าเร็จรูป เป็นเวลา 30 วนั และให้อาหาร
กุง้กา้มกรามเป็นเวลา 90 วนั วนัละ 2 คร้ัง เล้ียงเป็นเวลา 8 เดือน พบวา่น ้ าหนกัปลาเฉล่ียสุดทา้ย 0.3 
-0.7 กิโลกรัมต่อตวั อตัราแลกเน้ือ 2.5 และอตัรารอดตาย 94.9 เปอร์เซ็นต ์

วศิณุพร (2542) รายงานวา่การเล้ียงปลากดคงัในกระชงัท่ีแขวนลอยไวใ้นบ่อดินขนาด 2 ไร่ 
จงัหวดัสงขลา เล้ียงในกระชงัอวนขนาด 5 x 5 เมตร ปล่อยลูกปลากดคงัขนาด 2 น้ิว จ  านวน 700 -
800 ตวัต่อกระชงั (30 ตวัต่อตารางเมตร) ในปลาขนาดเล็กให้อาหารเม็ดปลาดุก เสริมดว้ยเน้ือปลา
บดวนัละ 2 คร้ัง เม่ือปลามีขนาด 5 น้ิว ให้ปลาทะเลสับเป็นอาหารวนัละ 2 คร้ัง ในอัตรา 3 - 5 
เปอร์เซ็นตข์องน ้ าหนกัตวั ระยะเวลาการเล้ียง 6 เดือนไดผ้ลผลิตปลา 300 - 400 กิโลกรัมต่อกระชงั 
ปลาขนาดเฉล่ีย 0.4 - 0.5 กิโลกรัมต่อตวัและ เล้ียงปลากดคงัในบ่อดิน การเล้ียงในบ่อดินขนาด 
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1,000 ตารางเมตร ปล่อยลูกปลากดคงัขนาด 6 น้ิว น ้ าหนักเฉล่ีย 15 - 20 กรัม จ านวน 1,100 ตวั ( 
อตัรา 1.1 ตวัต่อตารางเมตร) ให้อาหารเม็ดปลาดุกวนัละ 2 คร้ัง ระยะเวลาการเล้ียง 8 เดือน ได้
ผลผลิตปลา 370.4 กิโลกรัม (ปลาขนาดตั้งแต่ 0.4 – 0.70 กิโลกรัม/ตวั จ  านวน 221.7 กิโลกรัม และ
ปลาขนาด 0.3 -0.4 กิโลกรัมต่อตวั จ านวน 148.7 กิโลกรัม) อตัรารอดตาย 94.9 เปอร์เซ็นต์ มีอตัรา
การแลกเน้ือประมาณ 2.5 

มาโนชญแ์ละคณะ (2536) รายงานวา่ปลากดแกว้กินอาหารในเวลากลางคืนไดดี้กวา่ในเวลา
กลางวนั ตรงกบัรายงานท่ีวา่ปลากดแกว้ชอบหลบซ่อนตวัอยูใ่ตร่้มเงาหรือไมน้ ้าเพื่อรอเหยือ่ในเวลา
กลางวนั 

ยงยุทธ (2548) รายงานว่าการอนุบาลลูกปลากดคงัโดยทัว่ไปสามารถอนุบาลในบ่อหรือ
ภาชนะ 3 ประเภทคือ บ่อดิน บ่อซีเมนตแ์ละตูก้ระจกข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องการอนุบาลเช่น 
  การอนุบาลในตูก้ระจกซ่ึงเป็นภาชนะท่ีมีขนาดค่อนขา้งเล็กเหมาะสมในการอนุบาลลูก
ปลากดคงัขนาดเล็ก เพื่อผลิตเป็นปลาสวยงาม เน่ืองจากสามารถควบคุมสภาพแวดลอ้มไดง่้ายและ
สะดวกในการจดัการ การอนุบาลลูกปลาในตูก้ระจกจ าเป็นตอ้งมีการให้ออกซิเจนอยา่งสม ่าเสมอ มี
การถ่ายเทน ้ าและก าจดัของเสียอย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการให้อาหารท่ีมีคุณค่าอาหารสูงและ
ปริมาณเพียงพอ 
 การอนุบาลในบ่อซีเมนตเ์หมาะสมกบัการอนุบาลลูกปลากดคงัในเชิงธุรกิจทั้งในดา้นการ
ผลิตลูกปลาเพื่อจ าหน่ายพนัธ์ุปลาและลกัษณะปลาสวยงาม ขนาดของบ่อควรมีขนาด 10 x 20 ตาราง
เมตร รูปร่างอาจเป็นส่ีเหล่ียมผนืผา้ ส่ีเหล่ียมจตุัรัสหรือทรงกลมก็ได ้ 
 การอนุบาลในบ่อดินเป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพในการผลิตลูกปลากดคงัเพื่อจ าหน่ายพนัธ์ุ
ปลาในเชิงธุรกิจเน่ืองจากมีตน้ทุนในการอนุบาลต ่าสามารถอนุบาลลูกปลาไดป้ริมาณมาก ลูกปลา
เจริญเติบโตไดดี้แต่ลูกปลาท่ีไดข้นาดไม่สม ่าเสมอกนับ่ออนุบาลควรมีท่อระบายน ้ าออกกน้บ่อเป็น
พื้นเรียบและมีบ่อน ้ารวบรวมลูกปลา 

วธีิการอนุบาลลูกปลากดคงัวยัอ่อนในบ่อดินเป็นรูปแบการผลิตลูกปลากดคงัในเชิงปริมาณ
สามารถอนุบาลไดเ้ป็นจ านวนมากลูกปลากดคังท่ีจะน าปล่อยลงอนุบาลตอ้งมีความแข็งแรงเพียง
พอท่ีจะเล้ียงตวัในบ่อดินได ้ดงันั้นลูกปลากดคงัใชใ้นการอนุบาลควรเป็นลูกปลาท่ีมีอายุ 8-10 วนั
กล่าวคือเป็นปลาท่ีกินไรแดงเป็นอาหารมาแลว้ 5 - 7 วนั ขนาดของบ่อดินควรมีขนาด 200 - 800 
ตารางเมตร บ่ออนุบาลตอ้งมีการเตรียมบ่อ ก าจดัศตัรูธรรมชาติอยา่งดี พื้นบ่อเรียบไม่มีโคลน มีร่อง
ยาวตามแนวกลางบ่อจากหวัจรดทา้ยบ่อ และมีแอ่งรวบรวมลูกปลา อีกทั้งมีการเตรียมเพาะไรแดงไว้
ล่วงหน้าในบ่อให้สอดคลอ้งกบัวนัท่ีจะปล่อยลูกปลาลงอนุบาลระดบัน ้ า 32 - 40 น้ิว ปล่อยลูกปลา
อนุบาล 60 ตวัต่อตารางเมตร ให้ไรแดงและอาหารผงส าเร็จรูปโปรตีนไม่ต ่ากวา่ 40 เปอร์เซ็นต์ ป้ัน
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เป็นก้อนให้ลูกปลากินวนัละ 3 คร้ัง อนุบาลเป็นเวลา 25 วนั ไดลู้กปลาขนาด 2 - 2.8 น้ิว น ้ าหนัก
ประมาณ 4 - 5 กรัม และ มีอตัราการรอดตายประมาณ 60 เปอร์เซ็นต ์(ศราวธุและคณะ 2547) 

อุทยัรัตน์ (2538) รายงานวา่ เพื่อให้ง่ายแก่การท าความเขา้ใจ ในการอนุบาลลูกปลาโดยแบ่ง
ตามประเภทของอาหารท่ีใช้ดังน้ี อาหารส าหรับลูกปลาระยะหลังเม่ือลูกปลาเจริญเติบโตจนถึง
ขนาดหน่ึงก็จะสามารถ หดัให้กินอาหารผสมได ้ซ่ึงขนาดลูกปลาท่ีพร้อมจะเล้ียงดว้ยอาหารผสมน้ี
จะแตกต่างกนัไป 
 

2.6 การเลีย้งปลากดคังระยะรุ่น 
องอาจและสมชาย (2547) กล่าววา่พื้นฐานของเกษตรกรส่วนใหญ่คุน้เคยกบัการเร่ิมตน้จาก

การเล้ียงปลาขนาดใหญ่ตั้งแต่ 200 - 300 กรัม จึงขาดความมัน่ใจท่ีจะเร่ิมเล้ียงปลาตั้งแต่ปลาท่ีมี
ขนาดเล็ก ดงันั้น การอนุบาลลูกปลาให้มีขนาดเหมาะสมท่ีจะน าไปเล้ียง ช่วยลดระยะเวลาการเล้ียง
ของเกษตรกรท่ีเล้ียงเป็นปลาขนาดตลาดให้สั้ นลงท าให้ไดรั้บผลตอบแทนเร็วข้ึน และ ปลามีอตัรา
การรอดตายท่ีสูงข้ึน 

องอาจและสมชาย (2547) รายงานว่าปลากดคงัท่ีเล้ียงดว้ยความหนาแน่นสูงมีอตัราการ
เจริญเติบโตท่ีสูงกว่าปลาท่ีเล้ียงด้วยความหนาแน่นต ่าอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติเม่ือวิเคราะห์ถึง
สาเหตุและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งพบว่าปลากดคงัพฤติกรรมอยู่รวมเป็นกลุ่ม กินอาหารเป็นกลุ่มแย่งกนั
กินอาหารอย่างรวดเร็วต่ืนตกใจง่ายหาถูกรบกวนท าให้ปลาหยุดการกินอาหารและคายอาหารทิ้ง
ต่อมาองอาจและสมชาย (2548) ไดท้  าทดลองเล้ียงปลากดแกว้ท่ีอตัราความหนาแน่น 75 และ 150 
ตวัต่อลูกบาศก์เมตร ในอ่างเก็บน ้ าเข่ือนแม่กลองในกระชงัขนาด 1.0 x 2.0 x 1.3 เมตร ระดบัน ้ าใน
กระชงัลึก 1 เมตร โดยให้อาหารส าเร็จรูปชนิดเม็ดลอยน ้ าระดบัโปรตีน 35 เปอร์เซ็นต์ กินจนอ่ิมวนั
ละ 2 คร้ัง ปลากดมีน ้ าหนักขนาดเร่ิมตน้เฉล่ีย 37.22±0.63 และ 38.05±0.52 กรัม ความยาวเร่ิมตน้
เฉล่ีย 6.78±0.10 และ 6.80±0.03 น้ิว เล้ียงเป็นระยะเวลา 150 วนั พบว่าผลการทดลองมีน ้ าหนัก
สุดท้ายเฉล่ีย 354.20±12.51 และ 395.35±31.78 กรัม ความยาวสุดท้ายเฉล่ีย 12.78±0.40 และ 
13.05±0.88 น้ิว อัตราแลกเน้ือเท่ากับ 1.25±0.05 และ 1.40±0.06 และ อัตรารอดตายเท่ากับ 
91.78±1.38 และ 83.22±4.49 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั 

สมบุญและติก (2552) รายงานว่าการอนุบาลลูกปลากดคังโดยการหว่านปูนขาว 100 
กิโลกรัมต่อ 250 ตารางเมตรและใส่ปุ๋ยคอกประมาณ 400 - 600 กิโลกรัมต่อ 250 ตารางเมตร การ
เพิ่มปุ๋ยคอกควรมีการใส่เพิ่มในแต่ละสัปดาห์ประมาณ 100 กิโลกรัมต่อ 250 ตารางเมตร และการ
อนุบาลลูกปลาในบ่อดิน 500 ตวัต่อตารางเมตรด้วยการให้อาหารส าเร็จรูปโปรตีนไม่ต ่ากว่า 40 
เปอร์เซ็นต์ (อาหารลูกปลาดุกโปรตีนไม่ต ่ากว่า 30 เปอร์เซ็นต์ ผสมปลาป่น 70 เปอร์เซ็นต์) ให้ใน



34 

 
 

อตัรา 5 เปอร์เซ็นต์ ของน ้ าหนักปลาต่อวนัเม่ือปลามีอายุถึง 30 วนัลูกปลามีความยาว 2 น้ิว และมี
น ้าหนกัประมาณ 2 กรัม 

ยงยุทธและวิษณุพร (2547) รายงานว่าการอนุบาลลูกปลากดคังจากขนาดความยาว 2 
เซนติเมตรเป็น 3 เซนติเมตรสามารถอนุบาลในตูก้ระจกท่ีมีขนาด 45 x 90 x 45 ระดบัน ้ า 25 - 30 
เซนติเมตร ปล่อยลูกปลาขนาดความยาว 0.8 น้ิว ลงอนุบาลในอตัรา 1 ตวัต่อลิตร ให้อาหารผง
ส าเร็จรูปโปรตีนไม่ต ่ากว่า 40 เปอร์เซ็นต์ เป็นอาหารลูกปลา ให้อาหารวนัละ 4 เวลา คือ 06.00 น. 
12.00 น. 18.00 และ 24.00 น.ในปริมาณท่ีมากพอระหว่างการอนุบาลดูดตะกอน และถ่ายน ้ า 30
เปอร์เซ็นต์ ทุกวนั อนุบาลเป็นเวลา 10 วนั จะไดลู้กปลากดคงัขนาดความยาวเฉล่ีย 1.2 น้ิว และ มี
น ้าหนกัเฉล่ีย 0.46 กรัม และ มีอตัราการรอดตาย 90 เปอร์เซ็นต ์

ยงยุทธ (2548) รายงานวา่การอนุบาลลูกปลากดคงัในบ่อซีเมนต ์กรณีบ่อใหม่จะตอ้งใส่น ้ า
และถ่ายน ้าหลายๆคร้ังเพื่อใหพ้ิษของปูนหมดไปหรือใชต้น้กลว้ยหัน่เป็นท่อนๆแช่ทิ้งไวใ้นบ่อ 2 - 3 
สัปดาห์ ลา้งบ่อ 2 - 3 คร้ังสังเกตดูวา่มีตะไคร่น ้าสีเขียวเกิดข้ึนตามผนงับ่อแสดงวา่ใชอ้นุบาลลูกปลา
ไดห้ลงัจากนั้นท าความสะอาดบ่อและฆ่าเช้ือโรคดว้ยคลอรีนผสมน ้ า ความเขม้ขน้ 250 ppm ราดให้
ทัว่บ่อแล้วล้างด้วยน ้ าสะอาดอีกคร้ังหน่ึงถ้ากรณีเป็นบ่อดินตอ้งหมัน่ตรวจสอบพฤติกรรมอย่าง
ใกลชิ้ด อาจใชป้ลาสดจ าพวกปลาหลงัเขียวและปลาขา้งเขียวและปลาขา้งเหลืองบดผสมร าระเอียด
เสริมให้ลูกปลากินสัปดาห์ละ 2 - 3 คร้ังโดยใส่ภาชนะแขวนไวใ้นบ่อเพื่อป้องกันไม่ให้น ้ าเสีย
เน่ืองจากจะมีอาหารเหลืออยูก่น้บ่อ 

Tawan (2010) รายงานวา่การเล้ียงปลากดคงัในบ่อดินขนาด 500 ตารางเมตร ในอตัราความ
หนาแน่น 2 ตวัต่อตารางเมตร ใช้ลูกปลาขนาดเร่ิมตน้ 6 น้ิว น ้ าหนักเฉล่ีย 15 - 20 กรัมต่อตวั ใช้
ระยะเวลาเล้ียง 120 วนั ผลการทดลองไดน้ ้ าหนกัสุดทา้ยเฉล่ีย 200 - 400 กรัมต่อตวั อตัราแลกเน้ือ 
4.2 และอตัรารอดตาย 80 - 90 เปอร์เซ็นต์ นอกจากน้ีมีการเล้ียงปลากดคงัในบ่อดินขนาด 1,000 
ตารางเมตรในอตัราความหนาแน่น 1.1 ตวัต่อตารางเมตรปล่อยปลากดคงัขนาด 15 เซนติเมตร 
น ้ าหนักเฉล่ีย 15 - 20 กรัมต่อตัวระยะเวลาเล้ียง 8 เดือนพบว่าน ้ าหนักสุดท้ายเฉล่ีย 300 - 400 
กิโลกรัมต่อตวั อตัราแลกเน้ือ 2.5 และอตัรารอดตาย 94.9 เปอร์เซ็นต ์

การเล้ียงปลากดคงัในกระชงัเพื่อขายใหไ้ดข้นาดตามท่ีตลาดตอ้งการท่ีนิยมเล้ียงโดยใชป้ลา
ขนาด 6 น้ิว เล้ียงในกระชงัขนาดช่องตาอวน 1.5 เซนติเมตร (องอาจและสมชาย, 2547) ซ่ึงมีผลต่อ
การเจริญเติบโตของปลาท่ีเล้ียง (สมปองและภาณุ, 2537) 
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2.7 คุณภาพเนือ้ปลา (meat quality) 
คุณภาพเน้ือ หมายถึงระดบัความพึงพอใจโดยรวมท่ีผูบ้ริโภคไดรั้บจากเน้ือ ซ่ึงสามารถวดั

ไดจ้ากคุณสมบติัทางกายภาพและทางเคมี ไดแ้ก่ ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) สี ความสามารถในการ
อุม้น ้ า องคป์ระกอบทางเคมีของเน้ือ เป็นตน้ คุณภาพเน้ือเป็นคุณสมบติัอีกประการหน่ึงท่ีผูบ้ริโภค
ให้ความส าคัญนอกเหนือไปจากคุณภาพซาก ปัจจุบันสัตว์เล้ียงทางการค้าได้ถูกคัดเลือกและ
ปรับปรุงลกัษณะต่าง ๆ ทางพนัธุกรรม โดยดูไดจ้ากปริมาณเน้ือท่ีเพิ่มมากข้ึนหรือปริมาณไขมนัใน
ซากท่ีลดลง (สัญชยั, 2550) นอกจากน้ีปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีส่งผลต่อคุณภาพเน้ือ ไดแ้ก่ อาหาร การจดัการ
ก่อนฆ่า กระบวนการต่าง ๆ ในขั้นตอนการฆ่า การเอาเคร่ืองในออก การเก็บรักษา ตดัแต่งและจดั
จ าหน่าย (จุฑารัตน์, 2538)  

 
2.7.1 ค่าความเป็นกรด – ด่างของเน้ือ (pH value)  
กลา้มเน้ือหลงัจากท่ีสัตวต์ายเป็นหน่ึงในรูปแบบการเปล่ียนแปลงของกลา้มเน้ือไปเป็นเน้ือ 

ความแปรปรวนของอัตราและขอบเขตของการเกิดกรด (acidification) ส่งผลต่อค่าสีและ
ความสามารถในการอุม้น ้าของเน้ือ การเกิดกรดสามารถวดัไดจ้ากค่าของ pH ในกลา้มเน้ือ การวดัค่า
ของ pH สามารถบ่งช้ีถึงคุณภาพของเน้ือ และเป็นท่ียอมรับอย่างกวา้งขวางและสามารถนิยามการ
เกิดเน้ือ PSE และ DFD จากการวดัค่า pH ท่ี 45 นาทีและประมาณ 24 ชั่วโมงหลงัจากท่ีสัตวต์าย 
(Warriss, 2000) 

การเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัอย่างหน่ึงหลังจากท่ีสัตวต์าย คือ การลดลงของค่า pH ในเน้ือ 
เน่ืองจากการสะสมของกรดแลคติกท่ีเพิ่มมากข้ึน โดยปกติกล้ามเน้ือสัตว์ขณะมีชีวิตมีค่า pH 
ประมาณ 7.2 หลงัจากท่ีสัตวต์ายกลา้มเน้ือจะมีค่า pH ลดลงเหลือประมาณ 6.0 (สัญชยั, 2550) โดย
การลดลงของค่า pH สามารถวดัได้จากสภาพทางกายภาพ (physiological condition) ของเน้ือใน
ช่วงเวลาท่ีท าให้สัตว์สลบ ซ่ึงมีความสัมพันธ์กับการเกิดกรดแลคติก หรือความสามารถของ
กลา้มเน้ือในการผลิตพลงังานจาก ATP (Henckel et al., 2000) เม่ือสัตวย์งัมีชีวิตอยู ่จะมีการหายใจ
แบบใช้ออกซิเจน (aerobic respiration) และล าเลียงออกซิเจนผ่านกระแสโลหิตไปยงัส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย กลา้มเน้ือจึงไดรั้บพลงังานอย่างเพียงพอ หลงัจากท่ีสัตวต์ายจะไม่มีการส่งออกซิเจน
ผ่านกระแสโลหิตไปยงัส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ดงันั้นกล้ามเน้ือจึงขาดออกซิเจน แต่ร่างกายสัตว์
ยงัคงมีการผลิตพลงังานต่อไป ซ่ึงจะผลิตพลงังานโดยการหายใจแบบไม่ใช้ออกซิเจน (anaerobic 
respiration) เหมือนกบักรณีท่ีกล้ามเน้ือท างานหนักเกินไปในขณะยงัมีชีวิตอยู่ ซ่ึงเป็นกลไกการ
จดัหาพลงังานให้กบักลา้มเน้ือเพื่อพยายามคงการมีชีวิตไว ้โดยเหตุการณ์น้ีจะเป็นไปชัว่ระยะหน่ึง
เท่านั้นแลว้ก็จะหมดไป ในสัตวมี์ชีวิตกรดแลคติกซ่ึงเป็นผลิตผลท่ีไดจ้ากการผลิตพลงังานจากการ
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หายใจแบบไม่ใชอ้อกซิเจนท่ีเกิดข้ึนในกลา้มเน้ือและท าให้กลา้มเน้ือเม่ือยลา้นั้น ต่อมาจะถูกส่งไป
ยงัตบั และตบัก็จะสังเคราะห์ให้กลายเป็นกลูโคสและไกลโคเจนก่อนท่ีจะถูกน ามาใช้อีกคร้ังหน่ึง 
แต่ในสัตวท่ี์ตายแล้วกรดแลคติกจะสะสมอยู่ในกล้ามเน้ือ เป็นสาเหตุให้ค่า pH ของกล้ามเน้ือลด
ต ่าลง ส่วนค่า pH สุดทา้ยจะเป็นเท่าไรนั้นข้ึนอยูก่บัปริมาณของไกลโคเจนท่ีมีอยูใ่นกลา้มเน้ือขณะ
ก าลงัฆ่า ซ่ึงไกลโคเจนในกล้ามเน้ือเป็นแหล่งในกระบวนการเมตาบอลิซึมท่ีส าคญัต่อการสะสม
ของกรดแลคติก (Immonen et al., 2000) กระบวนการสลายไกลโคเจนให้เป็นกลูโคสหรือแลคเตท 
(glycogenolysis) และ pH จะลดลงอย่างต่อเน่ืองจนกว่าไกลโคเจนท่ีเก็บไวจ้ะถูกใช้จนหมดหรือ
กระบวนการทางเมตาบอลิซึมหยุดลง การสะสมของกรดแลคติกในกล้ามเน้ือเป็นสาเหตุให้ pH 
ลดลงหลงัจากท่ีสัตวต์ายแลว้ และปริมาณไกลโคเจนท่ีส ารองอยู่ในกลา้มเน้ือในขณะท่ีฆ่าสามารถ
ใชใ้นการประเมินค่า pH สุดทา้ยได ้(Maribo et al., 1999) 

 
2.7.2 สีเน้ือ (meat color) 
สีของเน้ือมีความส าคญัต่อการยอมรับได้ของเน้ือ โดยเป็นส่ิงแรกท่ีผูบ้ริโภคใช้ตดัสิน

ความพึงพอใจในการเลือกซ้ือเน้ือมาบริโภค การเปล่ียนแปลงของค่าสีในเน้ือมีความสัมพนัธ์กบัสาร
สีไมโอโกลบินและฮีโมโกลบินท่ีอยู่ในเน้ือ สารสีในกล้ามเน้ือเม่ือมีการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
จะก่อให้เกิดปฏิกิริยาการเปล่ียนแปลงสี (สัญชยั, 2555) เน้ือสัตวมี์สีตั้งแต่สีชมพูอมเทา จนถึงสีแดง
เขม้ออกม่วง สีของเน้ือแตกต่างกนัไปข้ึนกบัหลาย ๆ ปัจจยั ไดแ้ก่ ชนิดของกลา้มเน้ือขณะมีชีวิตอยู ่
เพศ ชนิดและอายุของสัตว ์อาหารท่ีใชเ้ล้ียง การจดัการก่อนสัตวต์าย ระยะเวลาและรูปแบบในการ
เก็บรักษา ทั้งน้ีมีสาเหตุมาจากปริมาณรงควตัถุไมโอโกลบิน (myoglobin pigment) ท่ีมีอยู่นั่นเอง 
(เยาวลกัษณ์, 2536) สีเป็นส่วนท่ีมีความแตกต่างกนัอยา่งสูง (extremely) และเป็นค่าบ่งช้ีส่วนบุคคล 
(personal parameter) เน่ืองจากเป็นการยากท่ีจะค านวณคุณลกัษณะท่ีมีผลต่อปฏิกิริยาของสมองเพื่อ
กระตุน้กระบวนการมองเห็น (Mancini and Hunt, 2005) 

สีในเน้ือมีความสัมพนัธ์กบัระดบัของเม็ดสีโปรตีนไมโอโกลบินซ่ึงมีอยู่ในเน้ือ ไมโอโกลบิน
เป็นโปรตีนพื้นฐานท่ีมีการตอบสนองต่อค่าสีของเน้ือ แมว้า่ฮีมโปรตีนอ่ืน ๆ เช่น ฮีโมโกลบิน และ
ไซโทโครม ซี (Cytochrome C) อาจมีบทบาทส าคญัต่อค่าสีในเน้ือของโค แกะ สุกร และสัตวปี์กก็
ตาม (Mancini and Hunt, 2005) นอกจากน้ีสีของเน้ือยงัข้ึนอยู่กับความเข้มข้นของเม็ดสี ค่า pH 
ปริมาณของไขมันแทรกในกล้ามเน้ือ (intramuscular fat; IMF) และสภาวะการเกิดออกซิเดชัน-
รีดกัชนัในเน้ือ (oxido-reduction status) (Monin, 1998) สีของเน้ือสามารถประเมินได ้2 ทางคือ ทาง
เคมีโดยการวเิคราะห์หาปริมาณเมด็สีท่ีปรากฏ และทางกายภาพโดยการวดัปฏิกิริยาร่วมของแสงกบั
ตวัอยา่งเน้ือ สีของเน้ืออาจแตกต่างกนัไป เน่ืองจากลกัษณะโครงสร้างของกลา้มเน้ือ และค่า pH ซ่ึง
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จะพบเห็นไดใ้นเน้ือ PSE (pale, soft and exudative) และเน้ือ DFD (dark, firm and dry) สีในเน้ือสด
เกิดข้ึนจากปริมาณไมโอโกลบินและออกซิเจนในอากาศ ปกติกลา้มเน้ือจะมีสีแดงอมชมพู (purple 
red) แต่เม่ือเน้ือถูกช าแหละและตดัเป็นช้ิน เน้ือจะสัมผสักบัอากาศท าให้เน้ือมีสีชมพูสด (bright-
pink) เน่ืองจากออกซิเจนเข้าท าปฏิกิริยากับไมโอโกลบินเกิดเป็นสารออกซีไมโอโกลบิน 
(Oxymyoglobin) ข้ึน แต่เน้ือบริเวณท่ีวางติดกบัพื้นเขียงไม ้ซ่ึงจะขาดหรือไม่มีออกซิเจนจะเกิดเป็นสาร
เมทไมโอโกลบิน (Metmyoglobin) ข้ึน ท าใหเ้น้ือมีสีน ้าตาล (เยาวลกัษณ์, 2536) 

 
2.7.3 องคป์ระกอบทางเคมี (chemical composition) 
การประเมินอยา่งหยาบในเน้ือปลาประกอบดว้ยการหาปริมาณของความช้ืน โปรตีน ไขมนั 

และเถา้ ซ่ึงองคป์ระกอบเหล่าน้ีมีผลมาจากหลาย ๆ ปัจจยั ไดแ้ก่ ขนาด เพศ อุณหภูมิ การออกก าลงั 
เวลา ชนิด สูตร และความถ่ีในการใหอ้าหาร เป็นตน้ (Shearer, 1994)  

สารประกอบอินทรียห์ลกั 3 ชนิดในเน้ือท่ีมีความส าคญัต่อการบริโภค ได้แก่ ความช้ืน 
โปรตีน และไขมนั ความช้ืนหรือน ้าเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของเน้ือสัตว ์แมใ้นเน้ือแดงซ่ึงมีน ้ าสูง
ถึง 76 เปอร์เซ็นต ์(ลกัขณา, 2533) น ้ าในเน้ือสัตวมี์ผลต่อคุณภาพการบริโภคเน้ือ เช่น รสชาติ (taste) 
ความนุ่ม (tenderness) ความชุ่มฉ ่า (juiciness) สี (color) และยงัมีผลต่อการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิด
กบัเน้ือสัตวใ์นขณะเก็บเน้ือในอุณหภูมิแช่เยน็ (chilling) แช่แข็ง (frozen) และกระบวนการแปรรูป 
(processing) (สัญชยั, 2550) ส่วนโปรตีนและเถา้มีปริมาณค่อนขา้งคงท่ี (ยกเวน้ในส่วนของปริมาณ
ไขมนั) โดยจะแตกต่างกนัไปตามชนิด ลกัษณะทางพนัธุกรรม และขนาดของสัตว ์(Morris, 2001) 
ส่วนไขมนัในเน้ือปลาสดนั้นจะมีความสัมพนัธ์กบัปริมาณโภชนะท่ีสัตวไ์ดรั้บ หากเปรียบเทียบ
ระหวา่งปลาท่ีเล้ียงกบัปลาตามธรรมชาติ พบวา่ปริมาณไขมนัจากปลาท่ีเล้ียงในฟาร์มทางการคา้จะมี
มากกว่าเน่ืองจากปริมาณอาหารท่ีไดรั้บและสูตรอาหารท่ีดีเพียงพอส าหรับความตอ้งการของปลา 
(Jankowska et al., 2003 และ  Orban et al., 2003) ส่วนคาร์โบไฮเดรตในเน้ือสัตว์จะมีปริมาณ
ค่อนขา้งนอ้ยคือ ประมาณ 1  เปอร์เซ็นต ์ถูกเก็บสะสมไวใ้นตบัในรูปของไกลโคเจน และบางส่วน
เก็บไวใ้นกลา้มเน้ือ 

นฤมล (2541) รายงานว่า สัตวน์ ้ าแต่ละชนิดมีองค์ประกอบและมีคุณภาพท่ีแตกต่างกัน 
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัระยะเวลา และกรรมวิธีการเก็บรักษา องคป์ระกอบทางเคมีเหล่าน้ีส่งผลใหคุ้ณค่าทาง
โภชนาการคุณภาพ กล่ิน รส และคุณสมบติัต่างๆ ในเน้ือสัตวน์ ้าแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงในฤดูวางไข่
จะพบว่ามีไขมนัเป็นองค์ประกอบมากกว่าปลาช่วงปกติเป็นตน้ สัตวน์ ้ าโดยทัว่ไปมีองค์ประกอบ
เคมีส าคญัคือ น ้า โปรตีน ไขมนั ดงั ตาราง 2.4 
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ตาราง 2.3 Chemical composition of experimental diet analysis 

value 
Chemical composition 

moisture protein fat Ash 
average 74.8 19.0 5.0 1.2 

(%) 28.0-90.0 6.0-28.0 0.2-64.0 0.4-1.5 

 
  
 
 


