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บทคดัย่อ 
 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาประเภทของวธีิการหรือกิจกรรมท่ีส่งเสริม
คุณลกัษณะประชาธิปไตยพื้นฐานของนกัเรียนท่ีจดัข้ึนในโรงเรียนประถมศึกษาดีเด่น อ าเภอเมือง
เชียงใหม่ ทั้งในและนอกชั้นเรียน  2) ศึกษาบทบาทของครูในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ส่งเสริมคุณลกัษณะประชาธิปไตยพื้นฐานของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ทั้งในและนอกชั้นเรียน 
และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนในโรงเรียนดีเด่น ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) ครูผูส้อนทั้ง 8 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัช่างเค่ียน จ านวน 8 คน  2) ครูผูรั้บผดิชอบ
โครงการ “คณะกรรมการ 5 ฝ่าย” โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ จ  านวน 2 คน และครูผูรั้บผดิชอบ
โครงการประชาธิปไตยในโรงเรียนวดัช่างเค่ียน จ านวน 1 คน  3) นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 โรงเรียนวดัช่างเค่ียน จ านวน 42 คน  และ 4) นกัเรียนท่ีร่วมโครงการประชาธิปไตยในโรงเรียน
วดัช่างเค่ียน จ านวน 25 คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่  ครูผูส้อนทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ จ  านวน 10 คน และ  นกัเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ จ  านวน 38 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555  
ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง  เคร่ืองมือท่ีใชร้วบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่   1) แบบสังเกตการเรียนการ
สอนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  2) แบบสังเกตกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน  3) แบบสัมภาษณ์ครูผูส้อน     
8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4   4) แบบสัมภาษณ์ครูผูรั้บผิดชอบกิจกรรมพฒันา
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ผูเ้รียน และ 5) แบบสอบถามนกัเรียนเก่ียวกบับทบาทของครูในการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะประชาธิปไตยพื้นฐาน ท าการวเิคราะห์
ขอ้มูลโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยใช้
การพรรณนาวิเคราะห์เช่ือมโยง และหาขอ้สรุปโดยใชว้ธีิการวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
ผลการวจิยัพบวา่               

1.  ประเภทของวธีิการหรือกิจกรรมท่ีใชส่้งเสริมประชาธิปไตยพื้นฐานในโรงเรียน 
     1.1 ในกิจกรรมการเรียนการสอนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ โรงเรียนประถมศึกษาดีเด่น

ใชว้ธีิการส่งเสริมประชาธิปไตย 7 ประเภท ไดแ้ก่  กิจกรรมกลุ่ม  การสนทนาซกัถาม  การให้
นกัเรียนร่วมตั้งกฎกติกาในการเรียนการสอน การใหน้กัเรียนประเมินผลงานตวัเองและเพื่อน      
การก าหนดเวลาในการส่งงานท่ีชดัเจนและการกวดขนัเร่ืองการรักษาเวลา  วธีิการแบบเพื่อนช่วย
เพื่อน และการสอดแทรกขอ้คิด 
      1.2 ในดา้นกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน มีการใชรู้ปแบบของคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ ภายใน
ชั้นเรียน การปฏิบติังานของแต่ละฝ่าย จะมีหวัหนา้แต่ละฝ่ายคอยตรวจสอบดูแลการท างานของ
สมาชิก และรายงานผลการปฏิบติังานใหค้รูประจ าชั้นทราบ การปฏิบติังานของสภานกัเรียน เนน้ให้
มีการประชุมเก่ียวกบัการด าเนินงานและสรุปการท างานของสภานกัเรียนเป็นประจ าเดือนละ 1 คร้ัง 
และประชุมใหญ่ประมาณ 3 คร้ังใน 1 ภาคเรียน โดยมีตวัแทนครูในระดบัชั้นต่าง ๆ และครู
ผูรั้บผิดชอบโครงการน้ีร่วมดว้ย 
  2.  บทบาทของครูในการส่งเสริมคุณลกัษณะประชาธิปไตยพื้นฐานในโรงเรียน  
  2.1 ในการจดักิจกรรมการเรียนสอน ครูไดส่้งเสริมดา้นการเป็นผูมี้วนิยัในตนเองมาก
ท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของนกัเรียน 
  2.2 ในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ครูไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัหนา้ท่ีของ
ตนเองอยา่งเตม็ท่ี โดยมีครูเป็นผูท่ี้คอยใหค้  าปรึกษา แนะน าแก่นกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด
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ABSTRACT 
 
 The purposes of this study were 1) to study types of methods or activities in promoting 
students’ basic democracy traits in distinguished elementary schools, Chiangmai province for in 
and out of class activities, and 2) to study teachers’ roles in promoting students’ basic democracy 
traits for in and out of class activities and student development activities in  the distinguished 
elementary schools. The population of  this study were 1) eight  Prathom Suksa 4  teachers of  
Watchangkian School, 2)  two teachers responsible for Anuban Chiangmai School’s “Five 
committees” Project and one teacher responsible for Watchangkian  School’s Democracy Project,    
3)  forty-two  Prathom Suksa 4 students of  Watchangkian School  and 4) twenty-five students of  
Watchangkian’s school democracy project. The samples of this study were ten Prathom Suksa 4/2 
teachers of Anuban Chiangmai School,   and  thirty-eight  Prathom Suksa 4/2 of  Anuban 
Chiangmai School  using purposive sampling method. This study was conducted during the  
first semester of the academic year 2012.  The instruments used in this study consisted of   
1) an observation form about in and out of class activities, 2) an observation form about student 
development activities, 3) an interview form for Prathom Suksa 4  teachers,  4) an interview form 
for teachers responsible for student development activities, and  5) a students, opinionnaire on the 
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teachers’  roles in promoting students’ basic democracy traits for in and out of class activities. 
The data obtained were analyzed by using percentage, means and standard deviation, then 
analyzed by descriptive analysis and content analysis. Research findings were as follows : 
 1. Types of methods or activities used for promoting students’ basic democracy traits in 
schools: 
  1.1 The distinguished Chiang Mai  elementary schools in this study used  7 types of 
methods or activities in promoting students’ basic democracy traits.  These included group 
activities, questioning,   creating teaching and learning rules together, self -assessment and peer 
assessment, setting deadlines for students’ work and promoting time-keeping habits,  peer-
assisting method,  and infusion of thoughts in teaching. 
  1.2 For student development activities, various types of committees were promoted  
in classes.  Each working unit had a leader  responsible for the assessment of committee members’ 
performance and made reports to his/her classroom teacher.  The School Student Council  ran its  
programs and made the summary of  its performance based on the results of  monthly meetings.   
They also held the whole school meetings once every semester where the representatives of 
classroom teachers and the responsible teacher for School Student Council also attended. 
 2. Teachers’ roles in promoting students’ basic democracy traits in schools: 
      2.1 In learning and teaching organization, teachers mostly enhanced self-
discipline in their students.  This enhancement was in line with most students’ opinions. 
     2.2 In terms of student activities, teachers provided students with opportunities to 
fully perform their own tasks under teachers’ close supervision.   
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