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บทคัดย่อ 
 

การส่ือสารเพื่ อการรณรงค์ของโครงการทู บีนัมเบอร์ว ัน ระหว่าง พ.ศ. 2545–2555  
มีว ัตถุประสงค์ในการวิจัย เพื่อศึกษาปัจจัยด้านการส่ือสารเพื่อการรณรงค์ของโครงการ 
ทูบีนมัเบอร์วนัและศึกษารูปแบบและองคป์ระกอบการน าเสนอการรณรงคโ์ครงการทูบีนมัเบอร์วนั
ในรอบ 10 ปีโดยแบ่งการวิจยัออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ การวิจยัสัมภาษณ์เชิงลึก, การวิจยัแบบ
วเิคราะห์เน้ือหา, และการวจิยัเชิงส ารวจ 

ผลการวิจยัพบว่า ด้านผูส่้งสาร โครงการทูบีนัมเบอร์วนัเป็นโครงการท่ีก่อตั้ งข้ึนโดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพติด ตามพระด าริของทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตน 
ราชกญัญา สิริวฒันาพรรณวดี ทั้งน้ีโครงการมีจุดมุ่งหมายท่ีจะรณรงค์ปลุกจิตส านึกและสร้างกระแส
นิยมท่ีเอ้ือต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด เสริมสร้างภูมิคุม้กนัทางจิตใจให้แก่เยาวชน 
และการสร้างและพฒันาเครือข่ายเพื่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด ซ่ึงกลุ่มเป้าหมายของ
โครงการแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเป้าหมายหลัก คือ เยาวชน วยัรุ่นทั้ งในและนอก
สถานศึกษา อายุ 6-24 ปี และกลุ่มเป้าหมายรอง คือ ประชาชนทัว่ไป ด้านเน้ือหา ในช่วงปี พ.ศ. 
2545-2548 โครงการทูบีนมัเบอร์วนัไดก้ าหนดเน้ือหาในการส่ือสาร โดยก าหนดกิจกรรมและวาง
แผนการส่ือสารเพื่อช้ีให้เห็นถึงโทษของยาเสพติด และการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ในช่วงปี 
พ.ศ. 2549-2555 โครงการฯ มุ่งท่ีจะรณรงคป์ลุกจิตส านึกและสร้างกระแสนิยมท่ีเอ้ือต่อการป้องกนั
และแก้ไขปัญหายาเสพติด เสริมสร้างภูมิคุม้กนัทางจิตใจให้แก่เยาวชน และการสร้างและพฒันา
เครือข่ายเพื่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด ดา้นส่ือ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆไดแ้ก่



จ 
 

 

ส่ือประชาสัมพนัธ์ และส่ือกิจกรรม โดยส่ือประชาสัมพนัธ์ ได้แก่ โทรทศัน์ วิทยุ หนังสือพิมพ ์
นิตยสาร สัญลกัษณ์ ของท่ีระลึก และส่ือบุคคล ส่วนส่ือกิจกรรม ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมรณรงคแ์ละ
กิจกรรมการประกวดต่างๆ ดา้นผูรั้บสาร พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัโครงการ 
ทูบีนมัเบอร์วนัอยูใ่นระดบัสูง มีการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารผา่นส่ือต่างๆ ในระดบัสูง และปานกลาง
ในสัดส่วนท่ีเท่ากนั มีการยอมรับโครงการทูบีนมัเบอร์วนัอยูใ่นระดบัยอมรับมาก และพฤติกรรม
การเขา้ร่วมโครงการอยูใ่นระดบัความถ่ีบ่อยคร้ัง  

ด้านรูปแบบและองค์ประกอบการน าเสนอการรณรงค์โครงการทูบีนัมเบอร์วนัในรอบ  
10 ปี พบว่า มีรูปแบบการใช้กลยุทธ์ส่ือบุคคลท่ีมีช่ือเสียง รูปแบบการใช้กลยุทธ์ส่ือผสม รูปแบบ
การใชก้ลยทุธ์ส่ือสองทางท่ีสร้างการมีส่วนร่วม รูปแบบการใชก้ลยุทธ์ส่ือสร้างกระแส และรูปแบบ
การใช้กลยุทธ์ส่ือท่ีมีเทคโนโลยีทนัสมยั ส่วนองคป์ระกอบการณรงค ์พบวา่ ในปี พ.ศ. 2545-2548 
โครงการฯ มีวตัถุประสงคใ์นการช้ีให้เห็นโทษและพิษภยัของยาเสพติด และการใชเ้วลาวา่งให้เป็น
ประโยชน์จากกิจกรรม และ ปี พ.ศ. 2549-2555 โครงการฯ มีการปรับเปล่ียนเน้ือหาในการน าเสนอ 
ไดแ้ก่ การรณรงคป์ลุกจิตส านึกและสร้างกระแสนิยมท่ีเอ้ือต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพ
ติด การเสริมสร้างภูมิคุ ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชนและการสร้างและพฒันาเครือข่ายเพื่อการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในการก าหนดใช้ส่ือ พบว่า ในปี พ.ศ. 2545-2548 ใช้ส่ือ
ประชาสัมพนัธ์และส่ือกิจกรรม เช่น ส่ือบุคคล ส่ือโทรทศัน์ ส่ือวิทยุ ส่ือหนงัสือพิมพ ์ของท่ีระลึก 
ส่ือกิจกรรม และ พ.ศ. 2549-2555 ไดเ้พิ่มช่องทางการส่ือสารมากยิง่ข้ึน ไดแ้ก่ เวบ็ไซต ์เฟสบุ๊ค และ
ส่ือนิตยสาร ดา้นผูรั้บสาร พบวา่ ในปี พ.ศ. 2545-2546 กลุ่มเป้าหมายของ คือ กลุ่มผูติ้ดยาเสพติด
รวมทั้งเยาวชนทั้งในและนอกสถานศึกษา ต่อมา ปี พ.ศ. 2547-2548 ไดเ้พิ่มข้ึนจากกลุ่มเดิม เป็น
ประชาชนทัว่ไป ชุมชนและสถานประกอบการ และ ปี พ.ศ. 2549-2555 มีการเพิ่มกลุ่มเป้าหมาย 
มากข้ึน ได้แก่ เยาวชนทั้ งในและนอกสถานศึกษา ผู ้ติดยาเสพติด ประชาชนทั่วไป ชุมชน  
สถานประกอบการ ทณัฑสถาน สถานพินิจ และเครือข่ายชมรมฯ 
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Abstract 

 
 The objectives of To Be Number One Project during 2545-2555 B.E. was to study  
the communication factors of To Be Number One campaign and to study patterns and 
components of its presentation within 10 years.  The research was divided into 3 main parts;  
in-depth interview, content analysis, and survey research. 
 The results indicated about the sender or To Be Number One Project.  It found that To Be 
Number One Project was founded to protect and solve drug problems concerning Princess 
UbolratanaRajakanya of Thailand.  The project’s objectives were to campaign, build up the 
consciousness, lead the society to protect and solve drug problems, build up self confidence 
among teenagers,and develop networks to protect and solve drug problems.  Two target groups of 
the project were teenagers,who were in and out of the educational institutions and who were  
6-24 years old, and the people.  The content of the project indicated that during 2545-2548 B.E., 
To Be Number One Project set the activities and planed its communication to express 
drugdisadvantages and suggest leisure activities.  During 2549-2555 B.E., the project focused  
on creating self confidence among teenagers and developing networks to protect and solve drug 
problems.  The media of the project used were audio visual media and activity media.  The audio 
visual media included televisions, radios, newspapers,magazines, symbols, souvenirs, and
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personal media.  The activity media included campaign activities and contests.  The receivers 
of the project or most of the target group had the knowledge of To Be Number One Project 
at high and averaged levels equally. The acceptance of To Be Number One Project was at highly 
accepted and the behaviors of project’s participation were at frequency level. 
 Patterns and components of To Be Number One Project presentations within 10 years 
indicated that its patterns including personal media or popular people, multi-media, two-way 
communication to create participation, media to lead the society, and modern technology media 
were its strategies.  The components of its campaign found that during 2545-2548 B.E.,  
the objectives of the project were indicating disadvantages and dangers of drugs and suggested 
leisure activities.  During 2549-2555 B.E., the project developed the content presentation such as 
campaign to build up consciousness and creating people needs to protect and solve drug 
problems, building self confidence among teenagers, and network development to protect  
and solve drug problems.  Media used during 2545-2548 B.E. were audio visual media  
and activity media including personal media, television media, radio media newspapers, souvenir, 
and activity media.  During 2549-2555 B.E., the project increased the ways to communicate with 
people such as websites, facebook and magazines.  During 2545-4546, the receivers or the target 
groups were the drug addicts and teenagers who were in and out of the educational institutions.  
During 2547-2548 B.E., the common people, communities, and work places were added.  Later, 
in 2549-2555 B.E., the target group increased such as teenagers, who were in and out of the 
educational institutions, drug addicts, the common people, communities, work places, jails, 
reformatoriesand To Be Number One Project networks.   
 


