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บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
  การศึกษาเร่ืองการพฒันาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชว้ธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ในคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดท้  า 
การศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใชเ้ป็นแนวคิดและเป็นพื้นฐานในการศึกษา            
โดยน าเสนอการศึกษาตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระวชิาคณิตศาสตร์ 
 2. แนวคิดในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 3. โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 4. รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
 5. แผนการจดัการเรียนรู้ 
 6. แนวทางการวดัและประเมินผลในชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
 ความส าคัญสาระวชิาคณติศาสตร์ 
         กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 1- 4) ไดก้ล่าวถึงความส าคญั              
ของสาระคณิตศาสตร์วา่คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าให้
มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค์   คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา
หรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น รอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา            
และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็น
เคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์                    
จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ไดอ้ยา่งมีความสุข 
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 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 สาระท่ี 1  จ  านวนและการด าเนินการ 
  มาตรฐาน  ค 1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้
จ  านวนในชีวติจริงมาตรฐาน  ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและ
ความสัมพนัธ์ระหวา่ง  การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา                       
                                มาตรฐาน  ค 1.3 ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา 
  มาตรฐาน ค 1.4   เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้
 สาระท่ี 2  การวดั 
  มาตรฐาน  ค 2.1   เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของ
ส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
  มาตรฐาน  ค 2.2  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
 สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค 3.1   อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
  มาตรฐาน ค 3.2  ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ   
(Spatial Reasoning)   และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric Model)  ในการแกปั้ญหา 
 สาระท่ี 4  พีชคณิต 
  มาตรฐาน  ค 4.1   เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์   
และฟังกช์นั 
  มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิง
คณิตศาสตร์  (Mathematical  Model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง  ๆ   ตลอดจนแปลความหมาย  
และน าไปใชแ้กปั้ญหา 
 สาระท่ี 5  การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 
  มาตรฐาน ค 5.1   เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  มาตรฐาน ค 5.2  ใชว้ธีิการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็น                     
ในการคาดการณ์ได ้  อยา่งสมเหตุสมผล 
  มาตรฐาน ค 5.3 ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วย                
ในการตดัสินใจและแกปั้ญหา 
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 สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล                      
การส่ือสาร  การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ 
ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที ่6  
 1. มีความรู้ความเขา้ใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวนนบัและศูนย ์เศษส่วน 
ทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง ร้อยละ การด าเนินการของจ านวน สมบติัเก่ียวกบัจ านวน                  
สามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัการบวก การลบ การคูณ และการหารจ านวนนบั เศษส่วน ทศนิยม              
ไม่เกินสามต าแหน่ง และร้อยละ พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได ้             
สามารถหาคา่ประมาณของจ านวนนบั และทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่งได ้
 2. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความยาว ระยะทาง น ้าหนกั พื้นท่ี ปริมาตร ความจุ เวลา 
เงิน ทิศ แผนผงั และขนาดของมุม  สามารถวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม และน าความรู้เก่ียวกบั
การวดัไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  ได ้
 3. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัลกัษณะและสมบติัของรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม                
รูปวงกลม  ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก  ทรงกระบอก  กรวย  ปริซึม  พีระมิด  มุม และเส้นขนาน 
 4.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบรูปและอธิบายความสัมพนัธ์ได ้แกปั้ญหาเก่ียวกบั
แบบรูป  สามารถวเิคราะห์สถานการณ์หรือปัญหาพร้อมทั้งเขียนใหอ้ยูใ่นรูปของสมการเชิงเส้น                      
ท่ีมีตวัไม่ทราบค่าหน่ึงตวั และแกส้มการนั้นได ้
 5. รวบรวมขอ้มลู  อภิปรายประเด็นต่าง  ๆจากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิแท่ง
เปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเส้น และตาราง  และน าเสนอขอ้มูลในรูปของแผนภูมิรูปภาพ  
แผนภูมิแท่ง แผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ และกราฟเส้น ใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นเบ้ืองตน้         
ในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณ์ต่าง  ๆได ้
 6. ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา  ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์      
และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม  ใหเ้หตุผลประกอบ            
การตดัสินใจ  และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม  ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  
การส่ือความหมาย และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม  เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ                      
ในคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4 
 มาตรฐาน  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ 
  สาระท่ี 1  จ  านวน และการด าเนินการ 
  มาตรฐาน ค 1.2.  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ  และใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา 

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. บวก ลบ คูณ หาร และ 
บวก ลบ คูณ หารระคน  
ของจ านวนนบั และศูนย ์
พร้อมทั้งตระหนกัถึงความ
ส าเหตุสมผลของค าตอบ 
2. วเิคราะห์และแสดงวธีิหา
ค าตอบของ โจทยปั์ญหาและ
โจทยปั์ญหาระคนของ  
จ านวนนบั และศูนย ์        
พร้อมทั้งตระหนกัถึง        
ความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบ  และสร้างโจทย์
ปัญหาได ้

 โจทยปั์ญหาการบวก  การลบ  การคูณ การหาร                    
และการบวก ลบ  คูณ  หารระคนของจ านวนนบั 

 การสร้างโจทยปั์ญหาการบวก การลบ การคูณ  การหาร 
และการบวก ลบ  คูณ  หารระคนของจ านวนนบั 

 โจทยปั์ญหาการบวก  การลบ  การคูณ   การหาร                 
และการบวก  ลบ  คูณ  หารระคนของเศษส่วน 

 โจทยปั์ญหาการบวก  การลบ  การคูณ   การหาร                 
และการบวก  ลบ  คูณ  หารระคนของทศนิยม 

 การสร้างโจทยปั์ญหาการคูณ การหาร  และการคูณ หาร
ระคนของทศนิยม 

 โจทยปั์ญหาร้อยละในสถานการณ์ต่าง ๆ  รวมถึงโจทยปั์ญหา
ร้อยละเก่ียวกบัการหาก าไร ขาดทุน การลดราคา  การหา
ราคาขาย  การหาราคาทุน และดอกเบ้ีย 

 
  สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา การใหเ้หตุผล       
การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ 
ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1.  ใชว้ธีิการหลากหลาย                
ในการแกปั้ญหา 
2.  ใชว้ธีิการหลากหลาย                 
ในการแกปั้ญหา 
3.  ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวน 
การทางคณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยใีนการปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ไดเ้หมาะสม 
4.  ใหเ้หตุผลประกอบการ
ตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
5.  ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์        
ทางคณิตศาสตร์ ในการส่ือสาร 
การส่ือความหมายและ                  
การน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง           
และเหมาะสม 
6.  เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ           
ในคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ 
7.  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

 โจทยปั์ญหาการบวก  การลบ  การคูณ การหาร                
และการบวก ลบ  คูณ  หารระคนของจ านวนนบั 

 การสร้างโจทยปั์ญหาการบวก การลบ การคูณ            
การหาร และการบวก ลบ  คูณ  หารระคนของจ านวนนบั 

 โจทยปั์ญหาการบวก  การลบ  การคูณ การหาร                
และการบวก ลบ  คูณ  หารระคนของจ านวนนบั 

 การสร้างโจทยปั์ญหาการบวก การลบ การคูณ        
การหาร และการบวก ลบ  คูณ  หารระคนของจ านวนนบั 

 โจทยปั์ญหาการบวก  การลบ  การคูณ  การหาร                
และการบวก  ลบ  คูณ  หารระคนของเศษส่วน 

 โจทยปั์ญหาการบวก  การลบ  การคูณ  การหาร                 
และการบวก  ลบ  คูณ  หารระคนของทศนิยม 

 การสร้างโจทยปั์ญหาการคูณ การหาร  และการคูณ 
หารระคนของทศนิยม 

 โจทยปั์ญหาร้อยละในสถานการณ์ต่าง ๆ  รวมถึงโจทย์
ปัญหาร้อยละเก่ียวกบัการหาก าไร ขาดทุน การลด
ราคา  การหาราคาขาย  การหาราคาทุน และดอกเบ้ีย 

 
แนวคิดในการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 กรมวชิาการ  (2551, หนา้ 188-194) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับ
ครูผูส้อนสรุปไดด้งัน้ี 
 การจดักระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตอ้งค านึงถึงผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูส้อนตอ้ง
ค านึงถึงความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน ความแตกต่างระหวา่งบุคคลรวมทั้งวุฒิภาวะ    
ของผูเ้รียน  ทั้งน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนมีทกัษะการคิดค านวณพื้นฐาน มีความสามารถในการคิดในใจ  
ตลอดจนการพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์อยา่งเตม็ศกัยภาพ         
และตอ้งค านึงถึงความยากง่าย ความต่อเน่ืองรวมทั้งล าดบัของเน้ือหา การจดักิจกรรมการเรียน
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การสอนนั้นตอ้งค านึงถึงล าดบัขั้นตอนของการเรียนรู้โดยท่ีใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสท่ีจะเรียนรู้
จากประสบการณ์จริง   เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้  าการคิดและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง                       
ไดท้  าการคน้ควา้จากส่ือในแหล่งต่าง ๆ เช่น ส่ือเทคโนโลย ีซ่ึงก็หมายถึงการจดัการเรียนรู้        
ควรใหมี้การจดัท่ีหลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกเรียนตามความสนใจ  ไม่วา่จะเป็น                 
การเรียนรู้ร่วมกนัแบบทั้งชั้น หรือเป็นการเรียนแบบกลุ่มยอ่  การเรียนเป็นรายบุคคล สถานท่ี
ในการจดัการเรียนรู้ก็ควรใหเ้อ้ืออ านวยต่อการเรียน ทั้งในหอ้งเรียน นอกหอ้งเรียน หรือบริเวณ
สถานศึกษา รูปแบบของการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนน าไปจดัก็ตอ้งให้เหมาะสมกบัเน้ือหาละเวลา
ของผูเ้รียนดงัน้ี   
 1. การเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง 
 2. การเรียนรู้จากการใชค้  าถามประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 3. การเรียนรู้จากการศึกษาคน้ควา้ 
 4. การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ผูส้อนควรเลือกใชรู้ปแบบของการจดัการเรียนรู้       
ใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน การเรียนรู้เน้ือคร้ังหน่ึง ๆ นั้น อาจใชรู้ปแบบ
การเรียนรู้ท่ีหลากหลายรูปแบบน ามาผสมผสานกนั และผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงการบูรณาการ
ดา้นความรู้  ดา้นทกัษะกระบวนการ  และสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม           
โดยท าการสอดแทรกในทุกเน้ือหาสาระใหค้รบถว้นเพื่อใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนด
ไวใ้นหลกัสูตร 
 วชัรพงศ ์  โกมุทธรรมวบิูลย ์และคณะ (2546, หนา้  5) กล่าววา่ส าหรับผูเ้รียน               
ท่ีมีความสนใจหรือมีความสามารถสูงทางคณิตศาสตร์ สถานศึกษาอาจจดัใหผู้เ้รียนเรียนรู้             
ท่ีเป็นเน้ือหาวชิาใหก้วา้งข้ึน เขม้ขน้ข้ึน หรือฝึกทกัษะกระบวนการมากข้ึนโดยพิจารณา           
จากสาระหลกัท่ีก าหนดไวน้ี้ หรือสถานศึกษาอาจจดัสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์อ่ืน ๆ            
เพิ่มเติมก็ได ้โดยพิจารณาใหเ้หมาะกบัความสามารถและความตอ้งการของผูเ้รียน 
 บรรพต  สุวรรณประเสริฐ (2544, หนา้ 94-99) ไดก้ล่าวถึงการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์วา่การเรียนรู้ของผูเ้รียนไม่สามารถท าไดโ้ดยบุคคลอ่ืน ผูเ้รียนจะตอ้งรับพฤติกรรม
ต่างๆมาปฏิบติัดว้ยตนเอง หรือจากการสังเกตพฤติกรรมจากผูอ่ื้น ครูหรือผูส้อนจะตอ้ง           
ท าการสร้างเง่ือนไขส าหรับผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสทดลองและกระท าส่ิงต่าง ๆ           
เพื่อใหไ้ดพ้ฤติกรรมท่ีตอ้งการ  การสอนของครูไม่เพียงแต่สอนเท่านั้นครูจะตอ้งติดตามดู
พฤติกรรมของผูเ้รียน ทั้งน้ีเพราะวา่การสอนเพียงอยา่งเดียวไม่ไดเ้ป็นตวัรับประกนัวา่ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้และพฤติกรรมท่ีคาดหวงั  นอกจากน้ียงัไดก้ล่าวถึงวธีิการท่ีจะท าใหผู้เ้รียน       
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เกิดการเรียนรู้วา่ยงัไม่มีผูใ้ดทราบอยา่งแน่นอนวา่การสร้างเง่ือนไขภายนอกอยา่งไร               
จึงจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์และไดเ้สนอแนวคิดเป็นสมมติฐานเก่ียวกบั
เง่ือนไขในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ซ่ึงเป็นท่ียอมรับในการท่ีจะน าไปปฏิบติัเพื่อช่วยในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ไดม้ากท่ีสุดดงัน้ี 
 1. ผูเ้รียนแต่ละคนจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีเป็นพฤติกรรมใหม่ไดจ้ากสภาพแวดลอ้ม
รอบตวัทั้งหมดของผูเ้รียน 
 2. การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนเห็นวา่ พฤติกรรมท่ีตอ้งเรียนรู้
คณิตศาสตร์นั้นมีประโยชน์และมีบทบาทต่อความสนใจของผูเ้รียน 
 3. การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนคิดวา่ส่ิงท่ีเรียนนั้นมีความหมาย       
ต่อตวัผูเ้รียนและสามารถน าไปใชไ้ด ้
 4. การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนมีความสนใจมาก่อนและสามารถใช้
ความจ าของความรู้เดิมท่ีจ าเป็นน ามาประกอบการเรียนรู้คณิตศาสตร์กบัส่ิงใหม่ได ้
 5. การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนทราบจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ 
 6. การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนไดล้งมือกระท าดว้ยตนเองมากกวา่
การเรียนรู้โดยการฟังจากครูหรือผูส้อนเท่านั้น 
 7. การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือพฤติกรรมท่ีผดิถูกก าจดัออกไป                      
และเม่ือผูเ้รียนสามารถแยกพฤติกรรมท่ีขดัแยง้ต่อการเรียนรู้ 
 8. การเรียนรู้คณิตศาสตร์เกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนแสดงใหเ้ห็นวา่มีความกา้วหนา้           
ไปตามจุดประสงคท่ี์วางไว ้
 9. การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือแผนการเรียนการสอนไดพ้ฒันาพฤติกรรม
ของผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง 
 10. การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนไดมี้โอกาสปฏิบติัต่อการแกปั้ญหา
ในหลายรูปแบบและในเน้ือหาท่ีแตกต่างกนั 
 
โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
 ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง การอาศยัองคป์ระกอบ 
หลายอยา่งท่ีช่วยใหก้ารแกปั้ญหาประสบผลส าเร็จ องคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีส่วน                           
ในการแกปั้ญหานั้น ควรไดรั้บการสอนฝึกฝนและพฒันาดงัท่ีคณะกรรมการพฒันาการสอน
และผลิตวสัดุ อุปกรณ์การสอนคณิตศาสตร์ไดก้ล่าววา่ การท่ีนกัเรียนมีความสามารถ                 
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ในการแกปั้ญหาได ้นกัเรียนควรจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนใหมี้ความรู้ ความสามารถพื้นฐานและ
มีองคป์ระกอบในดา้นเจตคติท่ีจะช่วยเป็นพลงัส าคญัยิง่ในการแกปั้ญหา ดงัต่อไปน้ี 
 1. มีความรู้เก่ียวกบัเน้ือหา มีความเขา้ใจ มีมโนมติ และทกัษะในเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาสั้นๆ 
 2. มีความสามารถในการอ่าน การแปลความ การตีความ และการขยายความ 
 3. มีความสามารถในการแปลง ขอ้ความเป็นสัญลกัษณ์และแผนภาพ 
 4. มีความสามารถในการวเิคราะห์ ความเก่ียวขอ้งระหวา่งขอ้มูลท่ีมีอยูก่บั
ประสบการณ์เก่า 
 5. มีความสามารถในการจดัระบบขอ้มูล จดัล าดบัขั้นตอนการวเิคราะห์หารูปแบบ
และหาขอ้สรุป 
 6. มีความใฝ่ใจใคร่รู้ มีความกระตือรือร้น มีการอยากรู้อยากเห็น 
 7. มีความศรัทธา มีก าลงัใจ และมีความอดทนในการคิดแกปั้ญหา                 
(คณะกรรมการพฒันาการสอนและผลิตวสัดุอุปกรณ์การเรียนการสอนคณิตศาสตร์, 2545,     
หนา้ 141)    
 จากองคป์ระกอบขั้นตน้สรุปไดว้า่ ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
นั้น ในส่วนของตวันกัเรียนจะตอ้งมีความรู้ ความสามารถดา้นภาษา การวิเคราะห์โจทย ์            
และการตีความ การแปลความจากโจทยเ์ป็นสัญลกัษณ์ ตลอดจนตอ้งมีทกัษะในการคิดค านวณ
คณิตศาสตร์พื้นฐานส าหรับครูจะมีบทบาทส าคญัยิง่ในการฝึก และพฒันาใหน้กัเรียนมีความรู้
ความเขา้ใจโจทยปั์ญหาซ่ึงครูจะตอ้งฝึกฝนให้นกัเรียนเกิดทกัษะ ความช านาญ                         
ความคล่องแคล่ว โดยการฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาจากง่ายไปหายาก ใหก้บันกัเรียนทุกคน
และสม ่าเสมอ ซ่ึงจะเป็นผลท าใหน้กัเรียนมีความสามารถในการวเิคราะห์โจทยปั์ญหา               
และท าการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว นกัการ ศึกษาหลายท่าน ใหค้วามหมาย            
ของ “โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์”  ไวต่้าง ๆ กนั  ดงัน้ี 
 นลินี  ทีหอค า (2541, หนา้  18) ไดใ้หค้วามหมายของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์วา่
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นโจทยภ์าษา โจทยเ์ร่ืองราวท่ีบรรยายสภาพการณ์ดว้ยถอ้ยค า 
ขอ้ความ ตวัเลข และอ่ืน ๆ โดยตอ้งการค าตอบเชิงปริมาณหรือตวัเลขหรือกระบวนการ
แกปั้ญหา ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาตอ้งคน้ควา้วา่จะใชว้ธีิใดท่ีมีกระบวนการเหมาะสม โดยใชค้วามรู้ 
ประสบการณ์ การวางแผนและการตดัสินใจประกอบการพิจารณาแกปั้ญหานั้น ๆ 
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 พรนภา  ไพโรจน์ภกัด์ิ (อา้งใน วนีารัตน์  ราศิริ, 2552, หนา้  12) ใหค้วามหมายโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์วา่หมายถึงขอ้ค าถามซ่ึงเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนจะตอ้ง
อ่านแลว้ตีความหมาย และหาวธีิการใหไ้ดค้  าตอบอาจอยูใ่นรูปตวัเลข หรือขอ้ความก็ได ้
 ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล  (2537,  หนา้ 7) ไดก้ล่าวถึงความหมายของโจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ไว ้สรุปไดว้า่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หมายถึง สภาพการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ี
ตอ้งการค าตอบ ซ่ึงอาจอยูไ่ดรู้ป ปริมาณหรือจ านวน ค าอธิบายใหเ้หตุผล การหาค าตอบนั้น 
ตอ้งใชค้วามรู้ ทกัษะ และประสบการณ์หลายๆอยา่ง ประมวลเขา้ดว้ยกนัจึงจะหาค าตอบได ้
 จากท่ีไดก้ล่าวมาสรุปไดว้า่ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ กระบวนการหรือ
วธีิการยทุธวธีิต่างๆท่ีผูแ้กปั้ญหาตอ้งอาศยัความรู้ ความเขา้ใจและทกัษะการคิดค านวณ การคิด
วเิคราะห์ สังเคราะห์ประสบการณ์เดิมส่วนตวัและทกัษะพื้นฐานท่ีมีอยูไ่ปประยกุตใ์ชก้บั        
สถานการณ์ใหม่ ตลอดจนการคิดหาแนวทาง ปฏิบติัเพื่อใหปั้ญหานั้นหมดไป และบรรลุ
จุดหมายท่ีตอ้งการ สอดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนั 
 รูปแบบของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 จุมพต  ค าวีระ (2538,  หนา้  9)  ไดแ้บ่งรูปแบบของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์   
ออกเป็น 2 ประเภท คือ  
 1. โจทยปั์ญหาท่ีปรากฏอยูใ่นหนงัสือแบบเรียน เป็นปัญหาท่ีมุ่งพฒันาความเขา้ใจ
เก่ียวกบัการด าเนินการเบ้ืองตน้ทางคณิตศาสตร์ เช่น การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
เพื่อใหน้กัเรียนสามารถประยกุตห์รือน าความรู้เก่ียวกบัการด าเนินการเหล่าน้ีไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้
 2. โจทยปั์ญหาท่ีแสดงกระบวนการเป็นปัญหาท่ีพบในหนงัสือทัว่ไป ปัญหาชนิดน้ี
จะเนน้เทคนิคหรือกลวธีิในการแกปั้ญหา เนน้กระบวนการแกปั้ญหามากกวา่ผลลพัธ์ค าตอบ 
 พรนภา  ไพโรจน์ภกัด์ิ (อา้งใน วนีารัตน์  ราศิริ, 2552, หนา้  13) ไดแ้บ่งโจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ชนิด คือ 
 1. โจทยปั์ญหาท่ีมีรูปแบบ ไดแ้ก่ โจทยปั์ญหาท่ีปรากฏอยูใ่นหนงัสือเรียนและ
หนงัสือทัว่ๆไป สามารถหาค าตอบท่ีถูกตอ้งไดโ้ดยวธีิการคิดค านวณ ทางคณิตศาสตร์โดยตรง 
 2. โจทยปั์ญหาท่ีไม่มีรูปแบบ ไดแ้ก่โจทยปั์ญหาท่ีนกัเรียนจะตอ้งประยกุตใ์ชค้วามรู้
ตดัสินใจ เลือกกระบวนการหรือขั้นตอนในการหาค าตอบดว้ยตนเอง โจทยปั์ญหาชนิดน้ี            
จะเป็นโจทยปั์ญหาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั 
 กล่าวโดยสรุปโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์จะมีอยูด่ว้ยกนั 2 ลกัษณะ คือ ลกัษณะแรก
เป็นโจทยปั์ญหาท่ีมีรูปแบบเป็นโจทยท่ี์ตอ้งการค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงอยา่งเดียวสามารถ          
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หาค าตอบท่ีถูกตอ้งไดโ้ดยวธีิการค านวณทางคณิตศาสตร์โดยตรงและลกัษณะท่ีสองเป็นโจทย์
ปัญหาท่ีไม่มีรูปแบบเป็นโจทยท่ี์ตอ้งการให้นกัเรียนแสดงกระบวนการหรือขั้นตอนใด                   
การหาค าตอบเป็นโจทยท่ี์มีความเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั 
 ลกัษณะโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
  ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2538, หนา้ 70) ไดแ้บ่งลกัษณะ
ของโจทยปั์ญหา โดยมีส่วนประกอบดงัน้ี 
 1. มีส่ิงท่ีก าหนดให ้
 2. มีส่ิงท่ีตอ้งการทราบ 
 3. มีเง่ือนไขท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัในโจทย ์
 4. รูปแบบวธีิสอนการแกโ้จทยปั์ญหา 
 เยาวลกัษณ์  เตียรณบรรจง (2544, หนา้ 19 – 25) กล่าววา่ ปัญหาคณิตศาสตร์จ าแนก
ไดเ้ป็น 6 ประเภท ดงัน้ี 
 1. ปัญหาเป็นแบบฝึกทกัษะ ซ่ึงปัญหาเช่นน้ีใชค้วามรู้และทกัษะการคูณ 
 2. ปัญหาขั้นตอนเดียว เป็นปัญหาง่ายๆท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาโดยท าเพียงขั้นตอนเดียว 
 3. ปัญหาท่ีซบัซอ้น เป็นปัญหาท่ีใชว้ธีิการคิดมากกวา่ 1 ขั้นตอน 
 4. ปัญหาเก่ียวกบักระบวนการ เช่น ชุมนุมเทนนิสของโรงเรียนแห่งน้ีมีนกัเรียนสนใจ
สมคัรเขา้แข่งขนัเทนนิสทั้งหมด 15 คน จดัให้แข่งขนัไดค้ร้ังละ 2 คน จะมีวธีิจดัการแข่งขนัให้
ทุกคนไดพ้บกนัทั้งหมดก่ีคร้ัง 
 5. ปัญหาเก่ียวกบัการประยกุต ์ในการแกปั้ญหานกัเรียนตอ้งใชว้ธีิการทางสถิติ             
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล และน าเสนอขอ้มูลโดยใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์        
ในการคิดค านวณ ครูอาจจะเปล่ียนวธีิการสอนโดยการใชค้  าถามมาเป็นการใหน้กัเรียนศึกษา
คน้ควา้เก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
 6. ปัญหาในรูปปริศนา เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถจะหาค าตอบไดท้นัที ตอ้งพิจารณา
เง่ือนไขของโจทยแ์ละทดลอง 
 องค์ประกอบในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
  Adams,  Eills,  and Beeson (อา้งใน สุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ,  2533, หนา้  30) กล่าววา่ 
ในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ จ าเป็นตอ้งอาศยัปัจจยัหรือความสามารถ 3 ดา้น คือ 
 1. สติปัญญา  การแกปั้ญหา จ าเป็นตอ้งใชค้วามคิดในระดบัสูง ดงันั้นสติปัญญา      
จึงเป็นส่ิงจ าเป็นประการหน่ึงในการแกปั้ญหา และเป็นท่ียอมรับวา่องคป์ระกอบของสติปัญญา
มีส่วนสัมพนัธ์กบัความสามารถในการแกปั้ญหา 



 
16 

 

 2. การอ่าน ความสามารถในการอ่าน นบัวา่เป็นคุณสมบติัท่ีส าคญัของการแกปั้ญหา 
มีนกัเรียนจ านวนไม่นอ้ยท่ีมีความสามารถในการอ่าน แต่ไม่สามารถแกปั้ญหาได ้                        
ทั้งน้ีเพราะแบบแผนของการอ่านมีลกัษณะหลากหลาย ประกอบกบัการแกปั้ญหานั้น
จ าเป็นตอ้งอาศยัการอ่านวเิคราะห์ อนัน าไปสู่การตดัสินใจวา่ควรท าอะไร อยา่งไร 
 3. ทกัษะพื้นฐาน  หลงัจากท่ีวเิคราะห์ปัญหาและตดัสินใจวา่ควรท าอะไร                    
และอยา่งไรบา้ง เป็นขั้นตอนของการค านวณ ซ่ึงนกัเรียนตอ้งมีทกัษะพื้นฐานของการค านวณ
ในเร่ืองการบวก ลบ คูณ หาร ซ่ึงนบัวา่เป็นความสามารถท่ีค่อนขา้งง่ายของการแกปั้ญหา 
 สุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ  (2533, หนา้   32)  กล่าววา่ องคป์ระกอบท่ีมีส่วนในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ 
 1. ความสามารถในการอ่าน 
 2. ความสามารถในการคิดค านวณพื้นฐาน 
 3. ความสามารถในการวเิคราะห์โจทยปั์ญหา 
 4. ความสามารถในการหาวธีิแกโ้จทยปั์ญหา 
 ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล  (2538, หนา้  46) กล่าวถึง องคป์ระกอบท่ีส่งผลต่อการพฒันา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
 1. ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา องคป์ระกอบส าคญัท่ีส่งผลโดยตรง         
ต่อความสามารถ คือ ทกัษะการอ่านการฟัง 
 2. ทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหา นกัเรียนไดฝึ้กการคิดแกปั้ญหาอยูเ่สมอมี
ประสบการณ์ในการแกปั้ญหาอยา่งหลากหลาย เม่ือพบปัญหาใหม่ จะสามารถวางแผน             
เพื่อก าหนดยทุธวธีิในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งรวดเร็วและเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการคิดค านวณ และความสามารถในการใชเ้หตุผลเป็น
ความสามารถท่ีตอ้งไดรั้บการฝึก เพราะส่งผลโดยตรงต่อการแกปั้ญหา 
 4. แรงขบั ในการแกปั้ญหา นกัเรียนจะตอ้งใชพ้ลงัความคิดมาก ซ่ึงตอ้งอาศยัแรงขบั
ท่ีสร้างพลงัความคิด แรงขบัน้ีเกิดจากความสามารถดา้นจิตพิสัย 
 5. ความยดึหยุน่ในความคิด ซ่ึงเป็นความสามารถในการปรับกระบวนการคิด
แกปั้ญหา โดยบูรณาการกบัปัจจยัต่างๆ เช่ือมโยงกบัสถานการณ์ของปัญหาใหม่                        
สร้างเป็นองคค์วามรู้ท่ีสามารถใชเ้พื่อแกปั้ญหาใหม่ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 จากองคป์ระกอบท่ีกล่าวมาขา้งตน้ พอสรุปไดว้า่การแกโ้จทยค์ณิตศาสตร์นั้น              
ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบท่ีส าคญั 3 ประการ คือ ลกัษณะและความสามารถของนกัเรียน          
ลกัษณะของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ และการเรียนการสอน การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
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ในโรงเรียน ถา้นกัเรียนมีความพร้อมในการเขา้ใจโจทยปั์ญหา มีความสามารถในการอ่าน          
การวเิคราะห์ การตีความ และการคิดค านวณ มีความรอบคอบในการแกโ้จทยปั์ญหา                       
จะท าใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาไดง่้ายยิง่ข้ึน 
 รูปแบบวธีิสอนการแก้โจทย์ปัญหา 
 มีผูร้วบรวบและเสนอแนะวธีิการสอน และขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาไวด้งัน้ี 
 ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2538, หนา้ 72) ไดส้รุปวธีิสอน
และขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหา 5 แบบ ดงัน้ี 
 แบบท่ี 1 มี 4 ขั้นตอน คือ 
  1. อ่านและท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 
  2. เขียนประโยคสัญลกัษณ์ 
  3. คิดค านวณ 
  4. ตรวจสอบ 
 แบบท่ี 2 มี 3 ขั้นตอน 
   1. อ่านและท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 
  2. เขียนประโยคสัญลกัษณ์ 
  3. คิดค านวณ 
 แบบท่ี 3 มี 3 ขั้นตอน 
  1. อ่านและท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 
  2. คิดค านวณ 
  3. ตรวจสอบ 
 แบบท่ี 4 มี 3 ขั้นตอน 
  1. อ่านและท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 
  2. วางแผนแกปั้ญหา 
  3. ด าเนินการตามแผนการแกปั้ญหา 
 แบบท่ี 5 มี 2 ขั้นตอน 
  1. อ่านและท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 
  2. เขียนประโยคสัญลกัษณ์ 
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 Polya (อา้งใน ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล, 2538, หนา้ 53) ไดเ้สนอขั้นตอนการแกโ้จทย์
ปัญหาท่ีตอ้งด าเนินตามขั้นตอนดงัน้ี คือ  
 1. ขั้นท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา (Understanding the Problems) คือการกระท า  
ความเขา้ใจสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ในโจทยปั์ญหา และสามารถสรุปไดว้า่อะไรคือขอ้มูล             
อะไรคือส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ โจทยก์ าหนดเง่ือนไขอะไรบา้ง 
 2. ขั้นการวางแผน (Devising a Plan) เป็นขั้นตอนท่ีตอ้งพิจารณาวา่จะแกปั้ญหา      
ดว้ยวธีิใด จะแกปั้ญหาไดอ้ยา่งไรและปัญหาท่ีก าหนดให้มีความสัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีเคยมี
ประสบการณ์ในการแกปั้ญหามาก่อนหรือไม่ การวางแผนเป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาพิจารณา
ความสัมพนัธ์ต่างๆในการแกปั้ญหาโดยการคน้หาความเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูลกบัส่ิงท่ี
ตอ้งการทราบ 
 3. ขั้นด าเนินการตามแผน (Carrying Out the Plan) เป็นขั้นตอนท่ีลงมือปฏิบติัตาม     
ท่ีวางแผนไวโ้ดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผนเพิ่มเติมรายละเอียดของแผน 
ใหช้ดัเจนแลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทั้งสามารถหาค าตอบไดห้รือคน้หาวธีิการแกปั้ญหาใหม่       
ของการปฏิบติัตามแผนท่ีวางไวแ้ละตอ้งตรวจสอบแต่ละขั้นตอนท่ีปฏิบติัวา่ถูกตอ้งตอ้งหรือไม่ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546, หนา้ 11-13) ไดเ้สนอ
กระบวนการแกปั้ญหาไว ้4 ขั้นตอน คือ 
 1. ท าความเขา้ใจปัญหาใหท้่องแท ้
 2. หาวธีิการท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา เช่น การใชอุ้ปกรณ์ของจริง การเขียนแผนภาพ  
การเขียนตาราง 
 3. ลงมือแกปั้ญหาตามท่ีคิดวา่ไดผ้ล ถา้ยงัไม่ไดผ้ลก็หาวธีิอ่ืนมาลองใหม่จนได้
ค  าตอบ 
 4. ตรวจสอบค าถาม 
 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ ขั้นตอนในการแกโ้จทยปั์ญหา จะเร่ิมตน้ดว้ยการอ่านโจทย์
ปัญหา แลว้วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของส่วนต่างๆ ในโจทยโ์ดยพยายามท าใหอ้ยูใ่นรูปสมาการ
หรืออยูใ่นรูปสัญลกัษณ์ ก าหนดทางเลือกไวห้ลายวธีิ และใชท้กัษะการคิดค านวณและ
ตรวจสอบค าตอบได ้
 เทคนิคและกลวธีิการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
 ในการสอนโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ใหไ้ดผ้ลนั้น นอกจากจะสอนตามขั้นตอน
ดงักล่าวแลว้ ยงัข้ึนอยูก่บัเทคนิคและวธีิการต่างๆท่ีสอดแทรกเขา้ไปดว้ย 
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 นอ้มศรี เคท (2536, หนา้  48) ไดเ้สนอแนะเทคนิคเก่ียวกบัการสอนแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์วา่ ในการสอนนั้น ครูควรค านึงถึงหลกัส าคญั 8 ประการ ได ้
 1. การวเิคราะห์ปัญหา ครูควรสอนให้นกัเรียนสามารถวเิคราะห์ปัญหาไดว้า่โจทย์
ปัญหาแต่ละขอ้นั้นก าหนดส่ิงใดบา้ง และตอ้งการทราบอะไรบา้ง ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหน้ั้น        
มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
 2. การเขียนประโยคสัญลกัษณ์ เม่ือนกัเรียนสามารถวเิคราะห์โจทยปั์ญหาไดแ้ลว้      
ขั้นต่อไปควรฝึกใหน้กัเรียนมีความสามารถในการเขียนประโยคสัญลกัษณ์ 
 3. การส่ือการสอน เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีครูควรใชป้ระกอบการสอน การแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ เพราะจะช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมในโจทยปั์ญหามากข้ึน             
ส่ือการสอนอาจเป็นของจริง รูปภาพ หรือแผนภูมิก็ได ้ส่ือเหล่าน้ีเป็นเคร่ืองช่วย                         
ในการจินตนาการและคิดหาค าตอบ 
 4. ความสามารถในการอ่าน เน่ืองจากโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย 
ขอ้ความและตวัเลข ดงันั้นนกัเรียนจ าเป็นตอ้งมีทกัษะในการอ่าน สามารถเขา้ใจความหมาย
ของค าศพัทต่์าง ๆ และสามารถตีวา่โจทยก์ าหนดส่ิงใดให ้และตอ้งการทราบอะไร ซ่ึงต่างจาก
การอ่านโดยทัว่ ๆ ไป ดงันั้นถา้ครูไดเ้ตรียมพร้อมเร่ืองภาษา โดยเฉพาะเร่ืองการอ่านใหน้กัเรียน
ก่อนท่ีจะสอนเร่ืองโจทยปั์ญหา จะใหน้กัเรียนเขา้ใจโจทยปั์ญหาไดง่้ายข้ึน 
 5. ทกัษะในการค านวณ ในการสอนโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ นอกจากนกัเรียนจะมี
ความสามารถในการอ่านโจทยแ์ลว้ นกัเรียนจ าเป็นตอ้งมีทกัษะในการคิดค านวณ                           
คือ สามารถ บวก ลบ คูณ หารไดอ้ยา่งถูกตอ้งแม่นย  า และรวดเร็ว ครูควรหาวธีิท่ีนกัเรียนใช้
แกปั้ญหา  และค านวณถูกหรือผดิ โดยการเปรียบเทียบค าตอบท่ีไดจ้ากการประมาณค าตอบ         
ซ่ึงควรใกลเ้คียง 
 6. การประมาณค าตอบ  ครูควรสอนให้นกัเรียนรู้จกัประมาณค าตอบในเร่ืองโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ เพราะการประมาณค าตอบช่วยท าให้นกัเรียนทราบวธีิการท่ีนกัเรียน            
ใชแ้กโ้จทยปั์ญหาแลว้การค านวณถูกหรือผดิ โดยเปรียบเทียบค าตอบท่ีไดจ้ากการประมาณ
ค าตอบท่ีเป็นจริง ซ่ึงควรใกลเ้คียงกนั 
 7. การใชว้ธีิการแกปั้ญหาหลายวธีิ ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนไดคิ้ดหาวธีิแกปั้ญหา
หลายๆวธีิ เพราะจะช่วยใหน้กัเรียนมีความคิดท่ีกวา้ง ไม่จ  ากดัวา่จะตอ้งใชว้ธีิเดียวแกปั้ญหา
หลายๆวธีิ เพราะจะช่วยใหน้กัเรียนมีความคิดท่ีกวา้ง ไม่จ  ากดัวา่จะตอ้งใชว้ธีิเดียวตามท่ีครูสอน 
และสอนใหน้กัเรียนไดรู้้จกัวิธีการแกปั้ญหา มีประโยชน์ในการหาค าตอบ เพราะโจทยปั์ญหา
เดียวกนัจะตอ้งไดค้  าตอบแบบเดียวกนั 
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 8. การเลือกโจทยปั์ญหา ในการเลือกโจทยปั์ญหาไปสอนนกัเรียน ครูควรพิจารณา 
ส่ิงต่อไปน้ี 
  8.1 โจทยปั์ญหามีความส าคญัทางคณิตศาสตร์ เพื่อใหน้กัเรียนจะไดพ้ฒันา
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
 8.2 สถานการณ์ในโจทยปั์ญหา  ควรเป็นเร่ืองท่ีสามารถใชส่ื้อท่ีเป็นของจริง 
ของจ าลองประกอบการสอนได ้
 8.3 เน้ือเร่ืองในโจทยปั์ญหา  ควรเป็นเน้ือเร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจและเก่ียวขอ้ง
กบัชีวติประจ าวนัของนกัเรียน 
 8.4 ภาษาท่ีใช ้ควรเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน และไม่ควรใชถ้อ้ยค าฟุ่มเฟือย 
 แนวทางพฒันาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
 เน่ืองจากทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เป็นทกัษะระดบัสูง ตอ้งอาศยัความรู้ 
ความเขา้ใจ ตลอดจนทกัษะทางคณิตศาสตร์หลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั เพื่อน าไปใชใ้นการแกโ้จทย์
ปัญหา   จึงมีเด็กเป็นจ านวนมากท่ีมีขอ้บกพร่องในเร่ืองน้ี การแกข้อ้บกพร่องเก่ียวกบัการแก้
โจทยปั์ญหา   จึงท าไดย้ากกวา่การแกไ้ขขอ้บกพร่องในเร่ืองอ่ืน (ดวงเดือน อ่อนน่วม, 2533, 
หนา้ 18)   
 สุวร  กาญจนมยรู (อา้งใน วีนารัตน์  ราศิริ,  2552, หนา้  20 - 21) ไดก้ล่าวถึง                  
การแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนวา่ จ  าเป็นตอ้งใชค้วามสามารถในหลายดา้น ครูผูส้อนจึงควร
พฒันาความสามารถดา้นต่างๆใหแ้ก่นกัเรียน ดงัน้ี 
 1. ภาษา 
  1.1 ทกัษะการอ่าน หมายถึง อ่านไดค้ล่อง ชดัเจน รู้จกัแบ่งวรรคตอบได้
ถูกตอ้งไม่วา่จะอ่านในใจหรืออ่านออกเสียง 
 1.2.   ทกัษะในการเก็บใจความ หมายถึง เม่ืออ่านขอ้ความของโจทยปั์ญหา
แลว้สามารถแบ่งขอ้ความของโจทยไ์ดว้า่ ตอนใดเป็นขอ้ความของส่ิงของท่ีก าหนดให ้            
และขอ้ความตอนใดเป็นส่ิงท่ีโจทยถ์าม หรือส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ 
 2. การเขา้ใจ 
 2.1 ทกัษะจบัใจความ กล่าวคือ อ่านโจทยห์ลาย ๆ คร้ัง แลว้สามารถจบั
ใจความไดว้า่เร่ืองอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
 2.2 ทกัษะการตีความ กล่าวคือ อ่านโจทยปั์ญหาแลว้สามารถตีความ                  
และแปลความได ้เช่น แปลความในโจทยปั์ญหาเป็นประโยคสัญลกัษณ์ การบวก การลบ          
การคูณ การหารได ้
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 2.3 ทกัษะแปลความ  กล่าวคือ จากประโยคสัญลกัษณ์ท่ีแปลความมาจาก
โจทยปั์ญหานั้น สามารถสร้างโจทยปั์ญหาใหม่ในลกัษณะเดียวกนัไดอี้กหลายโจทย ์
 3. การคิดค านวณ 
 3.1 ทกัษะการบวกจ านวน 
 3.2 ทกัษะการลบจ านวน 
 3.3 ทกัษะการคูณจ านวน 
 3.4 ทกัษะการหารจ านวน 
 4. การยอ่ความและสรุปความไดค้รบถว้นชดัเจน กล่าวคือ ขั้นแสดงวธีิท านกัเรียน
จ าเป็นตอ้งฝึกทกัษะต่อไปน้ี 
 4.1 ทกัษะในการยอ่ความ เพื่อเขียนขอ้ความจากโจทยปั์ญหาในลกัษณะ          
ยอ่ความไดรั้ดกุมชดัเจน ครบถว้นตามประเด็นส าคญั 
 4.2 ทกัษะในการสรุปความ หมายถึง ความสามารถสรุปความจากส่ิง
ก าหนดใหม้าเป็นความรู้ใหม่ไดถู้กตอ้ง 
 5. ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา 
 5.1  ฝึกทกัษะตามตวัอยา่ง 
 5.2  ฝึกทกัษะจากการแปล 
 5.3  ฝึกทกัษะจากหนงัสือเรียน 
 ดงันั้น ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหานั้น ครูผูส้อนจ าเป็นตอ้งใชว้ธีิการต่าง ๆ ใหแ้ก่นกัเรียน 
ไดแ้ก่ ทกัษะการอ่าน การตีความ ทกัษะการคิดค านวณและทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาสร้าง
บรรยากาศในการเรียนการสอนใหส้นุกสนาน ใชส่ื้อและอุปกรณ์ท่ีเหมาะสม ใหเ้วลา          
อยา่งเพียงพอกบัการแกโ้จทยปั์ญหา และส่งเสริมใหน้กัเรียนไดป้ระสบความส าเร็จ                      
ในการแกโ้จทยปั์ญหา  ตลอดจนการใหก้ าลงัใจท่ีเหมาะสมและต่อเน่ืองแก่นกัเรียน 
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รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
 รูปแบบการเรียนการสอนแบบวงจรการสืบสวนสอบสวน (5Es)  
 แนวคิด ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัรูปแบบการเรียนการสอนแบบวงจรการสืบสวน
สอบสวน  (5Es) มีอะไรบ้าง 
 1. ปรัชญาวทิยาศาสตร์แนวใหม่ คือ ความรู้วทิยาศาสตร์ เป็นความรู้ท่ีเกิดจาก        
การสรรสร้างของแต่ละบุคคล ซ่ึงมีอิทธิพลมาจากความรู้เดิม และส่ิงแวดลอ้มหรือบริบท     
ของสังคม  
 2. แนวคิดของ Piaget เก่ียวกบัพฒันาการทางสติปัญญาและความคิด                           
คือ การท่ีคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่แรกเกิด และการมีปฏิสัมพนัธ์อยา่งต่อเน่ือง
ระหวา่งบุคคลกบัส่ิงแวดลอ้มน้ีมีผลท าใหร้ะดบัสติปัญญา และความคิดมีการพฒันาข้ึน           
อยา่งต่อเน่ืองอยูต่ลอดเวลา กระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาทางสติปัญญาและความคิด       
มี 2 กระบวนการ คือ การปรับตวั (Adaptation) และการจดัระบบโครงสร้าง (Organization) 
การปรับตวัเป็นกระบวนการท่ีบุคคลหาหนทางท่ีจะปรับสภาพความไม่สมดุลทางความคิด       
ใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบๆ ตวั และเม่ือบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั
โครงสร้างทางสมองจะถูกจดัระบบใหมี้ควาเหมาะสม  กบัสภาพแวดลอ้ม มีรูปแบบของ
ความคิดเกิดข้ึน กระบวนการปรับตวัประกอบดว้ยกระบวนการท่ีส าคญั 2 ประการ คือ  
                1) กระบวนการดูดซบั (Assimilation) หมายถึง กระบวนการท่ีอินทรียซึ์มซาบ
ประการณ์ใหม่ เขา้สู่ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนั แลว้สมองก็รวบรวมปรับ
เหตุการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กบัโครงสร้างของความคิดอนัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม  
                2) กระบวนการปรับขยายโครงสร้าง (Accomodation) เป็นกระบวนการ               
ท่ีต่อเน่ืองมา จากกระบวนการดูดซบั คือภายหลงัจากท่ีมีการซึมซาบของเหตุการณ์ใหม่เขา้มา 
และปรับเขา้สู่โครงสร้างเดิมแลว้ ถา้ปรากฎวา่ประสบการณ์ใหม่ท่ีรับเขา้มามีสมบติัเหมือนกบั
ประสบการณ์เดิม ประสบการณ์ใหม่จะถูกซึมซาบและปรับเขา้หาประสบการณ์เดิม                       
คือ  ท าใหป้ระสบการณ์เดิมมีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน แต่ถา้ไม่สามารถปรับปรับประสบการณ์ใหม่
ท่ีไดรั้บการซึมซาบเขา้มา ใหเ้ขา้กบัประสบการณ์เดิมได ้สมองก็จะสร้างโครงสร้างใหม่ข้ึนมา
เพื่อปรับใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่ 
 3. ทฤษฎีการเสริมสร้างความรู้ (Constructivism) ซ่ึงเช่ือกนัวา่นกัเรียนทุกคนมีความรู้ 
ความเขา้ใจเก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่งมาแลว้ไม่มากก็นอ้ย ก่อนท่ีครูจะจดัการเรียนการสอน           
ใหเ้นน้วา่การเรียนรู้เกิดข้ึนดว้ยตวัของผูเ้รียนรู้เอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจาก
ความรู้เดิม ดงันั้น ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัส าคญัต่อการเรียนรู้เป็นอยา่งยิง่  
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กระบวนการเรียนรู้ (Process of Learning) ท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนไม่ไดเ้กิดจากการบอกเล่า       
ของครูหรือนกัเรียนเพียงแต่จดจ าแนวคิดต่างๆ ท่ีมีผูบ้อกใหเ้ท่านั้น แต่การเรียนรู้วทิยาศาสตร์
ตามทฤษฎีแนวคิดการสร้างความรู้  (Constructivism)  เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะตอ้งสืบคน้  
เสาะหา  ส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวธีิการต่างๆ จนท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและ
เกิดการรับรู้ความรู้นั้นอยา่งมีความหมาย     จึงจะสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของนกัเรียนเอง 
และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน สามารถน ามาใชไ้ดเ้ม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ           
มาเผชิญหนา้ ดงันั้น การท่ีนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ได ้ตอ้งผา่นกระบวนการเรียนรู้               
ท่ีหลากหลายโดยเฉพาะอยา่งยิง่กระบวนการสืบเสาะความรู้ (Inquiry Process)  
นกัการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ไดน้ าวธีิการสอน 
แบบ Inquiry มาใชใ้นการพฒันาหลกัสูตรวชิาวทิยาศาสตร์ โดยเสนอขั้นตอนในการเรียน            
การสอนเป็น 5  ขั้นตอน เรียกวา่ การเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle หรือ 5Es ไดแ้ก่ Engage 
Explore Explain Elaborate และ Evaluate 
        หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
                1.  ปรัชญาวทิยาศาสตร์ดั้งเดิม ความรู้วทิยาศาสตร์ หมายถึง ความจริงหรือขอ้เทจ็จริง
ท่ีมีอยูห่รือเป็นอยู ่ซ่ึงไดจ้ากการตรวจสอบ การคน้ควา้ทดลองอยา่งเป็นระบบ โดยใช้
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แต่ปรัชญาวทิยาศาสตร์แนวใหม่ ความรู้วทิยาศาสตร์ เป็นความรู้
ท่ีเกิดจากการสรรสร้างของแต่ละบุคคล ซ่ึงมีอิทธิพลมาจากความรู้หรือประสบการณ์เดิม           
และส่ิงแวดลอ้มหรือบริบทของสังคมของแต่ละคน 
                2.  Piaget เก่ียวกบัพฒันาการทางสติปัญญาและความคิด คือ การท่ีคนเรามีปะทะ
สัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่แรกเกิด และการปะทะสัมพนัธ์อยา่งต่อเน่ืองระหวา่งบุคคล           
กบัส่ิงแวดลอ้มน้ีมีผลท าใหร้ะดบัสติปัญญาและความคิดมีการพฒันาข้ึนอยา่งต่อเน่ือง                 
อยูต่ลอดเวลากระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาทางสติปัญญาและความคิดมี 2 
กระบวนการคือการปรับตวั (Adaptation) และการจดัระบบโครงสร้าง (Organization)          
การปรับตวัเป็นกระบวนการท่ีบุคคลหาหนทางท่ีจะปรับสภาพความไม่สมดุลทางความคิด        
ใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบๆตวั และเม่ือบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั 
โครงสร้างทางสมองจะถูกจดัระบบใหมี้ความเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม มีรูปแบบของ
ความคิดเกิดข้ึน กระบวนการปรับตวัประกอบดว้ยกระบวนการท่ีส าคญั 2 ประการคือ 
                         1) กระบวนการดูดซบั (Assimilation) หมายถึง กระบวนการท่ีอินทรีย ์ซึมซาบ
ประสบการณ์ใหม่เขา้สู่ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนัแลว้สมองก็รวบรวมปรับ
เขา้กบัเหตุการณ์ใหม่ให้เขา้กบัโครงสร้างของความคิดอนัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 
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                         2)  กระบวนการปรับขยายโครงสร้าง (Accomodation) เป็นกระบวนการ       
ท่ีต่อเน่ือง มาจากกระบวนการดูดซึม คือ ภายหลงัจากท่ีซึมซาบของเหตุการณ์ใหม่เขา้มา           
และปรับเขา้สู่โครงสร้างเดิมแลว้ถา้ปรากฏวา่ประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บการซึมซาบเขา้มา              
ใหเ้ขา้กบัประสบการณ์เดิมไดส้มองก็จะสร้างโครงสร้างใหม่ข้ึนมาเพื่อปรับให้เขา้กบั
ประสบการณ์ใหม่นั้น 
                3. ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) เช่ือวา่นกัเรียนทุกคนมีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่งมาแลว้ไม่มากก็นอ้ย ก่อนท่ีครูจะจดัการเรียนการสอนให้เนน้วา่           
การเรียนรู้เกิดข้ึนดว้ยตวัของผูเ้รียนรู้เอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม  
ดงันั้นประสบการณ์เดิมของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัส าคญัต่อการเรียนรู้อยา่งยิง่กระบวนการ
เรียนรู้ (Process of Learning) ท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนไม่ไดเ้กิดจากการบอกเล่าของครู                   
หรือนกัเรียนเพียงแต่จดจ าแนวคิดต่างๆท่ีมีผูบ้อกให้เท่านั้นแต่การเรียนรู้วทิยาศาสตร์                  
ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะตอ้งสืบคน้เสาะหา 
ส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวธีิการต่างๆจนท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้
ความรู้นั้นอยา่งมีความหมายจึงจะสามารถเป็นองคค์วามรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูล
ไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน สามารถน ามาใชไ้ดเ้ม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหนา้                 
ดงันั้นการท่ีนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ได ้ตอ้งผา่นกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  (Inquiry Process) 
                4.  ความหมายและแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method)  
     การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีผูใ้หค้วามหมายและแนวคิดหลากหลาย ดงัน้ี 
                ดวงเดือน  เทศวานิช (2535, หนา้ 56) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้             
เป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้ทกัษะการคิดอยา่งมีระบบ โดยค านึงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุ
และผล ซ่ึงตอ้งมีหลกัฐานสนบัสนุนวธีิน้ีเป็นวธีิท่ีนกัเรียนพิจารณาเหตุผลสามารถใชค้  าถาม        
ท่ีถูกตอ้งและคล่องแคล่วสามารถสร้างและทดสอบสมมติฐานดว้ยการทดลองและตีความ          
จากการทดลองดว้ยตนเองโดยไม่ข้ึนอยูก่บัค  าอธิบายของครูเป็นวธีิการท่ีช่วยใหน้กัเรียน              
มีระบบวธีิการแกปั้ญหาในทางวทิยาศาสตร์ดว้ยตนเอง 
                สมจิต  สวธนไพบลูย ์(2541, หนา้ 36) กล่าววา่ หลกัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้จะโดยทางตรงหรือทางออ้มก็ตามส่วนครูจะเป็นผูอ้  านวย
ความสะดวกแนะน า และใหค้วามช่วยเหลือเท่าท่ีจ  าเป็นประกอบดว้ยกระบวนการท่ีส าคญั 
ไดแ้ก่ การส ารวจ การสร้างองคค์วามรู้  
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                มนมนสั  สุดส้ิน (2543, หนา้ 4) สรุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ไวว้า่การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการหน่ึงท่ีมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัคน้ควา้             
หาความรู้ คิดและแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเองอยา่งมีระบบของการคิดใชก้ระบวนการ                         
ของการคน้ควา้หาความรู้ ซ่ึงประกอบดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการ            
ทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ครูมีหนา้ท่ีจดับรรยากาศ การสอนให้เอ้ือ                   
ต่อการเรียนรู้คิดแกปั้ญหาโดยใชก้ารทดลองและอภิปรายซกัถามเป็นกิจกรรมหลกัในการสอน 
                ชลสีต ์ จนัทาสี (2543, หนา้ 28) สรุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้    
ไวว้า่การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการท่ีมุ่งส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้
ดว้ยตนเองโดยในกระบวนการแสวงหาความรู้ ซ่ึงครูมีหนา้ท่ีเพียงเป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือ 
จดัเตรียมสภาพการณ์และกิจกรรมใหเ้อ้ือต่อกระบวนการท่ีฝึกใหคิ้ดหาเหตุผล สืบเสาะหา
ความรู้ รวมทั้งการแกปั้ญหาใหไ้ดโ้ดยใชค้  าถามและส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ เช่น                   
ของจริง สถานการณ์ ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัการส ารวจ คน้หาดว้ยตนเอง บรรยากาศการเรียน
การสอนใหน้กัเรียนมีอิสระในการซกัถาม การอภิปรายและมีแรงเสริม อาจกล่าวไดว้า่                    
เป็นการสอนใหน้กัเรียนคิดเป็น ท าเป็นและแกปั้ญหาไดน้ัน่เอง 
                ดงันั้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีให้
ผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเองโดยผา่นกระบวนการคิดและปฏิบติั และใชก้ระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ 
 5.  ระดบัของการสืบเสาะหาความรู้ (Level of Inquiry) แบ่งเป็น 4 ระดบั คือ 
 1) การสืบเสาะหาความรู้แบบยนืยนั (Confirmed Inquiry) เป็นการสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีใหผู้เ้รียนเป็นผูต้รวจสอบความรู้หรือแนวคิดเพื่อยนืยนัความรู้หรือแนวคิดท่ีถูกคน้พบ
มาแลว้ โดยครูเป็นผูก้  าหนดปัญหาและค าตอบ หรือองคค์วามรู้ท่ีคาดหวงัใหผู้เ้รียนคน้พบ        
และใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมท่ีก าหนดในหนงัสือหรือใบงาน หรือตามท่ีครูบรรยายบอกกล่าว 
 2) การสืบเสาะหาความรู้แบบน าทาง (Directed Inquiry) เป็นการสืบเสาะหา 
ความรู้ท่ีใหผู้เ้รียนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเองโดยครูเป็นผูก้  าหนดปัญหา และสาธิตหรือ
อธิบายการส ารวจตรวจสอบ แลว้ใหผู้เ้รียนปฏิบติัการส ารวจตรวจสอบตามวธีิการท่ีก าหนด 
 3) การสืบเสาะหาความรู้แบบช้ีแนะแนวทาง (Guided Inquiry) เป็นการสืบ
เสาะหาความรู้ท่ีใหผู้เ้รียนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเองโดยผูเ้รียนเป็นผูก้  าหนดปัญหา  
และครูเป็นผูช้ี้แนะแนวทางการส ารวจตรวจสอบรวมทั้งใหค้  าปรึกษาหรือแนะน าใหผู้เ้รียน
ปฏิบติัการส ารวจตรวจสอบ 
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 4)  การสืบเสาะหาความรู้แบบเปิด (Open Inquiry) เป็นการสืบเสาะหาความรู้
ท่ีใหผู้เ้รียนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยใหผู้เ้รียนมีอิสระในการคิด เป็นผูก้  าหนด
ปัญหา ออกแบบ และปฏิบติัการส ารวจตรวจสอบดว้ยตนเอง 
 6.   จิตวทิยาท่ีเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
 1) การเรียนรู้วทิยาศาสตร์นั้นผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึนต่อเม่ือผูเ้รียนได้
เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการคน้หาความรู้นั้น ๆ มากกวา่การบอกใหผู้เ้รียนรู้ 
  2) การเรียนรู้จะเกิดไดดี้ท่ีสุด เม่ือสถานการณ์แวดลอ้มในการเรียนรู้นั้น         
ย ัว่ยใุหผู้เ้รียนอยากเรียนไม่ใช่บีบบงัคบัผูเ้รียนและครูตอ้งจดักิจกรรมท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จ
ในการคน้ควา้ทดลอง 
   3) วธีิการน าเสนอของครู จะตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัคิด  มีความคิด
สร้างสรรคใ์ห้โอกาสผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุด  
  ทั้งน้ีกิจกรรมท่ีจะใหผู้เ้รียนท าการส ารวจตรวจสอบจะตอ้งเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม
และผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะเพียงพอท่ีจะแสวงหาความรู้ใหม่โดยกิจกรรมท่ีจดัควรเป็น
กิจกรรมน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ หรือแสวงหาความรู้ใหม่ 
 กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry) 5Es ประกอบดว้ยขั้นตอน              
ท่ีส าคญั สมบติั  การจนารักพงค ์ และคณะ  (2549, หนา้ 5 - 7)  กล่าวไวด้งัน้ี 
 1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ 
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเอง                      
หรือเกิดจากการอภิปรายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึน                
อยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ือง ท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้        
ใหน้กัเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ          
ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนมาก่อน แต่ไม่ควร
บงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา                     
เม่ือมีค าถามท่ีน่าสนใจ และนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็นประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาจึงร่วมกนั
ก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน                 
อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้
น าไปสู่ความเขา้ใจเร่ือง หรือประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชใ้นการส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งหลากหลาย  
 2. ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เม่ือท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ี
สนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ 
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ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศหรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธีิการตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรม
ภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาหา
ขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใช้
ในขั้นต่อไป 
 3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เม่ือไดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอจากการส ารวจ
ตรวจสอบแลว้ จึงน าขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีได ้
ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ 
การคน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไวโ้ตแ้ยง้กบั
สมมติฐานท่ีตั้งไวห้รือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีไดก้ าหนดไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใด              
ก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้
 4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้
เดิมหรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่างๆไดม้าก็แสดงวา่ขอ้จ ากดันอ้ยซ่ึงก็จะช่วย
ใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองต่างๆและท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 
 5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ          
วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไรและมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้ 
ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ การน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บั
เหตุการณ์หรือเร่ือง กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้               
ทั้งเน้ือหาหลกั และหลกัการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบติัเพื่อใหไ้ดค้วามรู้                        
ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป 
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ภาพประกอบ  1 แผนผงัวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle) 

 
 การน ารูปแบบการสอนนีไ้ปใช้ 
 การน ารูปแบบการสอนน้ีไปใชส่ิ้งท่ีครูควรระลึกอยูเ่สมอในแต่ละขั้นตอน                  
ของรูปแบบการสอนน้ี คือ การจดัเตรียมกิจกรรม ครูควรจดัเตรียมกิจกรรมใหเ้หมาะสม             
กบัความรู้ความสามารถของผูเ้รียนเม่ือครูเตรียมกิจกรรมแลว้ครูควรพิจารณาตรวจสอบบทบาท
ของครูและผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมแต่ละขั้นตอนวา่สอดคลอ้งกบัรูปแบบการสอน 5Es 
หรือไม่จากตารางท่ี 1-2 ต่อไปน้ี เพื่อครูจะไดป้รับหรือพฒันากิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบ
การสอนบทบาทของครูในการเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle (5 Es) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สร้างความสนใจ 
(Engagement) 

ส ารวจและคน้หา 
(Exploration) 

อธิบายและลงขอ้สรุป 
(Explanation) 

ขยายความรู้ 
(Elaboration) 

ประเมิน 
(Evaluation) 



 
29 

 

บทบาทของครูในการเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle (5 Es) 
 
ขั้นตอนการเรียน

การสอน 
ส่ิงทีค่รูควรท า 

สอดคล้องกบั 5 Es ไม่สอดคล้องกบั 5 Es 
1.การสร้าง       
ความสนใจ 
(Engage) 

 สร้างความสนใจ 
 สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
 ตั้งค  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 
 ดึงเอาค าตอบท่ียงัไม่ครอบคลุมส่ิงท่ี

นกัเรียนรู้หรือความคิดเก่ียวกบัความคิด
รวบยอด หรือเน้ือหาสาระ 

 อธิบายความคิดรวบยอด 
 ใหค้  าจ  ากดัความและค าตอบ 
 สรุปประเด็นให้ 
 จดัค าตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 
 บรรยาย 
 

2.การส ารวจและ
คน้หา  (Explore) 

 ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนั        
ในการส ารวจตรวจสอบ 

 สังเกตและฟังการโตต้อบกนัระหวา่ง
นกัเรียนกบันกัเรียน 

 ซกัถามเพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ
ของนกัเรียน 

 ใหเ้วลานกัเรียนในการคิดขอ้สงสัย
ตลอดจนปัญหาต่าง ๆ  

 ท าหนา้ท่ีใหค้  าปรึกษาแก่นกัเรียน 

 เตรียมค าตอบไวใ้ห้ 
 บอกหรืออธิบายวธีิแกปั้ญหา 
 จดัค าตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 
 บอกนกัเรียนเม่ือนกัเรียน            

ท าไม่ถูก 
 ใหข้อ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงท่ีใช้

ในการแกปั้ญหา 
 น านกัเรียนแกปั้ญหา                

ทีละขั้นตอน 
3.การอธิบาย  
(Explain) 

 ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายความคิดรวบ
ยอดหรือแนวคิด หรือใหค้  าจ  ากดัความ
ดว้ยค าพดูของนกัเรียนเอง 

 ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ใหเ้หตุผล
และอธิบายใหก้ระจ่าง 

 ใหน้กัเรียนอธิบาย ใหค้  าจ  ากดัความและ
ช้ีบอกส่วนประกอบต่าง ๆ ในแผนภาพ 

 ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิมของตน
เป็นพื้นฐานในการอธิบาย 

 ยอมรับค าอธิบายโดยไม่มี
หลกัฐานหรือใหเ้หตุผล
ประกอบ 

 ไม่สนใจค าอธิบายของ
นกัเรียน 

 แนะน านกัเรียนโดยปราศจาก
การเช่ือมโยงแนวคิด     

 หรือความคิดรวบยอดหรือ
ทกัษะ 
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4.การขยาย
ความรู้ 
(Elaborate) 
 

 น าการช้ีบอกส่วนประกอบต่างๆ ใน
แผนภาพ ค าจ ากดัความ ค า อธิบายและ
ทกัษะไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่
ท่ีคลา้ยกบัสถานการณ์เดิม 

 ใชข้อ้มูลเดิมในการถามค าถามก าหนด
จุดประสงคใ์นการแก ้ปัญหาตดัสินใจ 
และออกแบบการทดลอง 

 ลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผลจาก
หลกัฐานท่ีปรากฏ 

 บนัทึกการสังเกตและอธิบาย 
 ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพื่อน ๆ 

 ปฏิบติัโดยไม่มีเป้าหมาย
ชดัเจน 

 ไม่สนใจขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ี
มีอยู ่

 อธิบายเหมือนกบัท่ีครู
จดัเตรียมไวห้รือก าหนดให้ 

 

5.การประเมินผล 
(Evaluate) 

 ตอบค าถามปลายเปิด โดยใชก้ารสังเกต 
หลกัฐานและค าอธิบายท่ียอมรับมาแลว้ 

 แสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 

 ประเมินความกา้วหนา้ดว้ยตนเอง 
 ถามค าถามเพื่อใหมี้การตรวจสอบ 

 ลงขอ้สรุปโดยปราศจาก
หลกัฐานหรือค าอธิบายท่ีเป็น
ท่ียอมรับมาแลว้ 

 ตอบแต่เพียงวา่ถูกหรือผดิและ
อธิบายใหค้  าจ  ากดัความ/
ความจ า 

 ไม่สามารถอธิบายเพื่อแสดง
ความเขา้ใจดว้ยค าพดูของ
ตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนการเรียน
การสอน 

ส่ิงทีค่รูควรท า 

สอดคล้องกบั 5 Es ไม่สอดคล้องกบั 5 Es 
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บทบาทของนกัเรียนในการเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle (5 Es) 
 
ขั้นตอนกาเรียนการ

สอน 
ส่ิงทีนั่กเรียนควรท า 

สอดคล้องกบั 5 Es ไม่สอดคล้องกบั 5 Es 
1.การสร้างความสนใจ 
(Engage) 

 ถามค าถาม เช่น ท าไมส่ิงน้ีจึงเกิด 
ข้ึนฉนัไดเ้รียนรู้อะไรบา้งเก่ียว กบั
ส่ิงน้ี 

 แสดงความสนใจ 

 ถามหาค าตอบท่ีถูก 
 ตอบเฉพาะค าตอบท่ีถูก 
 ยนืยนัค าตอบหรือค าอธิบาย 

มีวธีิการแกปั้ญหาเพียงวธีิ
เดียว 

2.การส ารวจและคน้หา 
(Explore) 

 คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขต 
ของกิจกรรม 

 ทดสอบการคาดคะเนและ            
สมมติ ฐาน 

 คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
 พยายามหาทางเลือกในการแก ้

ปัญหาและอภิปรายทางเลือก
เหล่านั้นกบัคนอ่ืน  

 บนัทึกการสังเกตและให้
ขอ้คิดเห็น 

 ลงขอ้สรุป 

 ใหค้นอ่ืนคิดและส ารวจ
ตรวจสอบ 

 ท างานเพียงล าพงัโดยมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นนอ้ย
มาก 

 ปฏิบติัอยา่งสับสนไม่มี
เป้าหมายท่ีชดัเจน 

 เม่ือแกปั้ญหาไดแ้ลว้             
ก็ไม่คิดต่อ 

3. การอธิบาย 
    (Explain) 
 

 อธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบท่ี
ซบัซอ้น 

 ฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอยา่งคิด
วเิคราะห์ 

 ถามค าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีคนอ่ืนได้
อธิบาย 

 ฟังและพยายามท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัส่ิงท่ีครูอธิบาย 

 อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัมาแลว้ 

 อธิบายโดยไม่มี                   
การเช่ือมโยงกบั
ประสบการณ์เดิม 

 ยกตวัอยา่งท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนั 
 ยอมรับค าอธิบายโดยไม่ให้

เหตุผล 
 ไม่สนใจค าอธิบายของคน

อ่ืนซ่ึงมีเหตุผลพอท่ีจะ
เช่ือถือได ้
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ขั้นตอนการเรียน      
การสอน 

ส่ิงทีนั่กเรียนควรท า 

สอดคล้องกบั 5 Es ไม่สอดคล้องกบั 5 Es 
4. การขยายความรู้ 
    (Elaborate) 

 น าการช้ีบอกส่วนประกอบต่างๆ ใน
แผนภาพ ค าจ ากดัความ ค า อธิบายและ
ทกัษะไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่
ท่ีคลา้ยกบัสถานการณ์เดิม 

 ใชข้อ้มูลเดิมในการถามค าถามก าหนด
จุดประสงคใ์นการแก ้ปัญหาตดัสินใจ 
และออกแบบการทดลอง 

 ลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผลจาก
หลกัฐานท่ีปรากฏ 

 บนัทึกการสังเกตและอธิบาย 
 ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพื่อน ๆ 

 ปฏิบติัโดยไม่มี
เป้าหมายชดัเจน 

 ไม่สนใจขอ้มูลหรือ
หลกัฐานท่ีมี 

 อธิบายเหมือนกบัท่ี
ครูจดัเตรียมไวห้รือ
ก าหนดให ้

5. การประเมินผล 
    (Evaluate) 

 ตอบค าถามปลายเปิด โดยใชก้ารสังเกต 
หลกัฐานและค าอธิบายท่ียอมรับมาแลว้ 

 แสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 

 ประเมินความกา้วหนา้ดว้ยตนเอง 
 ถามค าถามเพื่อใหมี้การตรวจสอบ 

 ลงขอ้สรุปโดย
ปราศจากหลกัฐาน
หรือค าอธิบายท่ีเป็น
ท่ียอมรับมาแลว้ 

 ตอบแต่เพียงวา่ถูก
หรือผดิและอธิบาย
ใหค้  าจ  ากดัความ/
ความจ า 

 ไม่สามารถอธิบาย
ดว้ยค าพดูได ้

 
 รูปแบบการสอนน้ีสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อะไรและผูเ้รียนรู้อะไร 
ดงันั้นรูปแบบการสอนน้ีเป็นทั้งรูปแบบการเรียนรู้ของผูเ้รียนและเป็นรูปแบบการสอนของครู 
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 บรรยากาศการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 อารี  พนัธ์มณี (2540, หนา้ 60) กล่าววา่ องคป์ระกอบส าคญัในการท าให้เกิด
บรรยากาศการเรียนการสอนคือครูผูส้อนและผูเ้รียนผูส้อนและผูเ้รียนต่างมีบทบาท                       
ในการสร้างบรรยากาศครูจะเป็นผูริ้เร่ิมสร้างบรรยากาศผูเ้รียนเป็นผูต้อบสนองและเติมสีสัน
ใหก้บับรรยากาศการเรียนการสอนให้เป็นไปในรูปแบบต่างๆกนั บรรยากาศการเรียนการสอน
ท่ีเป็นอิสระ ทา้ทาย ต่ืนเตน้ ปลอดภยัเป็นประชาธิปไตย ผูส้อนใหค้วามอบอุ่นทั้งทางกาย          
และจิตใจสร้างความรู้สึกไวว้างใจใหก้บัผูเ้รียนผูเ้รียนไดรั้บความเขา้ใจเป็นมิตรเอ้ืออาทร
ห่วงใย ตลอดจนใหค้วามดูแลช่วยเหลือจะท าใหผู้เ้รียนมีความกลา้และอยากเรียนรู้มากข้ึน 
บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีมีการยอมรับ มองเห็นคุณค่าในตวัผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นบุคคลส าคญั 
มีคุณค่า และสามารถเรียนได ้ผูส้อนควรแสดงความรู้สึกการยอมรับผูเ้รียนอยา่งจริงใจ           
กระตุน้ผูเ้รียนใหย้อมรับกนัเองและเช่ือมัน่วา่สามารถท าไดส้ าเร็จ 
 Massialas and Cox  (อา้งใน อารีย ์ปานถม. 2550, หนา้ 36) ไดก้ล่าววา่ หอ้งเรียนท่ี
เป็นแบบสืบเสาะหาความรู้ ควรจะมีลกัษณะดงัน้ี 

1. หอ้งเรียนตอ้งเป็นประชาธิปไตย เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่ง
เตม็ท่ี 
 2. ปัญหาท่ีน ามาอภิปรายน่าสนใจท่ีจะขบคิด และสามารถตดัสินได ้ครูมีบทบาท
เพียงกระตุน้ใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนด าเนินไปดว้ยดี 
 3. ทุกคนในหอ้งเรียนตอ้งให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดี 
 จากการศึกษาคน้ควา้จากเอกสารและบทความต่าง ๆ สรุปไดว้า่ บรรยากาศการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเอ้ือต่อการพฒันากระบวนการคิด ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
 1. บรรยากาศภายในห้องเรียน 
      1.1. เป็นบรรยากาศการโตต้อบกนัระหวา่งครูกบันกัเรียน และนกัเรียนกบั
นกัเรียน อยา่งสร้างสรรค ์สมเหตุสมผล 
 1.2 เป็นบรรยากาศท่ีนกัเรียนรู้สึกอบอุ่นใจ ปลอดภยั ปราศจากการต าหนิ 
วพิากษ ์วจิารณ์ความคิด ไม่มีการตดัสินวา่ถูกหรือผิด 
      1.3.  บรรยากาศต่ืนเตน้ น่าสนใจ สนุกสนาน เพื่อใหก้ารเรียนรู้                      
เป็นแบบสร้างสรรค์ 
     1.4  นกัเรียนสนใจ กระตือรือร้น ใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรม 
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 2. ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน 
      2.1  ครูเป็นกลัยาณมิตรกบันกัเรียน เป็นกนัเอง ใหก้ าลงัใจแก่นกัเรียน 
    2.2  ครูใจกวา้ง ใหน้กัเรียนโตแ้ยง้ได ้ยอมรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน 
      2.3  ครูใหค้  าปรึกษา ช้ีแนะ และช่วยเหลือนกัเรียน 
 3. ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน 
      3.1  ร่วมมือร่วมใจในการท ากิจกรรม ช่วยกนัคิด ช่วยกนัท างาน                      
ถอ้ยทีถอ้ยอาศยั 
      3.2  อภิปรายซกัถามแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัและโตแ้ยง้กนัอยา่ง
สร้างสรรค ์ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 บูรชยั  ศิริมหาสาคร (2547, หนา้ 14) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ เอกสารท่ี
จดัท าข้ึนเพื่อแจกแจงรายละเอียดของหลกัสูตร ท าใหค้รูผูส้อนสามารถน าไปจดัการเรียนรู้
ใหแ้ก่ผูเ้รียนเป็นรายคาบหรือรายชัว่โมง 
 มนสิช สิทธิสมบูรณ์ (2552, หนา้ 1) ไดใ้หค้  าจ  ากดัความของแผนการจดัการเรียนรู้  
วา่คือแผนการหรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอน               
ในรายวชิาใดรายวชิาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอนอยา่งเป็นระบบ และเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้
ครูพฒันาการจดัการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจุดหมายของหลกัสูตรได้
อยา่งมีประสิทธิ 
 วกิานดา จกัรอิศราพงษ ์(2553, หนา้ 27) กล่าววา่ แผนกาจดัการเรียนรู้ เป็นผลของ
การเตรียมการอยา่งเป็นรูปธรรมของการแปลงหลกัสูตรสู่กระบวนการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 
แผนการจดัการเรียนรู้จึงเป็นนวตักรรมการเรียนรู้ท่ีส าคญัท่ีทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน ซ่ึงจะตอ้งใหค้วามส าคญั มีความรู้ความเขา้ใจ  
 ส าลี รักสุทธี (2553, หนา้ 16) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้วา่ คือ 
แผนการหรือโครงสร้างท่ีจดัท าไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อการปฏิบติัการสอนในวชิาหน่ึง 
เป็นการเตรียมการสอนอยา่งเป็นระบบ และเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหค้รูพฒันาการจดัการเรียน
การสอนไปสู่จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพ 
สรุปความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารท่ีเป็นคู่มือและเคร่ืองมือของครู       
ในการจดักระบวนการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรท่ีวางไว ้          
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เพื่อใหค้รูสามารถด าเนินการสอนไปตามขั้นตอนตามหลกัสูตร เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุ
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 
  ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการจดักิจกรรมเรียนรู้ท่ีดีใหก้บัผูเ้รียน
อยา่งมีประสิทธิภาพได ้เป็นเคร่ืองมือท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
นกัวชิาการศึกษาหลายท่านไดใ้หแ้นวคิดความส าคญัของแผนการจดัเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 บูรชยั  ศิริมหาสาคร (2547, หนา้16) ไดร้ะบุความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ไว้
เป็นขอ้ ๆ ดงัน้ี 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นหลกัฐานท่ีแสดงถึงการเป็นครูแบบมืออาชีพ                
มีการเตรียมการล่วงหนา้ แผนการจดัการเรียนรู้ของครูสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการใชเ้ทคนิคกิจกรรม
การเรียนรู้ ส่ือนวตักรรม และจิตวทิยาการเรียนรู้ของเด็ก มาผสมผสานกนั 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมใหค้รูไดศึ้กษาคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบั
หลกัสูตร เทคนิคการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือนวตักรรมและวธีิการวดัผลประเมินผล               
เพื่อพฒันาวชิาชีพของตนเอง 
 3. แผนการจดัการเรียนรู้ท าใหค้รูผูส้อนและครูท่ีท าการสอนแทน สามารถจดั
กิจกรรมไดอ้ยา่งมัน่ใจและมีประสิทธิภาพ  
 4. แผนการจดัการเรียนรู้เป็นหลกัฐานท่ีแสดงขอ้มูลดา้นการเรียนการสอน การวดั
และประเมินผล ท่ีจะน าไปใชป้ระโยชน์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คร้ังต่อไป 
 5. แผนการจดัการเรียนรูเป็นหลกัฐานท่ีแสดงถึงความเช่ียวชาญในวชิาชีพครู              
ซ่ึงสามารถน าไปเสนอเป็นผลงานทางวชิาการ เพื่อประกอบกรพิจารณาความดีความชอบ
ประจ าปี เพื่อขอเล่ือนต าแหน่ง หรือระดบัใหสู้งข้ึน และเพื่อใชป้ระกอบการขอใบอนุญาต
ประกอบวชิาชีพครู 
 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  
 บูรชยั  ศิริมหาสาคร(2547, หนา้ 17) กล่าวไวว้า่แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี                    
ตอ้งมีองคป์ระกอบอยา่งนอ้ยสามส่วน คือ  
 1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน (Objective) เพื่อตอบค าถาม
ท่ีวา่ “จดัการเรียนรู้เพื่ออะไร” 
 2. การเรียนการสอนท่ีท าให้บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตั้งไว ้(Learning)                
เพื่อตอบค าถามท่ีวา่ “จดัการเรียนรู้อยา่งไร” 
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 3. การวดัประเมินผล เพื่อตรวจสอบวา่ ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตั้งไว้
หรือไม่ (Evalution) เพื่อตอบรับกบัค าถามท่ีวา่ “จดัการเรียนรู้แลว้ ไดผ้ลตามท่ีตอ้งการหรือไม่” 
 จากการศึกษาเน้ือหาดงักล่าวสามารถสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของแผนการจดั              
การเรียนรู้นั้น มีองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั สาระส าคญั  จุดประสงค ์
การเรียนรู้   สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ และการวดัผล
ประเมินผล 
 ข้ันตอนในการท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
 รุจีร์ ภู่สาระ (2546, หนา้ 128) ไดเ้สนอขั้นตอนพื้นฐานในการเขียนแผนการจดัการ
เรียนรู้ไวด้งัต่อไปน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1  พิจารณาระยะเวลาทั้งหมดในการสอนวา่ควรจะมีเวลาเท่าไร 
 ขั้นตอนท่ี 2  พิจารณาระยะของแต่ละวชิา หรือแต่ละหวัขอ้ของแต่ละวชิา 
 ขั้นตอนท่ี 3  พิจารณาระยะเวลาท่ีจ าเป็นตอ้งใช ้เพื่อให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ตามจุดประสงคแ์ละครอบคลุมเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
 ขั้นตอนท่ี 4  ก าหนดรายละเอียดของหน่วยการสอน 
 ขั้นตอนท่ี 5  ปรับหน่วยการเรียนรู้ ให้เป็นรายสัปดาห์ หรือในการสอน                
แต่ละคร้ัง 
 มนสิช สิทธิสมบูรณ์ (2552, หนา้ 7) ไดเ้สนอขั้นตอนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้
โดยสรุปเป็น 9 ขั้นตอน ตามองคป์ระกอบของแผนทั้ง 11 หวัขอ้ ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1  ท าความเขา้ใจกบั 
  1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
  1.2 ตวัช้ีวดั/ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  1.3 สาระการเรียนรู้ 
  1.4 ค าอธิบายรายวชิา 
  1.5 หน่วยการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนท่ี  2  ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ขั้นตอนท่ี  3  ก าหนดสาระการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนท่ี  4  เลือกกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนท่ี  5  ก าหนดส่ือการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนท่ี  6  ก าหนดการวดัและประเมินผล 
 ขั้นตอนท่ี  7  ระบุแหล่งการเรียนรู้ 
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 ขั้นตอนท่ี  8  กิจกรรมเสนอแนะ 
 ขั้นตอนท่ี  9  บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 
แนวทางการวดัและประเมินผลในช้ันเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
       จุดประสงค์ของการวดัผลประเมินผลคณติศาสตร์ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ (2546, 
หนา้ 11) การวดัผลประเมินผล เป็นกระบวนการท่ีตอ้งท าควบคู่ไปกบัการจดัการเรียนการสอน 
โดยมีจุดประสงค ์3 ประการดงัน้ี  
 1. เพื่อการวินิจฉยัความรู้พื้นฐานและทกัษะท่ีจ าเป็นของผูเ้รียน ซ่ึงประเมินได ้          
2  ขั้นตอน คือ ประเมินก่อนเรียน และ ประเมินระหวา่งเรียน 
 2. เพื่อใชผ้ลการประเมินในการตดัสินผลการเรียนของผูเ้รียน เป็นการตรวจสอบผล
การเรียนรู้ของผูเ้รียนตามสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั และใชผ้ลการทดสอบ
เพื่อตดัสินผลการเรียน และใหค้ะแนนของรายวชิานั้น รวมทั้งน าผลการเรียนรู้ดงักล่าวไปใช้
เพื่อแนะแนวในการศึกษาต่อ 
 3. เพื่อใชผ้ลการประเมินเป็นขอ้มูลสารสนเทศ ในการวางแผนบริหารจดัการศึกษา
ของสถานศึกษา การก าหนดนโยบายและการพฒันาหลกัสูตรต่าง ๆ 
      หลกัการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 1. การประเมินผลตอ้งท าอยา่งต่อเน่ือง ควบคู่ไปกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูส้อน
ควรใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เป็นส่ิงเร้าท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม              
ในการเรียนรู้ โดยอาจใชค้  าถามเพื่อตรวจสอบและส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจดา้นเน้ือหา 
ส่งเสริมใหเ้กิดทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 2. การประเมินผลตอ้งสอดคลอ้งกบัคุณภาพของผูเ้รียนท่ีระบุไวต้ามมาตรฐาน        
การเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ซ่ึงก าหนดไวใ้นหลกัสูตรท่ีสถานศึกษาใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียน
การสอน ทั้งน้ีผูส้อนจะตอ้งก าหนดวธีิการวดัผลประเมินผล เพื่อใชต้รวจสอบวา่ผูเ้รียนได้
บรรลุผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานท่ีก าหนดไว ้
 3. การประเมินผลตอ้งครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ความคิด ทกัษะกระบวนการ          
ทางคณิตศาสตร์และคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคต์ามสาระการเรียนรู้ท่ีจดัไวใ้นหลกัสูตรของ
สถานศึกษา โดยเนน้การเรียนรู้ดว้ยการท างานหรือท ากิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เกิดสมรรถภาพ        
ทั้ง  3 ดา้น  
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 4. การประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตอ้งช่วยใหไ้ดข้อ้สนเทศเก่ียวกบัผูเ้รียน        
ซ่ึงสามารถท าไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมือและวธีิการท่ีเหมาะสมอยา่งหลากหลาย เช่น การมอบงานให้
ท าเป็นการบา้น การทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ์ รวมทั้งใหผู้เ้รียนไดป้ระเมินตนเอง        
และน าผลท่ีไดไ้ปตรวจสอบกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีก าหนดไว ้
 5. การประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้น      
ในการปรับปรุงความสามารถทางคณิตศาสตร์ โดยมีจุดประสงคเ์พื่อน าผลการประเมินมาใช้ 
ในการวางแผนจดัการเรียนรู้ของผูเ้รียน รวมทั้งปรับปรุงการสอนของผูส้อนใหมี้ประสิทธิภาพ      
จึงตอ้งวดัผลประเมินผลอยา่งสม ่าเสมอ และน าผลท่ีไดม้าใชใ้นการพฒันาการเรียนการสอน  
ซ่ึงจะแบ่งการประเมินเป็น 3 ระยะดงัน้ี 
 5.1.   การประเมินผลก่อนเรียน 
 5.2.   การประเมินผลระหวา่งเรียน 
 5.3.   การประเมินผลหลงัเรียน 
 ข้ันตอนการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
  การวดัผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีขั้นตอนและวธีิการท่ีหลากหลาย    
และแตกต่างกนัตามจุดมุ่งหมายและความตอ้งการของผูป้ระเมิน ทั้งน้ีการวดัผลประเมิน           
ในแต่ละขั้นตอนจะตอ้งสัมพนัธ์กนัดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  2 แผนผงัขั้นตอนการประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

  
 
 

การวางแผน 

การน าไปใช ้ การรวบรวมขอ้มูล 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 

การประเมินผล 
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 จากความสัมพนัธ์ของแต่ละดา้นดงักล่าวมีรายละเอียดท่ีตอ้งพิจารณาดงัน้ี 
 1. การวางแผนการประเมินผล โดยผูส้อน ผูเ้รียนและผูเ้ก่ียวขอ้งร่วมกนั 
ก าหนดรายละเอียดส าคญัท่ีประกอบดว้ย   
 1.1  จุดประสงคข์องการน าขอ้มูลสารสนเทศท่ีไดจ้ากการประเมินผลไปใช้ 
 1.2  กรอบของสาระการเรียนรู้และทกัษะกระบวนการท่ีตอ้งการประเมินผล 
 1.3  การเก็บรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูล 
 1.4  เกณฑก์ารตดัสินสมรรถภาพของผูเ้รียน 
 1.5  รูปแบบท่ีใชใ้นการสรุป ตดัสินและรายงานผล 
 2. การรวบรวมขอ้มูล ในการจดัการเรียนการสอนจะตอ้งค านึงถึงการวดัผล 
ประเมินผลควบคู่ไปกบัการใชเ้คร่ืองมือวดัผลท่ีเหมาะสม ทั้งน้ีผูส้อนและผูเ้ก่ียวขอ้งจะตอ้ง
สร้างเคร่ืองมือวดัผลประเมินผลท่ีหลากหลายตามสภาพจริง มีการก าหนดเกณฑก์ารให้คะแนน
ท่ีสอดคลอ้งกบัการประเมินสมรรถภาพของผูเ้รียน ทั้งดา้นความรู้ ความคิด ทกัษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
 3. การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูส้อนจะตอ้งน าขอ้มูลท่ีรวบรวมไดม้าวเิคราะห์                      
เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปเก่ียวกบัผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม ตามประเภท
ของงานและตามมาตรฐานการเรียนรู้ พร้อมทั้งจดัเก็บบนัทึกขอ้มูลไวเ้ป็นหลกัฐาน 
 4. การน าผลไปให ้ผูส้อนและผูเ้ก่ียวขอ้งสามารถน าผลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ไป 
ใชต้ามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวดัผลประเมินผลทางคณติศาสตร์ 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัผลประเมินผลคณิตศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบัวธีิการวดัผล
ประเมินผลจ าแนกออกเป็น 2 ประเภทดงัน้ี 
 1. แบบทดสอบ แบบทดสอบเป็นเคร่ืองมือวดัผลท่ีผูส้อนสร้างข้ึนเพื่อใหท้ดสอบ
ผูเ้รียนซ่ึงประกอบดว้ยแบบทดสอบประเภทต่างๆ ไดแ้ก่ แบบต่อเน่ือง แบบตอบสนองขั้นตอน 
แบบจบัคู่ แบบเปรียบเทียบ แบบเติมค า แบบเขียนตอบ แบบต่อเน่ือง แบบตอบสองขั้นตอน 
และแบบแสดงวธีิท า 
 2. ภาระงานท่ีไดรั้บมอบหมาย เป็นเคร่ืองมือวดัผลท่ีผูส้อนและผูเ้รียนอาจมีส่วน
ร่วมกนัก าหนดขอบเขตและเกณฑต์่างๆ ในการท างาน ซ่ึงประกอบดว้ย แบบฝึกหดัปัญหา       
ทางคณิตศาสตร์ และการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ แฟ้มสะสมงานและโครงงานคณิตศาสตร์       
เป็นภาระงานท่ีไดรั้บมอบหมายท่ีผูส้อน ผูเ้รียน และผูท่ี้เก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ อาจร่วมกนัประเมินผล
การเรียนรู้ 
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 แนวทางการวดัผลประเมินผลคณติศาสตร์  
 การวดัผลประเมินผลคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการตรวจสอบคุณภาพของผูเ้รียน     
ดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย ซ่ึงอาจเนน้การวดัดา้นความรู้ ความคิด ทกัษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเพียงพอและตรงตาม                   
ความเป็นจริง แลว้จึงประเมินผลขอ้มูลท่ีไดเ้พื่อสรุปผลงานท่ีผูเ้รียนปฏิบติัตามสภาพจริง         
ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 
 เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพ จะตอ้งสอดคลอ้งกบั
การจดัการเรียนการสอนตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวอ้ยา่งเท่ียงตรงและครอบคลุมผลการเรียนรู้         
ท่ีคาดหวงั โดยเนน้การประเมินตามสภาพจริงเพื่อใหส้ามารถวดัสมรรถภาพของผูเ้รียน                
ไดต้รงตามความเป็นจริง เกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ าแนกไดเ้ป็น 
 1. แบบรวม เป็นเกณฑท่ี์ใชป้ระเมินผลการปฏิบติังานหรือความส าเร็จของงานแต่ละ
ช้ินในภาพรวม ตามสาระส าคญัท่ีระบุไวใ้นมาตรฐานการเรียนรู้ 
 2. แบบวเิคราะห์ เป็นเกณฑท่ี์ใชป้ระเมินผลการปฏิบติังานหรือผลงานท่ีแยกประเมิน
เป็นรายองคป์ระกอบยอ่ย ผลท่ีไดจ้ากการประเมินจะมีรายละเอียดท่ีน าไปใชป้ระโยชน์          
เพื่อวนิิจฉยัผูเ้รียน และใหข้อ้มูลป้อนกลบัเก่ียวกบัการบรรลุผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของผูเ้รียน 
 การประเมินผลการปฏิบติังานหรือผลงานของผูเ้รียนแต่ละคร้ัง อาจใชเ้กณฑ ์            
แบบรวมหรือเกณฑแ์บบวิเคราะห์เพียงแบบใดแบบหน่ึง หรือใชท้ั้ง 2 แบบก็ไดข้ึ้นอยูก่บั        
ความเหมาะสม ลกัษณะ และจุดประสงคข์องงานท่ีตอ้งการประเมิน ตลอดจนเวลาท่ีใช้             
ในการประเมิน โดยมีแนวทางการสร้างเกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์               
3 ขั้นตอน คือ  
 1. วางแผนการะประเมิน 
 1.1  การก าหนดสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 1.2  การก าหนดรายการประเมินและรูปแบบของการประเมิน 
 1.3  การก าหนดระดบัคุณภาพของงานและน าหนกัของคะแนน 
 2. การประเมิน 
 การประเมินผลงานของผูเ้รียนอาจท าไดห้ลายลกัษณะ ทั้งโดยผูเ้รียนประเมินเอง 
หรือผูส้อน ผูป้กครองและผูท่ี้เก่ียวขอ้งประเมินผูเ้รียนตามรายการประเมินท่ีก าหนดไว ้             
ทั้งน้ีผูป้ระเมินจะตอ้งเขา้ใจจุดประสงคข์องการประเมินเป็นอยา่งดีก่อนท่ีจะท าการประเมิน 
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 3. การสรุปผลและรายงานผลการประเมิน 
 คะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินของผูป้ระเมินหลายคน อาจน ามาหาค่ากลางในรูปของ
ค่าเฉล่ียหรือค่ามธัยฐาน ค่าร้อยละของระดบัคุณภาพ แลว้น ามาแปลผล สรุปผลและรายงานผล
การประเมิน โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนระดบัคุณภาพ 
 
งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
 สุระศกัด์ิ เมาเทือก (2543) ไดศึ้กษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมการสอนวชิาวทิยาศาสตร์      
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมดา้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของนกัเรียน
ชั้นมธัยม ศึกษาปีท่ี 2 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการสอน
วชิาวทิยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู            
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั.01 นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการสอนวชิา
วทิยาศาสตร์ดา้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
 กรรณิการ์  เพง่พิศ  (2545) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชส่ื้อประสม ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัจากท่ีไดรั้บการสอนโดยใชส่ื้อประสมสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
 สมชาย  มาตะ๊พาน (2547) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้ทคนิคการวาดผงัมโนภาพ ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ          
ของนกัเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียร้อยละ 38.97  อยูใ่นระดบัปรับปรุงและไม่ผา่นเกณฑ ์             
โดยมีนกัเรียนมีคะแนนผา่นเกณฑ ์3 คน ในขณะท่ีผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนหลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย
ร้อยละ 74.06 อยูใ่นระดบัพอใชแ้ละผา่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้โดยมีนกัเรียนไดค้ะแนนผา่นเกณฑ์
จ านวน 30 คน 
 ภาวนา  เรียมริมมะดนั (2549) ไดศึ้กษาการพฒันาชุดการสอนสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เร่ือง ของเล่นของใช ้โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบ 5 E (Inquiry Cycle) ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวจิยัพบวา่ชุดการสอนสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์         
เร่ือง ของเล่นของใช ้โดยกระบวนการเรียนรู้แบบ 5 E (Inquiry Cycle) ส าหรับนกัเรียน            
ชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 89.99 / 81.39 และพบวา่ผลสัมฤทธ์ิ               
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เจตคติต่อวิชา
วทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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 ลาวลัย ์ แกว้บุดดา (2549)  ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอน
แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนเทศบาลวดัราษฏณอุทิศ  ผลการวจิยัพบวา่ รูปแบบการเรียนรู้ดว้ยวธีิสอน
แบบวฎัจกัร    การเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทศบาลวดัราษฏรอุทิศ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 75.87 / 76.87 
ปรากฏวา่สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้70 / 70  ดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6146 แสดงวา่               
วธีิการสอนแบบการเรียนรู้ดว้ยวธีิสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วชิาวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนเทศบาลวดัราษฏดรอุทิศ       
ช่วยท าใหน้กัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ61.46  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบการเรียนรู้
ดว้ยวธีิสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์                
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนเทศบาลวดัราษฏดรอุทิศ  มีค่าเฉล่ียคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สุพตัรา ประกอบพานิช (2549) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น  
(5E) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา        
ปีท่ี 4 ผลการศึกษาพบวา่ แผนการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น เร่ืองพลงังานแสง           
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.44/76.53 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์75/75 ท่ีตั้งไว ้ ค่าดชันีประสิทธิผล        
ของแผนการเรียนรู้ 5 ขั้น    เร่ืองพลงังานแสงมีค่าเท่ากบั.6078 ซ่ึงแสดงวา่นกัเรียน                        
มีความกา้วหนา้ในการเรียนร้อยละ 60.78 นกัเรียนมีเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์โดยรวมและ         
รายดา้น 6 ดา้น คือ ดา้นความอยากรู้อยากเห็น ดา้นความมีเหตุผล ดา้นความใจกวา้ง                   
ดา้นความคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์ ดา้นความเป็นปรนยั ดา้นความซ่ือสัตย ์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 วณีารัตน์  ราศิริ (2552) ไดศึ้กษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์และความพึงพอใจต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา  ปีท่ี 2 ผลการวจิยัพบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E               
โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพเท่ากบั 93.30 / 87.10  ผลสัมฤทธ์ิในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั       
ทางสถิติท่ีระดบั .05  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  มีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั ดีH 
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 จุฑามาศ  สืบจอ้น (2553)  ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้ทคนิคการวาดแผนภาพ ผลการศึกษาพบวา่       
ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนซ่ึงวดัจากคะแนนการท าแบบทดสอบ      
หลงัเรียน มีคะแนนค่าเฉล่ียเท่ากบัร้อยละ 86.90 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ ร้อยละ 65  
 


