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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาพฤติกรรมและผลกระทบต่อสุขภาพจากการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรท่ี
ปลูกยาสูบ ต าบลหว้ยยาบ อ าเภอบา้นธิ จงัหวดัล าพูน มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาสภาพการปลูกยาสูบ
และพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรท่ีปลูกยาสูบ ต าบลห้วยยาบ อ าเภอบา้นธิ 
จงัหวดัล าพูน 2) เพื่อศึกษาความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรท่ี
ปลูกยาสูบ 3) เพื่อผลกระทบทางสุขภาพของเกษตรกรท่ีปลูกยาสูบ และ 4) เพื่อศึกษาแนวทางการ
ป้องกนัผลกระทบทางดา้นสุขภาพของเกษตรกร โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็น
เกษตรกรท่ีปลูกยาสูบ ในต าบลห้วยยาบ อ าเภอบา้นธิ จงัหวดัล าพูน จ านวน 2 ,131 ครัวเรือน น ามา
วิเคราะห์โดยใช้สถิติในการวิจยัไดแ้ก่ การแจกแจงความถ่ี การหาค่าร้อยละ และค่าเฉล่ีย ผลการศึกษา
สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

เกษตรกรผูป้ลูกยาสูบความรู้และความเขา้ใจของเก่ียวกบัการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในระดบั
น้อยถึงน้อยท่ีสุด ซ่ึงควรได้รับการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร และการให้ความรู้และสร้างความเข้าใจ
เก่ียวกบัการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชเพื่อเป็นการป้องกนัปัญหาและผลกระทบท่ีจะเกิดต่อสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอ้ม เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้รับการอบรมเก่ียวกบัการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ในการ
ติดต่อกบัเจ้าหน้าท่ีทางการเกษตรเพื่อขอรับค าปรึกษาเป็นไปตามโอกาสท่ีจ าเป็น การได้รับขอ้มูล
ข่าวสารส่วนใหญ่จะเป็นการพูดคุยบอกกล่าวกนัระหวา่งบุคคลภายในครอบครัว และค าแนะน าการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชจากตวัแทนจ าหน่ายร้านคา้ในหมู่บา้น 



จ 

 

ส าหรับพฤติกรรมขณะท่ีมีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรพบว่าเกษตรกรมี
พฤติกรรมท่ีไม่ถูกตอ้ง มีการผสมสารเคมีเพิ่มโดยใช้มือเปล่า หยุดพกัทานน ้ าหรืออาหารโดยไม่ได้
เปล่ียนเส้ือผา้ และไม่ไดล้า้งมือ เส้ือผา้ท่ีสวมใส่จะเปียกชุ่มดว้ยเคมีระหวา่งฉีดพ่นสารเคมี รวมถึงมือ
เลอะเปรอะสารเคมีก าจดัศตัรูพืชขณะฉีดพ่นสารเคมี และบางคร้ังท่ีเส้ือผา้ท่ีใส่เป็นชุดท่ีเคยใช้มาแลว้
และไม่ได้ซัก มีการหยุดพกัสูบบุหร่ีระหว่างการฉีดพ่นสารเคมี ในการฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช
เกษตรกร จะสวมถุงมือ ผา้ปิดจมูกและใชไ้มพ้ายในการผสมสารเคมีเป็นบางคร้ัง เพราะเห็นวา่เป็นเร่ือง
ยุ่งยาก ส าหรับภาชนะบรรจุสารเคมีท่ีใช้หมดแลว้ เกษตรกรจะน าไปทิ้งในถงัขยะรวมกบัขยะทัว่ไป 
และถงัฉีดพน่สารเคมีส่วนใหญ่ไม่เคยลา้ง และมีเกษตรกรบางส่วนท่ีจะน าไปลา้งดว้ยน ้ าให้สะอาด หรือ
ลา้งถงัผสมสารเคมีลงในแหล่งน ้ าสาธารณะ และหากมีความตอ้งการเพิ่มผลผลิตให้มากข้ึนโดยไม่เพิ่ม
พื้นท่ีการเพาะปลูกเกษตรกรส่วนใหญ่จะเลือกใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชเพิ่มข้ึน และคิดว่าจะยงัคงใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชต่อไป แต่ใชใ้นปริมาณท่ีลดลง  

ผลกระทบจากการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรต่อสังคม อยูใ่นระดบัปานกลาง 
และผลกระทบต่อสุขภาพอยู่ในระดบัมาก แนวทางในการจดัการผลกระทบจากการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชต่อสุขภาพของเกษตรกรจึงควรศึกษาถึงผลดี ผลเสียจากการใชส้ารเคมีอยา่งละเอียดก่อน หากมี
ผลกระทบมากควรหลีกเล่ียงการใช้สารเคมีนั้นๆ ช่วยกนัลดใช้สารเคมี หันมาท าปุ๋ยหมกั แทนปุ๋ยเคมี 
และควรจดัอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกรเก่ียวกบัการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั 
ส าหรับการส่งเสริมและอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการจดัการผลกระทบจากการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
ควรมีการใชส้ารสกดัจากพืชธรรมชาติในการก าจดัศตัรูพืชและเม่ือพบวา่แมลงสามารถตา้นทานสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชท่ีใชอ้ยูค่วรใชส้ารเคมีชนิดเดิมนั้นในปริมาณท่ีเพิ่มมากข้ึน ลดการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช
ท่ีส่งผลต่อคุณภาพของดิน น ้ า และอากาศในบริเวณนั้น ไม่ควรพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช เพราะอาจมี
ละอองท่ีปลิวตกลงไปในแหล่งน ้ า ส่งผลให้ปลาและสัตวน์ ้ าท่ีอยูอ่าศยับริเวณนั้นตายได ้และไม่ควรใช้
ยาฆ่าหญา้ในช่วงฤดูฝน อาจมีผลกระทบต่อพืชท่ีจะท าการปลูกในฤดูถดัไป 
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Abstract 

 

 The objectives of the study on pesticide usage behavior and health impact of tobacco farmers 

at Huai Yab sub-district, Ban Thi district, Lamphun province were as follows. 1) to study tobacco 

planting condition and pesticide usage behavior of tobacco farmers at Huai Yab sub-district, Ban Thi 

district, Lamphun province. 2) to study the tobacco farmers’ understanding and knowledge towards 

pesticide usage. 3) to study the health impact of tobacco farmers. 4) to study health preventive 

guidelines for tobacco farmers. Data were collected from 2,131 families of tobacco farmers at Huai 

Yab sub-district, Ban Thi district, Lamphun province. Data were then analyzed with frequency, 

percentage, and arithmetic mean. The results of the study were as follows. 

 Tobacco farmers had little and the least knowledge and understanding of pesticide usage. 

They should be equipped with knowledge and information about pesticide usage to prevent any health 

or environmental impacts. Most farmers had never been trained about pesticide usage. They 

occasionally consulted with agricultural specialist. Information was often circulated within family and 

instructions about pesticide usage were obtained from sales representative in the village.  
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 According to the study, it was found that the farmers had inappropriate behavior during 

pesticide application: mixing chemicals with bare-hand, drinking or eating without changing clothes 

or washing hands, wearing clothes that are stained with chemicals during the pesticide application, 

and staining hands with chemicals during the pesticide application, wearing unwashed clothes, and 

smoking during the pesticide application. During the pesticide application, the farmers sometimes 

wore gloves, covered their faces and used paddle to mix the chemicals because they thought these 

steps were complicated. The empty chemical containers were discarded with other common wastes. 

Most spray tanks were never cleaned; some farmers cleaned the tanks with water or cleaned the tanks 

in public water sources. When needing more products without extending the farming land, most 

farmers tended to rely on more pesticides and showed their intention for further pesticide usage of 

less amount. 

 The farmer’s pesticide usage had moderate social impact and high health impact. Therefore, 

pesticide’s impact management should include the thorough study on advantages and disadvantages 

of pesticide. A brand with many disadvantages should be avoided. The farmers should use fewer 

chemicals and replace them with natural fertilizer. The farmers should be trained about accurate and 

safe pesticide usage. Regarding environmental protection and pesticide’s impact management, plant 

extracts should be used to control pests. When it was discovered that insects had built immunity to 

current pesticide, more pesticide of the same kind should be applied. The pesticides that had impacts 

on soil, water, and air should be avoided. Pesticides should not be sprayed since they could 

contaminate water, resulting in the loss of fish and other aquatic animals. No pesticides should be 

used in rainy season since it could impact on crops of the following season.  

 


