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บทคดัย่อ 

 
การคน้ควา้แบบอิสระน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อออกแบบสาระส่ิงแวดลอ้มศึกษาท่ีจะน าไปใช้

จดักิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนอนุบาลนภา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ และเพื่อศึกษา
ความคิดเห็นของผูบ้ริหารและครูเก่ียวกบัความเหมาะสมของสาระส่ิงแวดลอ้มศึกษาท่ีจะน าไปใช้
จดักิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนอนุบาลนภา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ วิธีการศึกษา
ประกอบด้วย 1) ออกแบบคู่มือการจดักิจกรรมส่ิงแวดล้อมศึกษาโรงเรียนอนุบาลนภา 2) ศึกษา
ความคิดเห็นของผูบ้ริหารและครูเก่ียวกบัความเหมาะสมของสาระส่ิงแวดลอ้มศึกษาท่ีจะน าไปใช้
จดักิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนอนุบาลนภา กลุ่มตวัอย่างเป็นผูบ้ริหารและครูโรงเรียน
อนุบาลนภา จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 20 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาประกอบดว้ย 1) คู่มือการ
จดักิจกรรมส่ิงแวดล้อมศึกษา โรงเรียนอนุบาลนภา และ 2) แบบประเมินคู่มือการจดักิจกรรม
ส่ิงแวดล้อมศึกษา โรงเรียนอนุบาลนภา เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหา
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ปรากฏผลการศึกษา ดงัน้ี 

(1) ผลการออกแบบสาระส่ิงแวดล้อมศึกษา  ผูศึ้กษาได้ออกแบบคู่มือการจดักิจกรรม
ส่ิงแวดล้อมศึกษาโรงเรียนอนุบาลนภา เพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนในระดบัชั้นอนุบาล           
ผลการออกแบบไดคู้่มือท่ีมีความสอดคลอ้งกบัสาระส าคญัของส่ิงแวดลอ้มศึกษา ปรัชญา วิสัยทศัน์ 
ภารกิจและเป้าหมายของโรงเรียนอนุบาลนภา กิจกรรมเสริมประสบการณ์สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ส่ิงแวดลอ้มศึกษา พฒันาการและคุณลกัษณะพึงประสงค์ของเด็กอายุ 3-5 ปี เน้ือหาของหลกัสูตร
จ าแนกเป็น 4 ตอน 15 หัวเร่ือง และกิจกรรมเสริมประสบการณ์ทั้งส้ิน 10 เร่ือง ดงัน้ี เร่ือง ตน้ไม้
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แสนดี ตน้ไมท่ี้รัก มาช่วยกนัดูแลตน้ไมข้องฉนั มาปลูกตน้ไมก้นัดีกวา่ มาดูตน้ไมโ้ตกนัเถอะ น ้ าใจ
ของน ้า น ้าแสนรัก ประโยชน์ของน ้า เรามาประหยดัน ้ากนัเถอะและเร่ืองดูแลน ้าใหใ้สสวย 

(2) ผลการศึกษาความคิดเห็นของผู้บริหารและครูเกี่ยวกับความเหมาะสมของสาระ
ส่ิงแวดล้อมศึกษา พบว่า ผูบ้ริหารและครูมีความพึงพอใจในภาพรวมท่ีระดับมาก เม่ือประเมิน                 
รายด้าน พบว่า มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดและมากเช่นกัน โดยเฉพาะด้านวิสัยทัศน์                  
ดา้นครูผูส้อน ดา้นกระบวนการเรียนรู้ ดา้นสาระส าคญัของส่ิงแวดลอ้มศึกษา ดา้นคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค์ของผูเ้รียน ดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ และดา้นโครงสร้างของสาระ และ
ดา้นส่ือการเรียนรู้ 

คู่มือการจดักิจกรรมส่ิงแวดล้อมศึกษาโรงเรียนอนุบาลนภา มีจุดเด่น คือ สามารถน าไป
ปฏิบติัไดจ้ริง มีความสอดคลอ้งกบัสภาพของโรงเรียนในปัจจุบนั สามารถน าไปปฏิบติัในชั้นเรียน
ได ้มีความเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นเรียน สามารถท าให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร
สถานศึกษาได้ ครูเปิดโอกาสให้ผู ้เ รียนมีส่วนร่วมในการผลิตและใช้ส่ือแหล่งการเรียนรู้ 
สถานศึกษาจดัแหล่งการเรียนรู้สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
สอดคลอ้งกบัความถนดัและความสนใจของผูเ้รียน และมีการน าผลการประเมินมาปรับเปล่ียนการ
เรียนการสอนเพื่อพฒันาผูเ้รียนใหเ้ตม็ศกัยภาพ 
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ABSTRACT 

 
This independent study aimed to design environmental study’s contents for Napa 

Kindergarten, Mueang district, Chiang Mai province, and to study the principal’s and teachers’ 
opinions towards the design of the environmental study’s contents created for class activities at 
Napa Kindergarten, Mueang district, Chiang Mai province. Study methods consisted of 1) 
designing class instructional manual for environmental study activities at Napa Kindergarten, 2) 
study the principal’s and teachers’ opinions towards the design of the environmental study’s 
contents created for class activities at Napa Kindergarten. The samples of the study were 20 
principals and teachers at Napa Kindergarten. The tools in the study were 1) instructional manual 
for environmental study activities at Napa Kindergarten, and 2) evaluation form for instructions 
for environmental study activities at Napa Kindergarten. Data were collected via questionnaires. 
Data were then analyzed by arithmetic mean and standard deviation. The results of the study were 
as follows.  
 (1) Feedback for the design of the environmental study’s contents. The author has 
designed instructional manual for environmental study activities at Napa Kindergarten. The 
design conformed with environmental study’s contents and Napa Kindergarten’s philosophy, 
vision, mission. Extracurricular activities accorded with concept of environmental study and 3-5 
year-old children’s development and favored characteristics. The study’s contents were divided 
into four main parts, 15 topics, and 10 extracurricular activities including good tree, beloved tree, 
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let’s take care of my tree, let’s plant a tree, let’s watch a tree grow, kindness of water, beloved 
water, benefits of water, let’s save water, and how to keep water clean. 
 (2) The result of the study on principal’s and teachers’ opinions towards the 
suitability of environmental study’s contents. The study showed that the principal and teachers 
were overall highly satisfied. In each category, they were mostly and highly satisfied, especially 
in the category of teacher’s vision, learning process, environmental study’s contents, favored 
characteristics of students, learning evaluation, content structure, and instructional media. 

 The distinctive points of instructional manual for environmental study activities were that 
it was practical, conformed with present school’s condition, practical in classes, suitable for age 
and level of the students, and able to achieve the objectives of the school’s curriculum. Moreover, 
teacher allowed students to participate in creating and using instructional media. The school 
provided source of learning according to the students’ learning activities, skills and interests. 
Class evaluations were studied to improve class activities for the possible highest potentiality of 
the students 

 


