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บทที ่5 
สรุป อภิปรายผลการศึกษา และข้อเสนอแนะ 

  
 การศึกษาเร่ือง การประเมินผลการปฏิบติังานของอาสาสมคัรสาธารณสุขในโครงการ
ป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงค์ คือ     
1) เพื่อศึกษากระบวนการในการด าเนินงานของอาสาสมัครสาธารณสุขในต าบลลวงเหนือ อ าเภอ   
ดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ด้านการบริการสาธารณสุขในการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก 2) เพื่อ
ศึกษาประสิทธิผลของการด าเนินงานของอาสมคัรสาธารณสุขในต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด 
จงัหวดัเชียงใหม่ ดา้นการให้บริการสาธารณสุขในการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก และ 3) เพื่อศึกษา
ปัญหา ปัจจยั อุปสรรค ของอาสาสมคัรสาธารณสุขในการด าเนินงานตามโครงการป้องกนัโรค
ไขเ้ลือดออกในพื้นท่ีต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่  
 โดยผูศึ้กษาท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก อาสาสมคัรสาธารณสุข (อสม.) จ  านวน 148 
คน และประชาชนในต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 375 คน รวบรวม
ขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามและแบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) ในกลุ่มอสม. 
จ านวน 2 กลุ่ม ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี  
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 1)  ข้อมูลทัว่ไป 
  ขอ้มูลท่ีได้รับจากอาสาสมคัรสาธารณสุข ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่ จ  านวน 148 คน พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 75.00 
โดยส่วนใหญ่มีอายรุะหวา่ง 31 – 60 ปี โดยมีอายุระหวา่ง 51 – 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 28.38 รองลงมา
คืออายุ 41 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.35 และอายุ 31 – 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 22.97 โดยส าเร็จ
การศึกษาระดบัต ่ากว่าปริญญา มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 85.81 และร้อยละ 21.62 มีอาชีพรับจา้ง
ทัว่ไป รองลงมามีอาชีพคา้ขาย เกษตรกร แม่บา้น และไม่ไดป้ระกอบอาชีพ ตามล าดบั  
  ส าหรับในดา้นการปฏิบติัหนา้ท่ีอาสาสมคัรสาธารณสุข พบวา่ ส่วนใหญ่รับผิดชอบใน
การดูแลประชาชนคนละ 6 – 10 หลังคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 58.78 โดยมีระยะเวลาในการเป็น
อาสาสมัครสาธารณสุขมา 11 – 15 ปี และน้อยกว่า 5 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.03 ซ่ึงอาสาสมัคร
สาธารณสุขส่วนใหญ่จะไดรั้บการอบรมเร่ืองไขเ้ลือดออก คิดเป็นร้อยละ 93.24 
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  2.   การด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุข ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเกด็ จังหวดัเชียงใหม่ 
  จากขอ้มูลท่ีไดรั้บจากอาสาสมคัรสาธารณสุขต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่ พบผลการด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมคัร
สาธารณสุข ดงัน้ี 
  1)  การด าเนินการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุข ด้าน
การป้องกันการเกิดโรค โดยภาพรวมอาสาสมคัรสาธารณสุขได้ปฏิบติัตามโครงการป้องกนัโรค
ไข้เลือดออก ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด เม่ือพิจารณาแต่ประเด็นพบว่า มีการแต่งตั้ ง
คณะกรรมการและมอบหมายหน้าท่ีอย่างเป็นรูปธรรมชัดเจน รวมทั้ งการส ารวจปัญหา ความ
ต้องการของชุมชนของเจา้หน้าท่ีก่อนการด าเนินงาน การเตรียมบุคลากร เตรียมชุมชนในการ
ด าเนินงาน และการน าผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในดา้นต่างๆ มาใชใ้นการด าเนินงานโครงการฯ ไดมี้
การปฏิบติักิจกรรมดงักล่าวเป็นประจ า (ปรากฏขอ้มูลในตาราง 4.8) 
  2)  การด าเนินการด าเนินการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุข ด้านการควบคุมการระบาดของโรคโดยภาพรวมพบว่าอาสาสมคัรสาธารณสุขได้
ปฏิบติัตามโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด เม่ือพิจารณาใน
แต่ละประเด็นพบวา่ ทุกประเด็นไดป้ฏิบติักิจกรรมตามโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกเป็นประจ า 
ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด ได้แก่ การจดัส่ิงแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเกิดโรค การก าจดั 
ท าลายลูกน ้ ายุงลายและแหล่งเพาะพนัธ์ุยุงลายอยา่งต่อเน่ือง การพ่นหมอกควนัในหมู่บา้นในฤดูฝน 
เพื่อป้องกนัการระบาด การส ารวจลูกน ้ ายุงลายในทุกหลงัคาเรือนท่ีรับผิดชอบ การใส่ทรายอะเบท
ในภาชนะท่ีมีน ้าขงัในพื้นท่ีรับผดิชอบเพื่อป้องกนัการเกิดลูกน ้ายงุลาย (ปรากฏขอ้มูลในตาราง 4.8) 
  3)  การด าเนินการด าเนินการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุขด้านการปฏิบัติงานตามแผนการด าเนินงาน  โดยภาพรวมอาสาสมคัรสาธารณสุข ได้
ปฏิบัติตามโครงการป้องกันโรคไข้เลือดออก ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนดเช่นกัน เม่ือ
พิจารณาในแต่ละประเด็นพบว่า ทุกประเด็นได้ปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการป้องกันโรค
ไขเ้ลือดออกตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนดเป็นประจ า ได้แก่ ระบบส่งต่อและรายงานโรคท่ี
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ การใช้ทรัพยากรร่วมกนั ระหว่างหน่วยงานชุมชนและเอกชน การ
ด าเนินงานโครงการฯ ให้ความส าคญัต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อสร้างความเขม้แข็งให้กับ
ชุมชนอย่างมาก การเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์โครงการฯ อย่างกวา้งขวางและต่อเน่ือง การนิเทศ 
ติดตาม ประเมินโครงการฯ เป็นระยะตามท่ีก าหนด การประชุม ปรึกษา เพื่อวนิิจฉยัและตดัสินใจใน
ปัญหาต่างๆ เป็นระยะ การปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ท่ีก าหนดไวใ้นแผนอยา่งครบถว้นและตามเวลาท่ี



57 
 

 

ก าหนดไว ้และการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของโครงการฯ มีความส าเร็จดี (ปรากฏขอ้มูลในตาราง 
4.8)  
  3.  ความคิดเห็นของประชาชนต่อการด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเกด็ จังหวดัเชียงใหม่ 
  พบวา่ประชาชนผูต้อบแบบสอบถามมีความเห็นต่อการด าเนินงานป้องกนัและควบคุม
โรคไขเ้ลือดออกตามโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกของกระทรวงสาธารณสุข ในระดบัมาก โดย
มีระดบัคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.74 ซ่ึงประชาชนส่วนใหญ่เห็นดว้ยท่ีมีโครงการป้องกนัและควบคุม
โรคไขเ้ลือดออกในหมู่บา้น ประชาชนในหมู่บา้นยินดีให้ความร่วมมือในการท าลายและควบคุม
ลูกน ้ ายุงลาย มีการประชุมปรึกษาหารือร่วมกบั อสม. เพื่อป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกใน
หมู่บา้น เคยเขา้ไปร่วมประชุมหรือรณรงคไ์ขเ้ลือดออกในหมู่บา้น มีการป้องกนัไม่ใหบุ้ตรหลานถูก
ยงุกดั และเม่ือบุตรหลานเป็นไขไ้ม่สบาย สามารถทราบไดว้า่เป็นไขเ้ลือดออก 
  ส าหรับการด าเนินงานของอาสาสมคัรสาธาณสุข (อสม.) พบว่าประชาชนส่วนใหญ่ 
เห็นดว้ยท่ี อสม.ไดเ้ผยแพร่ประชาสัมพนัธ์เร่ืองโรคไขเ้ลือดออกให้ประชาชนในหมู่บา้นรับทราบ  
มีแผ่นป้าย หรือแผ่นผา้ประชาสัมพันธ์โรคไข้เลือดออกติดให้เห็นตามท่ีชุมชน มีการจดัสรร
ทรายอะเบทให้อย่างเพียงพอ มีการให้ความรู้ในการเล้ียงปลาหางนกยูงเพื่อลดจ านวนลูกน ้ ายุงลาย 
จาก อสม. มีการท าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุและลูกน ้ ายุงลายในหมู่บา้นโดย อสม. มีการรณรงคท์  าลาย
แหล่งเพาะพนัธ์ุยงุในหมู่บา้นทุก 3 เดือน  
  โดยภาพรวม ประชาชนในต าบลลวงเหนือมีความเห็นต่อการด าเนินงานป้องกนัและ
ควบคุมโรคไข้เลือดออกตามโครงการป้องกนัโรคไข้เลือดออกของกระทรวงสาธารณสุข ของ
อาสาสมคัรสาธารณสุขเป็นอยา่งดี โดยเห็นวา่ อสม.ไดใ้ห้ความเอาใจใส่ในการป้องกนัและควบคุม
โรคไข้เลือดออกในหมู่บ้านเป็นอย่างดี มีความพอใจในการด าเนินงานป้องกันควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกของ อสม. และเห็นวา่ อสม.สามารถรับรองไดว้า่ไม่มีลูกน ้ายงุลายในหมู่บา้น 
  4.   ปัญหา อุปสรรคในด าเนินกิจกรรม และปัจจัยสนับสนุนการด าเนินกิจกรรมตาม
โครงการป้องกนัโรคไข้เลอืดออก 
  จากการศึกษาขอ้มูลเชิงคุณภาพ ท่ีไดจ้ากการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) ใน
กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) จ  านวน 2 กลุ่ม โดยคดัเลือกตัวแทนเข้าร่วมสนทนากลุ่ม 
สามารถสรุปประเด็นการสนทนากลุ่ม ดงัน้ี 
  1)  ปัญหา และอุปสรรคในการด าเนินกิจกรรมตามโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก 
  ผูเ้ข้าร่วมสนทนากลุ่มให้ความเห็นตรงกันว่า จากการด าเนินกิจกรรมตามโครงการ
ป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกพบปัญหาและอุปสรรค ไดแ้ก่  
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   ปัญหาด้านบุคลากร พบวา่ ผูน้  าชุมชนบางชุมชนยงัขาดความรู้ ความเขา้ใจในดา้น
การป้องกนัและการแกไ้ขปัญหาของไขเ้ลือดออกอยา่งถูกวธีิ ซ่ึงเทศบาลหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งควรมีการ
อบรมให้ความรู้กบัผูน้ าชุมชนทุกหมู่บา้น รวมถึง อสม.ยงัไม่มีความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวทางการ
แก้ไขปัญหาและการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก ซ่ึงควรให้ความรู้และมีการกระตุน้ให้ อสม.ท างาน
อยา่งจริงจงั โดยให้ทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งร่วมกนัรับผิดชอบ วดัเวทีประชาคมร่วมกนั เพื่อแสดง
ความคิดเห็นในการป้องกนัโรค และควรมีการรณรงคป้์องกนัโรคไขเ้ลือดออกให้มาก อสม.ควรมี
การสร้างวนิยัใหต้วับุคคลและปลุกจิตส านึก 
  ปัญหาด้านงบประมาณ / ส่ิงสนับสนุน พบวา่ เทศบาลควรจดัสรรงบประมาณใน
การด าเนินโครงการให้มากข้ึน และให้เพียงพอส าหรับการจดัโครงการตามความต้องการของ
ประชาชน โดยเฉพาะการจดัซ้ือเคร่ืองพ่นหมอกควนั สารเคมี และจดัสารทรายอะเบทให้กับ
ประชาชนในพื้นท่ี เพื่อความรวดเร็วและทนัท่วงทีในการป้องกนัโรค และเม่ือมีการระบาดของโรค
ไขเ้ลือดออก รวมถึงเพิ่มการอบรมใหค้วามรู้แก่ประชาชนในต าบล 

  ปัญหาด้านการบริหารจัดการ พบว่า ควรมีการก าชบัให้หน่วยงานในสังกดั เช่น 
ข้าราชการ ก านัน ผูใ้หญ่บ้าน หรือส่วนราชการอ่ืนๆ ในพื้นท่ีส่วนท่ีรับผิดชอบอยู่ เล็งเห็นถึง
ความส าคญัและพร้อมร่วมใจเพื่อหาทางป้องกนัไขเ้ลือดออกอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง มีการแบ่งงาน
ของ อสม.แต่ละคนอยา่งชดัเจนในการด าเนินงานโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก และกระตุน้ให ้
อสม.ทุกคนช่วยกนัท างานอย่างจริงจงัและต่อเน่ือง และควรมีการมอบหมายงานอย่างเป็นระบบ 
โดยเร่ิมจากการประชุมวางแผนการด าเนินงาน การแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบ มีการก าหนด
ระยะเวลาในการปฏิบติังานอย่างชัดเจน และด าเนินงานตามก าหนดการท่ีได้วางแผน แลว้มีการ
สรุปผลและประเมินผลหลงัจากเสร็จส้ินโครงการ และท่ีส าคญัคือควรมีการจดัสรรงบประมาณและ
ใชง้บประมาณอยา่งคุม้ค่ามากท่ีสุด 

2)  ปัจจยัสนบัสนุนการด าเนินกิจกรรมตามแผนของโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก 
ผูเ้ข้าร่วมสนทนากลุ่มให้ความเห็นตรงกันว่า จากการด าเนินกิจกรรมตามโครงการ

ป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกพบปัจจยัท่ีสนบัสนุนการด าเนินกิจกรรม ดงัน้ี 
ปัจจัยเชิงบวกหรือปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการป้องกันโรคไข้เลือดออก  พบวา่ อสม.ท่ีเขา้

ร่วมสนทนากลุ่มมีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ หมู่บา้นมีตน้แบบท่ีดี มีผูน้ าท่ีดี มีความรู้ความสามารถ 
และประสบการณ์ท่ีดีในการรณรงค์ป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก ประชาชนและชุมชนมีความร่วมมือ
ในการพน่หมอกควนั และการใส่ทรายอะเบทในบริเวณท่ีมีน ้าขงั ในบริเวณบา้นของตนเอง  

ปัจจัยเชิงลบหรือปัจจัยที่เป็นข้อจ ากัดของโครงการ  พบว่า ดว้ยสภาพพื้นท่ีแต่ละแห่ง
ไม่ไดเ้ป็นท่ีราบเสมอกนั บางแห่งเป็นท่ีรกร้าง น ้าท่วมขงั ซ่ึงท าใหย้ากต่อการด าเนินการก าจดัลูกน ้ า 
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หรือพ่นหมอกควนั รวมถึงในเขตต าบลลวงเหนือมีเขตหวงหา้มในบางพื้นท่ี เช่น บา้นจดัสรร ซ่ึงท า
ให้ไม่สามารถเข้าไปด าเนินงานป้องกันโรคไข้เลือดออกได้อย่างสะดวก และบางพื้นท่ีเป็นป่า
จ านวนมาก ท าให้ไม่สามรถเข้าถึงในการพ่นหมอกควนั และต้องใช้เวลามากในการด าเนิน
โครงการ 

ดงันั้น จากการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) ในกลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุข 
(อสม.) สามารถน าความคิดเห็นของผูเ้สนอความคิดเห็นสรุปเป็นแนวทางป้องกนัและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกให้ไดผ้ล และย ัง่ยืน โดยท่ีชุมชนควรมีส่วนร่วมให้มากข้ึน มีการจดัเวทีประชาคมใน
หมู่บา้น เพื่อให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหา แลกเปล่ียนวิธีการแกไ้ขปัญหา การป้องกนั 
และร่วมกนัรับผดิชอบในการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกอยา่งจริงจงั 
 
5.2  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 สมมติฐานที ่1 “ประสิทธิผลการปฏิบติังานของอาสาสมคัรสาธารณสุข ต าบลลวงเหนือ 
ในโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก อยูใ่นเกณฑข์ั้นต ่าท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด”  
 จากผลการวิเคราะห์ประสิทธิผลการปฏิบติังานของอาสาสมคัรสาธารณสุข ในการ
ทดสอบค่าเฉล่ียจากขอ้มูลในแบบสอบถามกบัค่าท่ีก าหนด 1.67 พบวา่ ค่า t มีค่าเท่ากบั 32.82 และมี
นัยส าคัญ  (Significant) เท่ ากับ  0.00 ดังนั้ นสมมติฐานข้อ 1 จึงได้รับการปฏิ เสธ  แสดงว่า 
ประสิทธิผลการปฏิบติังานของอาสาสมคัรสาธารณสุขต าบลลวงเหนือในโครงการป้องกนัโรค
ไขเ้ลือดออกสูงกวา่เกณฑท่ี์กระทรวงสาธารณสุขก าหนด 
 สมมติฐานที่ 2 “การด าเนินงานของอาสาสมคัรสาธารณสุขในโครงการป้องกันโรค
ไขเ้ลือดออก มีความสัมพนัธ์กบัความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกบัการด าเนินงานป้องกนัและ
ควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ในระดบัมาก”  
 ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของการด าเนินงานอาสาสมคัรสาธารณสุขกับความ
คิดเห็นของประชาชนเก่ียวกบัการด าเนินงานป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในต าบลลวง
เหนือ พบวา่ การด าเนินงานของอาสาสมคัรสาธารณสุขมีความสัมพนัธ์ในทางบวกกบัความคิดเห็น
ของประชาชนเก่ียวกบัการด าเนินงานป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในต าบลลวงเหนือ โดยมี
ความสัมพนัธ์กันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.66 ดังนั้ นสมมติฐานข้อท่ี 2 จึงได้รับการ
ยอมรับ    
 สมมติฐานที่ 3 “การปฏิบติังานตามแผนของอาสาสมคัรสาธารณสุขตามปัจจยัท่ีมีผลต่อ
ความส าเร็จในการด าเนินงานในโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก มีความสัมพนัธ์กบัความคิดเห็น
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ของประชาชนเก่ียวกับการด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก ในต าบลลวงเหนือ 
อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ในระดบัมาก”  
 จากผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จในการด าเนินงานในโครงการป้องกนั
โรคไข้เลือดออก พบว่า ปัจจยัด้านการป้องกันไม่ให้เกิดโรค ด้านการควบคุมการระบาดของ 
โรค และดา้นการปฏิบติังานตามแผนการด าเนินงาน มีความสัมพนัธ์ในทางลบกบัความคิดเห็นของ
ประชาชนเก่ียวกบัการด าเนินงานป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในต าบลลวงเหนือ ดงันั้น 
สมมติฐานขอ้ท่ี 3 จึงจึงไดรั้บการปฏิเสธ 
 
5.3 การอภิปรายผลการศึกษา 
 จากการศึกษาเร่ือง การประเมินผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขใน
โครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ สามารถ
อภิปรายผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
 5.3.1 การด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุข ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเกด็ จังหวดัเชียงใหม่ 
 การด าเนินงานของอาสาสมัครสาธารณสุขในต าบล ลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด 
จงัหวดัเชียงใหม่ ด้านการบริการสาธารณสุขในการป้องกันโรคไข้เลือดออก  จากการศึกษา         
การประเมินผลการปฏิบติังานของอาสาสมคัรสาธารณสุขในโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก 
ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า ภาพรวมอาสาสมคัรสาธารณสุข ได้
ปฏิบัติตามโครงการป้องกันโรคไข้เลือดออก ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด ส าหรับการ
ด าเนินการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.)  ด้านการ
ป้องกนัการเกิดโรค ไดมี้การแต่งตั้งคณะกรรมการและมอบหมายหนา้ท่ีอยา่งเป็นรูปธรรมชดัเจน มี
การส ารวจปัญหา ความตอ้งการของชุมชนก่อนด าเนินงาน มีการเตรียมชุมชนในการด าเนินงาน
และการน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลในด้านต่างๆ มาใช้ในการด าเนินงานโครงการป้องกันโรค
ไขเ้ลือดออก ส าหรับการด าเนินงานของอาสาสมคัรสาธารณสุขดา้นการควบคุมการระบาดของโรค 
พบว่า อาสาสมคัรสาธารณสุขได้ปฏิบติัตามโครงการป้องกันโรคไข้เลือดออกตามท่ีกระทรวง
ก าหนดเป็นประจ า ได้แก่ มีการจดัส่ิงแวดล้อมไม่ให้เอ้ือต่อการเกิดโรค การก าจดัท าลายลูกน ้ า
ยุงลายและแหล่งเพาะพนัธ์ุอย่างต่อเน่ืองทุก 3 เดือน หากพบแหล่งเพาะพนัธ์ุ พ่นหมอกควนัใน
หมู่บา้นในฤดูฝนเพื่อป้องกนัการระบาด มีการส ารวจลูกน ้ ายุงลายในทุกหลงัคาเรือนท่ีรับผิดชอบ 
การใส่ทรายอะเบทในภาชนะท่ีมีน ้าขงั  
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 ส าหรับการด าเนินการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุข
ในด้านการปฏิบัติงานตามแผนการด าเนินงาน พบว่า อาสาสมัครสาธารณสุขได้ปฏิบัติตาม
โครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกเป็นประจ า ไดแ้ก่ มีการด าเนินโครงการร่วมกบัชุมชนเพื่อสร้าง
ความเขม้แข็งให้กบัชุมชน มีการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์โครงการอย่างกวา้งขวางและต่อเน่ือง มี
ระบบส่งต่อและรายงานโรคท่ีรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ มีการนิเทศติดตาม ประเมินโครงการเป็น
ระยะตามท่ีก าหนด การประชุม ปรึกษา เพื่อวินิจฉัยและตดัสินใจในปัญหาต่างๆ เป็นระยะ โดยมี
ความสัมพนัธ์กบัผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ จากปฏิบติังานของอาสาสมคัรสาธารณสุขต าบล      
ลวงเหนือในโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก อาสาสมคัรสาธารณสุขทุกคนให้ความร่วมมือใน
การป้องกนัการเกิดโรคไขเ้ลือดออกทุกหมู่บา้น มีการด าเนินกิจกรรมร่วมกบัชุมชนเป็นอยา่งดี 
 จากการด าเนินงานของอาสาสมัครสาธารณสุขในการป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออก ซ่ึงพบวา่อาสาสมคัรไดด้ าเนินงานเป็นประจ าและต่อเน่ือง โดยไดรั้บความร่วมมือจาก
ส านักงานสาธารณสุข และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ซ่ึงได้ร่วมกันด าเนินการป้องกัน และ
ควบคุมโรคไขเ้ลือดออกตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข และแผนพฒันาสาธารณสุขแห่งชาติ
เป็นประจ าทุกปี ดงัท่ีเทศบาลต าบลลวงเหนือไดมี้การจดัท าโครงการในการบริการสาธารณสุขใน
ด้านการป้องกันโรคไขเ้ลือดออก ซ่ึงการด าเนินงานในโครงการป้องกนัไข้เลือดออกได้จดัให้มี
ชมรมอาสาสมคัรสาธารณสุขในการร่วมด าเนินงาน ทั้งในส่วนของการวางแผน การด าเนินงาน
ร่วมกบัเทศบาล การออกปฏิบติังานตามแผนของโครงการ และการติดตามเฝ้าระวงั ซ่ึงเป็นภารกิจ
หลกัของอาสาสมคัรสาธารณสุข ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขไดก้ าหนดไวใ้นระเบียบของกระทรวง
สาธารณสุข ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาวิจยัของ ประชาบดี  มุ่ยแดง (2543) ไดศึ้กษา การประเมิน
โครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก อ าเภอแม่สอด จงัหวดัตาก พบว่า ทั้ งเจา้หน้าท่ี
สาธารณสุขและประชาชนกลุ่มตวัอย่างเป็นความจ าเป็นและตอ้งการให้มีโครงการ มีความเป็นไป
ได้ในการด าเนินโครงการ นโยบายและวตัถุประสงค์มีความชัดเจน เป็นไปได้ในทางปฏิบติั แต่
บุคลากรและทรัพยากรท่ีจ าเป็นในการด าเนินงานมีไม่พอเพียง จากผลการศึกษาในคร้ังน้ี เทศบาล
ต าบลลวงเหนือ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการด าเนินงานของอาสาสมคัรสาธารณสุขเพื่อให้
ด าเนินงานตามโครงการในดา้นของการป้องกนัไขเ้ลือดออก ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด 
 ส าหรับความคิดเห็นของประชาชนในต าบลลวงเหนือต่อการด าเนินงานป้องกนัและ
ควบคุมโรคไข้เลือดออก พบว่า ประชาชนมีความเห็นต่อการเนินงานป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกตามโครงการป้องกันโรคไขเ้ลือดออกในระดบัมาก โดยมีความเห็นตรงกนัว่าให้มี
โครงการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในหมู่บา้น ทั้งน้ีประชาชนในหมู่บา้นยินดีให้ความ
ร่วมมือในการท าลายและควบคุมลูกน ้ ายุงลาย มีการร่วมประชุมปรึกษาหารือร่วมกบัอาสาสมคัร
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สาธารณสุขเพื่อป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในหมู่บา้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาวิจยัของ 
ไพยนต์  ค  าใหญ่ (2546) ท่ีได้ศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมขององค์การบริหารส่วนต าบลการน า
นโยบายดา้นสาธารณสุขไปปฏิบติัในอ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงผลการศึกษาพบว่า สมาชิก
องค์การบริหารส่วนต าบลมีส่วนร่วมในการวางแผนในการพิจารณาปัญหาสาธารณสุข และเสนอ
เป็นโครงการเขา้สู่สภาองค์การบริหารส่วนต าบล การมีส่วนร่วมในการส ารวจขอ้มูลพื้นฐานของ
หมู่บา้น และมีส่วนร่วมในการตดัสินใจในการด าเนินดา้นสาธารณสุข ซ่ึงจากผลการศึกษาโดยรวม
พบวา่ ประชาชนมีความเห็นต่อการด าเนินงานป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกตามโครงการ
ป้องกนัไขเ้ลือดออกเป็นอย่างดี มีความเห็นว่าอาสาสมคัรสาธารณสุขไดใ้ห้ความเอาใจใส่ในการ
ป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในหมู่บา้นเป็นอยา่งดี 
 ส าหรับปัญหา อุปสรรคในการด าเนินกิจกรรม พบว่า ปัญหาดา้นบุคลากร ผูน้ าชุมชน
บางชุมชนยงัขาดความรู้ ความเขา้ใจในดา้นการป้องกนัและการแกไ้ขปัญหาของไขเ้ลือดออกอยา่ง
ถูกวิธี รวมถึงอาสาสมคัรสาธารณสุขบางคนยงัไม่มีความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวทางการแกไ้ขปัญหา
และการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก ส่วนปัญหาดา้นงบประมาณ/ส่ิงสนบัสนุน พบวา่ งบประมาณใน
การด าเนินโครงการไม่เพียงพอส าหรับการจดัโครงการตามความตอง้การของประชาชน โดยเฉพาะ
การจดัซ้ือเคร่ืองพ่นหมอกควนั สารเคมี และการจดัหาทรายอะเบทให้กบัประชาชนในพื้นท่ี ส่วน
ปัญหาด้านการบริหารจัดการ พบว่า ประชาชนยงัไม่ เห็นความส าคัญของการป้องกันโรค
ไข้เลือดออก ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ ประชาบดี  มุ่ยแดง (2543) ได้ศึกษา การประเมิน
โครงการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก อ าเภอแม่สอด จงัหวดัตาก พบว่า ปัญหา อุปสรรค
ของการด าเนินโครงการ ไดแ้ก่ การขาดความตระหนกัต่อปัญหาโรคไขเ้ลือดออกของชุมชน ความ
ไม่เพียงพอของจ านวนบุคลากร งบประมาณ และส่ิงสนับสนุน ทั้งมีความล่าช้า ไม่ทนัการณ์ ไม่
สะดวก ในการเบิกจ่าง การบริหารจดัการโครงการยงัขาดประสิทธิภาพและปัญหาผูอ้พยพแรงงาน
ต่างชาติท่ีมีอยูเ่ป็นจ านวนมาก  
 5.3.2 ปัจจัยสนับสนุนการด าเนินกจิกรรมตามแผนของโครงการป้องกนัโรคไข้เลอืดออก 
 จากการศึกษาปัจจยัสนับสนุนการด าเนินกิจกรรมตามแผนของโครงการป้องกนัโรค
ไขเ้ลือดออก พบว่า ปัจจยัเชิงบวกหรือปัจจยัท่ีส่งผลต่อโครงการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก ได้แก่ 
เทศบาลมีผูบ้ริหารท่ีดี มีความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ท่ีดีในการรณรงคป้์องกนัไขเ้ลือดออก 
ส่วนปัจจยัเชิงลบหรือปัจจยัท่ีเป็นขอ้จ ากดัของโครงการ ไดแ้ก่ สภาพพื้นท่ีในต าบลลวงเหนือแต่ละ
ท่ีไม่ได้เป็นท่ีราบเสมอกนั ท าให้ยากต่อการด าเนินการก าจดัลูกน ้ า หรือพ่นหมอกควนั เช่น บาง
แห่งเป็นท่ีรกร้าง น ้ าท่วมขงั อยู่ในเขตหวงห้ามในบางพื้นท่ี  เช่น บา้นจดัสรร ซ่ึงท าให้ไม่สามารถ
เขา้ไปด าเนินงานป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกไดอ้ยา่งสะดวก ส าหรับแนวทางการป้องกนัและควบคุม
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โรคไข้เลือดออกให้ได้ผลย ัง่ยืน คือ ชุมชนควรมีส่วนร่วมให้มากข้ึน มีการจดัเวทีประชาคมใน
หมู่บา้น เพื่อให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหา แลกเปล่ียนวิธีการแกไ้ขปัญหา การป้องกนั
และร่วมกนัรับผดิชอบในการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก 
 
5.4  ข้อเสนอแนะ 
 5.4.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลกรวจัิยไปใช้ 
 จากการประเมินผลการปฏิบติังานของอาสาสมคัรสาธารณสุขในโครงการป้องกนั
โรคไขเ้ลือดออก ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ ดา้นผูบ้ริหาร ควรมีการ
สร้างแรงจูงใจเพื่อให้ผูป้ฏิบติังานมีขวญัและก าลงัใจในการปฏิบติังานมากข้ึน ควรมีการจดัสรร
ทรัพยากร งบประมาณ และส่ิงสนับสนุนให้เพียงพอและเหมาะสมกบัสภาพปัญหาแต่ละพื้นท่ี 
เพื่อใหมี้ความสะดวกในการปฏิบติังาน  
 ดา้นผูป้ฏิบติังาน ควรมีการเผยแพร่ข่าวสาร ให้ความรู้แก่ประชาชนได้ทราบอย่าง
ต่อเน่ือง เพื่อสร้างความตระหนัก เห็นคุณค่า และความจ าเป็นของส่ิงท่ีกระท าให้กบัประชาชน 
สร้างการรับรู้ใหม่ว่าหน้าท่ีใครในการป้องกนัและก าจดัแหล่งเพาะพนัธ์ุยุงลายในบา้น ควรมีการ
ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนใช้วสัดุท่ีมีอยู่แล้วในครัวเรือน น าไปใช้ในการป้องกนัและ
ก าจดัยุงลายให้มากข้ึน เช่น การน าน ้ าส้มสายชู เกลือแกง ผงซกัฟอก น ้ าเดือด รวมทั้งการเล้ียงปลา
หางนกยงู เป็นตน้ 
 5.4.2  ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรศึกษาเปรียบเทียบพื้ น ท่ี ท่ีประสบความส าเร็จกับพื้ น ท่ี ท่ีไม่ประสบ
ความส าเร็จในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 
 2.  จากการวจิยัเชิงปริมาณในคร้ังน้ี ท าใหไ้ดรั้บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งไม่ครอบคลุม
ประเด็นปัญหา เน่ืองจากกลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุขให้ขอ้มูลตามประเด็นค าถามท่ีมีอยูจ่  ากดั ซ่ึง
ควรท าการวจิยัเชิงคุณภาพควบคุมกบัการวจิยัเชิงปริมาณ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึกท่ีแทจ้ริงยิง่ข้ึน 
 3.  ควรศึกษารูปแบบการท างานป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกแบบมีส่วนร่วม
เพื่อสร้างความเขม้แขง็แก่ชุมชน 
 
  


