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ตาราง  หน้า 
1 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามลกัษณะทางประชากรและสังคม   40 
2 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามสถานะสุขภาพ     42

 และประสบการณ์การเจบ็ป่วย 
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 โรคความดนัโลหิตสูง 
4 พฤติกรรมการดูแลตนเองของผูป่้วยโรคความดนัโลหิตสูง     44 
 ดา้นการใชย้า  
5 พฤติกรรมการดูแลตนเองของผูป่้วยโรคความดนัโลหิตสูง      45 
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6 พฤติกรรมการดูแลตนเองของผูป่้วยโรคความดนัโลหิตสูง      47 
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9    ประเภทเคร่ืองด่ืมและปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลใ์น 1 วนัของเดือนท่ีผา่นมา   48 
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