
ฉ 
 

สารบัญ 
 

  หน้า 
   

กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคดัยอ่ภาษาไทย ง 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ จ 
สารบญั ฉ 
สารบญัตาราง ซ 
สารบญัภาพ ฌ 
บทท่ี 1 บทน า 1 
 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 1 
 วตัถุประสงคก์ารศึกษา 6 
 ค าถามการศึกษา 6 
 ขอบเขตการศึกษา 6 
 นิยามศพัท ์ 7 
   
บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 8 
 การบาดเจบ็สมอง 9 
 ภาวะอุณหภูมิกายสูงในผูป่้วยบาดเจบ็สมอง 18 
 การจดัการภาวะอุณหภูมิกายสูง 28 
 การพฒันาแนวปฏิบติัทางคลินิก 31 
 กรอบแนวคิดในการศึกษา 33 
   
บทท่ี 3 วธีิด าเนินการศึกษา 34 
 ประชากรท่ีศึกษา 34 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 34 
 การตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 35 



ช 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

  หน้า 
   

 การพิทกัษสิ์ทธ์ิของกลุ่มตวัอยา่ง 35 
 ขั้นตอนและวธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 35 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล 40 
   
บทท่ี 4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลและอภิปรายผล 41 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 41 
 การอภิปรายผล 54 
   
บทท่ี 5 สรุปผลการศึกษาและขอ้เสนอแนะ 57 
 สรุปผลการศึกษา 57 
 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช ้ 58 
 ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 58 
   
เอกสารอา้งอิง 59 
   
ภาคผนวก 67 
 ภาคผนวก ก เอกสารรับรองโครงการวิจยั 68 
 ภาคผนวก ข เอกสารค าช้ีแจงอาสาสมคัร/ผูเ้ขา้ร่วมโครงการศึกษา 70 
 ภาคผนวก ค เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการด าเนินการศึกษาและรวบรวมขอ้มูล 76 
 ภาคผนวก ง แนวปฏิบติัทางคลินิกส าหรับการจดัการภาวะอุณหภูมิกายสูง 77 
                     ในผูป่้วยบาดเจ็บสมอง โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  
 ภาคผนวก จ รายนามผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบแนวปฏิบติัทางคลินิก 82 
   
ประวติัผูเ้ขียน 83 
 



ซ 
 

 
 

สารบัญตาราง 
 

ตาราง  หน้า 
1 ลกัษณะของประชากรท่ีมีส่วนร่วมในการพฒันาและทดลองใชแ้นวปฏิบติัทาง

คลินิก แยกตามเพศ อาย ุต าแหน่ง คุณวฒิุการศึกษา และจ านวนปีท่ีปฏิบติังาน 
42 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพ  หน้า 
4.1 แสดงแผนผงัขั้นตอนการปฏิบติัตามแนวปฏิบติัทางคลินิก 53 

 


