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บทคดัย่อ 
 
 กำรมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองของพยำบำลวิชำชีพเป็นกำรกระท ำท่ีเกิดจำกควำมตระหนักรู้ 
ในกำรพยำยำมท่ีจะมีอิทธิพลต่อนโยบำยสำธำรณะทั้ งโดยตรงหรือโดยอ้อม โดยเฉพำะนโยบำย
สำธำรณะดำ้นสุขภำพ และนโยบำยสำธำรณะอ่ืนๆ ท่ีส่งผลต่อวิชำชีพ กำรวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ
ศึกษำกำรมีส่วนร่วมทำงกำรเมือง รวมถึงหำปัจจัยท ำนำยกำรมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองของพยำบำล
วิชำชีพในโรงพยำบำล เขตภำคเหนือของประเทศไทย กลุ่มตวัอย่ำงเป็นพยำบำลวิชำชีพ จ ำนวน 395 
คน จำก 37 โรงพยำบำลท่ีปฏิบติังำนในโรงพยำบำลชุมชน โรงพยำบำลทัว่ไป และโรงพยำบำลศูนย ์
เขตภำคเหนือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยัไดรั้บกำรพฒันำโดยผูว้ิจยัตำมแนวคิดของเวอร์บำ และคณะ 
(Verba et al., 1995) ประกอบดว้ยแบบสอบถำมขอ้มูลส่วนบุคคล แบบสอบถำมกำรมีส่วนร่วมทำงกำร
เมืองของพยำบำลวิชำชีพ และแบบสอบถำมปัจจยัท ำนำยกำรมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองของพยำบำล
วิชำชีพ ค่ำดัชนีควำมตรงตำมเน้ือหำของเคร่ืองมือทั้งสองเท่ำกับ .97 และ 1.00 และมีค่ำควำมเช่ือมัน่
เท่ำกบั .88 และ .85 ตำมล ำดบั ท ำกำรวิเครำะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติกำรวิเครำะห์กำรถดถอยพหุคูณแบบ
เป็นขั้นตอน 
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 ผลกำรวจิยั พบวำ่ 
 1. กำรมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองของพยำบำลวิชำชีพในภำพรวมอยู่ในระดับต ่ำ โดย
พยำบำลวิชำชีพส่วนใหญ่มีส่วนร่วมทำงกำรเมืองดำ้นกำรลงคะแนนเสียงเลือกตั้งอยูใ่นระดบัสูง ดำ้น
กำรรณรงค์หำเสียงอยู่ในระดบัปำนกลำง ด้ำนกำรเขำ้ร่วมกบัองค์กรท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรเมืองอยู่ใน
ระดบัต ่ำ นอกจำกน้ีกำรมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองดำ้นกำรให้เงินสนบัสนุนกำรรณรงคห์ำเสียงเลือกตั้ง 
ดำ้นกำรติดต่อเจำ้หน้ำท่ีรัฐ ด้ำนกำรประทว้ง ด้ำนกำรเป็นคณะกรรมกำรชุมชน และด้ำนกำรท ำงำน
ดำ้นกิจกรรมชุมชนอยำ่งไม่เป็นทำงกำรอยูใ่นระดบัไม่มีส่วนร่วม หรือมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัต ่ำมำก 
 2. ปัจจยัท่ีสำมำรถท ำนำยกำรมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองของพยำบำลวชิำชีพ ไดแ้ก่ ปัจจยั
ดำ้นควำมเอำใจใส่ ปัจจยัดำ้นเครือข่ำยกำรสรรหำ และปัจจยัดำ้นทรัพยำกร ( เท่ำกบั 0.30, 0.28 และ 
0.17, p <.001)  
 ผลกำรศึกษำค ร้ังน้ีสำมำรถเป็นข้อมูลพื้ นฐำนส ำห รับผู ้บ ริหำรกำรพยำบำล 
สถำบนักำรศึกษำพยำบำล สภำกำรพยำบำล สมำคมพยำบำลแห่งประเทศไทย และพยำบำลวชิำชีพ
ผูป้ฏิบติังำน เก่ียวกบัวธีิกำรพฒันำกลยทุธ์เพื่อเพิ่มกำรมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองของพยำบำลวชิำชีพ 
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ABSTRACT 
 
 Political participation among professional nurses is a conscious action that seeks to 
influence public policy either directly or indirectly, especially public health policies and other 
public policies that affect the nursing profession. The purpose of this research was to identify the 
political participation and the predicting factors of political participation among professional 
nurses in hospitals in the northern region of Thailand. The study sample included 395 
professional nurses in 37 hospitals who had worked in community hospitals, general hospitals and 
regional hospitals in the northern region. The research instruments were developed by the 
researcher based on the conceptual framework of Verba and colleagues (1995) and comprised of a 
demographic data record form, nurses’ political participation questionnaire, and factors predicting 
nurses’ political participation questionnaire. The content validity index of both instruments were 
.97 and 1.00 and the reliability were .88 and .85, respectively. Data were analyzed using stepwise 
multiple regression analysis. 
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 Results of the study revealed as follows: 
 1. Political participation among professional nurses was at a low level. Most 
professional nurses had high levels of political participation through voting, but campaigning was 
at a moderate level and affiliation with organizations related to politics was at a low level. In 
addition, campaign contributions, contacts, protests, serving on community boards, and informal 
community activities had either no participation or participation at the lowest level.  
 2. The factors predicting political participation among professional nurses were 
psychological engagement, recruitment networks, and resources (=0.30, 0.28 and 0.17, p <.001). 
 These findings could be used as basic data for nursing administrators; nursing educational 
institutes; the Thailand Nursing and Midwifery Council; the Nurses’ Association of Thailand; and 
professional nurses to develop strategies to increase political participation of professional nurses. 
 
 


