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กติติกรรมประกาศ 
 

 การคน้ควา้แบบอิสระฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงดว้ยดีดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลืออยา่งดียิ่ง
จาก ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วราภรณ์  บุญเชียง อาจารย์ท่ีปรึกษาการค้นคว้าแบบอิสระ ท่ีกรุณา             
ใหค้  าปรึกษา ค าแนะน า ใหข้อ้คิดเห็น และแนวทางท่ีเป็นประโยชน์ยิ่ง ตลอดจนแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ 
ในทุกขั้นตอนของการคน้ควา้แบบอิสระ ดว้ยความเอาใจใส่พร้อมทั้งคอยสนบัสนุน ห่วงใยให้ก าลงัใจ
แก่นักศึกษาตลอดระยะเวลาของการศึกษา ผูศึ้กษารู้สึกซาบซ้ึงในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง           
ขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย ์นงเยาว ์ อุดมวงศ ์และ ผูช่้วยศาสตราจารย ์วิลาวณัย ์ 
เตือนราษฎร์ ท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา และให้ขอ้เสนอแนะ       
อนัเป็นประโยชน์แก่ผูศึ้กษา ขอขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ประพิมพ์  พุทธิรักษ์กุล และ        
รองศาสตราจารย ์กรรณิการ์  พงษส์นิท กรรมการสอบการคน้ควา้แบบอิสระท่ีไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะในการ
เพิ่มเติมและปรับปรุงเน้ือหา ซ่ึงท าให้การคน้ควา้แบบอิสระมีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน ขอขอบพระคุณ
คุณระยบัเดือน  เรือนค า ท่ีไดพ้ฒันาโปรแกรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมให้ผูศึ้กษาน ามาประยุกต์ใช ้
และพฒันาเคร่ืองมือท่ีเป็นประโยชน์ให้ผูศึ้กษาไดน้ ามาใช้ในการคน้ควา้แบบอิสระ ขอขอบพระคุณ
คุณสรัญญา  ปัณฑวงศ์ ท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา และให้
ขอ้เสนอแนะอนัเป็นประโยชน์แก่ผูศึ้กษา รวมถึงได้พฒันาเคร่ืองมือท่ีเป็นประโยชน์ให้ผูศึ้กษาได้
น ามาใชใ้นการคน้ควา้แบบอิสระ 
 ขอขอบพระคุณผูอ้  านวยการทณัฑสถานสถานหญิงเชียงใหม่ ท่ีไดใ้ห้โอกาสสนบัสนุน และ
อนุญาตให้เก็บรวบรวมขอ้มูล ตลอดจนผูอ้  านวยการส่วน หัวหน้าฝ่ายทุกท่านท่ีอ านวยความสะดวกใน
การเก็บขอ้มูล ขอขอบคุณผูต้อ้งขงัหญิงเรือนจ ากลางเชียงราย ท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บขอ้มูลเพื่อ
ทดสอบคุณภาพเคร่ืองมือ และอาสาสมคัรผูต้อ้งขงัทณัฑสถานหญิงเชียงใหม่ท่ีให้ความร่วมมือในการ
เขา้ร่วมโปรแกรมฯ และเก็บขอ้มูลตลอดระยะเวลาของการศึกษาเป็นอยา่งดี 
 ท้ายสุดน้ีขอขอบคุณเพื่อนร่วมงาน พี่  ๆ ศูนย์สร้างเสริมสุขภาพโรงพยาบาลมหาราช          
นครเชียงใหม่ และพี่ ๆ สาขาวชิาการพยาบาลเวชปฏิบติัชุมชนทุกท่านท่ีให้ความช่วยเหลือ ให้ค  าแนะน า 
ใหก้ าลงัใจใหผู้ศึ้กษาสามารถด าเนินการคน้ควา้แบบอิสระไดส้ าเร็จลุล่วงดว้ยดี คุณความดีและประโยชน์
ซ่ึงเกิดข้ึนจากการศึกษาคร้ังน้ี ขอมอบแด่บิดามารดาและคณาจารยผ์ูซ่ึ้งประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้
ใหแ้ก่ผูศึ้กษา เพื่อจะน าไปใชป้ระโยชน์ในการท างานและการด าเนินชีวิตต่อไป 
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