
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก  ก 

 
เอกสารบทเรียน 

เร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 
 

จดัท ำโดย นำงสำวสุภำภรณ์ ประยรูมหิศร 
  นกัศึกษำหลกัสูตรพยำบำลศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวชิำกำรพยำบำล  

ดำ้นกำรควบคุมกำรติดเช้ือ คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ 
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ภาคผนวก  ข 

 
บทวดีิทัศน์ 

เร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 
ตอนที ่1 การคัดกรองเด็กป่วยและการเฝ้าระวงัการติดเช้ือในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 

 
จดัท ำโดย  นำงสำวสุภำภรณ์ ประยรูมหิศร 
   นกัศึกษำหลกัสูตรพยำบำลศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวชิำกำรพยำบำลดำ้น 

กำรควบคุมกำรติดเช้ือ คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ 
ระยะเวลำน ำเสนอ 6 นำที 35 วนิำที 
 

ล าดับ ภาพ (Video) เสียง (Audio) 
1         ศูนยพ์ฒันำเด็กเล็กเป็นสถำนท่ีท่ีมีเด็ก

เล็กอยู่ใกล้ชิดกันเป็นจ ำนวนมำกจึงมี
โอกำสเกิดกำรแพร่กระจำยเช้ือจำกเด็กหำก
มีเด็กป่วย วิธีกำรป้องกนักำรแพร่กระจำย
เช้ือท่ีส ำคญัอนัดบัแรก คือ กำรคดักรองเด็ก
ป่วย ตั้งแต่เด็กมำถึงศูนยฯ์ 

. 

. 

. 

. 

      

17       
 
 
 
 

น ำ เสนอขอ้มูลกำรติดเ ชื้อต่อผูบ้ ริหำร 
และหน่วยงำนที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อให้ทรำบ
ปัญหำกำรติดเช้ือ และใช้เป็นแนวทำงใน
กำรป้องกนักำรติดเช้ือ 
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บทวดีิทัศน์ 
เร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 

ตอนที ่2 การป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 
 
จดัท ำโดย  นำงสำวสุภำภรณ์ ประยรูมหิศร 
   นกัศึกษำหลกัสูตรพยำบำลศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวชิำกำรพยำบำลดำ้น 

กำรควบคุมกำรติดเช้ือ คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ 
ระยะเวลำน ำเสนอ 9 นำที 8 วนิำที 

 

ล าดับ ภาพ (Video) เสียง (Audio) 
1  

 
 
 
 

      กำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือเป็นกำร
ปฏิบติัเม่ือพบเด็กท่ีอยู่ในศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก
ป่วยด้วยโรคติดเ ช้ือ  เพื่ อไม่ ให้ เ กิดกำร
แพร่กระจำยเช้ือจำกเด็กท่ีป่วยไปสู่เด็กอ่ืน
และบุคลำกร เช่นเด็กท่ีมีอำกำรไขร่้วมกบัไอ
และมีน ้ ำมูก ถ่ำยอุจจำระผิดปกติ มีตุ่มหรือ
ผืน่ข้ึนผดิปกติ ตำแดง 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

      

30       
 
 
 
 
 

หลงัจำกเด็กป่วยออกจำกหอ้งใหเ้ปิดประตู 
หนำ้ต่ำงเพื่อใหมี้กำรระบำยอำกำศออกจำก
หอ้งโดยเร็ว เก็บส่ิงของในห้องเพื่อน ำไป
ท ำลำยเช้ือ และจดักำรกบัมูลฝอยท่ีเกิดจำก
กำรดูแลเด็กป่วย 
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บทวดีิทัศน์ 
เร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 

ตอนที ่3 การล้างมือและการใช้อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล 
 
จดัท ำโดย  นำงสำวสุภำภรณ์ ประยรูมหิศร 
   นกัศึกษำหลกัสูตรพยำบำลศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวชิำกำรพยำบำลดำ้น 

กำรควบคุมกำรติดเช้ือ คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ 
ระยะเวลำน ำเสนอ 9 นำที 30 วนิำที 

 

ล าดับ ภาพ (Video) เสียง (Audio) 
1  

 
 
 
 

      มือเป็นอวยัวะส ำคญัของทุกคนในกำรท ำ
กิจกรรมต่ำงๆ ในแต่ละวนั เช่น รับประทำน
อำหำร ปิดปำกและจมูกเวลำไอจำม เช็ด
น ้ำมูก เกำบริเวณท่ีคนั  ขยี้ตำ เป็นตน้ 
 
 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

      

23       
 
 
 
 
 
 

หลงัจำกถอดหนำ้กำกอนำมยั ให้ลำ้งมือดว้ย
น ้ำและสบู่ทนัที 

 



113 
 

บทวดีิทัศน์ 
เร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 

ตอนที ่4 การจัดการส่ิงแวดล้อมของศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 
 
จดัท ำโดย  นำงสำวสุภำภรณ์ ประยรูมหิศร 
   นกัศึกษำหลกัสูตรพยำบำลศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวชิำกำรพยำบำลดำ้น 

กำรควบคุมกำรติดเช้ือ คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ 
ระยะเวลำน ำเสนอ 10 นำที 50 วนิำที 

 

ล าดับ ภาพ (Video) เสียง (Audio) 
1  

 
 
 
 

      ส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่สะอำดหรือปนเป้ือนส่ิง
สกปรกหรือเช้ือก่อโรคเป็นปัจจยัส ำคญัท่ีท ำ
ให้ เ กิดกำรแพร่กระจำยเ ช้ือโรคในศูนย์
พฒันำเด็กเล็ก กำรจดักำรส่ิงแวดลอ้มท่ีดีจะ
ท ำให้ทุกคนในศูนยพ์ฒันำเด็กเล็กปลอดภยั
จำกกำรติดเช้ือ 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

      

33       
 
 
 
 
 

และใช้ผำ้ชุบน ้ ำยำท ำลำยเช้ือโดยไม่ตอ้งบิด
ผำ้เช็ดพื้นให้ทัว่ ทิ้งไว ้30 นำที ระหวำ่งท่ีรอ
เวลำอำจใชป้้ำยในกำรบอกเตือนให้บุคลำกร
และเด็กไม่เขำ้มำในบริเวณดงักล่ำวเช็ดดว้ย
น ้ ำสะอำดและผำ้แห้งอีกคร้ัง เก็บอุปกรณ์
ทั้งหมดไปท ำควำมสะอำดเช่นเดียวกบักำร
ท ำลำยเช้ือ 
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ภาคผนวก  ค 

 
คะแนนความรู้ของกลุ่มตัวอย่างจากการทดสอบภาคสนาม 

ตาราง ค 
เปรียบเทียบคะแนนความรู้ของกลุ่มตัวอย่างระหว่างเรียนและภายหลังการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้
ด้วยตนเอง (n= 30) 
 

 
ผูดู้แลเด็กคนท่ี 

ผลทดสอบความรู้ระหวา่งเรียน 
(คะแนนเตม็ 40 คะแนน) 

ผลทดสอบความรู้หลงัจากเรียน 
(คะแนนเตม็ 40 คะแนน) 

คะแนน      ร้อยละ คะแนน    ร้อยละ 
1 39 97.5  37 92.5  
2 37 92.5  40 100.0  
3 36 90.0  36 90.0  
4 40 100.0  40 100.0  
5 37 92.5  37 92.5  
6 36 90.0  35 87.5  
7 37 92.5  38 95.0  
8 39 97.5  34 85.0  
9 35 87.5  32 80.0  

10 35 87.5  36 90.0  
11 28 70.0  32 80.0  
12 40 100.0  40 100.0  
13 39 97.5  37 92.5  
14 40 100.0  40 100.0  
15 38 95.0  38 95.0  
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ตาราง ค (ต่อ) 
 

 
ผูดู้แลเด็กคนท่ี 

ผลทดสอบความรู้ระหวา่งเรียน 
(คะแนนเตม็ 40 คะแนน) 

 ผลทดสอบความรู้หลงัจากเรียน 
(คะแนนเตม็ 40 คะแนน) 

คะแนน      ร้อยละ คะแนน     ร้อยละ 
16 33 82.5  32 80.0  
17 39 97.5  38 95.0  
18 33 82.5  32 80.0  
19 40 100.0  40 100.0  
20 40 100.0  40 100.0  
21 40 100.0  40 100.0  
22 37 92.5  36 90.0  
23 37 92.5  36 90.0  
24 36 90.0  36 90.0  
25 40 100.0  38 95.0  
26 40 100.0  32 80.0  
27 40 100.0  35 87.5  
28 37 92.5  34 85.0  
29 38 95.0  33 82.5  
30 37 92.5  32 80.0  
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ภาคผนวก  ง 

 
แบบทดสอบความรู้ระหว่างเรียนประจ าบทเรียนที ่1 

 
ค าช้ีแจง: โปรดท ำเคร่ืองหมำย (X) บนตวัอกัษรหนำ้ขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

1.  เด็กชำยไก่มีอำกำรตำแดงขณะท่ีอยูใ่นศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก โดยมีประวติัวำ่บิดำของเด็กชำยไก่ป่วย  
     เป็นโรคตำแดงเม่ือ 2 วนัก่อน เด็กชำยไก่ติดเช้ือจำกท่ีใด 
 

       ก.  ติดเช้ือจำกศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก เน่ืองจำกเด็กมีอำกำรป่วยขณะท่ีอยูใ่นศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก 
     ข.  ติดเช้ือจำกศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก เน่ืองจำกเด็กไดรั้บกำรดูแลในศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก       

ค.  ติดเช้ือจำกชุมชน เน่ืองจำกเด็กไม่ไดอ้ยูใ่นศูนยพ์ฒันำเด็กเล็กตลอดเวลำ  
        ง.   ติดเช้ือจากชุมชน เน่ืองจากบิดาของเด็กป่วยเป็นตาแดงมาก่อน 
 

2.  กิจกรรมในขอ้ใดมีโอกำสเกิดกำรติดเช้ือไดน้้อยทีสุ่ด 
 . 
 . 
 . 
 . 
 .  
 . 
 . 
 . 
 .  

8.  เด็กหญิงจ๊ีดอำจเป็นสำเหตุท ำใหเ้กิดกำรระบำดในศูนยพ์ฒันำเด็กเล็กไดโ้ดยวธีิใด 
 

       ก.  กำรสัมผสักบัผืน่ท่ีผวิหนงั   
       ข.  การไอและการใช้แก้วน า้ดื่มร่วมกบัเด็กอืน่ 
       ค.  กำรใชผ้ำ้เช็ดมือร่วมกบัเด็กอ่ืนและกำรสัมผสักบัผืน่ท่ีผิวหนงั    
       ง.  กำรท่ีเพื่อนท่ีสัมผสัถูกผืน่ท่ีผวิหนงัของเด็กหญิงจ๊ีดแลว้สัมผสัเด็กอ่ืนต่อ 

 



 
ภาคผนวก  จ 

 
แบบทดสอบความรู้ระหว่างเรียนประจ าบทเรียนที ่2 

 
ค าช้ีแจง: โปรดท ำเคร่ืองหมำย (X) บนตวัอกัษรหนำ้ขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

1.  กำรตรวจคดักรองสุขภำพเด็กควรปฏิบติัอยำ่งไร 
 

      ก.  ตรวจร่างกายเด็กทุกคน   
     ข.  ตรวจร่ำงกำยเฉพำะเด็กท่ีมีอำกำรติดเช้ือทุกคน 
 ค.  ตรวจร่ำงกำยเฉพำะเด็กท่ีไม่มีอำกำรติดเช้ือทุกคน  
      ง.   ตรวจร่ำงกำยเฉพำะเด็กท่ีมีอำกำรสงสัยวำ่จะติดเช้ือทุกคน 
 

2.  ขอ้ใดคืออำกำรและอำกำรแสดงของกำรติดเช้ือของเด็ก 
 

 . 
 . 
 . 
 . 
 .  
 . 
 . 
 . 
 .  
  

16.  สถำนกำรณ์ใดท่ีบุคลำกรตอ้งสวมหนำ้กำกอนำมยั 
 

       ก.  เม่ือดูแลเด็กเป็นหิด   
       ข.  เมื่อดูแลเด็กเป็นสุกใส 
      ค.  เม่ือดูแลเด็กท่ีอุจจำระร่วง     
       ง.  เม่ือดูแลเด็กท่ีเป็นแผลพุพอง 



 
ภาคผนวก  ฉ 

 
แบบทดสอบความรู้ระหว่างเรียนประจ าบทเรียนที ่3 

 
ค าช้ีแจง: โปรดท ำเคร่ืองหมำย (X) บนตวัอกัษรหนำ้ขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

1.  หำกพบเด็กน ำตุก๊ตำยำงใส่ปำก กำรปฏิบติัท่ีเหมำะสมท่ีสุดเพื่อป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือคือ 
     ขอ้ใด 
 

      ก.  ล้างตุ๊กตาด้วยน า้ยาล้างจาน ล้างน า้สะอาด น าไปผึง่แดด 
     ข.  ลำ้งตุก๊ตำดว้ยน ้ำยำท ำลำยเช้ือ ลำ้งน ้ำสะอำด น ำไปผึ่งแดด 
 ค.  แช่ตุก๊ตำดว้ยน ้ำยำท ำลำยเช้ือ 10 นำที ลำ้งน ้ำสะอำด  น ำไปผึ่งแดด  
      ง.   แช่ตุก๊ตำดว้ยน ้ำผสมผงซกัฟอก 30 นำที ลำ้งน ้ำสะอำด  น ำไปผึ่งแดด 
 

2.  ท่ำนจะท ำควำมสะอำดท่ีนอนของเด็กชนิดท่ีหุม้ดว้ยหนงัพลำสติกเพื่อป้องกนักำรแพร่กระจำย 
     เช้ืออยำ่งไร  . 

 . 
 . 
 . 
 .  
 . 
 . 
 .  

16.  หำกไม่ตอ้งกำรให้ผูป้กครองพำบุตรหลำนท่ีเจบ็ป่วยมำศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก ควำมรู้ท่ีส ำคญัท่ีสุด 
       ท่ีควรใหแ้ก่ผูป้กครองคือเร่ืองใด 
 

       ก.  กำรดูแลเม่ือบุตรหลำนเจ็บป่วย   
       ข.  กำรพำบุตรหลำนไปฉีดวคัซีนป้องกนัโรค 
      ค.  โรคติดเช้ือท่ีพบบ่อยในศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก     
       ง.  อาการและอาการแสดงของการเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือ 



 
ภาคผนวก  ช 

 
แบบทดสอบความรู้ในการป้องกนัการติดเช้ือในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 

 
ค าช้ีแจง: โปรดท ำเคร่ืองหมำย (X) บนตวัอกัษรหนำ้ขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

1.  เด็กชำยแดงมีอำกำรไขสู้ง ไอ น ้ำมูกไหลเม่ือกลบัจำกศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก โดยมีประวติัวำ่ 1 วนั 
     ก่อนเด็กชำยแดงเล่นกบัเพื่อนท่ีป่วยเป็นไขห้วดัใหญ่ เด็กชำยแดงติดเช้ือจำกท่ีใด 
 

      ก.  ติดเช้ือจำกศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก  เพรำะเด็กมีอำกำรป่วยหลงักลบัจำกศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก 
     ข.  ติดเช้ือจากศูนย์พฒันาเด็กเลก็ เพราะติดเช้ือจากเด็กทีอ่ยู่ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ด้วยกนั 
 ค.  ติดเช้ือจำกชุมชน เพรำะมีอำกำรป่วยขณะอยูท่ี่บำ้น  
      ง.   ติดเช้ือจำกชุมชน เพรำะป่วยคนละวนักบัเพื่อนในหอ้งเรียน 
 

2.  กิจกรรมในขอ้ใดมีโอกำสเกิดกำรติดเช้ือไดน้้อยทีสุ่ด 
 

 . 
 . 
 . 
 . 
 .  
 . 
 . 
 .  

 

40.  ควำมรู้ท่ีตอ้งใหแ้ก่ผูป้กครองเม่ือบุตรหลำนป่วยดว้ยโรคติดเช้ือ ขอ้ใดจ ำเป็นนอ้ยท่ีสุด 
 

       ก.  วคัซีนป้องกนัโรค   
       ข.  ระยะเวลำท่ีควรหยดุเรียน 
      ค.  กำรดูแลเม่ือบุตรหลำนเจ็บป่วย     
       ง.  กำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือ 
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ภาคผนวก  ซ 

     
แบบประเมินความคิดเห็นของผู้ดูแลเด็กทีม่ีต่อชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

เร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 
 

ค าช้ีแจง   แบบสอบถามน้ีแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไปของผูดู้แลเด็ก 
 ส่วนท่ี 2  ความคิดเห็นของผูดู้แลเด็กท่ีมีต่อชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  
 

ส่วนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ดูแลเด็ก 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่ง (   ) หรือเติมค าในช่องวา่งตามความเป็นจริง  
 

1. เพศ (     ) ชาย  (     ) หญิง 
 

2. ปัจจุบนัท่านอาย.ุ.......................ปี..................เดือน  
 

3.  ระดบัการศึกษาสูงสุด 
        (     ) ประถมศึกษาปีท่ี..............................................................................  
  (     ) มธัยมศึกษาปีท่ี.................................................................................       
  (     ) อนุปริญญา สาขา.............................................................................   
        (     ) ปริญญาตรี สาขา.............................................................................. 
  (     ) อ่ืนๆ ระบุ......................................................................................... 
 

4. ระยะเวลาท่ีท่านปฏิบติังานในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก..................ปี...............เดือน  
 

5. ท่านเคยไดรั้บการอบรมเก่ียวกบัการป้องกนัการติดเช้ือในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กหรือไม่  
(ในระยะ 2 ปี) 

(     )  ไม่เคย 
(     )  เคย จ านวนคร้ังท่ีไดรั้บการอบรม............คร้ัง โปรดระบุรายละเอียดเก่ียวกบั
การอบรม.................................................................................................................  
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ส่วนที ่2  ความคิดเห็นของผู้ดูแลเด็กทีม่ีต่อชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 

 
ข้อ 

 
เนือ้หา 

ระดับความคิดเห็น 
เห็น
ด้วย
มาก
ทีสุ่ด 

เห็น
ด้วย
มาก 

เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

เห็น
ด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ทีสุ่ด 

เอกสารบทเรียน 

     ด้านเนือ้หา      

1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์      

2 เน้ือหามีความชดัเจน      

 .      

 .      

 .      

 .      

 .      

 .      

ประโยชน์ที่ท่านได้รับจากชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง      
 

ข้อเสนอแนะอืน่ๆ 
 

เนือ้หา เอกสารบทเรียน วดีิทศัน์ 
1.  ดา้นเน้ือหา ……………………………… ……………………………… 

.   

.   

.   

.   
7. รูปแบบปก ……………………………… ……………………………… 
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ภาคผนวก  ฌ 

 
การพทิกัษ์สิทธ์ิของผู้ดูแลเด็กทีเ่ข้าร่วมการวจัิย 

 
เอกสารค าช้ีแจงส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการวจัิย (ผู้ดูแลเด็ก) 

 

 ดิฉัน นางสาวสุภาภรณ์ ประยูรมหิศร นกัศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการ
พยาบาลดา้นการควบคุมการติดเช้ือ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ จะด าเนินการวิจยัเพื่อพฒันาชุด
การเรียนรู้ด้วยตนเองส าหรับผูดู้แลเด็ก เร่ืองการป้องกันการติดเช้ือในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และประเมิน
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีพฒันาข้ึน โดยการประเมินประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
นั้นจ าเป็นตอ้งขอความร่วมมือผูดู้แลเด็กท่ีปฏิบติังานในศูนย์พฒันาเด็กเล็กท่ีตั้ งอยู่ในอ าเภอเมือง จงัหวดั
กาญจนบุรี จ านวน 41 คนในการศึกษาชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ตอบแบบทดสอบความรู้หลงัจากศึกษาขอ้มูลแลว้ 
และตอบแบบประเมินความคิดเห็นต่อชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน ผูว้ิจยัขอเรียนเชิญท่านร่วม
ประเมินประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยเขา้ร่วมโครงการวิจยัทั้งส้ิน 3 คร้ังติดต่อกนั คร้ังละ
ประมาณ 1 ชัว่โมง 30 นาทีต่อวนั และแต่ละคร้ังท่านสามารถแบ่งการเรียนออกเป็นช่วงเพื่อพกัการเรียนไดต้ามท่ี
ท่านสะดวก โดยประโยชน์ท่ีท่านจะได้รับจากการเข้าร่วมโครงการวิจยัคร้ังน้ี คือ ได้รับความรู้เก่ียวกบัการ
ป้องกนัการติดเช้ือในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กท่ีถูกตอ้ง  
 การวิจยัน้ีไม่มีความเส่ียงหรือผลกระทบใด  ๆท่ีจะเกิดกบัท่าน ท่านไม่ตอ้งเสียค่าใช้จ่ายใด  ๆและ
ผูว้จิยัไม่มีค่าตอบแทนเป็นเงินหรือส่ิงของอ่ืน  ๆให้แก่ท่าน ท่านมีสิทธ์ิท่ีจะปฏิเสธการเขา้ร่วมโครงการวิจยั โดย
ท่านสามารถถอนตวัออกจากโครงการวิจยัโดยไม่จ  าเป็นตอ้งบอกเหตุผลใด  ๆไดต้ลอดเวลา ซ่ึงการปฏิเสธน้ีจะไม่
มีผลกระทบใด  ๆต่อการประเมินผลการปฏิบติังานของท่าน ขอ้มูลท่ีไดรั้บจากท่านจะเก็บเป็นความลบั การน า
ขอ้มูลไปอภิปรายหรือพิมพเ์ผยแพร่จะน าเสนอในภาพรวมของผลการวิจยัเท่านั้น และสิทธิประโยชน์อ่ืนอนัเกิด
จากผลการวจิยัจะปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัของมหาวทิยาลยัเชียงใหม่  
 การวิจยัคร้ังน้ีหากท่านมีค าถามหรือข้อสงสัยใดๆ ท่านสามารถสอบถามได้จากผูว้ิจ ัย คือ 
นางสาวสุภาภรณ์ ประยูรมหิศรไดท่ี้โรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา เลขท่ี 527 ถนนแสงชูโตใต ้ต าบลปาก
แพรก อ าเภอเมือง จงัหวดักาญจนบุรี รหัสไปรษณีย ์71000 โทรศพัท์ 082-0131514 หรืออาจารยท่ี์ปรึกษา             
รองศาสตราจารย ์ดร. อะเค้ือ อุณหเลขกะ โทรศพัท์ 053-945018 (ในเวลาราชการ) หรือหากท่านตอ้งการทราบ
ข้อมูลเพิ่มเติมเก่ียวกับสิทธิของผูเ้ข้าร่วมโครงการวิจัย ท่านสามารถติดต่อสอบถามได้ท่ีศาสตราจารย ์              
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เกียรติคุณ ดร.วิ จิตร ศรีสุพรรณ ประธานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ หมายเลขโทรศพัท ์053-946080 (ในเวลาราชการ)  
 
 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
 

                            ..................................................... 
                    (นางสาวสุภาภรณ์ ประยรูมหิศร) 

                                                            นกัศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต 
  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม ่
  วนัท่ี………เดือน…….………..พ.ศ.……….. 
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เอกสารแสดงความยินยอมเข้าร่วมโครงการวจัิย  
(ผู้ดูแลเด็ก) 

 
 ขา้พเจา้ นาย/นาง /นางสาว..............................................................................................  
ขอให้ความยินยอมในการเขา้ร่วมโครงการวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์ ซ่ึงผูว้ิจยั คือ นางสาวสุภาภรณ์ 
ประยูรมหิศร ได้ช้ีแจงรายละเอียดเก่ียวกับการด าเนินการวิจยัคร้ังน้ีแก่ข้าพเจ้าจนเข้าใจเป็นท่ี
เรียบร้อยแลว้ 
  ขา้พเจา้มีความยนิดีท่ีจะเขา้ร่วมโครงการวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์ดงักล่าว และไดล้งลายมือ
ช่ือไวเ้ป็นหลกัฐานประกอบการตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการวจิยัคร้ังน้ีของขา้พเจา้ 
 
 
 ลงนาม……...……………………………....(ผูย้นิยอม) 
 (…..……………….…….……) 

 
 ลงนาม……………………………………...(ผูว้จิยั) 
 (นางสาวสุภาภรณ์ ประยรูมหิศร) 

 
 ลงนาม………………………………………(พยาน) 
 (……….………………………) 
 วนัท่ี………เดือน………….……..พ.ศ.…........ 
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ภาคผนวก  ญ 

 
การค านวณค่าดัชนีความตรงเชิงเนือ้หา 

 
ค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity Index: CVI) = จ านวนขอ้ท่ีเห็นตรงกนั 
            จ  านวนขอ้ทั้งหมด 
 
ค่าดัชนีความตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบความรู้ระหว่างเรียน 
 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 1 และ 2     = 29/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 1 และ 3     = 29/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 1 และ 4     = 28/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 1 และ 5     = 26/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 2 และ 3     = 39/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 2 และ 4     = 37/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 2 และ 5     = 33/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 3 และ 4     = 36/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 3 และ 5     = 32/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 4 และ 5     = 31/40 
รวม         = 8.03 
จ านวนคู่ของผูท้รงคุณวุฒิ       = 10 คู่ 
ดงันั้นดชันีความตรงเชิงเน้ือหา      = .80 
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ค่าดัชนีความตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบความรู้ในการป้องกนัการติดเช้ือในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 
 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 1 และ 2     = 25/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 1 และ 3     = 24/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 1 และ 4     = 24/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 1 และ 5     = 21/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 2 และ 3     = 39/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 2 และ 4     = 40/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 2 และ 5     = 37/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 3 และ 4     = 39/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 3 และ 5     = 36/40 
ความตรงเชิงเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนท่ี 4 และ 5     = 37/40 
รวม         = 8.08 
จ านวนคู่ของผูท้รงคุณวุฒิ       = 10 คู่ 
ดงันั้นดชันีความตรงเชิงเน้ือหา      = .81 
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ภาคผนวก  ฎ 

 
การค านวณค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความรู้แบบคู่ขนาน 

 
สูตรค านวณสัมประสิทธิของค่าสหสัมพนัธ์ของเพยีร์สัน 
(Pearson product moment correlation coefficient) 
 

 
 
 

     N คือ   จ านวนผูท้  าแบบทดสอบ 

     X คือ   ค่าคะแนนของแบบทดสอบชุดท่ี 1 

     Y คือ   ค่าคะแนนของแบบทดสอบชุดท่ี 2 
 คือ   ผลรวมของค่าคะแนนของแบบทดสอบชุดท่ี 1 
 คือ   ผลรวมของค่าคะแนนของแบบทดสอบชุดท่ี 2 

 

คือ   ผลรวมของผลคูณระหวา่งคะแนนแต่ละตวั 
        จากค่าคะแนนของแบบทดสอบชุดท่ี 1 และชุดท่ี 2 
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ตาราง ฎ 
คะแนนความรู้ของผู้ดูแลเด็กท่ีปฏิบัติงานในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในจังหวัดเชียงใหม่ จ าแนกตาม
แบบทดสอบความรู้ระหว่างเรียนและแบบทดสอบความรู้ในการป้องกันการติดเชื้อในศูนย์พัฒนา
เดก็เลก็ (n=10) 
 

 
 
 

คนท่ี 

แบบทดสอบ
ความรู้

ระหวา่งเรียน 
 

(คะแนน) 
(X) 

ความรู้ในการ
ป้องกนัการ
ติดเช้ือในศูนย์
พฒันาเด็กเล็ก 
(คะแนน) 
 (Y) 

 
 
 

X2 

 
 
 

Y2 

 
 
 

XY 

1 23 26 529 676 598 
2 21 20 441 400 420 
3 23 24 529 576 552 
4 23 23 529 529 529 
5 14 17 196 289 238 
6 24 24 576 576 576 
7 20 22 400 484 440 
8 23 22 529 484 506 
9 26 24 676 576 624 

10 23 22 529 484 506 
รวม 220 224 4934 5074 4989 

 
 

สรุป เม่ือน าขอ้มูลต่างแทนค่าในสูตรค านวณสัมประสิทธิของค่าสหสัมพนัธ์ของเพียร์สันไดค้่า
ความสัมพนัธ์ของแบบทดสอบความรู้ทั้งสองชุดเท่ากบั .84  
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ภาคผนวก  ฏ 

 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 
 ผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

สังกดั 

1. รองศาสตราจารย ์ดร.วลิาวณัย ์ พิเชียรเสถียร กลุ่มวชิาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม ่
 

2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.พิมพาภรณ์ กลัน่กล่ิน กลุ่มวชิาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม ่
 

3. ผูช่้วยศาสตราจารยสุ์ชาดา เหลืองอาภาพงศ ์ กลุ่มวชิาการพยาบาลสาธารณสุข 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม ่
 

4. รองศาสตราจารย ์ดร.อารีวรรณ กลัน่กล่ิน กลุ่มวชิาการพยาบาลพื้นฐาน 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม ่
 

5. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นงคค์ราญ วิเศษกุล กลุ่มวชิาการพยาบาลพื้นฐาน 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม ่
 

6. นางสาวโสภา กรรณสูต หน่วยโสตทศันศึกษา 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม ่
 

7. นางรุจิรา ค าศรีจนัทร์ 
 
 
 
 
 

 

หน่วยโสตทศันศึกษาและเวชนิทศัน์  
คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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ประวตัิผู้เขียน 

 
ช่ือ – สกุล    นางสาวสุภาภรณ์ ประยรูมหิศร 
 
วนั เดือน ปี เกดิ    14 พฤศจิกายน 2514 
 
ประวตัิการศึกษา    
        พ.ศ. 2537    ประกาศนียบตัรพยาบาลศาสตร์ 
     วทิยาลยัพยาบาลราชบุรี จงัหวดัราชบุรี  
  
ประวตัิการท างาน   
          เมษายน  พ.ศ. 2537 – ปัจจุบนั         พยาบาลวชิาชีพ กลุ่มงานการพยาบาล  
     โรงพยาบาลพหลพลพยหุเสนา จงัหวดักาญจนบุรี 
  
 
 
 
 
 
 

 


