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ภาคผนวก ก 
 

การค านวณค่าดัชนีความตรงตามเนื้อหา  
 
 ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหา (content validity index)= จ  านวนขอ้ที่เห็นดว้ยตรงกนั 

จ  านวนขอ้ทั้งหมด 
 

 ค่าดัชนีความตรงตามเน้ือหาของแผนการอบรมการป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลาย
ขนาน  

ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 1 และ คนที่ 2=0.98 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 1 และ คนที่ 3=1.00 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 1 และ คนที่ 4= 0.98 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 1 และ คนที่ 5=0.98 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 2 และ คนที่ 3=0.97 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 2 และ คนที่ 4=0.98 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 2 และ คนที่ 5= 0.97 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 3 และ คนที่ 4=0.98 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 3 และ คนที่ 5= 1.00 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 4 และ คนที่ 5= 0.96 

รวม   =  9.80 
จ  านวนคู่ของผูท้รงคุณวฒิุ   =  10 คู่ 
ดงันั้นดชันีความตรงตามเน้ือหา   =  9.80/10 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของแผนการอบรม   =  0.98 
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ภาคผนวก ข 
 

 ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาแบบสังเกตการปฏิบติัในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรีย
ด้ือยาหลายขนาน จ านวน 28 ขอ้ 
 

ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 1 และ คนที่ 2=0.94 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 1 และ คนที่ 3=1.00 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 1 และ คนที่ 4= 0.93 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 1 และ คนที่ 5=0.98 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 2 และ คนที่ 3=0.97 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 2 และ คนที่ 4=0.98 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 2 และ คนที่ 5= 0.94 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 3 และ คนที่ 4=0.93 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 3 และ คนที่ 5= 1.00 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูท้รงคุณวฒิุคนที่ 4 และ คนที่ 5= 0.93 
รวม  =  9.60จ าน วน คู่ ข อ ง

ผูท้รงคุณวฒิุ  =  10 คู่ 
ดงันั้นดชันีความตรงตามเน้ือหา  =  9.60/10 
ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหาของแผนการอบรม =  0.96 
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ภาคผนวก ค 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
แบบสอบถามการปฏิบัติของบุคลากรสุขภาพในการป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยาหลายขนาน 

 

แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป  
ค าช้ีแจง: โปรดพิจารณาข้อความและเลือกค าตอบโดยท าเคร่ืองหมายถูก ( /) ลงในช่องว่าง
หน้าขอ้ความที่ท่านตอ้งการ และ/หรือตอบค าตอบลงในช่องว่างที่เก่ียวกบัตวัท่านให้ตรงกบัความ
เป็นจริง 
1. หอผู้ป่วยที่ปฏิบัติงาน               วกิฤตอายรุกรรม                      วกิฤตศลัยกรรม 
 

2. ต าแหน่ง               พยาบาลวชิาชีพ                   พนกังานผูช่้วยเหลือคนไข ้
 

3. อายุ.....................ปี......................เดือน 
 

4. ระดับการศึกษาสูงสุด  1.        มธัยมศึกษาปีที่ 6 
    2.        ปริญญาตรี 
    3.        ปริญญาโท 
    4.        อ่ืนๆ 
 

5. ประสบการณ์การปฏิบัติงานในหอผู้ป่วยวิกฤต ......................ปี.......................เดือน 
 

6. เคยได้รับการอบรม/ประชุม/สัมมนา เกี่ยวกับงานป้องกันและควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล 
    ในระยะ 1 ปีที่ผ่านมา 

1.    ไม่เคย  
2.    เคย โปรดระบุ วนั เดือน ปี และระยะเวลาอบรม…………. 

 

7. เคยได้รับการอบรม/ประชุม/สัมมนา เกี่ยวกับการป้องกันและควบคุมการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยา 
    หลายขนานในระยะ 1 ปีที่ผ่านมา 
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ภาคผนวก ง 
 

การให้ข้อมูลย้อนกลับเร่ือง  การปฏิบัติในการป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยาหลายขนาน 
 

 การให้ขอ้มูลยอ้นกลบั เป็นการน าเสนอการปฏิบติัที่ถูกตอ้งในการป้องกนัการติดเช้ือ
แบคทีเรียด้ือยาหลายขนานในภาพรวมโดยกราฟเชิงเส้น การน าเสนอรายบุคคลโดยการแจง้เป็นลาย
ลกัษณ์อกัษรใส่ซองจดหมายปิดผนึก และการติดประกาศรายช่ือผูป้ฏิบตัิถูกตอ้งตามแนวปฏิบตัิใน
การป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานมากที่สุด 3 อันดบัแรก เน้ือหาในการให้ขอ้มูล
ยอ้นกลบัเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัการน าเสนอการปฏิบติัที่ถูกตอ้งตามแนวปฏิบติัในการป้องกนัการติด
เช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 
 1. จดหมายใหข้อ้มูลยอ้นกลบั 
 2. รายช่ือผูป้ฏิบตัิถูกตอ้งมากที่สุด 
 3. กราฟแสดงร้อยละการปฏิบติัที่ถูกตอ้งตามแนวปฏิบติัในการป้องกันการติดเช้ือ
แบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 
     3.1 การท าความสะอาดมือ 
     3.2 การสวมอุปกรณ์ป้องกนั ไดแ้ก่ถุงมือ เส้ือคลุม แวน่ป้องกนัตา ผา้ปิดปาก ปิดจมูก 
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จดหมายให้ข้อมูลย้อนกลับ 
วนัที่........../....................../.......... 
เร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 
เรียน ................................................................................................ 
 ผลการสงัเกตการปฏิบติัในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานของท่าน 
ในเวร (  ) เชา้ (  ) บ่าย  วนัที่......./......./....... ไดผ้ลดงัน้ี 
 ผลการสังเกตการปฏิบติัจ  านวน.........เหตุการณ์ ท่านปฏิบติัตามแนวปฏิบติัในการป้องกนั
การติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานถูกตอ้งตามหลกัการ ร้อยละ.......... 
 การปฏิบติัที่ท่านปฏิบติัไม่ถูกตอ้งตามแนวปฏิบติัในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยา
หลายขนาน ที่ควรปรับเปล่ียน มีดงัน้ี 
 1)…………………………………………………………………………………… 
........................................................................................................................................ 
 2)…………………………………………………………………………………… 
............................................................................................................................................ 
 3)……………………………………………………………………………………… 
.................................................................................................................. ........................ 
   
 

ขอแสดงความนบัถือ 
 
                   (นางประจวบ  ทองเจริญ) 
            นกัศึกษาปริญญาโท สาขาวชิาการพยาบาลดา้นการควบคุมการติดเช้ือ 
           คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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โปสเตอร์เตือน การป้องกนัการติดเช้ือแบคทเีรียดือ้ยาหลายขนาน 
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แผนการสอนเร่ือง  การป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยาหลายขนาน 
หัวข้อเร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 
ผู้เรียน                          พยาบาลวชิาชีพจ านวน 14 คน หอผูป่้วยวกิฤต 
ผู้สอน                           นางประจวบ  ทองเจริญ  นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการพยาบาลดา้นการควบคุมการติดเช้ือ 
วัน เวลา/ สถานที่               ............................. เวลา ..........................  รวม 2 ชัว่โมง   หอ้งประชุมหอผูป่้วยวกิฤต  
วัตถุประสงค์ทั่วไป       เพือ่ใหบุ้คลากรสุขภาพหอผูป่้วยวกิฤต มีความรู้ และมีการปฏิบตัิในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
วัตถุประสงค์เฉพาะ      หลงัส้ินสุดการเรียนการสอน บุคลากรสุขภาพสามารถ 
 1. บอกอุบตัิการณ์ ผลกระทบ และความหมายของการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานไดถู้กตอ้ง 
 2. บอกปัจจยัเส่ียงและสาเหตุของการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานไดถู้กตอ้ง 
                          3. อธิบายการปฏิบติัเพือ่ป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานไดถู้กตอ้ง ไดแ้ก่ 
  3.1 การท าความสะอาดมือ 
  3.2 การสวมอุปกรณ์ป้องกนั 
  3.3 การแยกผูป่้วย 
  3.4 การแยกอุปกรณ์ของใชข้องผูป่้วย 
  3.5 การท าความสะอาดและท าลายเช้ือในส่ิงแวดลอ้ม 
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เนื้อหา                          1. ความหมาย  อุบติัการณ์ และผลกระทบของการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน  
2. ปัจจยัเส่ียงที่มีผลต่อการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 

 3. การปฏิบติัเพือ่ป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 
  3.1 การท าความสะอาดมือ 
   3.2 การสวมอุปกรณ์ป้องกนั 
  3.3 การแยกผูป่้วย 
  3.4 การแยกอุปกรณ์ของใชข้องผูป่้วย 
  3.5 การท าความสะอาดและท าลายเช้ือในส่ิงแวดลอ้ม 
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วัตถุประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

เนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน การประเมินผล 

 
 
 
 
 
- เพือ่ใหบุ้คลากร
สุขภาพบอกถึง
อุบตัิการณ์ของ
การติดเช้ือ
แบคทีเรียด้ือยา
หลายขนาน ได ้
 

บทน า (ใช้เวลา 10 นาที) 
           สวสัดีค่ะดิฉนั นางประจวบ  ทองเจริญ เป็นนกัศึกษาปริญญาโท 
สาขาวชิาการพยาบาลดา้นการควบคุมการติดเช้ือ คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ วนัน้ีจะมาอบรมใหค้วามรู้ในเร่ือง การป้องกนั
การติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 
           เช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานที่พบไดบ้่อย และเป็นปัญหาที่
ส าคญัของการติดเช้ือในโรงพยาบาลไดแ้ก่ เช้ือ methicillin resistant 
Staphylococcus aureus (MRSA), Pseudomonas aerugi nosa, 
Escherichia coli, Acinetobacter baumannii และ Klebsiella pneumoniae 
ปัจจุบนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานในโรงพยาบาลมี
แนวโนม้เพิม่สูงขึ้น ดงัการศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกา พบ
อุบติัการณ์การติดเช้ือ MRSA เพิม่สูงขึ้น จาก 6.7 คร้ังต่อ 1,000 วนั
นอน ในปี ค.ศ. 2002 เป็น 21.1 คร้ังต่อ 1,000 วนันอนในปี ค.ศ. 2007 
(Gerber, Coffin, Smathers, & Zaoutis, 2009) จากการส ารวจการติดเช้ือ
ในโรงพยาบาล 463 แห่ง ในปี ค.ศ. 2006-2007 โดยศูนยค์วบคุมและ
ป้องกนัโรค ประเทศสหรัฐอเมริกา  
กนัการแพร่เช้ือไปยงัผูป่้วยรายอ่ืนหรือส่ิงแวดลอ้ม (Category IA) 

 
 
 
 
 
ผูส้อนจดัใหผู้เ้รียนนัง่เป็น
รูปคร่ึงวงกลมกล่าว ถึง
วตัถุประสงคแ์ละเน้ือ หาที่
จะสอน 
- น าเขา้สู่บทเรียนโดยให้
ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัการ    ติดเช้ือ
แบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 
- ผูส้อนบรรยายเพิม่เติม 
- ผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
ซกัถามขอ้สงสยั 

 
 
 
 
 
- โปรแกรม
คอมพวิ เตอร์
เพาเวอร์พอยท ์
(PowerPoint) 
- เอกสาร
ประกอบ  การ
สอน 
 
 

 
 
 
 
 
- การสงัเกตผูเ้รียนมี
ความสนใจและร่วม
เสนอความคิดเห็น 
- ผูเ้รียนสามารถ
บอกถึงอุบตักิารณ์
ของการติดเช้ือ
แบคทีเรียด้ือยา
หลายขนาน ถูกตอ้ง
อยา่งนอ้ย ร้อยละ 80 
- สงัเกตจากความ
สนใจในการร่วม
อภิปราย 
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แผนการสอนเร่ือง  การป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยาหลายขนาน 

หัวข้อเร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 
ผู้เรียน                              ผูช่้วยเหลือคนไข ้จ านวน 4 คน หอผูป่้วยวกิฤต  
ผู้สอน                             นางประจวบ  ทองเจริญ  นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการพยาบาลดา้นการควบคุมการติดเช้ือ 
วัน เวลา                            ................................เวลา ........................  รวม 2 ชัว่โมง 
สถานที่ หอ้งประชุมหอผูป่้วยวกิฤต 
วัตถุประสงค์ทั่วไป       เพือ่ใหบุ้คลากรสุขภาพหอผูป่้วยวกิฤต มีความรู้ และมีการปฏิบตัิในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
วัตถุประสงค์เฉพาะ      หลงัส้ินสุดการเรียนการสอน ผูช่้วยเหลือคนไข ้สามารถ 
 1. บอกอุบตัิการณ์ ผลกระทบ และความหมาย ของการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานไดถู้กตอ้ง 
 2. อธิบายการปฏิบติัเพือ่ป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานไดถู้กตอ้ง ไดแ้ก่ 
  2.1 การท าความสะอาดมือ 
  2.2 การสวมอุปกรณ์ป้องกนั 
  2.3 การแยกผูป่้วย 
  2.4 การแยกอุปกรณ์ของใชข้องผูป่้วย 
  2.5 การท าความสะอาดและท าลายเช้ือในส่ิงแวดลอ้ม 
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เนื้อหา                          1. ความหมาย  อุบติัการณ์ และผลกระทบของการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน  
2. การปฏิบติัเพือ่ป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 

  2.1 การท าความสะอาดมือ 
  2.2 การสวมอุปกรณ์ป้องกนั 
  2.3 การแยกผูป่้วย 
  2.4 การแยกอุปกรณ์ของใชข้องผูป่้วย 
  2.5 การท าความสะอาดและท าลายเช้ือในส่ิงแวดลอ้ม 
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วัตถุประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

เนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียนการ
สอน 

ส่ือการสอน การประเมินผล 

 
- เพือ่ใหบุ้คลากร
สุขภาพบอกถึง
อุบตัิการณ์ของ
การติดเช้ือ
แบคทีเรียด้ือยา
หลายขนาน ได ้
 
 

บทน า (ใช้เวลา 10 นาที) 
           สวสัดีค่ะดิฉนั นางประจวบ  ทองเจริญ เป็นนกัศึกษาปริญญาโท 
สาขาวิชาการพยาบาลดา้นการควบคุมการติดเช้ือ คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ วนัน้ีจะมาอบรมใหค้วามรู้ในเร่ือง การป้องกนั
การติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 
           เช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานที่พบไดบ้่อย และเป็นปัญหาที่
ส าคญัของการติดเช้ือในโรงพยาบาลไดแ้ก่ เช้ือ methicillin resistant 
Staphylococcus aureus (MRSA), Pseudomonas aerugi nosa, Escherichia 
coli, Acinetobacter baumannii และ Klebsiella pneumoniae ปัจจุบนัการ
ติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานในโรงพยาบาลมีแนวโนม้เพิม่สูงขึ้น 
ดงัการศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกา พบอุบติัการณ์การติดเช้ือ MRSA 
เพิม่สูงขึ้น จาก 6.7 คร้ังต่อ 1,000 วนันอน ในปี ค.ศ. 2002 เป็น 21.1 คร้ัง
ต่อ 1,000 วนันอนในปี ค.ศ. 2007 (Gerber, Coffin, Smathers, & Zaoutis, 
2009) จากการส ารวจการติดเช้ือในโรงพยาบาล 463 แห่ง ในปี ค.ศ. 2006-
2007 โดยศูนยค์วบคุมและป้องกนัโรค ประเทศสหรัฐอเมริกา (CDC) 
และเครือข่ายความปลอดภยัต่อสุขภาพแห่งชาติ (National Healthcare 
Safety Network [NHSN]) พบการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยา 

 
- ผูส้อนจดัให้ผูเ้รียนนั่ง
เป็นรูปคร่ึงวงกลมกล่าว 
ถึงวตัถุประสงคแ์ละ
เน้ือหาที่จะสอน 
- น าเขา้สู่บทเรียนโดย
ให้ผูเ้รียนแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัการติด 
เช้ือแบคทีเรียด้ือยา
หลายขนาน 
- ผูส้อนบรรยายเพิม่เติม 
- ผูส้อนเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
- ผูส้อนสรุป 
 

 
- โปรแกรมคอมพิว 
เตอร์เพาเวอร์พอยท ์
(PowerPoint) 
- เอกสารประกอบ  
การสอน 
 
 

 
- การสังเกตผูเ้รียนมี
ความสนใจและร่วม
เสนอความคิดเห็น 
- ผูเ้รียนสามารถบอกถึง
อุบตัิการณ์ของการติด
เช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลาย
ขนาน ถูกตอ้งอยา่งนอ้ย 
ร้อยละ 80 
- สังเกตจากความสนใจ
ในการร่วมอภิปราย 
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ภาคผนวก จ 

กิจกรรมที่ 1  การท าความสะอาดมือ 

 

กิจกรรม ปฏิบตัิ ไม่ปฏิบตั ิ ปฏิบติัไม่ถูกตอ้ง ปฏิบตัิ ไม่ปฏิบตั ิ ปฏิบติัไม่ถูกตอ้ง  หมายเหต ุ

1.   การท าความสะอาดมือ 
            1)  ก่อนสมัผสัตวัผูป่้วย 
               ……………. 
               ...................... 
               ...................... 
               ........................ 
            9)  หลงัถอดถุงมือ 

       

                   
       

167 
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ตารางที่ 6 
เปรียบเทียบการปฏิบัติท่ีถูกต้องของกลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลังการใช้กลวิธีหลากหลาย ใน
การป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยาหลายขนาน จ าแนกตามกิจกรรมการท าความสะอาดมือ 
 

กิจกรรม 
ก่อนการใช้กลวิธี
หลากหลาย 

หลังการใช้กลวิธี
หลากหลาย      2 

p-value 

1. หลงัสมัผสัตวัผูป่้วย 
 
2. หลงัจากมือเป้ือนเลือด/ 
    สารคดัหลัง่ของผูป่้วย 
3. ก่อนใหส้ารน ้ าทางหลอดเลือด
ด า/ เจาะเลือด 
4. ก่อนสอดใส่อุปกรณ์เขา้ร่างกาย
ผูป่้วย 
5. ก่อนท าแผล 
 
6. หลงัท าแผล 
 
7. หลงัสมัผสัอุปกรณ์ที่ปนเป้ือน
เลือด/ สารคดัหลัง่ 
8. หลงัสมัผสัเคร่ืองผา้ของผูป่้วย 
 
9. หลงัถอดถุงมือ 
 

4/63 
(6.35) 
8/10 

(80.0) 
4/10 

(40.00) 
8/12 

(66.67) 
2/20 

(10.00) 
10/20 

(50.00) 
14/20 

(70.00) 
5/20 

(25.00) 
7/34 

(20.59) 

38/60 
(63.33) 
12/12 

(100.00) 
10/15 

(66.67) 
9/10 

(90.00) 
4/16 

(25.00) 
10/16 

(62.50) 
15/20 

(75.00) 
13/20 

(65.00) 
36/40 

(90.00) 

41.88 
 

0.77 
 

0.82 
 

0.62 
 

0.56 
 

0.17 
 

1.71 
 

4.95 
 

33.58 
 

0.000 
 

0.37 
 

0.36 
 

0.42 
 

0.45 
 

0.67 
 

0.19 
 

0.02 
 

0.000 

รวม 
62/175 
(35.42) 

147/209 
(70.33) 

45.39 
 

0.000 
 

 
หมายเหตุ  ตวัเลขเศษ คือ จ  านวนคร้ังที่ปฏิบติัถูกตอ้ง  
  ตวัเลขส่วน คือ จ  านวนเหตุการณ์ที่สงัเกตไดท้ั้งหมด 
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ตารางที่ 7 
เปรียบเทียบการปฏิบัติท่ีถูกต้องของกลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลงัการใช้กลวิธีหลากหลายใน
การป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยาหลายขนาน จ าแนกตามกิจกรรมการสวมอุปกรณ์ป้องกันขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมดแูลผู้ป่วย 
 

กิจกรรม ก่อนการใช้กลวิธี
หลากหลาย 

หลังการใช้กลวิ ธี
หลากหลาย 

     2 p-value 

1. สวมถุงมือสะอาด 
   1.1 สัมผัสเลือด/สารคัดหลั่ง/ส่ิ ง
ขบัถ่ายของผูป่้วย 
   1.2 สัมผสัส่ิงของเคร่ืองมือเคร่ืองใช้
ของผูป่้วยที่ใชแ้ลว้ 
   1.3 ท ากิจกรรมที่คาดวา่จะสัมผสักบั
เลือด/สารน ้ า/สารคดัหลัง่ 

 
16/18 

(88.89) 
8/24 

(33.33) 
7/45 

(15.56) 
 

 
20/20 

(100.00) 
12/30 

(40.00) 
34/50 

(68.00) 

 
0.65 

 
0.05 

 
24.46 

 
0.42 

 
0.82 

 
0.000 

รวม 
31/87 

(35.63) 
66/100 
(66.00) 

15.99 0.000 

2. การสวมผ้าปิดปากปิดจมูกชนิด
ธรรมดา 
2.1 ขณะท ากิจกรรมกบัผูป่้วยที่มีการ
กระเด็นของเลือด/สารคดัหลัง่ 
   2.2 ทิ้งผา้ปิดปากปิดจมูกในถังมูล
ฝอยติดเช้ือหลังจากให้การพยาบาล
ผูป่้วย 

 
 

27/40 
(67.50) 

 
24/24 

(100.00) 
 

 
 

38/50 
(76.00) 

 
24/24 

(100.00) 
 

 
 

0.43 
 
 
- 

 
 

0.51 
 
 
- 

รวม 
51/64 

(79.69) 
62/74 

(83.78) 
0.16 0.688 
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ตาราง (ต่อ) 
เปรียบเทียบการปฏิบัติท่ีถูกต้องของกลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลังการใช้กลวิธีหลากหลาย ใน
การป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยาหลายขนาน จ าแนกตามกิจกรรมการสวมอุปกรณ์ป้องกันขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมดแูลผู้ป่วย 
 

กิจกรรม ก่อนการใชก้ลวิธี
หลากหลาย 

หลังการใช้กลวิธี
หลากหลาย 

     2 p-value 

3. การสวมผ้ากันเป้ือนพลาสติก/เส้ือ
คลุม    
   3.1 ขณะท ากิจกรรมที่ต้องสัมผสั
กบัผูป่้วยอยา่งใกล้ชิด เช่นท าความ
สะอาดร่างกาย   พลิกตะแคงตัว 
เคล่ือนยา้ยผูป่้วย 

 
 

0/16 
(0) 

 
 

20//20 
(100.00) 

 

 
 

32.06 

 
 

0.000 
 

   3.2  ผา้กันเป้ือนพลาสติกทิ้งในถัง
มูลฝอยติดเช้ือ/เส้ือคลุมทิ้งในถังผา้
เป้ื อน ติ ด เช้ื อหลั งจากให้ ก าร
พยาบาลผูป่้วย 

0/16 
(0) 

 

20/20 
(100.00) 

 

32.06 0.000 
 

รวม 
0/32 
(0) 

40/40 
(100.00) 

46.60 0.000 

 
หมายเหตุ  ตวัเลขเศษ คือ จ  านวนคร้ังที่ปฏิบติัถูกตอ้ง  
  ตวัเลขส่วน คือ จ  านวนเหตุการณ์ที่สงัเกตไดท้ั้งหมด  
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ตารางที่ 8 
เปรียบเทียบการปฏิบัติท่ีถูกต้องของกลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลงัการใช้กลวิธีหลากหลายใน
การป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยาหลายขนาน จ าแนกตามกิจกรรมการแยกผู้ป่วย 
 

กิจกรรม ก่อนการใชก้ลวิธี
หลากหลาย 

หลังการใช้กลวิธี
หลากหลาย 

     2 p-value 

แยกผูป่้วยไวใ้นห้องแยกเม่ือสงสัย
หรือผลเพาะเช้ือแบคทีเรียด้ือยาได้
ผลบวก กรณีไม่มีห้องแยก จัดให้
ผูป่้วยอยู่ส่วนใดส่วนหน่ึงของหอ
ผูป่้วยหรือบริเวณเดียวกัน โดยห่าง
จากผูป่้วยอ่ืนอยา่งนอ้ย 3 ฟุต 

24/24 
(100.00) 

 
 
 
 

30/30 
(100.00) 

 
 
 
 

NA 
 

NA 

รวม 24/24 
(100.00) 

30/30 
(100.00) 

  

 
หมายเหตุ  ตวัเลขเศษ คือ จ  านวนคร้ังที่ปฏิบตัิถูกตอ้ง  
  ตวัเลขส่วน คือ จ  านวนเหตุการณ์ที่สงัเกตไดท้ั้งหมด 
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ตารางที่ 9 
เปรียบเทียบการปฏิบัติท่ีถูกต้องของกลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลังการใช้กลวิธีหลากหลาย ใน
การป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยาหลายขนาน จ าแนกตามกิจกรรมการแยกอุปกรณ์ของใช้ของ
ผู้ป่วย 
 

กิจกรรม 
ก่อนการใช้กลวิธี
หลากหลาย 

หลังการใช้กลวิธี
หลากหลาย      2 

p-value 

   1. อุปกรณ์เทอร์โมมิเตอร์ หูฟัง
เคร่ืองวดัความดนัโลหิต 
   2. อุปกรณ์ท าความสะอาดร่างกาย 
สบู่ หว ีแปรงสีฟัน 
   3. ผ ้าเช็ ดตัว ท าความสะอาด
ประเภทผา้ติดเช้ือ 
   4. ชามรูปไต หม้อนอน ท าความ
สะอาดและท าลายเช้ือก่อนเก็บ
หรือน ากลบัมาใชอี้ก 

24/24 
(100.00) 

24/24 
(100.00) 

24/24 
(100.00) 

0/20 
(0.0) 

 

24/24 
(100.00) 

24/24 
(100.00) 

24/24 
(100.00) 

16/24 
(66.67) 

 

NA 
 

NA 
 

NA 
 

18.17 

NA 
 

NA 
 

NA 
 

0.000 

รวม 72/92 
(78.26) 

88/96 
(91.67) 

5.65 0.175 

 
หมายเหตุ  ตวัเลขเศษ คือ จ  านวนคร้ังที่ปฏิบติัถูกตอ้ง  
  ตวัเลขส่วน คือ จ  านวนเหตุการณ์ที่สงัเกตไดท้ั้งหมด  
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ตารางที่ 10 
เปรียบเทียบการปฏิบัติท่ีถูกต้องของกลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลงัการใช้กลวิธีหลากหลายใน
การป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียดื้อยาหลายขนาน จ าแนกตามกิจกรรมการท าความสะอาดและ
ท าลายเช้ืออุปกรณ์ของท่ีใช้กับผู้ป่วย 
 

กิจกรรม 
ก่อนการใชก้ลวิธี
หลากหลาย 

หลงัการใชก้ลวิธี
หลากหลาย 

     2 
p-value 

1. เช็ดดว้ย 70% alcohol 

1.1 หูฟัง 
 
           1.2 เทอร์โมมิเตอร์ 
 
  2.  ท  าความสะอาดเตียง/โตะ๊ขา้ง 
เตียงดว้ย0.5%Sodium hypochlorite 
  3. การสวมอุปกรณ์ป้องกันขณะ
ท าความสะอาดเตียง/โตะ๊ขา้งเตียง 
        3.1 ถุงมือยางอยา่งหนา 
         
        3.2 ผา้ปิดปากปิดจมูก 
 
    
 4. การท าความสะอาดมือหลังท า
ความสะอาดหูฟัง/ เทอร์โม มิเตอร์ /
เตียง/ โตะ๊ขา้งเตียง 

 
 

2/20 
(10.00) 
12/20 

(60.00) 
0/12 
(0) 

 
 

20/20 
(0) 

12/20 
(60.00) 

 
2/20 

(10.00) 
 

 
 

20/24 
(83.33) 
24/24 

(100.00) 
14/14 

(100.00) 
 

 
24/24 

(100.00) 
20/24 

(83.33) 
 

18/24 
(75.00) 

 

 
 

20.63 
 

9.20 
 

22.13 
 

 
 

NA 
 

1.93 
 
 

16.06 

 
 

0.000 
 

0.002 
 

0.000 
 
 
 

NA 
 

0.16 
 
 

0.000 

รวม 48/112 
(42.86) 

120/134 
(89.55) 

59.29 0.000 

 

หมายเหตุ  ตวัเลขเศษ คือ จ  านวนคร้ังที่ปฏิบติัถูกตอ้ง  
  ตวัเลขส่วน คือ จ  านวนเหตุการณ์ที่สงัเกตไดท้ั้งหมด 
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ภาคผนวก  ฉ 

 
การพิทกัษ์สิทธ์ิของบุคลากรพยาบาลที่เข้าร่วมการวิจัย 

 
เอกสารค าช้ีแจงแก่อาสาสมัคร/ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 

(กลุ่มที่ได้รับการส่งเสริมการปฏิบัติในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียดือ้ยาหลายขนาน) 
 

 ดิฉัน นางประจวบ  ทองเจริญ เป็นนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการพยาบาลดา้นการควบคุม
การติดเช้ือ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ สนใจที่จะศึกษาผลของการใชก้ลวิธีหลากหลายต่อ
การปฏิบตัิของบุคลากรสุขภาพในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานเพื่อน าผลการวิจยัคร้ัง
น้ีไปใช้เป็นกลวิธีในการส่งเสริมการปฏิบติัของบุคลากรสุขภาพในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยา
หลายขนาน การศึกษาคร้ังน้ีมีผูเ้ข ้าร่วมโครงการวิจยัเป็นบุคลากรสุขภาพในหอผูป่้วยวิกฤตที่ปฏิบัติ
กิจกรรมการพยาบาลกบัผูป่้วยโดยตรงยกเวน้หัวหน้าหอผูป่้วย และพยาบาลควบคุมการติดเช้ือในหอผูป่้วย 
ที่เป็นคณะกรรมการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน การศึกษาคร้ังน้ีมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยั
เป็นบุคลากรสุขภาพทุกท่านที่ปฏิบติังานในหอผูป่้วยวิกฤต ซ่ึงมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยัในช่วงระยะเวลาที่
ท  าการศึกษาจ านวน 98 คน แบ่งเป็นพยาบาลวิชาชีพ 74 คน และพนักงานผูช่้วยเหลือคนไข ้24 คน ผูว้จิยัจึง
ขอเรียนเชิญท่านซ่ึงเป็นบุคลากรสุขภาพที่ปฏิบติังานกบัผูป่้วยโดยตรงในหอผูป่้วยวิกฤตเขา้ร่วมการวิจยั 
โดยในสัปดาห์ที่   1 - 4 ผูว้ิจยัจะสุ่มสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมของบุคลากรสุขภาพ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ 
ช่วงเวลาในการสังเกต 8.00 น.-16.00 น.และเวลา 16.00 น.-24.00 น. ในกิจกรรมการท าความสะอาดมือก่อน
และหลังสัมผสัผูป่้วย  การสวมอุปกรณ์ป้องกันขณะให้การพยาบาล  การแยกผูป่้วยและอุปกรณ์ของใช้
ส าหรับผูป่้วยที่มีการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานหรือมีนิคมของเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานใน
ร่างกาย  การท าความสะอาดและท าลายเช้ือในส่ิงแวดลอ้มผูป่้วย และมีการตอบแบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไป
ในวนัประชุมประจ าเดือนของหอผูป่้วย ใช้ระยะเวลา 30 นาที หลังจากนั้ นในสัปดาห์ที่  5–10 ดิฉันจะ
ด าเนินการส่งเสริมการปฏิบติัโดยใชก้ลวธีิหลากหลายในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน 
ได้แก่ การจดัตั้งคณะกรรมการป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานในหน่วยงาน การอบรมให้
ความรู้ในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานในสัปดาห์ที่ 5 แบ่งเป็นกลุ่มพยาบาลวชิาชีพ 2 
กลุ่ม และผูช่้วยเหลือคนไข ้1 กลุ่ม ใช้เวลากลุ่มละ             2 ชัว่โมง การติดโปสเตอร์เตือน การสนับสนุน
อุปกรณ์ในการป้องกนัการติดเช้ือ และการให้ขอ้มูลยอ้นกลบัในสัปดาห์ที่ 5-10 ในกรณีที่พบพฤติกรรมที่
ก่อให้เกิดความเส่ียงต่อการติดเช้ือผูว้ิจยัจะให้ขอ้มูลยอ้นกลับในทนัทีที่ว่างจากการปฏิบติักิจกรรมใน
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สถานที่ที่เป็นส่วนตวัเพื่อให้เกิดการปฏิบติัที่ถูกตอ้ง  และในสัปดาห์ที่ 11 – 14 จะมีการสังเกตการปฏิบตัิ
ของบุคลากรสุขภาพอีกคร้ัง ขอ้มูลทั้งหมดที่ได้รับจากท่านจะเก็บเป็นความลับ การสรุปผลการวิจยัจะ
น าเสนอ ในภาพรวมเท่านั้ น และสิทธิประโยชน์อ่ืนอันจะเกิดจากผลการวิจัยให้เป็นไปตามระเบียบ 
ขอ้บงัคบัของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ท่านมีสิทธ์ิที่จะตอบรับหรือปฏิเสธการเขา้ร่วมโครงการในคร้ังน้ี
เม่ือใดก็ได้ โดยจะไม่มีผลต่อการประเมินผลสัมฤทธ์ิในการปฏิบติังานของท่าน และท่านอาจจะถูกยกเลิก
การเขา้ร่วมโครงการ เม่ือท่านลาศึกษาต่อ ยา้ยสถานที่ปฏิบติังานหรือไม่สามารถปฏิบติังานได ้หากท่านมี
ขอ้สงสัยสามารถติดต่อดิฉันได้ตลอดเวลา ขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมือและให้เกียรติในการเขา้
ร่วมในการวจิยัคร้ังน้ี 
 ประโยชน์ที่ท่านจะได้รับจากการวิจยัคร้ังน้ี คือ ท่านจะไดรั้บการส่งเสริมการปฏิบติั   
ในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนาน นอกจากน้ีผลสรุปจากการวจิยัคร้ังน้ีจะท าให้
เกิดประโยชน์ต่อบุคลากรสุขภาพและผูป่้วยโดยรวม คือ เพื่อป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยา
หลายขนานในผูป่้วย โครงการวิจยัน้ีไม่มีความเส่ียงใดๆ ที่จะเกิดกบัท่าน ท่านไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้าย
ใดๆ และผูว้จิยัไม่มีค่าตอบแทนเป็นเงินหรือส่ิงของอ่ืนๆ แก่ท่าน 
 หากท่านมีขอ้สงสัยประการใด ท่านสามารถติดต่อสอบถามจากผูว้ิจยั คือ นางประจวบ ทอง
เจริญได้ที่  19/4 ถนนเจดียห์ัก ต  าบลหน้าเมือง อ าเภอเมือง จังหวดัราชบุรี โทรศพัท์ 08-7065-8997 หรือ
อาจารยท์ี่ปรึกษา รองศาสตราจารย ์ดร.วนัชัย  มุ ้งตุ ้ย โทรศัพท์ 0-5394-5017 (ในเวลาราชการ) และรอง
ศาสตราจารย ์ดร. อะเคื้อ  อุณหเลขกะ โทรศพัท ์0-5394-5018 (ในเวลาราชการ) หรือหากท่านตอ้งการทราบ
ขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัสิทธิของผูเ้ขา้ร่วมโครงการวจิยั ท่านสามารถติดต่อสอบถามไดท้ี่ ศาสตราจารยเ์กียรติ
คุณ  ดร. วิ จิตร ศรี สุพรรณ ประธานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ หมายเลขโทรศพัท ์            0-5394-5033 (ในเวลาราชการ) 
 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
 

………………………………… 
(นางประจวบ  ทองเจริญ) 

นกัศึกษาปริญญาโท  คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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เอกสารแสดงการยินยอมของอาสาสมัคร/ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 
 
 ขา้พเจา้ นาย /นาง /นางสาว............................................................................................... 
ขอให้ความยนิยอมในการเขา้เป็นอาสาสมคัรในโครงการวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์เร่ือง ผลของการใช้
กลวธีิหลากหลายต่อการปฏิบติัของบุคลากรสุขภาพในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลาย
ขนาน     ซ่ึงขา้พเจา้ไดรั้บทราบขอ้มูลเกี่ยวกับการวิจยัคร้ังน้ีจนเขา้ใจแลว้ขา้งตน้ ขา้พเจา้มีความ
ยนิดีที่จะเขา้ร่วมโครงการวิจยัและขอลงลายมือช่ือไวเ้พื่อเป็นหลกัฐานประกอบการตดัสินใจเขา้
ร่วมโครงการวจิยัคร้ังน้ีของขา้พเจา้ 

 
 

ลงนาม………………………………… (ผูย้นิยอม) 
                    (…………………………………) 

ลงนาม………………………………… (ผูว้จิยั) 
                    (…………………………………) 

ลงนาม………………………………… (พยาน) 
                    (…………………………………) 
                    วนัที่ ………/…………/………… 
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เอกสารค าช้ีแจงแก่อาสาสมัคร/ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 
(กลุ่มบุคลากรสุขภาพทีป่ฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลตามมาตรฐานของโรงพยาบาล) 

 
 ดิฉัน นางประจวบ  ทองเจริญ เป็นนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการพยาบาลดา้นการควบคุม
การติดเช้ือ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ สนใจที่จะศึกษาผลของการใชก้ลวิธีหลากหลายต่อ
การปฏิบติัของบุคลากรสุขภาพในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานเพื่อน าผลการวิจยัคร้ัง
น้ีไปใช้เป็นกลวิธีในการส่งเสริมการปฏิบติัของบุคลากรสุขภาพในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยา
หลายขนาน การศึกษาคร้ังน้ีมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยัเป็นบุคลากรสุขภาพหอผูป่้วยวกิฤตที่ปฏิบติักิจกรรม
การพยาบาลกบัผูป่้วยโดยตรงยกเวน้หัวหน้าหอผูป่้วย และพยาบาลควบคุมการติดเช้ือในหอผูป่้วย ที่เป็น
คณะกรรมการป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานในหน่วยงาน การศึกษาคร้ังน้ีมีผูเ้ข ้าร่วม
โครงการวิจยัเป็นบุคลากรสุขภาพทุกท่านที่ปฏิบัติงานในหอผูป่้วยวิกฤต ซ่ึงมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจัย
ในช่วงระยะเวลาที่ท  าการศึกษาจ านวน 98 คน แบ่งเป็นพยาบาลวิชาชีพ 74 คน และพนักงานผูช่้วยเหลือ
คนไข ้24 คน ผูว้ิจยัจึงขอเรียนเชิญท่านซ่ึงเป็นบุคลากรสุขภาพที่ปฏิบติังานกบัผูป่้วยโดยตรงในหอผูป่้วย
วิกฤตเขา้ร่วมการวิจยั โดยในสัปดาห์ที่ 1-4 จะมีการสังเกตการปฏิบติัของบุคลากรสุขภาพในกิจกรรมการ
ท าความสะอาดมือก่อนและหลงัสัมผสัผูป่้วย  การสวมอุปกรณ์ป้องกนัขณะให้การพยาบาล การแยกผูป่้วย 
และอุปกรณ์ของใชส้ าหรับผูป่้วยที่มีการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานหรือมีนิคมของเช้ือแบคทีเรีย
ด้ือยาหลายขนานในร่างกาย  การท าความสะอาดและท าลายเช้ือในส่ิงแวดล้อมผูป่้วย และมีการตอบ
แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปในวนัประชุมประจ าเดือนของหอผูป่้วย ใช้ระยะเวลา 30 นาที หลังจากนั้นใน
สัปดาห์ที่ 11–14 จะมีการสังเกตการปฏิบติัของบุคลากรสุขภาพอีกคร้ัง ขอ้มูลทั้งหมดที่ไดรั้บจากท่านจะ
เก็บเป็นความลับ การสรุปผลการวิจยัจะน าเสนอในภาพรวมเท่านั้น และสิทธิประโยชน์อ่ืนอนัจะเกิดจาก
ผลการวจิยัใหเ้ป็นไปตามระเบียบ ขอ้บงัคบัของมหาวทิยาลยั เชียงใหม่ ท่านมีสิทธ์ิที่จะตอบรับหรือปฏิเสธ
การเขา้ร่วมโครงการเม่ือใดก็ได้ โดยจะไม่มีผลต่อการประเมินผลสัมฤทธ์ิในการปฏิบติังานของท่าน และ
ท่านอาจจะถูกยกเลิกการเขา้ร่วมโครงการ เม่ือท่านลาศึกษาต่อ      ยา้ยสถานที่ปฏิบติังานหรือไม่สามารถ
ปฏิบติังานได ้หากท่านมีขอ้สงสัยสามารถติดต่อดิฉันไดต้ลอดเวลา ขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมือ
และใหเ้กียรติในการเขา้ร่วมการวิจยัคร้ังน้ี 
 ประโยชน์ที่ท่านจะไดรั้บจากการวิจยัคร้ังน้ี คือ ท่านจะได้รับการส่งเสริมการปฏิบติัในการ
ป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลายขนานภายหลงัส้ินสุดด าเนินการวจิยั นอกจากน้ีผลสรุปจากการวจิยั
คร้ังน้ีจะท าให้เกิดประโยชน์ต่อบุคลากรสุขภาพและผูป่้วยโดยรวม คือ เพื่อป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือ
ยาหลายขนานในผูป่้วย โครงการวิจยัน้ีไม่มีความเส่ียงใด  ๆที่จะเกิดกับท่าน ท่านไม่ตอ้งเสียค่าใช้จ่ายใด  ๆ
และผูว้จิยัไม่มีค่าตอบแทนเป็นเงินหรือส่ิงของอ่ืน  ๆแก่ท่าน 
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 หากท่านมีขอ้สงสัยหรือขอ้คบัขอ้งใจประการใด ท่านสามารถติดต่อสอบถามจากผูว้ิจยั คือ 
นางประจวบ ทองเจริญได้ที่  19/4 ถนนเจดียห์ัก ต  าบลหน้าเมือง อ าเภอเมือง จังหวดัราชบุรี โทรศัพท ์                  
087-0658997 หรืออาจารยท์ี่ปรึกษา รองศาสตราจารย ์ดร. วนัชัย  มุ ้งตุ ้ย โทรศัพท์ 0-5394-5017 (ในเวลา
ราชการ) และรองศาสตราจารย ์ดร. อะเคื้อ  อุณหเลขกะโทรศพัท์ 0-5394-5018 (ในเวลาราชการ) หรือหาก
ท่านตอ้งการทราบขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัสิทธิของผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยั ท่านสามารถติดต่อสอบถามไดท้ี่ 
ศาสตราจารยเ์กียรติคุณ  ดร. วิจิตร ศรีสุพรรณ ประธานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยั คณะพยาบาล
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ หมายเลขโทรศพัท ์0-5394-5033 (ในเวลาราชการ) 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
 

………………………………… 
(นางประจวบ  ทองเจริญ) 

นกัศึกษาปริญญาโท  คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

       วนัที่ ………/…………/………… 
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เอกสารแสดงการยินยอมของอาสาสมัคร/ผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย 
 
 ขา้พเจา้ นาย /นาง /นางสาว..............................................................................................
ขอให้ความยนิยอมในการเขา้เป็นอาสาสมคัรในโครงการวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์เร่ือง ผลของการใช้
กลวิธีหลากหลายต่อการปฏิบติัของบุคลากรสุขภาพในการป้องกนัการติดเช้ือแบคทีเรียด้ือยาหลาย
ขนาน ซ่ึงขา้พเจา้ไดรั้บทราบขอ้มูลเกี่ยวกบัการวจิยัคร้ังน้ีจนเขา้ใจแลว้ขา้งตน้ ขา้พเจา้มีความยนิดีที่
จะเขา้ร่วมโครงการวิจยัและขอลงลายมือช่ือไวเ้พื่อเป็นหลักฐานประกอบการตดัสินใจเขา้ร่วม
โครงการวจิยัคร้ังน้ีของขา้พเจา้ 

 
 

 
 

ลงนาม………………………………… (ผูย้นิยอม) 
                    (…………………………………) 

ลงนาม………………………………… (ผูว้จิยั) 
                    (…………………………………) 

ลงนาม………………………………… (พยาน) 
                    (…………………………………) 
                    วนัที่ ………/…………/………… 
 
 
 

 
  

 
 

 
 
 
 

 
 



รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

รายช่ือผู้ที่ทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบความตรงด้านเนื้อหา 
 
 ผู้ทรงคุณวุฒิ สังกัด 

1. นายแพทยน์ริศร  หล่อจีระชุณห์กุล นายแพทยช์ านาญการ  กลุ่มงานอายรุกรรม 
  โรงพยาบาลราชบุรี 
2. รองศาสตราจารย ์ดร.กรรณิการ์  กนัธะรักษา กลุ่มวชิาการพยาบาลสูติศาสตร์นรีเวชวทิยา 
  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
3. รองศาสตราจารย ์จิตตาภรณ์  จิตรีเช้ือ กลุ่มวชิาการพยาบาลสาธารณสุข 
  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
4 นางอารีย ์ กุณนะ   พยาบาลควบคุมการติดเช้ือ 
  กลุ่มการพยาบาล โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 
5. นางรัชนีย ์ วงศแ์สน พยาบาลควบคุมการติดเช้ือ 
  กลุ่มการพยาบาล โรงพยาบาลนครพงิค ์
  จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประวัติผู้เขียน 
 

ช่ือ-สกลุ    นางประจวบ  ทองเจริญ 
 
วัน เดือน ปีเกิด   27 กุมภาพนัธ ์2508 
 
ประวัติการศึกษา    

พ.ศ. 2535   พยาบาลศาสตรบณัฑิต     
   มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช                              

     
ต าแหน่งและสถานที่ท างาน พยาบาลวชิาชีพช านาญการ  
    โรงพยาบาลราชบุรี จงัหวดัราชบุรี 
     
 
 


