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กติติกรรมประกาศ 
 

การค้นควา้แบบอิสระฉบับน้ี ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือ 
เป็นอย่างดียิ่งจากรองศาสตราจารย์ ดร. ดาราวรรณ ต๊ะปินตา อาจารย์ท่ีปรึกษาการค้นคว้า 
แบบอิสระท่ีกรุณาให้ค  าปรึกษาแนะน าให้ข้อคิดและช่วยตรวจทานแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ 
ในทุกขั้นตอนของการคน้ควา้แบบอิสระคร้ังน้ี พร้อมทั้งคอยสนับสนุน ให้ก าลงัใจและเอาใจใส่ 
แก่ผูศึ้กษาตลอดมา ท าให้ผูศึ้กษารู้สึกซาบซ้ึงในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง จึงขอกราบ
ขอบพระคุณอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 

ขอขอบพระคุณอธิบดีกรมสุขภาพจิตท่ีสนับสนุนทุนการศึกษาตลอดหลักสูตร 
ขอขอบพระคุณผูอ้  านวยการโรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีมอบโอกาสในการศึกษาต่อ
ในระดับบัณฑิตศึกษา ขอขอบพระคุณคณาจารย์คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผูป้ระสิทธิประสาทวิชาความรู้ให้แก่ผูศึ้กษา ขอขอบคุณ คุณปุณยาภา ค าบุญเรือง ท่ีกรุณาให้ใช้
เค ร่ืองมือส าหรับการค้นคว้าแบบอิสระ พร้อมทั้ งให้ค  าแนะน าในการน าเคร่ืองมือไปใช ้
อย่างมีประสิทธิภาพ ขอขอบคุณหัวหน้าและทีมการพยาบาลตึกจิระ โรงพยาบาลสวนปรุง 
จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีได้อ  านวยความสะดวกในการทดสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา ขอขอบคุณ
หัวหน้าและเพื่อนร่วมงานตึกฝ้ายค า โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีให้ความร่วมมือ 
ในการด าเนินการศึกษาคร้ังน้ี จนการคน้ควา้แบบอิสระคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

ทา้ยสุดน้ีผูศึ้กษาขอขอบพระคุณบิดา มารดา ครอบครัว และเพื่อนๆ ทุกคน ท่ีคอยเป็น 
ก าลงัใจและให้การสนบัสนุนแก่ผูศึ้กษาในทุกๆ ดา้น จนสามารถด าเนินการศึกษาคร้ังน้ีไดส้ าเร็จ
ตามเป้าหมาย 
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