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สรุปผลการวจัิยและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจัิย 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงพรรณนาแบบหาความสัมพนัธ์โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
การมีส่วนร่วมของบิดามารดาในการป้องกนัการติดเช้ือในผูป่้วยเด็กท่ีเป็นโรคมะเร็งท่ีไดรั้บเคมีบ าบดั 
ความสัมพนัธ์ระหว่างการมีส่วนร่วมของบิดามารดาในการป้องกันการติดเช้ือในผูป่้วยเด็กท่ีเป็น
โรคมะเร็งท่ีไดรั้บเคมีบ าบดักบัความรู้เก่ียวกบัการดูแลเด็กป่วยเพื่อป้องกนัการติดเช้ือของบิดามารดา 
และความสัมพนัธ์ระหว่างการมีส่วนร่วมของบิดามารดาในการป้องกนัการติดเช้ือในผูป่้วยเด็กท่ีเป็น
โรคมะเร็งท่ีไดรั้บเคมีบ าบดักบัระดบัความรุนแรงของความเส่ียงต่อการติดเช้ือ กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาเป็น
บิดามารดาของเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บเคมีบ าบดัอายุระหวา่ง 1-15 ปี ท่ีเขา้รับการรักษาในหอผูป่้วย
กุมารเวชกรรม โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุ
เคราะห์ โรงพยาบาลล าปาง และโรงพยาบาลพุทธชินราช จงัหวดัพิษณุโลก ตั้งแต่เดือนกนัยายน 2555 
ถึงเดือนตุลาคม 2555 จ านวน 88 ราย และเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง  
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย 5 ส่วน ไดแ้ก่ (1) แบบบนัทึกขอ้มูล
ส่วนบุคคลของเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บเคมีบ าบดั (2) แบบบนัทึกขอ้มูลส่วนบุคคลของบิดามารดา   
(3) แบบประเมินการมีส่วนร่วมของบิดามารดาในการป้องกนัการติดเช้ือในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บ
เคมีบ าบดั ท่ีสร้างจากแบบประเมินการมีส่วนร่วมของบิดามารดาในการดูแลเด็กป่วยในโรงพยาบาลของ
เชปป์ (The Parental Actual Participation Scale [PAPS]) (Schepp, 1995) ของณิชกานต ์ไชยชนะ (2545) 
โดยผ่านกระบวนการแปลและแปลยอ้นกลบัโดยผูเ้ช่ียวชาญ และดดัแปลงให้เหมาะสมกบัการมีส่วน
ร่วมของบิดามารดาในการป้องกันการติดเช้ือในผูป่้วยเด็กท่ีเป็นโรคมะเร็งท่ีได้รับเคมีบ าบดั น าไป
ทดสอบหาความเช่ือมัน่ไดค้่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค โดยรวมเท่ากบั 0.89 (4) แบบบนัทึก
ระดบัความรุนแรงของความเส่ียงต่อการติดเช้ือ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 
(5) แบบสอบถามความรู้เก่ียวกบัการติดเช้ือและการปฏิบติัในการป้องกนัการติดเช้ือในผูป่้วยเด็กท่ีเป็น
โรคมะเร็งท่ีไดรั้บเคมีบ าบดั ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง มีค่าความเช่ือมัน่
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โดยใชว้ิธีคูเดอร์-ริชาร์ดสัน  สูตร KR – 20 มีค่าเท่ากบั .76 วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติพรรณนา และ
สถิติสหสัมพนัธ์แบบสเปียร์แมน ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
 1. บิดามารดาทุกรายไดมี้ส่วนร่วมในการป้องกนัการติดเช้ือในผูป่้วยเด็กท่ีเป็นโรคมะเร็ง
ท่ีได้รับเคมีบ าบดั โดยร้อยละ 52.3 มีส่วนร่วมในระดบัมาก และร้อยละ 42.0 มีส่วนร่วมในระดบั            
ปานกลาง เม่ือพิจารณาการมีส่วนร่วมรายด้านพบว่าทุกรายมีส่วนร่วมด้านกิจกรรมท่ีท าประจ า โดย         
ร้อยละ 71.6 ได้มีส่วนร่วมในระดบัมากและร้อยละ 28.4 ได้มีส่วนร่วมในระดบัปานกลาง ในด้าน
กิจกรรมการพยาบาล พบวา่มีร้อยละ 48.9 และร้อยละ 46.6 ไดมี้ส่วนร่วมในระดบัปานกลางและมาก
ตามล าดบั ในดา้นการแลกเปล่ียนขอ้มูลพบวา่มีร้อยละ 42 ไดมี้ส่วนร่วมในระดบัมากและร้อยละ 34.1
ไดมี้ส่วนร่วมในระดบันอ้ย ส่วนดา้นการตดัสินใจพบวา่มีร้อยละ 34.0ไดมี้ส่วนร่วมในระดบันอ้ย และมี
ร้อยละ 29.6 ไดมี้ส่วนร่วมในระดบัมาก  
 2. การมีส่วนร่วมของบิดามารดาในการป้องกนัการติดเช้ือในผูป่้วยเด็กท่ีเป็นโรคมะเร็ง            
ท่ีได้รับเคมีบ าบดัโดยรวมกบัความรู้เก่ียวกบัการดูแลเด็กป่วยเพื่อป้องกนัการติดเช้ือของบิดามารดา       
มีความสัมพนัธ์ทางลบในระดบัสูงอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (r = .880, p<.05) และมีความสัมพนัธ์
ทางบวกในระดบัสูงกบัด้านกิจกรรมการพยาบาลและด้านการแลกเปล่ียนขอ้มูลอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (r = .889 และ r = .864, p<.05 ตามล าดบั) ส่วนการมีส่วนร่วมในดา้นการตดัสินใจและดา้นกิจกรรม
ท่ีท าประจ าพบวา่ไม่มีความสัมพนัธ์กบัความรู้เก่ียวกบัการดูแลเด็กป่วยเพื่อป้องกนัการติดเช้ือของบิดา
มารดา 
 3. การมีส่วนร่วมของบิดามารดาในการป้องกนัการติดเช้ือในผูป่้วยเด็กท่ีเป็นโรคมะเร็งท่ี
ไดรั้บเคมีบ าบดัทั้งโดยรวมและรายดา้น ไม่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติกบัระดบัความ
รุนแรงของความเส่ียงต่อการติดเช้ือ  
 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
 
 จากผลการวจิยัคร้ังน้ีท าให้ไดแ้นวทางในการน าผลการวิจยัไปใชใ้นดา้นต่างๆดงัน้ี 
 1. ดา้นการปฏิบติัการพยาบาล เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการหาแนวทางเพื่อส่งเสริมให้บิดา
มารดามีส่วนร่วมในการปฏิบติัการป้องกนัการติดเช้ือในผูป่้วยเด็กท่ีเป็นโรคมะเร็งท่ีได้รับเคมีบ าบดั
และใหข้อ้มูลเก่ียวกบัความรุนแรงของความเส่ียงต่อการติดเช้ือ 
 2. ดา้นการศึกษา ไดแ้นวทางการจดัการเรียนการสอนโดยเน้นถึงความส าคญัของการมี
ส่วนร่วมของบิดามารดาในการดูแลผูป่้วยเด็กท่ีเป็นโรคมะเร็งท่ีไดรั้บเคมีบ าบดั  
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 3. ดา้นการวจิยั สามารถน าไปใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการศึกษาเก่ียวกบัการส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมของบิดามารดาในการดูแลผูป่้วยเด็กท่ีเป็นโรคมะเร็งท่ีไดรั้บเคมีบ าบดั  
 
ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 
 1. ควรมีการศึกษาความตอ้งการการมีส่วนร่วมของบิดามารดาในกลุ่มผูป่้วยเด็กโรคมะเร็ง 
เพื่อจะไดท้ราบความตอ้งการการมีส่วนร่วมในการดูแลเด็กป่วยท่ีมีลกัษณะเฉพาะกบักลุ่มเด็กป่วย 
 2. ควรมีการศึกษาปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีอาจจะมีผลต่อความรู้กบัการมีส่วนร่วมของบิดามารดาใน
การป้องกนัการติดเช้ือในผูป่้วยเด็กท่ีเป็นโรคมะเร็งท่ีไดรั้บเคมีบ าบดั   
 3. ควรมีการศึกษาการให้ความรู้เร่ืองการป้องกนัการติดเช้ือตั้งแต่ตน้เม่ือผูป่้วยเด็กไดรั้บ
เคมีบ าบดั 
 4. ควรมีการประเมินความรุนแรงของความเส่ียงต่อการติดเช้ือตามการรับรููู้ของบิดา
มารดา 
 5. ควรมีการศึกษาผูป่้วยเด็กโรคมะเร็งในระยะท่ีหลากหลายของการรักษาด้วยยาเคมี
บ าบดั 

 
 
 
  
  


