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บทคัดย่อ 
 
การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อประเมินประสิทธิผลของนโยบายการให้เบ้ียยงัชีพ

แบบขั้นบันไดแก่ผูสู้งอายุในเขตเทศบาลเมืองแพร่ อ าเภอเมืองแพร่ จงัหวดัแพร่ 2) เพื่อศึกษา
ผลกระทบของนโยบายการให้เบ้ียยงัชีพแบบขั้นบนัไดแก่ผูสู้งอายุในเขตเทศบาลเมืองแพร่ อ าเภอ
เมืองแพร่ จงัหวดัแพร่ ขอ้มูลท่ีใช้ในการศึกษาเป็นขอ้มูลปฐมภูมิท่ีเก็บรวบรวมจากการสัมภาษณ์
โดยใช้แบบสอบถามกบักลุ่มตวัอย่างท่ีเลือกมาแบบบงัเอิญ (Accidental Random Sampling) จาก
ผูสู้งอายุในเขตเทศบาลเมืองแพร่ จ านวน 340 ราย การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้สถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ 
ความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และการทดสอบไคสแควร์ (Chi-square Test) 

ผลการศึกษาการประเมินผลดา้นสวสัดิการเบ้ียยงัชีพแบบขั้นบนัไดของผูสู้งอายุในเขต
เทศบาลเมืองแพร่ อ าเภอเมืองแพร่ จงัหวดัแพร่ พบวา่ส่วนใหญ่ให้ระดบัความพึงพอใจต่อนโยบาย
การให้เบ้ียยงัชีพแบบขั้นบนัไดแก่ผูสู้งอายุในระดบัมากท่ีสุด ได้แก่ สามารถสร้างขวญัก าลงัใจ
ให้กับผูสู้งอายุได้ ระดับความพึงพอใจในระดับมาก ได้แก่ นโยบายน้ีท าให้ผูสู้งอายุสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ในชุมชนได้ด้วยตนเอง และให้ระดับความพึงพอใจในระดับปานกลาง ได้แก่            
การติดตามผลของนโยบายจากเจา้หนา้ท่ีท่ีรับผดิชอบ  

ผลการศึกษาความคิดเห็นท่ีมีต่อนโยบายการให้เบ้ียยงัชีพแบบขั้นบนัไดแก่ผูสู้งอายุใน
เขตเทศบาลเมืองแพร่ อ าเภอเมืองแพร่ จงัหวดัแพร่ พบว่า กลุ่มตวัอย่างอยากให้ด าเนินนโยบายน้ี
ต่อไป เพราะช่วยเหลือคนแก่ท่ีมีรายไดน้อ้ย และคิดวา่จ านวนเงินตามนโยบายการให้เบ้ียยงัชีพแบบ
ขั้นบนัไดแก่ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บ ควรเพิ่มเงินเบ้ียยงัชีพเพิ่มข้ึน มากกวา่ 1,000 บาท/เดือน 

ผลการศึกษาผลกระทบของนโยบายการให้เบ้ียยงัชีพแบบขั้นบนัไดแก่ผูสู้งอายุในเขต
เทศบาลเมืองแพร่ อ าเภอเมืองแพร่ จงัหวดัแพร่ พบวา่ ระดบัผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตเปล่ียนแปลง 



จ 

มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ไดแ้ก่ ดา้นการท ากิจกรรม และดา้นการพึ่งพาตวัเอง และให้ระดบัผลกระทบ
คุณภาพชีวติไม่เปล่ียนแปลง ไดแ้ก่ ดา้นสุขภาพ  ดา้นสภาพ และดา้นสภาพแวดลอ้ม 

การทดสอบสมมติฐาน สถานภาพของผูสู้งอายุท่ีไดรั้บเบ้ียยงัชีพท่ีแตกต่างกนั ส่งผลให้
คุณภาพชีวิตโดยรวมแตกต่างกนั พบวา่ สถานภาพของผูสู้งอายุกบัระดบัผลกระทบคุณภาพชีวิตทั้ง 
5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสุขภาพ ดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นการพึ่งพาตนเอง และดา้นการท า
กิจกรรม มีความสัมพนัธ์กนัท่ีระดบันยัส าคญั 95% 
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Abstract 
 

The main objectives of this study were 1) to evaluate the effectiveness of the policies 
for the elderly step allowance in Phrae Municipality, Phrae District, Phrae Province, 2) to study 
the impact of policy for the elderly step allowance in Phrae Municipality, Phrae District, Phrae 
Province. Information for this study was of primary type collected by questionnaire interview 
with accidental random sampling of the elderly in the municipality 340 samples. Data were 
analyzed by descriptive statistics including frequency, percentage, mean and Chi-square test. 

This study of the evaluation of the effectiveness of the policy for the elderly step 
allowance in Phrae Municipality, Phrae District, Phrae Province showed that elderly step 
allowance in Phrae Municipality was ranked at the most satisfactory level since it was able to 
build morale for the elderly.  A high level of satisfaction of this project included the fact that the 
elderly could live in their own communities. And a moderate level of satisfaction of the project 
included the monitoring of the policy by the responsible authorities. 

The study on the elderly ladder allowance project found that the respondents wanted 
the project to continue helping people with low income. And they felt that the amount of the 
allowance should be increased to over 1,000 Baht per month. 

The study on the impact of the policy for the elderly step allowance in Phrae 
Municipality, Phrae District, Phrae Province showed that the quality of life had changed for the 
better, in particular in involvement in activities and self-reliance. And its impacts on the 
unchanged quality of life included health and the environment.  
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In testing the hypothesis that the status of the elderly with different allowance resulted 
in the overall quality of life being different. The status of the elderly and the impact on their 
quality of life in all five areas, namely economy, health, environment, self-reliance and 
involvement in activities were significantly related as much as 95%. 
 


