
 
บทที ่3 

ระเบียบวธิีการวจิัย 
 

3.1 รูปแบบการวจัิย 
 การใช้แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจดัการหน้ีสินของขา้ราชการครู
ประถมศึกษาในอ าเภอแจห่้ม จงัหวดัล าปาง เป็นการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) 
โดยผูว้จิยัไดก้  าหนดกระบวนการออกแบบงานวจิยัไว ้ดงัน้ี 
 1) ก าหนดประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
 2) การจดัเตรียมเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3) การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4) การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
3.2 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ขา้ราชการครูและผูบ้ริหารสถานศึกษาของโรงเรียน
ประถมศึกษา อ าเภอแจห่้ม จงัหวดัล าปาง 34 โรงเรียน จ านวนทั้งส้ิน 237 คน โดยศึกษาจากจ านวน
ประชากร 100% คือ 237 คน เน่ืองจากจ านวนประชากรมีจ านวนนอ้ยต่อการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 
3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดใ้ชแ้บบสอบถามเพื่อศึกษาการใช้
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจดัการหน้ีสินของโรงเรียนประถมศึกษา ในพื้นท่ี
อ าเภอแจห่้ม จงัหวดัล าปาง แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ จ  านวน
สมาชิกในครอบครัว ระดับการศึกษา อายุราชการ รายได้ ลักษณะของแบบสอบถามเป็นการ
เลือกตอบ (Check List) 
 ส่วนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามภาวะหน้ีสินของผูต้อบแบบสอบถาม ได้แก่ แหล่งเงินกู ้
วตัถุประสงค์ของการกู้ยืมเงิน และระดับหน้ีสิน ลักษณะของแบบสอบถามเป็นการเลือกตอบ 
(Check List)   
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 ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกบัการใช้แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหาร
จดัการหน้ีสินของขา้ราชการครูประถมศึกษา ในพื้นท่ีอ าเภอแจห่้ม จงัหวดัล าปาง ทั้ง 5 ดา้น ไดแ้ก่ 
ดา้นความพอประมาณ ดา้นความมีเหตุผล ดา้นความมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี ดา้นความรู้ และดา้นความ
มีคุณธรรม ท่ีผูว้ิจยัดดัแปลงจาก ศีลวตั ศรีสวสัด์ิ (2552: 178-179) ลกัษณะของแบบสอบถามแบ่งเป็น 2 
ส่วน คือ 
 1) เป็นค าถามเพื่อวดัระดบัความรู้ความเขา้ใจแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (จิรายุ อิศ
รางกูร ณ อยุธยา และคณะ, 2548: 3-87) จ านวน 20 ขอ้ เป็นการเลือกตอบ ใช่ หรือ ไม่ใช่ โดยให้
คะแนน 1 หมายถึง ตอบถูก และให้คะแนน 0 หมายถึง ตอบผิดหรือไม่ตอบ มีขอ้ค าถามเชิงบวก 
(Positive) 13 ขอ้ คือ ขอ้ 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 15, 16, 19 และขอ้ค าถามเชิงลบ (Negative) 7 
ขอ้ คือ ขอ้ 2, 12, 13, 14, 17, 18, 20 (ภาคผนวก หน้า 57 - 59) โดยเกณฑ์การให้คะแนนเป็น ดงัน้ี 
(ศีลวตั ศรีสวสัด์ิ, 2552: 85) 
  ค  าตอบ ขอ้ค าถามเชิงบวก ขอ้ค าถามเชิงลบ 
    ใช่            1             0 
  ไม่ใช่            0             1 
 แบ่งระดบัความเขา้ใจออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
 คะแนนระหวา่ง 16 - 20 คะแนน หมายถึง มีความเขา้ใจในระดบั มาก 
 คะแนนระหวา่ง 12 - 15 คะแนน หมายถึง มีความเขา้ใจในระดบั ปานกลาง 
 คะแนนระหวา่ง  8 - 11 คะแนน หมายถึง มีความเขา้ใจในระดบั นอ้ย 
 การแปลผลคะแนนเฉล่ียระดับความเฉล่ียระดับความเข้าใจแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2535 อา้งใน สุพตัรา ศรีเทพ, 2554: 38) 
         คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด           20 - 0      
                   จ  านวนช่วงชั้น                3 
                                =    6.67 
 2) เป็นแบบสอบถามโดยใช้ Likert Scale เพื่อวดัระดบัการใช้แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในการบริหารจดัการหน้ีสิน 5 ระดบั คือ 
 ระดบั 1 มีการใชแ้นวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบริหารจดัการหน้ีสินระดบั นอ้ยท่ีสุด 
 ระดบั 2 มีการใชแ้นวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบริหารจดัการหน้ีสินระดบั นอ้ย 
 ระดบั 3 มีการใชแ้นวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบริหารจดัการหน้ีสินระดบั ปานกลาง 
 ระดบั 4 มีการใชแ้นวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบริหารจดัการหน้ีสินระดบั มาก 
 ระดบั 5 มีการใชแ้นวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบริหารจดัการหน้ีสินระดบั มากท่ีสุด 

= 
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 เกณฑก์ารใหค้ะแนนในขอ้ค าถามแบบมาตรประมาณค่าแบบ Likert ชนิด 5 ระดบั ไวด้งัน้ี 
(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2554: 348) 
    ค  าถามเชิงบวก  ค าถามเชิงลบ 
  นอ้ยท่ีสุด           1           5 
  นอ้ย           2           4 
  ปานกลาง           3           3 
  มาก           4           2 
  มากท่ีสุด           5           1 
 การใชเ้กณฑ์แปลความหมายค่าเฉล่ียแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า โดยใชเ้กณฑ์
ของ เบส (Best, 1970: 175 อา้งใน นนัทรัตน์ จิโรภาสม, 2552: 84) ดงัตาราง 3.1 
 
ตาราง 3.1 เกณฑแ์ปลความหมายค่าเฉล่ีย 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
1.00 – 1.50 

 
มีการใช้แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบริหารจดัการหน้ีสิน อยูใ่นระดบั
นอ้ยท่ีสุด 

1.51 – 2.50 มีการใช้แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบริหารจดัการหน้ีสิน อยูใ่นระดบั
นอ้ย 

2.51 – 3.50 มีการใช้แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบริหารจดัการหน้ีสิน อยูใ่นระดบั
ปานกลาง 

3.51 – 4.50 มีการใช้แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบริหารจดัการหน้ีสิน อยูใ่นระดบั
มาก 

4.51 – 5.00 มีการใช้แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบริหารจดัการหน้ีสิน อยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด   

 
3.4 การเกบ็รวบรวมข้อมูล   

1) แหล่งขอ้มูลปฐมภูมิ คือ ขอ้มูลท่ีรวบรวมได้จากแบบสอบถามกลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 
237 ราย 

2) ขอ้มูลทุติยภูมิ รวบรวมขอ้มูลจากต ารา บทความ เอกสารงานวิจยั โดยศึกษาข้อมูล 
เก่ียวกบัภาวะหน้ีสินครู และการใชแ้นวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจดัการหน้ีสิน 

 



27 
 

3.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การด าเนินการวิจยัคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 น าผลคะแนนท่ีไดม้าหาค่าสถิติดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ซ่ึงผู ้
ศึกษาท าการวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
 ส่วนท่ี 1 เป็นขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม เพื่อทราบขอ้มูลพื้นฐานของขา้ราชการครู 
ประถมศึกษาในอ าเภอแจห่้ม จงัหวดัล าปาง ใชส้ถิติการวเิคราะห์ คือการหาค่าเฉล่ีย ( ) ร้อยละ  
 ส่วนท่ี 2 เป็นข้อมูลภาวะหน้ีสินของผู ้ตอบแบบสอบถาม เพื่อศึกษาภาวะหน้ีสินของ 
ขา้ราชการครูประถมศึกษาในอ าเภอแจห่้ม จงัหวดัล าปาง ใช้สถิติการวิเคราะห์ คือการหาค่าเฉล่ีย ( ) 
ร้อยละ 
 ส่วนท่ี 3 เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัการใชแ้นวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจดัการ
หน้ีสิน เพื่อศึกษาแนวทางการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจดัการหน้ีสิน ใช้สถิติการ
วเิคราะห์ คือการหาค่าเฉล่ีย ( ) ร้อยละ 


