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บทที ่2 
การตรวจเอกสาร 

 
        ล ำไย (longan) เป็นไม้ผลเขตร้อนและก่ึงร้อน จัดเป็นพืชอยู่ในตระกูล Sapindaceae มีช่ือ
วทิยำศำสตร์คือ Dimocarpus  longan  Lour.  ถือเป็นไมผ้ลท่ีมีควำมส ำคญัทำงเศรษฐกิจอนัดบัหน่ึง
ของภำคเหนือตอนบน  ผลผลิตล ำไยสำมำรถส่งออกจ ำหน่ำยไปยงัต่ำงประเทศทั้งในรูปของผลสด 
อบแห้ง แช่แข็ง และล ำไยกระป๋อง ซ่ึงน ำรำยไดเ้ขำ้ประเทศปีละหลำยพนัลำ้นบำท และมีแนวโน้ม
ว่ำจะมีมูลค่ำกำรส่งออกเพิ่มมำกข้ึนในทุกปี เพรำะล ำไยเป็นผลไมท่ี้ไดรั้บควำมนิยมมำกในกลุ่ม
ผูบ้ริโภคทั้งในประเทศและต่ำงประเทศ (อนนัต,์ 2547 และส ำนกังำนเศรษฐกิจกำรเกษตร, 2555) 
 
พืน้ทีก่ารผลติล าไยของประเทศไทย 

พื้นท่ีท ำกำรเพำะปลูกล ำไยของประเทศไทยมีแนวโน้มเพิ่มสูงข้ึนอย่ำงต่อเน่ืองทุกปี              
โดยแหล่งปลูกล ำไยท่ีส ำคญัอยู่ในเขตภำคเหนือของประเทศไทย พื้นท่ีปลูกท่ีส ำคญัท่ีสุดได้แก่ 
จงัหวดัเชียงใหม่  ล ำพูน และเชียงรำย ตำมล ำดับ  ซ่ึงสำเหตุหลกัของกำรเพิ่มข้ึนของพื้นท่ีปลูก 
เน่ืองมำจำกผลผลิตของล ำไยเป็นท่ีนิยมของผูบ้ริโภคทั้งภำยในประเทศและต่ำงประเทศ ทั้งในรูป
ของผลสดและล ำไยแปรรูป มีรำคำท่ีค่อนขำ้งดีเม่ือเทียบกบักำรปลูกพืชชนิดอ่ืน ดงันั้นกำรปลูก
ล ำไยจึงเป็นทำงเลือกหน่ึงท่ีเกษตรกรในเขตภำคเหนือให้ควำมสนใจเป็นอย่ำงมำก เพื่อป้องกัน
ปัญหำภำวะผลผลิตล ำไยลน้ตลำด หรือเกินควำมตอ้งกำรของผูบ้ริโภคและเพื่อรองรับตลำดกำรคำ้
จึงจ ำเป็นตอ้งมีกำรวำงแผน และจดักำรเขตพื้นท่ีปลูกให้ตั้งอยูใ่นพื้นท่ีท่ีเหมำะสมต่อกำรผลิตมำก
ท่ีสุด  เพื่อให้ทรำบถึงจ ำนวนพื้นท่ีปลูกท่ีเหมำะสมแท้จริงว่ำอยู่บริเวณใด และท ำอย่ำงไรให้
ประสิทธิภำพกำรผลิตต่อหน่วยพื้นท่ีกำรปลูกล ำไยเพิ่มสูงข้ึน ขณะเดียวกนัตอ้งมีตน้ทุนในกำรผลิต
ต ่ ำลง รวมทั้ งท ำกำรปรับปรุงคุณภำพของผลผลิตล ำไยให้มีคุณภำพมำตรฐำน เพื่อเพิ่มขีด
ควำมสำมำรถในกำรแข่งขนักบัตลำดต่ำงประเทศได ้ กำรผลิตล ำไยในพื้นท่ีท่ีมีควำมเหมำะสมจะ
ท ำให้ประสิทธิภำพกำรผลิตเพิ่มข้ึนและลดตน้ทุนท่ีไม่จ  ำเป็น และเป็นกำรเพิ่มคุณภำพของผลผลิต
ล ำไยไดอี้กทำงหน่ึง (สถำนวทิยำกำรหลงักำรเก็บเก่ียว มหำวทิยำลยัเชียงใหม่, 2549) 

 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของล าไย (ส ำนกังำนกองทุนสนบัสนุนกำรวจิยั , 2542)    

ล ำไยเป็นพืชยืนตน้ ทรงพุ่มขนำดปำนกลำงถึงใหญ่ ทรงพุ่มแผ่ก่ิงกำ้นสำขำและอยู่สูงกว่ำ
พื้นดิน ตน้ท่ีขยำยพนัธ์ุด้วยเมล็ดจะมีล ำต้นตรงเม่ือเจริญเติบโตเต็มท่ีมีควำมสูงประมำณ 12-15
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เมตร และถำ้หำกเป็นตน้ท่ีขยำยพนัธ์ุดว้ยกำรตอนก่ิงจะแตกก่ิงกำ้นสำขำใกล้ๆ กบัพื้น และถำ้ไม่ได้
รับกำรตดัแต่งในขณะท่ีตน้ยงัเล็ก มกัแตกล ำตน้เทียมหลำยตน้ ล ำตน้ของล ำไยไม่ค่อยเหยยีดตรงมกั
เอนหรือโคง้งอ เปลือกล ำตน้ขรุขระมีสีเทำปนน ้ ำตำลแตกเป็นสะเก็ด ท ำให้ก่ิงหักไดง่้ำยเม่ือปะทะ
กบัลมอยำ่งรุนแรง 
        ใบ ลักษณะเป็นใบรวมท่ีประกอบด้วยใบย่อยอยู่บนก้ำนใบร่วมกัน (pinnately compound 
leaves)   มีใบท่ีปลำยเป็นคู่มีใบยอ่ย 3-5 คู่ ควำมยำวใบ 20-30 เซนติเมตร ใบย่อยเรียงตวัสลบัหรือ
เกือบตรงขำ้ม ควำมกวำ้งของใบยอ่ย 3-6 เซนติเมตร ยำว 7-5 เซนติเมตร รูปร่ำงใบ  เป็นรูปรีหรือรูป
หอก ไม่มีขน ส่วนปลำยใบและฐำนใบ ค่อนขำ้งป้ำน ใบด้ำนบนมีสีเขียวเข้มกว่ำ ด้ำนล่ำงสำก
เล็กน้อย ขอบใบเรียบไม่มีหยกั ใบเป็นคล่ืนเล็กน้อย และเห็นเส้นแขนง (vein) แตกออกจำกเส้น
กลำงใบชดัเจน และมีจ ำนวนมำก  

ช่อดอก ส่วนมำกจะเกิดจำกตำท่ีปลำยยอด (terminal bud) บำงคร้ังอำจเกิดจำกตำขำ้งของก่ิง 
มีกำรแตกแขนงของช่อยอ่ยมำกมำยบนกำ้นช่อท่ียำวถึง 30 เซนติเมตร ช่อดอกขนำดกลำงจะมีดอก
ยอ่ยประมำณ 3,000 ดอก ช่อดอกแต่ละช่อประกอบดว้ยดอก 3 ชนิดคือ ดอกตวัผู ้ดอกตวัเมีย และ 
ดอกสมบูรณ์เพศ ดอกมีกลีบเล้ียงหนำแข็งจ ำนวน 5 กลีบมีสีเขียวปนน ้ ำตำล กลีบดอกสีขำวมี
จ ำนวน 5 กลีบ ดอกมีสีขำวหรือขำวอมเหลืองมีขนำดเล็กเส้นผ่ำศูนยก์ลำงประมำณ 6-8 มิลลิเมตร  
มีกล่ินหอม  

1. ดอกตัวผู้ มีขนำดเล็กท่ีสุด คือเส้นผ่ำศูนยก์ลำง 10.65±0.10 มิลลิเมตร มีเกสรตวัผู ้6-8 อนั 
เรียงเป็นชั้นเดียวอยูบ่นจำนรองดอก (disc) ซ่ึงมีสีน ้ำตำลอ่อนและมีลกัษณะอุม้น ้ ำ กำ้นชูเกสรตวัผูมี้
ขน เกสรตวัผูมี้ควำมยำวสม ่ำเสมอคือ ยำวประมำณ 3-5 มิลลิเมตร อบัเรณูมี 2 หยกั และเม่ือแตกจะ
แตกตำมยำว (longitudinal dehiscence)  

2. ดอกตัวเมีย มีขนำดใหญ่ท่ีสุด คือเส้นผ่ำศูนยก์ลำง 11.11 ± 0.7 มิลลิเมตร มีรังไข่ 1 อนั           
ท่ีมี 2 พู (bicarpellate) ตั้งอยูต่รงกลำงจำนรองดอกเป็นแบบ superior ovary ดำ้นนอกของรังไข่มีขน
ปกคลุมอยู่ แต่ละพูจะมี 1 ช่อง (locule) เท่ำนั้น ท่ีจะเจริญเติบโตและพฒันำเป็นผล ส่วนอีกพูหน่ึง
จะค่อยๆฝ่อ ในบำงกรณีอำจพบไข่ในพูทั้งสองเจริญจนเป็นผลได ้เกสรตวัเมียอยูต่รงกลำงระหวำ่ง
พู กำ้นชูเกสรตวัเมีย (style) ยำวประมำณ 2.5 มิลลิเมตร ตรงปลำยยอดเกสร (stigma) แยกออกเป็น             
2 แฉก เห็นไดช้ดัเม่ือดอกบำนเตม็ท่ี เกสรตวัผูมี้ประมำณ 8 อนั กำ้นเกสรตวัผูเ้ป็นแบบ semi-sessile 
filament สั้นเพียง 1 มิลลิเมตร อบัเรณูของเกสรตวัผูจ้ะไม่มีกำรแตกและไม่มีงอก แต่จะค่อยๆแห้ง
ตำยไปหลงัดอกบำน  
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3. ดอกสมบูรณ์เพศ จะมีขนำดรองลงมำจำกดอกตวัเมีย คือ เส้นผ่ำศูนยก์ลำง 10.87±0.09 
มิลลิเมตร เป็นดอกท่ีมีทั้งเกสรตวัผูแ้ละเกสรตวัเมียอยู่ในดอกเดียวกนั รังไข่พองเป็นกระเปำะ
ค่อนขำ้งกลม ขนำดเล็กกว่ำรังไข่ของดอกเพศเมีย ยอดเกสรตวัเมียจะสั้นกว่ำจะตรงปลำยจะแยก
เพียงเล็กน้อยเม่ือดอกบำน กำ้นชูอบัละอองของดอกสมบูรณ์เพศจะมีควำมยำวไม่สม ่ำเสมอกนัคือ  
มีควำมยำวอยูร่ะหวำ่ง 1.5-3.0 มิลลิเมตร ดอกสมบูรณ์เพศสำมำรถติดผลไดเ้ช่นเดียวกบัดอกตวัเมีย 

ผล เป็นผลสดแบบ berry ผลกลม เส้นผ่ำศูนยก์ลำงประมำณ 2.5 เซนติเมตร ผิวเปลือกเรียบ
หรือขรุขระมีตุ่มแบนๆปกคลุมท่ีผิวเปลือกดำ้นนอก เปลือกสีน ้ ำตำลปนเหลืองหรือปนเขียว ผลสุก
มีเปลือกสีเหลืองหรือสีน ้ำตำลอมแดง เน้ือล ำไยเป็นเน้ือเยื่อพำเรนไคมำท่ีเจริญลอ้มรอบเมล็ด (outer 
integument) และอยูร่ะหวำ่งเปลือกกบัเมล็ด เน้ือหนำหรือบำงสีขำวใสหรือขำวขุ่น มีลกัษณะคลำ้ย
วุน้หรือฉ ่ำน ้ำ มีกล่ินหอม รสหวำน แตกต่ำงกนัไปตำมพนัธ์ุ แต่ละผลมีเมล็ดจ ำนวน 1 เมล็ด เมล็ดมี
ลกัษณะกลมจนถึงแบน เม่ือยงัไม่แก่มีสีขำวแลว้ค่อยๆเปล่ียนเป็นสีด ำมนั ส่วนของเมล็ดท่ีติดกบัขั้ว
ผล (placenta) เป็นเน้ือเยื่อสีขำวๆบนเมล็ด ซ่ึงมีลักษณะคล้ำยตำมังกร (dragon’s eye) placenta          
น้ีจะมีขนำดเล็กหรือใหญ่ต่ำงกนัไปตำมพนัธ์ุ เม่ือผลแก่จดัถำ้ยงัไม่เก็บเก่ียว placenta จะใหญ่ข้ึน
เน่ืองจำก placenta ดูดอำหำรไปเล้ียงเมล็ด ท ำใหเ้น้ือมีรสชำติจืดลง  

 
พนัธ์ุล าไย 

พนัธ์ุล ำไยท่ีพบในปัจจุบนัอำจแบ่งได ้2 ประเภท ตำมลกัษณะกำรเจริญเติบโต ลกัษณะของผล 
เน้ือ และรสชำติ (อนนัต,์ 2547) คือ 

1. ล าไยเครือหรือล าไยเถา  ล ำไยชนิดน้ีมีช่ือวิทยำศำสตร์ว่ำ Euphoria scandens Winit Kerr.  
หรือเรียกอีกช่ือหน่ึงว่ำ  Dimocarpus longan var.obtusus มีผู ้สันนิษฐำนว่ำมี ถ่ินเดิมอยู่ตำมป่ำ        
บนภูเขำบรรทดั จงัหวดัสุรินทร์ พบมำกท่ีจงัหวดัชลบุรี  มีล ำตน้เล้ือยคลำ้ยเถำวลัย ์ ทรงพุม่ตน้คลำ้ย
ตน้เฟ่ืองฟ้ำ  ล ำตน้ไม่มีแก่น ใบมีขนำดเล็กและสั้น ชำวบำ้นมกัจะเก็บผลมำรับประทำนและบำงส่วน 
ก็น ำมำปลูกตำมบ้ำน จะเร่ิมให้ผลเม่ืออำยุประมำณ 3 ปี ผลมีขนำดเล็ก ผิวผลมีสีชมพูปนน ้ ำตำล 
เมล็ดโต เน้ือผลบำง มีกล่ินคลำ้ยก ำมะถนั นิยมปลูกไวส้ ำหรับเป็นไมป้ระดบัมำกกว่ำ ท่ีจะใช้เพื่อ
รับประทำนผล 

แต่อย่ำงไรก็ตำมในปี พ.ศ. 2542 ได้มีกำรประชำสัมพนัธ์ล ำไยชนิดน้ีว่ำเป็นล ำไยพนัธ์ุใหม่       
มีผลโตเท่ำลูกปิงปอง จึงเรียกพนัธ์ุน้ีว่ำพนัธ์ุปิงปอง แต่จำกกำรได้ไปศึกษำล ำไยพนัธ์ุน้ีท่ีจงัหวดั
สมุทรสำครแลว้ปรำกฏวำ่เป็นล ำไยเถำ ถึงแมผ้ลโตก็จริงแต่รสชำติไม่ดีเท่ำท่ีควร แฉะน ้ ำ แต่ละช่อ        
มีผลนอ้ยเพรำะขอ้กระดูกช่อห่ำง 
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2.  ล าไยต้น สำมำรถแบ่งออกได ้2 ชนิดคือ 
2.1. ล าไยพืน้เมืองหรือล าไยกระดูก  เป็นพนัธ์ุท่ีให้ผลดก ออกดอกประมำณเดือนธนัวำคมถึง

ตน้เดือนมกรำคม และเก็บผลไดป้ระมำณกลำงเดือนกรกฎำคมถึงตน้เดือนสิงหำคม ผลมีขนำดเล็ก 
ขนำดของผลเฉล่ียกวำ้ง 1.8 เซนติเมตร หนำ 1.6 เซนติเมตร สูง 1.7 เซนติเมตร รูปร่ำงของผล
ค่อนขำ้งกลม ผิวผลมีสีน ้ ำตำล เปลือกหนำ เน้ือบำงสีขำวใส ปริมำณน ้ ำตำล 19 เปอร์เซ็นต์ เมล็ดโต 
เปลือกล ำตน้ขรุขระมำก มีสีน ้ ำตำลแดง ตน้ตั้งตรงสูงประมำณ 20-30 เมตร ทรงพุม่ใหญ่และแผก่วำ้ง 
ใบมีขนำดเล็กและแคบกวำ่ล ำไยกะโหลก มกัพบตำมป่ำของจงัหวดัเชียงใหม่ เชียงรำย มีอำยุยนืมำก 
ปัจจุบันไม่นิยมปลูกเป็นกำรค้ำเน่ืองจำกผลมีขนำดเล็ก ปัจจุบันนิยมใช้ท ำเป็นต้นตอในกำร
ขยำยพนัธ์ุ 

2.2. ล าไยกะโหลก เป็นล ำไยท่ีนิยมปลูกและบริโภคกนัมำก เพรำะผลมีขนำดใหญ่ เน้ือหนำ
และมีรสหวำน ปริมำณน ้ ำตำลประมำณ 16-24 เปอร์เซ็นต ์ล ำไยกะโหลกมีอยูห่ลำยพนัธ์ุดว้ยกนัซ่ึง
แต่ละพนัธ์ุจะมีคุณลกัษณะพิเศษต่ำงกนั พนัธ์ุล ำไยกะโหลกท่ีปลูกในประเทศไทยไดแ้ก่ พนัธ์ุดอ 
หรืออีดอ ชมพ ูแหว้หรือ  อีแหว้ เบ้ียวเขียว พนัธ์ุด ำ และพนัธ์ุแดง ฯลฯ  

พันธ์ุดอหรืออีดอ  ค  ำวำ่ ดอ เป็นภำษำทำงภำคเหนือแปลวำ่  เบำ หรือ ก่อน เป็นพนัธ์ุล ำไยเบำ 
ออกดอกและเก็บผลไดก่้อนพนัธ์ุอ่ืนคือออกดอกเดือนธันวำคม แต่เก็บผลไดป้ระมำณปลำยเดือน
มิถุนำยนหรือกรกฎำคม เน่ืองจำกมีอำยุกำรเก็บเก่ียวสั้น ออกผลทุกปี เป็นพนัธ์ุท่ีชำวสวนนิยมปลูก
มำกท่ีสุด เพรำะเก็บผลไดก่้อน ท ำใหข้ำยไดร้ำคำดี ตลำดต่ำงประเทศนิยม สำมำรถจ ำหน่ำยทั้งผลสด
และแปรรูปท ำล ำไยกระป๋องและล ำไยอบแห้ง เป็นพนัธ์ุท่ีเจริญเติบโตไดดี้โดยเฉพำะในดินท่ีอุดม
สมบูรณ์และมีน ้ำพอเพียง ทนแลง้และทนน ้ำไดดี้ปำนกลำง 

ทรงพุ่มค่อนขำ้งใหญ่และมีรัศมีทรงพุ่มค่อนขำ้งกลม ล ำตน้ไม่ค่อยแข็งแรง ก่ิงเปรำะหักง่ำย 
เปลือกล ำตน้สีน ้ ำตำลปนแดงเขียว ใบเป็นใบรวม ใบยอ่ยเรียงสลบักนั ออกดอกเป็นช่อยำวประมำณ 
15-30 เซนติเมตร ก้ำนช่ออวบแข็ง ดอกจริงมีสีขำวหรือสีขำวออกเหลืองขนำดประมำณ 6-8 
มิลลิเมตร  ออกดอกติดผลง่ำยแต่อำจไม่คงท่ี ผลมีขนำดค่อนข้ำงใหญ่ขนำดผลเฉล่ียกวำ้ง 2.7 
เซนติเมตร หนำ 2.4 เซนติเมตร สูง 2.5 เซนติเมตร ทรงผลกลมแป้น เบ้ียวเล็กน้อยยกบ่ำขำ้งเดียว 
เปลือกมีสีเขียวปนน ้ ำตำล ผิวผลมีลกัษณะเป็นกระหรือตำห่ำงๆ กระสีน ้ ำตำลเขม้ เน้ือผลหนำ สีขำว
ขุ่น ค่อนขำ้งเหนียว ไม่กรอบ  มีกล่ินหอมเล็กนอ้ย รสหวำน  ปริมำณน ้ ำตำล 20 เปอร์เซ็นต ์เมล็ดโต
ปำนกลำง กลมแป้นเล็กนอ้ย สีด ำเป็นมนั จุกไม่ใหญ่นกั แต่ถำ้เก็บเก่ียวชำ้หรือแก่จดัจุกจะขยำยใหญ่
แขง็ หรือท่ีเรียกวำ่ข้ึนหวั  และจะมีกล่ินคำว ล ำไยพนัธ์ุดอแบ่งตำมสีของยอดอ่อนได ้2 ชนิดคือ  
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1) อีดอยอดแดง เจริญเติบโตไดเ้ร็วมำกเม่ือเปรียบเทียบกบัอีดอยอดเขียว ล ำตน้แข็งแรงไม่ฉีก
หักง่ำย เปลือกล ำตน้มีสีน ้ ำตำลปนแดง ใบอ่อนมีสีแดงเม่ือแก่มีสีเขียวเขม้ ปลำยใบค่อนขำ้งแหลม 
ขอบใบเป็นคล่ืนและห่อลงเล็กนอ้ย ปัจจุบนัอีดอยอดแดงไม่ค่อยนิยมปลูกเน่ืองจำกออกดอกติดผล
ไม่ดีและเม่ือผลเร่ิมสุกถำ้เก็บผลไม่ทนัผลจะร่วงเสียหำยมำก 

2) อีดอยอดเขียว ลกัษณะคลำ้ยกบัอีดอยอดแดง แต่ใบอ่อนมีสีเขียว ใบมีขนำดเล็กกวำ่อีดอย
อดแดงเล็กนอ้ย ปลำยใบค่อนขำ้งแหลม ขอบใบเป็นคล่ืนเล็กนอ้ย ออกดอกติดผลง่ำย 

นอกจำกน้ีล ำไยพนัธ์ุดอยงัแบ่งตำมลกัษณะของกำ้นช่อผลได ้2 ชนิด คือ อีดอกำ้นอ่อน เปลือก
ของผลจะบำงและอีดอกำ้นแขง็ เปลือกผลจะหนำ 

พันธ์ุชมพูหรือสีชมพู  ชำวสวนภำคเหนือเรียกว่ำ ล ำไยอ่อนหรือพนัธ์ุอีออน เป็นล ำไยพนัธ์ุ
กลำงคือ ออกดอกประมำณเดือนธันวำคม และผลแก่เก็บได้ประมำณกลำงเดือนกรกฎำคมถึงตน้
เดือนสิงหำคม นบัจำกดอกบำนถึงเก็บเก่ียวไดใ้ช้เวลำประมำณ 144-156 วนั เป็นพนัธ์ุท่ีมีรสชำติดี 
นิยมรับประทำนในประเทศ กำรเกิดดอกติดผลง่ำยปำนกลำง กำรติดผลไม่สม ่ำเสมอ ช่อผลยำว ช่อ
ผลมีควำมหนำปำนกลำงจนถึงมีควำมหนำแน่นมำก ขนำดของช่อผลจะแตกต่ำงกนัออกไปแลว้แต่
กำรติดผล ผลมีขนำดใหญ่ปำนกลำง ขนำดผลเฉล่ียกวำ้ง 2.9 เซนติเมตร หนำ 2.6 เซนติเมตร และสูง 
2.7 เซนติเมตร หนกัประมำณ 890 กรัม/100 ผล ทรงผลค่อนขำ้งกลม เบ้ียวเล็กนอ้ย เปลือกหนำแข็ง
เปรำะ แต่ถำ้ช่อใดผลดกมำกผวิจะบำงลง ผิวผลเรียบสีน ้ำตำลอมแดง มีรอยกระสีคล ้ำตลอดผลถำ้แก่
จดัจะมีสีคล ้ำมำกข้ึน  เน้ือหนำปำนกลำง น่ิมไม่เละ กรอบ ล่อน มีกล่ินหอม เน้ือมีสีชมพูเร่ือๆ และ
ถำ้ยิ่งแก่จดัจะมีสีเขม้มำกข้ึน น ้ ำน้อยไม่แฉะ รสหวำน ปริมำณน ้ ำตำลประมำณ 21-22 เปอร์เซ็นต ์
เมล็ดมีสีน ้ ำตำลแก่จนถึงด ำเข้ม  ขนำดค่อนข้ำงเล็กกลม น ้ ำหนัก 160 กรัม/100 เมล็ด เบ้ียวแบน
เล็กนอ้ย ผิวเรียบเป็นมนั จุกท่ีขั้วเมล็ดมีขนำดเล็ก แมจ้ะแก่จดัก็ไม่ข้ึนหวั พนัธ์ุน้ีมีจุดดอ้ยท่ีค่อนขำ้ง
อ่อนไหวต่อควำมแหง้แลง้ 

ทรงพุม่เป็นรูปทรงกลมแบน แต่ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บักำรตดัแต่งก่ิงดว้ย พุม่ตน้สูงโปร่ง เปลือกล ำตน้
มีสีน ้ ำตำล ล ำตน้ไม่ค่อยแข็งแรง แตกก่ิงกำ้นสำขำดี ก่ิงเปรำะง่ำย กำรเจริญเติบโตดี ใบเป็นใบรวม  
มีใบยอ่ย 4-5 คู่ และใบยอ่ยบริเวณโคนใบรวมจะท ำมุมเกือบตั้งฉำกกบักำ้นใบ ใบมีลกัษณะแคบและ
ค่อนขำ้งยำว ปลำยใบแหลมและเรียบ 

พันธ์ุแห้วหรืออีแห้ว  เป็นล ำไยพันธ์ุหนัก ออกดอกประมำณเดือนมกรำคมถึงต้นเดือน
กุมภำพนัธ์ ผลแก่เก็บได้ประมำณเดือนสิงหำคม กำรออกดอกติดผลค่อนขำ้งยำก อำจให้ผลเวน้ปี  
ช่อดอกสั้น มีผลหนำแน่นปำนกลำง แต่ผลไม่รวมกนัเป็นกระจุกจะเฉล่ียไปทัว่กำ้นผล ขนำดของผล
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ในช่อมกัไม่สม ่ำเสมอกนั มีผลขนำดใหญ่หรือปำนกลำง ขนำดผลเฉล่ียกวำ้ง 2.8 เซนติเมตร หนำ 2.6 
เซนติเมตร สูง 2.6 เซนติเมตร น ้ ำหนกั 995 กรัม/ 100 ผล  ทรงผลกลมและเบ้ียว ฐำนผลบุ๋ม ผิวมีสี
น ้ ำตำล มีกระสีคล ้ ำตลอดผล เม่ือจบัรู้สึกสำกมือ เปลือกหนำมำก เน้ือหนำและแน่น แห้งกรอบ ถำ้
เก็บชำ้รสชำติจะจืด กำ้นช่อแข็งท ำให้บรรจุภำชนะยำก เมล็ดกลมค่อนขำ้งเล็ก สีน ้ ำตำลแก่ ผิวเรียบ 
จุกท่ีขั้วเล็กแต่ถำ้แก่จดัจุกจะใหญ่และแขง็ พนัธ์ุแห้วยอดแดงจะออกดอกง่ำยกวำ่พนัธ์ุแห้วยอดเขียว 
และมีเน้ือสีค่อนขำ้งขุ่นนอ้ยกวำ่ จึงนิยมปลูกแหว้ยอดแดงมำกกวำ่แหว้ยอดเขียว 

ตน้เป็นพุ่มกวำ้งมน ล ำตน้ไม่ค่อยแข็งแรง ก่ิงเปรำะง่ำย เปลือกล ำตน้มีสีน ้ ำตำลปนแดง เป็น
พนัธ์ุท่ีเจริญเติบโตดีมำก ทนแลง้ไดดี้ พนัธ์ุแห้วแบ่งเป็น 2 ชนิดคือ แห้วยอดแดงและแห้วยอดเขียว 
ลกัษณะแตกต่ำงกนัท่ีสีของใบอ่อนหรือยอด แห้วยอดแดงมีใบอ่อนหรือยอดสีแดง แห้วยอดเขียวมี
ใบอ่อนหรือยอดเป็นสีเขียว ผิวใบดำ้นบนมีสีเขียวเขม้เป็นมนัเล็กน้อย ผิวใบดำ้นล่ำงจะมีสีจำงกว่ำ 
และไม่มีขนข้ึนตำมผวิใบ 

พันธ์ุเบี้ยวเขียวหรืออีเบี้ยวเขียว  เป็นล ำไยพนัธ์ุหนักท่ีเก็บผลผลิตได้ช้ำกว่ำพนัธ์ุอ่ืนๆ ออก
ดอกปลำยเดือนมกรำคม-กุมภำพนัธ์ ผลแก่เก็บได้ช่วงปลำยเดือนสิงหำคมถึงต้นเดือนกนัยำยน             
กำรเจริญเติบโตดีมำก ทรงพุ่มค่อนขำ้งกลม ทนแลง้และทนน ้ ำไดดี้ แต่มกัอ่อนต่อโรคพุ่มไมก้วำด 
ออกดอกติดผลยำวมำกมกัเวน้ปี ติดผลในช่อค่อนขำ้งห่ำงกัน  สีของผลเม่ือมีขนำดเล็กมีสีเขียว             
ผลแก่จะมีสีเขียวอมน ้ ำตำล ผลมีขนำดค่อนขำ้งใหญ่ อำจกล่ำวไดว้ำ่ผลโตกวำ่ทุกๆ พนัธ์ุ ลกัษณะผล
กลมแบนและเบ้ียวมำกเห็นได้ชัด ขนำดเฉล่ียกวำ้ง 3 เซนติเมตร หนำ 2.6 เซนติเมตร และสูง 2.8 
เซนติเมตร   ผิวผลเรียบ เปลือกหนำและค่อนขำ้งเหนียว เม่ือบีบจะรู้สึกแน่นมือ เน้ือหนำสีเขียวครีม
หรือเหลืองอ่อน แห้งกรอบล่อนง่ำย เน้ือไม่เกำะตวัเป็นช้ินเดียวกนั มีน ้ ำน้อย รสหวำนแหลม กล่ิน
หอม น ้ ำตำลประมำณ 22 เปอร์เซ็นต์ เมล็ดสีน ้ ำตำลแดง มีขนำดค่อนข้ำงเล็ก รูปร่ำงเบ้ียวแบน
เล็กนอ้ย จุกท่ีขั้วเล็ก จุดเด่นของพนัธ์ุน้ีคือเปลือกหนำท ำใหท้นทำนต่อกำรขนส่ง 

พนัธ์ุเบ้ียวเขียวแบ่งได ้2 ชนิด คือ เบ้ียวเขียวกำ้นแข็งหรือเบ้ียวเขียวป่ำเส้ำ และเบ้ียวเขียวกำ้น
อ่อนหรือเบ้ียวเขียวเชียงใหม่ 

1) เบ้ียวกำ้นแข็ง ให้ผลดก ออกผลไม่สม ่ำเสมอ แต่ขนำดผลใหญ่มำก กำ้นช่อสั้ น เน้ือกรอบ 
เมล็ดโต เป ลือกหนำคล้ำยพัน ธ์ุแห้ วมำก อ่อนแอต่อโรคพุ่ มไม้กวำด  ไม่ค่อยนิยมปลูก                    
กนัมำกนกั 

2) เบ้ียวเขียวก้ำนอ่อน มีคุณภำพในด้ำนกำรบริโภคท่ีดี เน้ือกรอบมำก มีรสหวำนจดั ผลโต
สม ่ำเสมอกนั เปลือกหนำสำมำรถเก็บไวไ้ดน้ำน ช่อผลยำวให้ผลดกมำและเป็นพวงใหญ่ ออกผลล่ำ
กวำ่ล ำไยพนัธ์ุอ่ืน ท ำใหข้ำยไดร้ำคำดี กำ้นช่ออ่อนท ำใหบ้รรจุภำชนะไดส้ะดวก 
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พันธ์ุใบด าหรือกะโหลกใบด าหรืออีด า  เป็นล ำไยพนัธ์ุกลำง ลกัษณะเด่นของล ำไยพนัธ์ุน้ีคือ 
ออกดอกติดผลสม ่ำเสมอเกือบทุกปี กำรเจริญเติบโตดีมำก ทนแลง้และน ้ำไดดี้ แต่มีขอ้เสียคือ ขณะท่ี
ผลโตเต็มท่ีผลจะมีขนำดเล็กกว่ำพนัธ์ุอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพรำะควำมดกมำก  เม่ือผลแก่จดัมกัมีเช้ือรำติดท่ี
เปลือก ปัจจุบันควำมนิยมพันธ์ุน้ีลดลง อำจเน่ืองจำกคุณภำพไม่ค่อยดีจึงจ ำหน่ำยได้รำคำต ่ ำ           
แต่อย่ำงไรก็ตำมพนัธ์ุน้ีเป็นพนัธ์ุท่ีน่ำสนใจส ำหรับปรับปรุงพนัธ์ุเน่ืองจำกออกดอกติดผลดีและ
ให้ผลสม ่ำเสมอเกือบทุกปี ออกดอกเดือนธันวำคมถึงต้นเดือนมกรำคม ผลแก่เก็บได้ประมำณ
กลำงเดือนกรกฎำคมถึงตน้เดือนสิงหำคม ติดผลดีและดกมำก แต่ผลจะมีขนำดเล็ก ขนำดผลเฉล่ีย
กวำ้ง 2.8 เซนติเมตร หนำ 2.3 เซนติเมตร และสูง 2.3 เซนติเมตร ทรงผลค่อนขำ้งกลมแบนและเบ้ียว
เล็กน้อย ผิวมีสีน ้ ำตำลคล ้ ำ ผิวขรุขระ เปลือกหนำและเหนียวทนทำนต่อกำรขนส่ง เน้ือหนำปำน
กลำง เน้ือสีขำวครีม กรอบล่อน กล่ินหอม รสหวำน ปริมำณน ้ ำตำลประมำณ 20 เปอร์เซ็นต์ เมล็ดมี
ขนำดเล็ก รูปร่ำงค่อนขำ้งยำวและแบน สีน ้ ำตำลด ำเป็นมนั ลกัษณะใบมีสีคล ้ำกวำ่พนัธ์ุอ่ืนๆ มีขนำด
เล็กมำก จนอำจกล่ำวไดว้ำ่เป็นพนัธ์ุท่ีมีใบเล็กท่ีสุด และแผน่ใบเรียบบำง 

พนัธ์ุแดงหรืออแีดงกลม  เป็นล ำไยพนัธ์ุกลำง ลกัษณะเฉพำะของล ำไยพนัธ์ุน้ีคือผลกลม เน้ือมี
กล่ินคำวคลำ้ยก ำมะถนั ท ำให้คุณภำพของผลไม่ค่อยดี กำรเจริญเติบโตปำนกลำง ไม่ทนแลง้และไม่
ทนน ้ ำขงัจึงล้มได้ง่ำย มกัยืนตน้ตำยเม่ือเกิดสภำพน ้ ำขงัหรือปีท่ีติดผลดก ลกัษณะประจ ำพนัธ์ุอีก
อยำ่งหน่ึงของพนัธ์ุน้ีคือ เม่ืออยูใ่นระยะออกดอกใบท่ีอยูบ่ริเวณใกลก้บัช่อดอกมกัจะเหลืองหรือร่วง
หล่น พนัธ์ุแดงแบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ แดงเปลือกหนำ และแดงเปลือกบำง แดงเปลือกหนำจะมีผล
ขนำดใหญ่กวำ่ เปลือกหนำกวำ่ และเน้ือหนำกวำ่แดงเปลือกบำง  ส่วนลกัษณะอ่ืนๆ คลำ้ยคลึงกนั 

ตน้มีทรงพุ่มกวำ้งพอสมควร ล ำตน้ไม่ค่อยแข็งแรง ก่ิงเปรำะหักง่ำย ออกดอกติดผลง่ำยและ
ค่อนขำ้งคงท่ี เก็บผลไดป้ระมำณกลำงเดือนกรกฎำคมถึงตน้เดือนสิงหำคม ผลมีขนำดใหญ่ปำนกลำง 
ขนำดเฉล่ียกวำ้ง 2.6 เซนติเมตร หนำ 2.5 เซนติเมตร สูง 2.5 เซนติเมตร ขนำดผลค่อนขำ้งกลม ผิว
เรียบ ผิวผลมีสีน ้ ำตำลอมแดง เปลือกบำง เน้ือหนำปำนกลำง เน้ือมีสีขำวครีมและเหนียว มีน ้ำมำกจึง
มกัแฉะ รสหวำนไม่แหลม ปริมำณน ้ ำตำลประมำณ 17 เปอร์เซ็นต ์ เมล็ดค่อนขำ้งใหญ่ รูปร่ำงป้อม 
ผวิเมล็ดมีสีน ้ำตำลเขม้เป็นมนั จุกใหญ่มำก 

พันธ์ุเพชรสาคร  เป็นล ำไยทะวำยคือสำมำรถออกดอกติดผลไดม้ำกกวำ่ 1 คร้ังต่อปี เป็นพนัธ์ุ
ท่ีออกดอกไดโ้ดยไม่ตอ้งอำศยัช่วงของควำมหนำวเยน็จึงสำมำรถปลูกได้ทัว่ประเทศไม่เฉพำะใน
ภำคเหนือ จึงสำมำรถออกดอกติดผลนอกฤดูได้ทั้ งในภำคกลำง ภำคตะวนัออก ภำคตะวนัตก             
และภำคใต ้เร่ิมใหผ้ลผลิตเม่ืออำย ุ2   ปี 6 เดือน 



11 

 

ลกัษณะของล ำไยพนัธ์ุน้ีมีใบขนำดเล็ก เรียวแหลม ออกดอกและให้ผลผลิตปีละ 2 รุ่น คือรุ่น
แรกออกดอกประมำณเดือนธนัวำคม-มกรำคม เก็บผลไดป้ระมำณเดือนพฤษภำคม-มิถุนำยน รุ่นท่ี
สองออกดอกประมำณเดือนกรกฎำคม-สิงหำคม เก็บผลไดป้ระมำณเดือนธันวำคม-มกรำคม ผลมี
ลกัษณะกลม ขนำดผลเฉล่ียกวำ้ง 2.7 เซนติเมตร หนำ 2.6 เซนติเมตร สูง 2.5 เซนติเมตร ผลมีขนำด
เล็ก น ้ ำหนักเพียง 11 กรัม/ผล ผลมีคุณภำพสู้พันธ์ุอีดอ เบ้ียวเขียวและชมพูไม่ได้ เน้ือไม่หนำ 
ค่อนข้ำงแฉะ กล่ินแรง ควำมหวำนอยู่ในเกณฑ์ดี ปริมำณน ้ ำตำลประมำณ 18-20 เปอร์เซ็นต ์            
เมล็ดกวำ้ง 1.3 เซนติเมตร หนำ 1.1 เซนติเมตร สูง 1.5 เซนติเมตร 

พันธ์ุเหลืองหรืออีเหลือง  ตน้มีทรงพุ่มค่อนขำ้งกลม ใบดำ้นบนมีสีเขียวเขม้ใบด้ำนล่ำงมีสี
เขียวอ่อนกว่ำ เป็นพนัธ์ุท่ีติดผลดก ก่ิงเปรำะจึงหักง่ำยเม่ือมีผลดกมำกๆ ผลเกิดแน่นเป็นช่อกระจุก  
ผลค่อนขำ้งกลม ขนำดผลกวำ้ง 2.4 เซนติเมตร หนำ 2.3 เซนติเมตร สูง 2.3 เซนติเมตร  เปลือกผลมีสี
น ้ ำตำลอมเหลือง เน้ือมีสีขำวนวลหนำปำนกลำง มีลักษณะฉ ่ ำน ้ ำ รสหวำนไม่จดั ปริมำณน ้ ำตำล
ประมำณ 20-21 เปอร์เซ็นต์เมล็ดมีรูปร่ำงกลม มีสีน ้ ำตำลอมแดง จุกมีลักษณะเป็นวงกลม สีขำว
ขนำดใหญ่ 

แม้ว่ำพนัธ์ุล ำไยท่ีปลูกในประเทศไทยมีหลำยพนัธ์ุก็ตำม แต่พนัธ์ุล ำไยท่ีนิยมปลูกและมี
ควำมส ำคญัในเชิงกำรคำ้ในปัจจุบนัคือ พนัธ์ุดอ หรืออีดอ ซ่ึงผลผลิตล ำไยส่วนใหญ่จะมำจำกพนัธ์ุ
ดอ เหตุท่ีพนัธ์ุดอไดรั้บควำมนิยมเน่ืองจำก กำรดูแลรักษำง่ำย ทนทำนต่อโรค ให้ผลผลิตสม ่ำเสมอ 
ผลผลิตท่ีได้รับมีคุณภำพดีกล่ำวคือ เน้ือหนำและกรอบ มีรสหวำน กล่ินหอม เมล็ดเล็ก จึงเป็นท่ี
ตอ้งกำรของตลำด โดยเฉพำะตลำดในต่ำงประเทศและโรงงำนล ำไยกระป๋อง ซ่ึงในขณะน้ีล ำไยของ
ไทยจดัไดว้ำ่เป็นพนัธ์ุท่ีดีท่ีสุดในโลก 

 
คุณค่าทางอาหารของล าไย 
 ล ำไยจดัว่ำเป็นผลไมท่ี้มีรสหวำน เน่ืองจำกมีปริมำณน ้ ำตำลสูง จึงถือไดว้่ำเป็นผลไมอี้กชนิด
หน่ึงท่ีใหพ้ลงังำนสูงแก่ผูบ้ริโภค ซ่ึงกำรบริโภคล ำไยสดในกลุ่มพนัธ์ุกะโหลก 1 หน่วยบริโภค (100 
กรัม) มีคุณค่ำทำงโภชนำกำร ดงัตำรำง 1 
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ตาราง 1 คุณค่ำทำงอำหำรต่อกำรบริโภค 1 หน่วย (100 กรัม) ของล ำไยสดในกลุ่มพนัธ์ุกะโหลก 

ชนิด ปริมาณ 

                    น า้ 79.80 กรัม 
ใยอาหาร   - ท่ีไม่ละลำยน ้ำ 0.50 กรัม 

-  ท่ีละลำยน ้ำ 0.20 กรัม 
น า้ตาล     -  ซูโครส 28 กรัม 
                -  ฟรักโทส 2.80 กรัม 

 -  กลูโคส 1.60 กรัม 
                    วติามินซี 24 กรัม 
แร่ธาตุ        - โพแทสเซียม 

-โซเดียม 
- แมกนีเซียม 
- แคลเซียม 
- เหล็ก 
- ทองแดง 
- สังกะสี 

105 กรัม 
11 กรัม 
8 กรัม 
7 กรัม 

0.20 กรัม 
0.14 มิลลิกรัม 
0.10 มิลลิกรัม 

สารต้านอนุมูลอสิระ   - โพลีฟีนอล 
                                   - แทนนิน 
                                   -  คำเทชิน 
                                   - ไฟเทต 

100 มิลลิกรัม 
5.50 มิลลิกรัม 
0.20 มิลลิกรัม 
0.10 มิลลิกรัม 

ท่ีมำ :  ดดัแปลงจำก ริญ และรัชนี (2551) 
 
ดัชนีการเกบ็เกีย่ว 
        ล ำไยในฤดูกำลปกติจะใชเ้วลำตั้งแต่ดอกบำนจนกระทัง่ผลแก่ประมำณ 6 เดือน ซ่ึงดชันีหรือตวั
บ่งช้ีส ำหรับกำรน ำมำใช้เก็บเก่ียวผลล ำไยนั้นมีหลำยวิธีด้วยกนั แต่วิธีท่ีนิยมน ำมำใช้ปฏิบติัทัว่ไป
และเชิงกำรคำ้นั้น ไดแ้ก่ 
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1. การนับระยะเวลา 
 กำรนบัเวลำเป็นดชันีกำรเก็บเก่ียวท่ีนิยมน ำมำใช้ปฏิบติัมำกท่ีสุด เน่ืองจำกท ำไดง่้ำยและไม่
จ  ำเป็นตอ้งมีอุปกรณ์มำกนัก แต่ตอ้งท ำกำรบนัทึกหรือติดป้ำยแสดงขอ้มูล วนั เดือน ปี ท่ีจะใช้นับ
ระยะเวลำเท่ำนั้ น แต่กำรนับระยะเวลำมักมีข้อเสียคือ ควำมไม่แน่นอน เน่ืองจำก มีปัจจยัทำง
สภำพแวดล้อมท่ีไม่คงท่ี เพรำะถ้ำอำกำศเย็นหรืออุณหภูมิต ่ ำ มักจะท ำให้ผลล ำไยแก่ช้ำกว่ำ
สภำพแวดลอ้มมีอำกำศร้อนหรืออุณหภูมิสูง (จกัรพงษ,์ 2555) 
 กำรนบัระยะเวลำตั้งแต่ดอกบำนจนถึงเก็บเก่ียวของผลล ำไยแต่ละพนัธ์ุในฤดูใชเ้วลำตั้งแต่ดอก
บำนจนกระทัง่ผลแก่ประมำณ 18-24 สัปดำห์ หรือประมำณ 126-168 วนั ขณะท่ีล ำไยนอกฤดูอำจใช้
เวลำนำนกวำ่โดยข้ึนอยูก่บัสภำพแวดลอ้มระหวำ่งกำรเจริญเติบโตและกำรพฒันำของผล เช่น ถำ้ใส่
สำรโพแทสเซียมคลอเรต เดือนสิงหำคม ผลล ำไยมกัจะแก่ชำ้กวำ่ผลล ำไยในฤดูเน่ืองจำกระหวำ่งกำร
เจริญและกำรพฒันำของผลนั้นตอ้งผำ่นช่วงท่ีมีอำกำศเยน็ในฤดูหนำว 

2. การเปลีย่นแปลงทางกายภาพ 
 กำรเปล่ียนแปลงทำงกำยภำพเป็นดชันีกำรเก็บเก่ียวท่ีใชว้ิธีกำรสังเกตหรือประเมินดว้ยสำยตำ 
(visual evaluation) ซ่ึงพิจำรณำจำก ขนำดและลกัษณะผิวของผลล ำไย เช่น ผิวเปลือกดำ้นนอกเรียบ 
เปลือกดำ้นในเป็นร่ำงแห เน้ือผลตอ้งมีสีใสและมองเห็นเมล็ดของผลล ำไยได ้ถำ้ผลล ำไยแก่เกินไป
เน้ือผลจะแหง้ และมีสีขำวขุ่น 

3. การเปลีย่นแปลงทางเคมี 
 กำรเปล่ียนแปลงทำงเคมีท่ีนิยมน ำมำใช้เป็นดัชนีกำรเก็บเก่ียวคือ กำรวดัหรือตรวจสอบ
ปริมำณน ้ ำตำลในผลล ำไย ล ำไยเป็นผลไมท่ี้มีกำรสะสมอำหำรในรูปแบบของน ้ ำตำลเป็นส่วนใหญ่ 
เม่ือผลิตผลมีควำมแก่มำกข้ึนย่อมมีกำรสะสมน ้ ำตำลเพิ่มมำกข้ึนตำมไปด้วย ดังนั้ นจึงสำมำรถ
น ำมำใชเ้ป็นตวับ่งช้ีหรือดชันีกำรเก็บเก่ียวผลล ำไยได ้ และวิธีปฏิบติัเชิงกำรคำ้ส่วนใหญ่จึงเป็นกำร
ทดสอบรสชำติดว้ยกำรชิม ซ่ึงผลล ำไยแก่ท่ีพร้อมจะเก็บเก่ียวไดต้อ้งมีรสชำติหวำนหรือถำ้ตอ้งกำร
ให้เกิดควำมน่ำเช่ือถือมำกข้ึน มกัใช้กำรตรวจสอบปริมำณของแข็งท่ีละลำยน ้ ำไดข้องผลล ำไยดว้ย
เคร่ืองมือท่ีเรียกว่ำ  hand refractometer ซ่ึงผลล ำไยท่ีแก่พร้อมจะเก็บเก่ียวได้นั้ น ต้องมีปริมำณ
ของแขง็ท่ีละลำยน ้ำไดเ้ฉล่ียไม่ต ่ำกวำ่ 16 องศำบริกซ์  (พำวนิ และคณะ, 2549) 
 
การเกบ็เกีย่ว 
 ล ำไยจะเร่ิมให้ผลผลิตเม่ือปลูกไดป้ระมำณ 3 ปี ตน้ท่ีอำยุ 4-5 ปี ขนำดทรงพุ่มกวำ้งประมำณ 
3-3.5 เมตร ท่ีติดผลดกจะให้ผลผลิต 20-30 กิโลกรัมต่อตน้ ส่วนตน้ท่ีมีอำยุมำกท่ีมีทรงพุ่มกวำ้ง
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มำกกวำ่ 10 เมตร อำจให้ผลผลิต 400-600 กิโลกรัมต่อตน้ แต่อยำ่งไรก็ตำมผลผลิตของล ำไยจะมำก
น้อยแตกต่ำงกนัตำมพนัธ์ุ อำยุตน้และกำรปฏิบติัดูแลรักษำ โดยทัว่ไปล ำไยท่ีปลูกทำงภำคเหนือ     
จะออกดอกประมำณปลำยเดือนธันวำคมถึงตน้เดือนกุมภำพนัธ์ และเก็บเก่ียวผลิตผลตั้งแต่ปลำย
เดือนมิถุนำยนถึงเดือนกนัยำยน โดยผลิตผลจะออกสู่ตลำดมำกท่ีสุดประมำณเดือนสิงหำคม (พำวนิ, 
2543) ซ่ึงกำรเก็บเก่ียวท่ีดีจะต้องมีดชันีกำรเก็บเก่ียวท่ีเหมำะสม และมีวิธีกำรเก็บเก่ียวท่ีถูกตอ้ง        
จึงจะท ำใหไ้ดล้  ำไยท่ีมีคุณภำพดี (ธีรนุช, 2543) 

กำรเก็บผลล ำไยมกัเร่ิมเก็บตั้งแต่ตอนเช้ำถึงบ่ำย และเน่ืองจำกล ำไยเป็นพืชท่ีมีล ำตน้สูง 
ดงันั้น ในกำรเก็บเก่ียวจึงนิยมใช้บนัไดหรือพะองพำดแลว้ปีนข้ึนไปพร้อมเข่ง ส ำหรับกำรเก็บผล
ล ำไยนั้นนิยมเก็บทั้งช่อ มีทั้งใบและก่ิงติด โดยอำจจะใชว้ิธีหักดว้ยมือ หรือใช้กรรไกรตดัช่อล ำไย
วำงลงในเข่งแลว้หยอ่นลงมำให้ผูท่ี้อยูข่ำ้งล่ำงรับไว ้ซ่ึงคนขำ้งล่ำงจะคดัขนำดผลท่ีเล็กและลีบออก 
แลว้บรรจุเข่งใหม่ท่ีรองกน้เข่งดว้ยใบล ำไย กำรบรรจุใหม่น้ีจะวำงเวียนเอำปลำยช่อลงและวำงซ้อน
กนัข้ึนมำ เม่ือเต็มเข่งจึงใช้ใบล ำไยปิดหน้ำ เอำฝำปิดแลว้ขดัดว้ยไม ้2 อนั เข่งท่ีใชมี้ขนำดกวำ้ง 35 
เซนติเมตร สูง 50 เซนติเมตร บรรจุไดป้ระมำณ 21-22 กิโลกรัม กำรเก็บเก่ียวควรใชก้รรไกรท่ีคม
และสะอำดและระวงัไม่ให้ผลเป็นแผล หลงัเก็บเก่ียวน ำเขำ้ท่ีร่มหรือโรงบรรจุหีบห่อ คดัเลือกผล
เล็กหรือผลเป็นโรค ตดัแต่งให้มีขนำดพอเหมำะหรือตดัเป็นผลเด่ียว ๆ เหลือส่วนก้ำนไว ้1-2 
มิลลิเมตร และกำรเก็บเก่ียวล ำไยจะเก็บเก่ียวคร้ังเดียวให้หมดทั้งตน้หรือไม่เกิน 2 คร้ัง (ดำวเรือง, 
2530) 

 
โรคก่อนและหลงัการเกบ็เกี่ยวของล าไยทีส่ าคัญ 

โรคก่อนกำรเก็บเก่ียวท่ีพบในล ำไยทุกพนัธ์ุ คือ โรคพุม่ไมก้วำด หรืออำกำรพุ่มแจ ้ท่ีมีสำเหตุ
จำกไรดูดกินท ำให้ยอดอ่อนแสดงอำกำรแตกกระจุกเป็นพุ่ม ในระยะเวลำกำรออกดอก ท ำให้กำ้น
ช่อดอกสั้น แตกเป็นพุ่ม มองเห็นอำกำรแตกต่ำงอยำ่งชดัเจนจำกช่อดอกปกติ เม่ือน ำยอดอ่อนท่ีถูก
ไรดูกินไปตรวจดูพบเช้ือโรคไฟโตพลำสมำอยูภ่ำยในเซลล์ของตน้กลำ้ ดงันั้นอำกำร มว้นหงิกอำจ
เกิดจำกสำรพิษท่ีไรปล่อยออกมำขณะดูดกินหรือเกิดจำกสำรพิษของไรร่วมกับ เช้ือโรคไฟโต
พลำสมำท่ีตรวจพบดงักล่ำว ส่วนโรคท่ีพบเป็นประจ ำแต่ไม่ท ำควำมเสียหำยรุนแรงมำกนกัไดแ้ก่
โรคใบจุดด ำ และโรคก่อนกำรเก็บเก่ียวท่ีพบระบำดเป็นคร้ังครำวไดแ้ก่ โรคยอดไหมใ้บไหม ้และ
โรคยอดไหมผ้ลร่วง มีลกัษณะอำกำรท่ีคลำ้ยกนัคือ กำ้นช่อดอกไหมร่้วง ช่อใบอ่อนไหม ้และผลท่ี
เก็บเก่ียวนอกฤดูแตก และร่วงหล่นเสียหำยเป็นจ ำนวนมำก  

โรคหลงักำรเก็บเก่ียวท่ีส ำคญัของล ำไย  คือโรคเน่ำหลงักำรเก็บเก่ียว ซ่ึงมีสำเหตุส่วนใหญ่
เกิดจำกเช้ือรำและยีสต์ในอำกำศเขำ้ท ำลำยท่ีขั้ว หรือบริเวณแผลของผลท่ีอำจเกิดจำกกำรเก็บเก่ียว
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หรือกำรขนส่ง ท ำให้เน้ือผลภำยในเน่ำเสียและฉ ่ำน ้ ำ มีสีขำวขุ่นคลำ้ยฝ้ำ ผิวของผล จะช้ืนและมีสี
น ้ ำตำลคล ้ ำเหมือนเปียกน ้ ำ บำงคร้ังส่วนของผิวเปลือกอำจยงัไม่แสดง แต่ภำยในผลกลบัเน่ำเสีย 
อำจมีของเหลวสีขำวขุ่นคลำ้ยฝ้ำไหลออกมำ มีกล่ินเหม็นเปร้ียว หำกเก็บผลไวใ้นท่ีร้อนและอบัช้ืน 
เช้ือรำลุกลำมแพร่ระบำดไดอ้ยำ่งรวดเร็ว (จริยำ และคณะ, 2545) 

 
สาเหตุทีก่่อให้เกดิการเน่าของผลล าไย 
 ซิง  ชิง  (2520) สรุปสำเหตุท่ีท ำใหเ้กิดกำรเน่ำเสียของผลล ำไย ดงัน้ี 

1. เช้ือจุลนิทรีย์ 
เน่ืองจำกเน้ือผลล ำไยมีเปอร์เซ็นต์น ้ ำตำลสูง เช้ือจุลินทรียจึ์งสำมำรถเจริญเติบโตได้อย่ำง

รวดเร็ว  ผลจำกกำรแยกเช้ือจุลินทรีย์จำกผลล ำไยท่ีเน่ำพบว่ำจุลินทรีย์ส่วนใหญ่คือ ยีสต์และ
แบคทีเรีย  แต่เม่ือเก็บรักษำผลล ำไยท่ีเน่ำไวร้ะยะเวลำ 10 วนั แลว้ท ำกำรแยกเช้ือพบว่ำเช้ือท่ีพบ
ส่วนใหญ่เป็นเช้ือรำ ไดแ้ก่ Lasiodiplodia sp., Pestalotiopsis sp., พบรองลงมำไดแ้ก่ Cladosporium 
sp., Fusarium sp.  น อ ก จ ำ ก น้ี ย ั ง พ บ  Alternaria sp., Aspergillus sp., Lasiodiplodia sp., 
Cephalosporium sp., Cladosporium sp., Colletotrichum sp., Curvularia sp., Fusarium sp., Mucor 
sp., Nigrospora sp., Penicillium sp., Pestalotiopsis sp., Paecilomyces sp., Phomopsis sp., 
Rhizopus sp., Rhizoctonia sp. และ Yeasts (จริยำ , 2543) 

2. อายุระหว่างการเกบ็รักษา 
อำยุของผลล ำไยระหว่ำงกำรเก็บรักษำมกัจะสั้นกวำ่ผลไมช้นิดอ่ืน  จำกกำรศึกษำพบว่ำอำยุ

กำรเก็บรักษำผลล ำไยมีควำมสัมพนัธ์กบัอุณหภูมิ  กล่ำวคือท่ีอุณหภูมิห้องล ำไย 2 ใน 3 ส่วนท่ีเก็บ
ไวจ้ะเน่ำเสียภำยใน 4 วนัและผลล ำไยทั้งหมดจะเน่ำถ้ำเก็บรักษำไวน้ำนเกิน 1 สัปดำห์ เม่ือเก็บ
รักษำท่ีอุณหภูมิ 18 องศำเซลเซียสจะยดืเวลำกำรเน่ำเสียไดอี้ก 2 วนั ล ำไยประมำณ 20% จะเน่ำเสีย
เม่ือเก็บรักษำไว ้1 สัปดำห์และล ำไยทั้งหมดท่ีเก็บรักษำจะเน่ำภำยหลงัเก็บไวน้ำนเกินกวำ่ 2 สัปดำห์ 

 
3. บาดแผลและความบอบช ้าในระหว่างเกบ็รักษา 
บำดแผลและรอยช ้ ำท่ีเกิดกบัผลล ำไยมีผลท ำให้เปอร์เซ็นต์กำรเน่ำของผลล ำไยสูง จำกกำร

ทดลองใชเ้ขม็หมุดแทงทะลุเปลือกถึงเน้ือผล ผลละ 3 แห่งพบวำ่ประมำณ 75 % ของผลท่ีมีบำดแผล
จะเน่ำเสียภำยใน 4 วนัเม่ือเก็บไวท่ี้อุณหภูมิห้อง ในขณะท่ีผลท่ีไม่ได้ท ำแผลเสียหำยเพียง 30 %  
และควำมบอบช ้ ำระหว่ำงกำรขนส่งเป็นอีกสำเหตุหน่ึงท่ีท ำให้เกิดอำกำรเน่ำเสีย จำกกำรทดลอง
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พบว่ำผลล ำไยท่ีใช้มือกดสร้ำงควำมบอบช ้ ำเน่ำเสียหำย 70 % เม่ือเก็บไวท่ี้อุณหภูมิ 11.5 °ซ เป็น
เวลำ 11 วนั ในขณะท่ีผลท่ีไม่บอบช ้ำเน่ำเสียเพียง 37 %  

4. การเปลีย่นแปลงของสีเปลอืกเป็นสีน า้ตาล  
ผลล ำไยมีกำรเปล่ียนแปลงสีเปลือกเป็นสีน ้ ำตำลอย่ำงรวดเร็วหลงัจำกท ำกำรเก็บเก่ียวได ้          

ไม่ก่ีวนั กำรเปล่ียนเป็นสีน ้ ำตำลของเปลือกเกิดข้ึนเน่ืองจำกกำรสูญเสียน ้ ำ และ/หรือ ควำมเครียด
เน่ืองจำกกำรไดรั้บควำมร้อน กำรเส่ือมสภำพ กำรเกิดอำกำรสะทำ้นหนำวและกำรท ำลำยโดยโรค
และแมลง (Jiang et al., 2002 and Underhill, 1992) ซ่ึง Qu et al., 2001 อ้ำงโดย Jiang et al. (2002) 
รำยงำนว่ำ cuticle ท่ีปกคลุมส่วนของ pericarp อยูมี่ควำมหนำน้อยมำก เน้ือเยื่อของเปลือกผลล ำไย
ประกอบด้วยชั้นของ cork ท่ีไม่มีกำรพฒันำ stone cell และ parenchyma cell ท่ีมีช่องว่ำงระหว่ำง
เซลล์ขนำดใหญ่ ในสภำพอุณหภูมิห้อง พบวำ่มีกำรสลำยตวัของโครงสร้ำงเซลล์อยำ่งต่อเน่ือง เป็น
ผลให้เซลล์สูญเสียควำมสำมำรถในกำรป้องกนัเอนไซม์ เช่น PPO ไม่ให้ไปเร่งปฏิกิริยำกำรเกิดสี
น ้ำตำล 
 
การจัดการหลงัการเกบ็เกีย่วล าไยสด 

ผลล ำไยเป็นผลไมช้นิด non-climacteric fruit  ไม่สำมำรถสุกต่อไปไดห้ลงักำรเก็บเก่ียว จึง
ตอ้งเก็บเก่ียวผลล ำไยในระยะท่ีเหมำะสมต่อกำรบริโภคมำกท่ีสุด กำรพิจำรณำระยะหลงักำรเก็บ
เก่ียวท่ีเหมำะสมอำจดูจำกสีเปลือก ขนำดผล และกำรวดัประมำณน ้ ำตำล หรือกำรชิมรสชำติ 
ปริมำณของแขง็ท่ีละลำยน ้ำไดค้วรอยูใ่นช่วง 15.5-16.0 เปอร์เซ็นต ์ผลไมบ้ำงชนิดอำจใชอ้ตัรำส่วน
ของปริมำณของแข็งท่ีละลำยน ้ ำไดต่้อปริมำณกรดท่ีไทเทรตได ้(SSC: TA ratio) เป็นตวับ่งช้ีระยะ
กำรเก็บเก่ียวท่ีเหมำะสม 

อตัรำกำรหำยใจของผลล ำไยจะลดลงในช่วงวนัแรกภำยหลงักำรเก็บเก่ียวและเพิ่มสูงข้ึนใน
ภำยหลงั กำรท่ีอตัรำกำรหำยใจเพิ่มสูงข้ึนเช่ือวำ่เก่ียวขอ้งกบักำรเร่ิมเน่ำเสียเน่ืองจำกจุลินทรีย ์กำร
เก็บรักษำผลล ำไยท่ีอุณหภูมิ  4 องศำเซลเซียส จะท ำให้ มีอัตรำกำรหำยใจลดลงอย่ำงช้ำๆ                
กำรเก็บรักษำท่ีอุณหภูมิต ่ำสำมำรถช่วยยืดอำยุกำรเก็บรักษำให้นำนข้ึนได้  ผลล ำไยปล่อยก๊ำซ              
เอทิลีนออกมำน้อยกว่ำ 2.3 ไมโครลิตรต่อกิโลกรัมต่อชั่วโมง แต่ถ้ำมีเช้ือรำเข้ำท ำลำยจะปล่อย              
เอทิลีนออกมำมำกข้ึนถึง 28.3 ไมโครลิตรต่อกิโลกรัมต่อชั่วโมง กำรปล่อยเอทิลีนเพิ่มมำกข้ึน              
ยงัเกิดข้ึนได้เม่ือผลล ำไยมีเปลือกแห้ง เม่ือเก็บรักษำไวท่ี้อุณหภูมิ 26-32 องศำเซลเซียส หำกเก็บ
รักษำไวท่ี้อุณหภูมิ 1-4 องศำเซลเซียส ผลล ำไยปล่อยเอทิลีนออกมำดว้ยอตัรำคงท่ีในช่วง 30 วนั 
และหลังจำกนั้ นจะเพิ่มสูงข้ึนเม่ือผลล ำไยเร่ิมเน่ำเสีย ปริมำณของแข็งทั้ งหมดท่ีละลำยน ้ ำได ้
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ปริมำณกรดท่ีไทเทรตได้ และปริมำณน ้ ำตำลทั้งหมดจะเพิ่มสูงข้ึนระหว่ำงกำรสุก และจะค่อยๆ
ลดลงภำยหลงักำรเก็บเก่ียว ปริมำณน ้ ำตำลท่ีพบมำก คือ น ้ ำตำลซูโครส ฟรักโทส และกลูโคส 
ปริมำณน ้ ำตำลจะผนัแปรข้ึนอยูก่บักิจกรรมของเอนไซม์อินเวอเตส (invertase) ระยะควำมแก่ และ
สำยพนัธ์ุ ปริมำณกรดท่ีไทเทรตได ้และปริมำณของแขง็ทั้งหมดท่ีละลำยน ้ำได ้จะลดลงเล็กนอ้ยเม่ือ
เก็บรักษำไวใ้นหอ้งเยน็ (จกัรพงษ,์ 2555) 

ปัญหำของผลล ำไยหลงักำรเก็บเก่ียว คือ สีผิวเปล่ียนเป็นสีน ้ ำตำลอยำ่งรวดเร็วภำยใน 2-3 วนั  
ถึงแม้จะไม่มีผลต่อรสชำติ แต่ท ำให้ผลล ำไยมีรำคำต ่ำลง กำรท่ีเปลือกเปล่ียนเป็นสีน ้ ำตำลอำจ
เน่ืองจำกกำรสูญเสียน ้ ำ ไดรั้บควำมร้อน (heat stress) เส่ือมสภำพ (senescence) เกิดอำกำรสะทำ้น
หนำว (chilling injury) หรือถูกโรคหรือแมลงเขำ้ท ำลำย  กำรเปล่ียนเป็นสีน ้ ำตำลจะเกิดข้ึนท่ีเซลล์
ชั้นมีโซคำร์พ (mesocarp cell) ตำมดว้ยชั้นเอนโดคำร์พ (endocarp) หลงัจำกนั้นจะกระจำยไปทัว่ผิว
เป ลือก (pericarp surface) โดยเฉพำะท่ีชั้ น อิพิคำร์พ  (epicarp) และชั้ นนอกของมีโซคำร์พ 
นอกจำกน้ียงัเช่ือว่ำกำรเกิดสีน ้ ำตำลเน่ืองจำกเกิดปฏิกิริยำออกซิเดชันท่ีมีเอนไซม์เป็นตวัเร่ง เช่น 
กำรออกซิเดชันของสำรประกอบฟีนอลท่ีเร่งดว้ยเอนไซม์โพลีฟีนอลออกซิเดส เอนไซม์น้ีจะถูก
กระตุน้ดว้ยกำรสูญเสียน ้ ำ หำกลดกำรสูญเสียน ้ ำท่ีเปลือกจะช่วยท ำใหผ้ลล ำไยเปล่ียนสีน ้ำตำลชำ้ลง
ได ้

กำรใชก้๊ำซซลัเฟอร์ไดออกไซด ์(SO2) จะช่วยยบัย ั้งกิจกรรมของเอนไซมโ์พลีฟีนอลออกซิเดส
ได ้และท ำให้เปลือกผลล ำไยมีสีจำงลง กำรรมผลล ำไยดว้ยก๊ำซซัลเฟอร์ไดออกไซด์นำน 20 นำที 
สำมำรถเก็บรักษำผลล ำไยไดน้ำนถึง 45 วนั ท่ีอุณหภูมิ 4 องศำเซลเซียส โดยเปลือกผลล ำไยจะไม่
เปล่ียนเป็นสีน ้ ำตำล อย่ำงไรก็ตำม บทบำทของเอนไซม์โพลีฟีนอลออกซิเดสต่อกำรเกิดสีน ้ ำตำล
ของเปลือกผลล ำไยยงัไม่มีขอ้มูลเพียงพอ  ตอ้งมีกำรศึกษำในระดบัชีวเคมีต่อไป ระหว่ำงกำรแก่
ของล ำไยกิจกรรมของเอนไซม ์เพกทินเมทิลเอสเทอเรส (pectin methyl-esterase) และโพลีกำแลกตู
โรเนส (polygalacturonase)  เพิ่มสูงข้ึน และกำรแตกของเปลือกล ำไยจะเกิดภำยหลงักำรเก็บรักษำ
นำน 8 และ 35 วนั ท่ีอุณหภูมิ 28 และ 3 องศำเซลเซียส ตำมล ำดบั และเปลือกมีลกัษณะฉ ่ำน ้ ำแต่ไม่
ปรำกฏวำ่มีผลเสียต่อเน่ืองจำกอำกำรสะทำ้นหนำว และผลล ำไยยงัคงมีรสชำติและเน้ือสัมผสัท่ีดี 
เม่ือเก็บรักษำไวท่ี้อุณหภูมิ 0 องศำเซลเซียส เปลือกผลล ำไยอำจแตกไดใ้นกรณีท่ีเป็นพนัธ์ุเปลือก
บำง  สำเหตุเน่ืองจำกฝนตกหนกั หรือได้รับน ้ ำมำกเกินไปโดยเฉพำะเม่ือผลล ำไยก ำลงัสุก ท ำให้
เน้ือขยำยตวัดีกวำ่เปลือกจึงท ำใหเ้ปลือกแตกง่ำย 

ถึงแมว้ำ่ผลล ำไยทนอุณหภูมิต ่ำไดดี้กวำ่ผลไมช้นิดอ่ืน และอำกำรสะทำ้นหนำวของผลล ำไยยงั
อำจพบได้บำ้งแต่ไม่สำมำรถระบุไดว้่ำเป็นผลของกำรเก็บรักษำไวใ้นท่ีเยน็เกินไป หรือเพรำะผิว
แห้ง หรือเพรำะผลเส่ือมสลำย อย่ำงไรก็ตำม ผลล ำไยสำมำรถเก็บรักษำไวท่ี้อุณหภูมิ 2-5 องศำ
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เซลเซียส ไดน้ำน 30 วนั โดยไม่แสดงอำกำรสะทำ้นหนำว กำรแสดงออกของอำกำรสะทำ้นหนำว
จะผนัแปรข้ึนอยูก่บัพนัธ์ุของล ำไย 
 
การคัดและบรรจุ 

ขนำดของล ำไยช่อและล ำไยผลเด่ียว หำกพิจำรณำจำกจ ำนวนผลต่อกิโลกรัม  หรือขนำดเส้น
ผ่ำนศูนยก์ลำงของผล ตำมมำตรฐำนล ำไย มกอช 1-2546 ของส ำนกังำนมำตรฐำนและตรวจสอบ
สินคำ้เกษตรตำมตำรำง 1  เปรียบเทียบกบัขนำดของผลล ำไยสดท่ีใช้ในกำรท ำล ำไยอบแห้ง ท่ีคดั
เกรดโดยใชเ้คร่ืองคดัเกรดของเอกชนและเกรดท่ีผูรั้บซ้ือใชใ้นกำรคดัล ำไย ตำมมำตรฐำน มกอช 1-
2546 (ตำรำง 2) 

ผลล ำไยสดตอ้งบรรจุในภำชนะบรรจุท่ีสำมำรถเก็บรักษำผลล ำไยได้เป็นอย่ำงดี วสัดุท่ีใช้
ตอ้งสะอำดและมีคุณภำพป้องกนัควำมเสียหำยท่ีอำจเกิดข้ึน  สำมำรถใช้วสัดุโดยเฉพำะกระดำษ
หรือตรำประทบัท่ีมีขอ้ก ำหนดทำงกำรคำ้บนบรรจุภณัฑไ์ด ้หำกมีกำรพิมพท่ี์ฉลำกตอ้งใชห้มึกพิมพ์
หรือกำวไร้สำรพิษ  บรรจุภณัฑ์ท่ีใชต้อ้งมีคุณภำพ ถูกสุขลกัษณะ มีคุณสมบติัทนทำนต่อกำรขนส่ง
และรักษำผลล ำไยได ้และตอ้งปรำศจำกส่ิงแปลกปลอมและกล่ิน บรรจุภณัฑ์ท่ีนิยมใช้ในปัจจุบนั
ส ำหรับขนส่งผลล ำไยสดไปต่ำงประเทศ คือ ตะกร้ำพลำสติกขนำดบรรจุ 11 กิโลกรัม 

กำรจดัเรียงผลล ำไยตอ้งมีกำรจดัเสนอในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงดงัต่อไปน้ี 
1.ล ำไยผลเด่ียวตอ้งตดัใหเ้หลือขั้วไว ้แต่ยำวไม่เกิน 5 มิลลิเมตร 
2.ล ำไยช่อ แต่ละช่อควรมีผลล ำไยติดอยู่ไม่ต  ่ ำกว่ำ 3 ผล และควำมยำวช่อไม่เกิน 15 

เซนติเมตร มีผลร่วงท่ีเกิดระหว่ำงกำรขนส่งไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 โดยจ ำนวนหรือน ้ ำหนักของทั้ง
ภำชนะบรรจุ 

ผูบ้ริโภคในบำงประเทศ เช่น จีน ไม่ตอ้งกำรให้มีกำ้นล ำไยปนในปริมำณมำกเกินไป จึงควร
ตดัแต่งผลล ำไยก่อนบรรจุลงตะกร้ำ โดยตดัเป็นผลเด่ียวให้มีกำ้นยำวไม่เกิน 5 มิลลิเมตร และมีรอย
ตดัตรงเพื่อป้องกนัควำมเสียหำยระหวำ่งกำรขนส่ง 
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ตาราง 2 ขนำดของล ำไยช่อและล ำไยผลเด่ียวตำม มกอช 1-2546 เปรียบเทียบกบัเกรดและขนำดตำม
เคร่ืองคดัขนำดล ำไย (สถำนวทิยำกำรหลงักำรเก็บเก่ียว มหำวทิยำลยัเชียงใหม่, 2549) 

รหัส
ขนาด 

จ านวนผล /กโิลกรัม 

เส้นผ่าศูนย์กลางผล 
(มิลลเิมตร) 

เกรดรับซ้ือ 
(เพือ่ท าล าไย
อบแห้ง) 

ขนาดตามเคร่ือง 
คัดล าไยสด 
(มิลลเิมตร) 

ล าไยช่อ 

ล าไยผล
เดี่ยว 

(ตัดเหลอื
ขั้ว) 

1 < 85 < 91 > 28 
AA ≥ 27 2 85-94 91-100 > 27-28 

3 95-104 101-111 > 26-27 
4 105-114 112-122 > 25-26 

A ≥ 25 5 ≥ 115 ≥ 123 24-25 
6   22-24 
   20-22 B 20-22 
   < 20 C < 20 

 
การเกบ็รักษา 
        ผลล ำไยเก็บรักษำไดไ้ม่นำน เน่ืองจำกสูญเสียน ้ ำอย่ำงรวดเร็วระหว่ำงกำรเก็บรักษำ ควำมช้ืน
สัมพทัธ์ท่ีเหมำะสมต่อกำรเก็บรักษำผลล ำไยควรประมำณ 85-95 เปอร์เซ็นต์ และควรเก็บไวท่ี้
อุณหภูมิต ่ำ ช่วง 1-5 องศำเซลเซียส ข้ึนอยูก่บัพนัธ์ุของล ำไย มีผลกำรวิจยัรำยงำนวำ่ วธีิกำรควบคุม
คุณภำพผลล ำไยภำยหลังกำรเก็บเก่ียวเพื่อยืดอำยุนั้ นมีหลำยวิธีได้แก่ กำรจุ่มในสำรฆ่ำเช้ือรำ           
ใช้ฮอร์โมนพืช กำรเคลือบผิวด้วยแวกซ์ และสำรละลำยไคโตแซน กำรใช้จุลินทรียต์ำ้นฤทธ์ิกนั 
กำรรมดว้ยซัลเฟอร์ไดออกไซด์ กำรฉำยรังสี หรือกำรใชค้วำมร้อน กำรลดอุณหภูมิ โดยใชน้ ้ ำเยน็
เป็นวิธีหน่ึงท่ีง่ำยต่อกำรปฏิบติั สำมำรถท ำไดโ้ดยจุ่มผลล ำไยท่ีบรรจุตะกร้ำลงในน ้ ำเยน็อุณหภูมิ
ประมำณ 5 องศำเซลเซียส หรือกำรใชล้มเยน็เป่ำ ท ำไดโ้ดยกำรอดัอำกำศเยน็ให้ผำ่นผลล ำไยภำยใน
ภำชนะบรรจุ ซ่ึงอยู่ภำยในห้องเยน็เพื่อลดอุณหภูมิของล ำไยลงมำเหลือประมำณ 5 องศำเซลเซียส 
ระยะเวลำท่ีใชข้ึ้นอยูก่บัขนำดของหอ้งเยน็และอุณหภูมิของผลล ำไยก่อนกำรลดอุณหภูมิ 
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การรมก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) กบัผลล าไยสด 
        ผลล ำไยสดหลังจำกกำรเก็บเก่ียวมักมีกำรสูญเสียน ้ ำเกิดข้ึนคือ กำรเกิดโรคและกำรเกิดสี
น ้ ำตำลบนเปลือกผลอยำ่งรวดเร็วภำยในเวลำ 1-2 วนั หลงัจำกเก็บรักษำท่ีอุณหภูมิห้อง และรุนแรง
มำกข้ึนหลงัจำกเก็บรักษำ 5-6 วนั ซ่ึงสำเหตุนั้น Pan (1994) กล่ำววำ่ ผลล ำไยมีไขปกคลุมบริเวณผิว
เปลือกชั้นนอกค่อนขำ้งบำงและไม่ทัว่ถึง มีชั้นของคิวติเคิลบำง มีเลนติเซลขนำดใหญ่ จึงท ำให้เกิด
กำรสูญเสียน ้ ำและถูกเช้ือจุลินทรียท่ี์เป็นสำเหตุของโรคเขำ้ท ำลำยได้ง่ำย นอกจำกน้ียงัมีช่องว่ำง
ระหว่ำงเซลล์ในชั้นพำเรนไคมำ (parenchyma) เป็นจ ำนวนมำกและมีขนำดใหญ่ส่งผลให้เอนไซม์
โพลีฟีนอลออกซิเดส (polyphenol oxidase, PPO) ซ่ึงเป็นเอนไซม์ส ำคญัของกำรเกิดปฏิกิริยำสี
น ้ำตำลท ำงำนไดดี้ขั้นเน่ืองจำก มีก๊ำซออกซิเจน (O2) เขำ้มำช่วยเร่งปฏิกิริยำกำรท ำงำนของเอนไซม ์
(Paull and Chen, 1987) 

จำกปัญหำกำรสูญเสียดังกล่ำว กำรรมก๊ำซ SO2 กับผลล ำไยสดจึงมีวตัถุประสงค์หลัก 2 
ประกำรคือ ประกำรแรก เพื่อควบคุมกำรเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรีย์ โดยเฉพำะเช้ือรำ 
Botrydiplodia spp. และ Penicillium spp. ทั้งน้ีเน่ืองจำก SO2 เป็นก๊ำซท่ีมีฤทธ์ิเป็นกรดจึงสำมำรถ
ยบัย ั้งกำรเจริญเติบของเช้ือรำท่ีเป็นสำเหตุของโรคเน่ำได ้วตัถุประสงค์ประกำรท่ีสอง คือ ป้องกนั
กำรเกิดสีน ้ำตำลบนเปลือกผลล ำไย โดยเฉพำะปฏิกิริยำกำรเกิดสีน ้ ำตำลของผกัและผลไมท่ี้เกิดจำก
เอนไซม์ (enzymatic browning) (ภำพ 1) ซ่ึงเอนไซม์โฟลีฟีนอลออกซิเดสไปท ำให้สำรประกอบ
จ ำพวกโมโนฟีนอล (monophenol) คือ ไทโรซีน (tyrosine) ถูกออกซิไดส์ (oxidize)  ไปเป็นควิโนน 
(quinones) จำกนั้นควิโนนจึงเกิดกำรรวมตวักนัเป็นโมเลกุลใหญ่ข้ึน (polymerization) แลว้เกิดเป็น
สำรสีน ้ ำตำล (melanin) ข้ึนมำ แต่เน่ืองจำกก๊ำซ  SO2 มีคุณสมบติัเป็นสำรตำ้นปฏิกิริยำออกซิเดชนั 
จึงส่งผลใหส้ำมำรถยบัย ั้งกำรท ำงำนของเอนไซมโ์ฟลีฟีนอลออกซิเดส ดงักล่ำวได ้(จกัรพงษ,์ 2542) 

ภาพ 1  ปฏิกิริยำกำรเกิดสีน ้ำตำลโดยใชเ้อนไซมใ์นผกัและผลไม ้(จกัรพงษ,์ 2555) 
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คุณสมบัติของก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) 
SO2 เป็นก๊ำซท่ีมีฤทธ์ิเป็นกรด ไม่มีสี ไม่ติดไฟ แต่มีกล่ินฉุน ซ่ึงกดักร่อนและเป็นพิษต่อ

ระบบทำงเดินหำยใจของมนุษย์ ถำ้บรรยำกำศมีควำมเขม้ขน้ของก๊ำซ SO2 ประมำณ 20 ppm ท ำให้
ดวงตำระคำยเคือง หรือถำ้มีควำมเขม้ขน้ 200 ppm และไดรั้บเกินกวำ่ 1 นำที จะท ำให้เกิดอนัตรำย
ต่อดวงตำ เยื่อบุจมูก  คอหอย รวมทั้งปอด และกรณีท่ีมีควำมเขม้ขน้ 500 ppm แลว้สูดดมนำนกว่ำ 
30-60 นำที จะเป็นอนัตรำยต่อชีวิตมนุษยไ์ด ้แต่ถำ้มีก๊ำซ SO2 เพิ่มข้ึนสูงเกินกว่ำ 1,000-2,000 ppm 
(0.1-0.2 เปอร์เซ็นต)์ จะท ำใหม้นุษยเ์สียชีวติทนัที ซ่ึงระดบัควำมเขม้ขน้ของก๊ำซ SO2 สูงสุดท่ีมนุษย์
สำมำรถทนไดห้ลำยชัว่โมงโดยไม่ก่อใหเ้กิดกำรระคำยเคืองคือ 10 ppm (จกัรพงษ,์ 2542)  

จำกคุณสมบติัของก๊ำซ SO2 ดงักล่ำว จึงจ ำเป็นอยำ่งยิ่งท่ีสถำนประกอบกำรหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
ต้องมีมำตรกำรหรือข้อควรระวงัต่ำงๆ เพื่อป้องกันอันตรำยจำกก๊ำซ SO2 เช่น โครงสร้ำงและ
ส่วนประกอบต่ำงๆของอำคำร ควรท ำด้วยวสัดุท่ีแข็งแรงและทนทำนต่อกำรกดักร่อน หรือถำ้ท ำ
ดว้ยเหล็กตอ้งทำหรือเคลือบสีป้องกนัสนิม มีแวน่ตำหรือหน้ำกำกป้องกนัก๊ำซ SO2 ท่ีเพียงพอและ
พร้อมใช้งำน บุคลำกรหรือพนกังำนตอ้งสวมเส้ือผำ้ท่ีเหมำะสมต่อกำรปฏิบติังำน (จกัรพงษ์ และ
คณะ, 2554) 

 
ท าเลทีต่ั้งของสถานประกอบการรมก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) กบัผลล าไยสด 
 สถำนประกอบกำรรมก๊ำซ SO2 กบัผลล ำไยสดควรมีท ำเลท่ีตั้งอยูห่่ำงจำกชุมชน เช่น แหล่งท่ี
อยูอ่ำศยั โรงเรียน ตลำด วดั เป็นตน้ เพื่อไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อคนและสภำพแวดลอ้มในชุมชน
อนัเน่ืองมำจำกกล่ินก๊ำซ SO2 นอกจำกน้ีควรอยู่ห่ำงจำกไร่นำ หรือสวนผกั ผลไม้ และดอกไม ้
เน่ืองจำกก๊ำซ SO2 ท่ีเล็ดลอดออกมำ เม่ือรวมกบัควำมช้ืนในอำกำศ ท ำใหเ้ปล่ียนรูปเป็นกรดซลัฟูริก 
(H2SO4) ซ่ึงก่อให้เกิดควำมเสียหำยแก่ตน้พืชได ้เช่น กำรเกิดอำกำรใบไหมห้รือหงิกงอผิดปกติ แต่
ถำ้หำกหลีกเล่ียงไม่ได ้ควรมีมำตรกำรป้องกนัเพื่อไม่ใหเ้กิดผลกระทบต่อชุมชนและสภำพแวดลอ้ม 
โดยเฉพำะกำรมีหอบ ำบดัก๊ำซ SO2 (SO2 scrubber) ท่ีเหมำะสมและมีประสิทธิภำพ 
        อยำ่งไรก็ตำมในปัจจุบนั ท ำเลท่ีตั้งซ่ึงจะด ำเนินกำรก่อสร้ำงสถำนประกอบกำรรมแก๊ส  SO2 

กับผลล ำไยสดนั้น ต้องได้รับอนุญำตหรือควำมยินยอมจำกองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินก่อน 
นอกจำกน้ียงัต้องด ำเนินกำรขอรับใบรับรองโรงรมก๊ำซ SO2 กับหน่วยงำนรำชกำรท่ีเก่ียวข้อง
โดยตรงคือ กรมวิชำกำรเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จึงจะสำมำรถด ำเนินกิจกำรได ้(จกัร
พงษ,์ 2555) 
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คุณภาพผลล าไยสดก่อนการน ามารมด้วยก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) 
        จกัรพงษ ์(2555) สรุปไวว้ำ่ คุณภำพของผลล ำไยสดท่ีมีควำมส ำคญัและส่งผลกระทบโดยตรง
ต่อกระบวนกำรรมก๊ำซ SO2 ไดแ้ก่ 

 1. ระดับความแก่ของผลล าไย ผลล ำไยท่ีมีควำมแก่ประมำณ 85-100 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงเป็นระดบั
ควำมแก่ท่ีเหมำะสมนั้น หลงัจำกรมก๊ำซ SO2  แลว้ท ำให้มีสีผิวเหลืองนวลและเป็นท่ีตอ้งกำรของ
ตลำดมำกกวำ่ผลล ำไยสดท่ีมีควำมแก่เกินไป ซ่ึงหลงัจำกรมก๊ำซ SO2 แลว้ มกัมีสีผิวเหลืองปนแดง
และผลมกัจะน่ิมเน่ืองจำก มีช่องวำ่งระหวำ่งเน้ือและเปลือกมำกข้ึน ผลเสียท่ีตำมมำคือ ก๊ำซ SO2 จะ
แทรกซึมเขำ้สู่ผลล ำไยได้ดี ท ำให้เน้ือบริเวณขั้วผลเกิดควำมเสียหำย และส่งผลให้มีปริมำณ SO2 
ตกคำ้งในผลล ำไยสดมำกข้ึนตำมไปดว้ย 

 2. ลกัษณะผวิของผลล าไย  ผลล ำไยท่ีมีผวิลำย หรือมีเปลือกดำ้นและมีสีเขียว ซ่ึงแสดงวำ่ เป็น
ล ำไยท่ีขำดกำรดูแลรักษำระหวำ่งกำรเจริญเติบโตและพฒันำของผล เม่ือน ำมำรมดว้ยก๊ำซ SO2 มกั
ท ำให้มีสีผิวไม่สม ่ำเสมอ ในทำงตรงกนัขำ้ม หำกมีกำรดูแลรักษำ โดยเฉพำะกำรฉีดพ่นสำรเคมีใน
กลุ่มคอปเปอร์ซัลเฟต (CuSO4) ก่อนกำรเก็บเก่ียวมำกเกินไป เม่ือน ำมำรมด้วยก๊ำซ SO2 มัก
ก่อให้เกิดควำมเสียหำยไดเ้ช่นกนั โดยเกิดจุดสีด ำคลำ้ยๆ ออกไซม์ของเหล็กบริเวณผิวเปลือกดำ้น
นอกของผลล ำไย และเม่ือตรวจดูท่ีผิวเปลือกดำ้นในเห็นเป็นจุดสีม่วงคล ้ ำข้ึน ซ่ึงสำเหตุนั้นคำดว่ำ 
อำจเกิดจำกกำรท ำปฏิกิริยำระหวำ่งก๊ำซ SO2 กบัสำรเคมีในกลุ่มคอปเปอร์ซลัเฟต 

 3. ความช้ืนบริเวณผิวของผลล าไย  ควำมช้ืนท่ีเกิดข้ึนบริเวณผิวของผลล ำไยสดส่วนใหญ่มกั
เกิดจำกกำรมีฝนตกลงมำระหว่ำงกำรเก็บเก่ียวหรือกำรขนส่ง ซ่ึงถำ้ไม่มีกำรก ำจดัควำมช้ืนเหล่ำน้ี 
จะท ำให้ผลล ำไยเกิดกำรดูดซึมก๊ำซ SO2 มำกเกินไป ทั้งน้ีเพรำะก๊ำซ SO2 มีคุณสมบติัละลำน ้ ำไดดี้ 
ผลเสียท่ีตำมมำคือ อำจท ำใหมี้ปริมำณ SO2 ตกคำ้งในผลล ำไยสดมำกข้ึนหรือท ำใหค้วำมสำมำรถใน
กำรควบคุมเช้ือจุลินทรียห์รือตำ้นทำนปฏิกิริยำออกซิเดชนัลดลงเน่ืองจำก ก๊ำซ SO2 บำงส่วนถูก
ละลำยน ้ ำไปแล้ว ดงันั้นในระหว่ำงกำรขนส่งจำกแปลงปลูกหรือสวนมำยงัส่วนประกอบกำร จึง
ควรคลุมตะกร้ำบรรจุผลล ำไยดว้ยผำ้ใบ และก่อนท่ีจะท ำกำรรมก๊ำซ SO2 ตอ้งตรวจสอบให้แน่ใจวำ่ 
ผลล ำไยไม่เปียกหรือไม่มีควำมช้ืนเกำะอยู่บนผิวของผลผลิต หำกพบว่ำ ผลล ำไยเปียกหรือมี
ควำมช้ืนเกำะอยูบ่นผวิ ควรใชพ้ดัลมเป่ำใหแ้หง้ 
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ปริมาณหรือระดับความเข้มข้นของก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) ทีใ่ช้ 
 ปริมำณหรือระดบัควำมเขม้ขน้ของก๊ำซ SO2 ท่ีใช้รมผลล ำไยสดมีหลกัพิจำรณำท่ีส ำคญัคือ 
ตอ้งไม่มีปริมำณ SO2 ตกคำ้งในผลล ำไยสดสูงกวำ่เกณฑ์ท่ีประเทศคู่คำ้ก ำหนดไว ้นอกจำกน้ียงัตอ้ง
สำมำรถควบคุมโรคและป้องกนักำรเกิดสีน ้ำตำลบนเปลือกผลล ำไยสดได ้ขณะเก็บรักษำหรือขนส่ง
ท่ีอุณหภูมิต ่ำ โดยทัว่ไปแลว้ระดบัควำมเขม้ขน้ของก๊ำซ SO2 ท่ีใชร้มผลล ำไยสดตำมท่ี ซิงชิง (2535) 
และสถำบนัอำหำร (2541) แนะน ำไวคื้อ ตอ้งมีควำมเขม้ขน้ของก๊ำซ SO2 ภำยในห้องรม ซ่ึงเหลือ
ตกค้ำงเม่ือส้ินสุดกำรรม (final concentration) ประมำณ 1.2-1.5 เปอร์เซ็นต์หรือเท่ำกับ 12,000-
15,000 ppm ซ่ึงจะท ำให้มีปริมำณ SO2 ตกคำ้งในส่วนเปลือกและเน้ือผลล ำไยประมำณ 1,800 ppm 
และ 30-50 ppm ตำมล ำดับ รวมทั้งช่วยให้สำมำรถควบคุมโรคและป้องกนักำรเกิดสีน ้ ำตำลบน
เปลือกผลไดไ้ม่ต ่ำกว่ำ 30 วนั หลงัจำกกำรเก็บรักษำท่ีอุณหภูมิ 2 องศำเซลเซียส ควำมช้ืนสัมพทัธ์ 
95 เปอร์เซ็นต ์
 จำกระดบัควำมเขม้ขน้ของก๊ำซ SO2 ตำมค ำแนะน ำดงักล่ำว หำกมีกำรใชป้ริมำณก๊ำซ SO2 สูง
เกินไป ยอ่มท ำให้เกิดกำรตกคำ้งของปริมำณ SO2 ในผลล ำไยสดมำกข้ึนและอำจถูกห้ำมน ำเขำ้จำก
ประเทศคู่คำ้ นอกจำกน้ีระดบัควำมเขม้ขน้ของก๊ำซ SO2 ท่ีสูงเกินไปอำจท ำให้เกิดควำมเสียหำยแก่
ผลล ำไยสดได ้เช่น เน้ือผลเปล่ียนเป็นสีขำวขุ่น หรือมีสีชมพูเกิดข้ึนบริเวณขั้วผล หรือท ำให้มีกล่ิน
ของก๊ำซ SO2 ติดอยูท่ี่ผิวเปลือกของผลล ำไยสดมำกเกินไป และไม่เกิดกำรยอมรับจำกผูบ้ริโภค แต่
ในขณะเดียวกนัหำกมีกำรใชร้ะดบัควำมเขม้ขน้ก๊ำซ SO2 ต  ่ำเกินไป อำจไม่สำมำรถควบคุมโรคหรือ
ป้องกันกำรเกิดสีน ้ ำตำลบนเปลือกผลล ำไยสดได้ และมกัท ำให้เกิดควำมเสียหำยในลักษณะท่ี
เรียกวำ่ “กำรเกิดลำยแผนท่ี” บนผวิเปลือกผลล ำไยสด 
 
รูปแบบของการใช้ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) กบัผลล าไยสด 

1. การใช้ก๊าซ SO2 ทีไ่ด้จากการเผาผงก ามะถัน (sulfur, S)  
 ก๊ำซ SO2 ท่ีไดจ้ำกกำรเผำผงก ำมะถนั ถือเป็นรูปแบบท่ีนิยมน ำมำปฏิบติัในเชิงกำรคำ้กบัผล
ล ำไยสดมำกท่ีสุดในปัจจุบันเน่ืองจำก เป็นวิธีท่ีง่ำยและมีค่ำใช้จ่ำยค่อนข้ำงต ่ำ โดยกำรเผำผง
ก ำมะถนัจ ำนวน 1 กรัม จะไดก้๊ำซ SO2 จ  ำนวน 2 กรัม หรือมีปริมำณเท่ำกบั 764 ลูกบำศกเ์ซนติเมตร 
ท่ีอุณหภูมิ 25 องศำเซลเซียส (จกัรพงษ,์ 2542) 
 อย่ำงไรก็ตำม กำรเผำผงก ำมะถันเพื่อให้ได้ปริมำณหรือระดับควำมเข้มข้นของก๊ำซ SO2 

ตำมท่ีตอ้งกำรนั้น ตอ้งท ำให้ผงก ำมะถนัเกิดกำรเผำไหมอ้ย่ำงสมบูรณ์ ซ่ึงมีปัจจยัเขำ้มำเก่ียวขอ้ง
หลำยประกำร ไดแ้ก่ 
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1. ควำมบริสุทธ์ิของผงก ำมะถนั  ผงก ำมะถนัท่ีมีควำมบริสุทธ์ิสูง เม่ือน ำมำเผำไหมย้่อมท ำ
ให้ได้ก๊ำซ SO2 ท่ีมีควำมบริสุทธ์ิสูง ส่งผลให้มีระดับควำมเข้มข้นของก๊ำซ SO2 ตรงตำมควำม
ตอ้งกำรมำกขั้นตำมไปดว้ย โดยทัว่ไปแลว้ผงก ำมะถนัท่ีจะน ำมำเผำเพื่อให้ไดก้๊ำซ SO2 นั้น ควรมี
ควำมบริสุทธ์ิไม่ต ่ำกวำ่ 95 เปอร์เซ็นต ์

 2. ควำมร้อนท่ีใช้ในกำรเผำ คุณสมบติัท่ีส ำคญัอย่ำงหน่ึงของผงก ำมะถนัคือ จุดติดไฟยำก 
ดงันั้นควำมร้อนท่ีจะน ำมำใชใ้นกำรเผำผงก ำมะถนันั้นตอ้งมีอุณหภูมิไม่ต ่ำกวำ่ 250 องศำเซลเซียส 
ซ่ึงส่วนใหญ่ยงัคงใชก้๊ำซหุงตม้เป็นหลกั และอำจฉีดพ่นแอลกอฮอล์ลงบนผิวหน้ำของผงก ำมะถนั 
เพื่อช่วยให้ติดไฟไดง่้ำยข้ึน กำรตรวจสอบวำ่ ผงก ำมะถนัเกิดกำรเผำไหมห้รือไม่ ให้สังเกตจำกกำร
มีเปลวไฟสีน ้ำเงินเกิดข้ึนภำยในเตำเผำผงก ำมะถนั 

 2. การใช้ก๊าซ SO2 จากถังอัดความดันโดยตรง (directly SO2 gas)  ก๊ำซ  SO2 ท่ีบรรจุอยูใ่นถงั
อดัควำมดนัโดยตรง ส่วนใหญ่แล้วอยู่ในสถำนะท่ีเป็นของเหลว (liquid phase) ซ่ึงมีควำมดนัไอ
ประมำณ 34.4 ปอนดต่์อตำรำงน้ิว ท่ีอุณหภูมิ 21 องศำเซลเซียส เม่ือตอ้งกำรใชง้ำนใหเ้ปิดวำลว์ท่ีหวั
ถงั ซ่ึงจะส่งผลให้ควำมดนัภำยในถงัเกิดกำรเปล่ียนแปลง แล้วท ำให้ก๊ำซ SO2 ภำยในถงัท่ีอยู่ใน
สถำนะของเหลวเปล่ียนรูปเป็นสถำนะแก๊ส (gas phase) เพื่อน ำไปใชป้ระโยชน์ต่อไป 
 
วธีิการรมซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 
 ในปัจจุบนัเป็นวิธีกำรท่ีให้ผลท่ีดีท่ีสุดในกำรยืดอำยุกำรเก็บรักษำผลล ำไย ก๊ำซซัลเฟอร์ได
ออกไซด์ท่ีได้จำกกำรเผำก ำมะถนัจะช่วยท ำลำยจุลินทรียท่ี์ติดมำกบัผลล ำไย และยงัช่วยฟอกสี
เปลือกของล ำไย ท ำใหสี้ผวิของล ำไยจำงลงเป็นสีเหลืองสวย แต่กำรรมผลล ำไยสดดว้ยก๊ำซซลัเฟอร์
ไดออกไซด์ มกัพบปัญหำเร่ืองปริมำณซัลเฟอร์ไดออกไซด์ตกคำ้งท่ีเปลือกและเน้ือ กำรรมก๊ำซ
ซัลเฟอร์ไดออกไซด์จะท ำโดยผูท่ี้รับซ้ือล ำไยส่งออก หรือล้งรับซ้ือล ำไยท่ีมีขนำดใหญ่ มีโรง
ส ำหรับรมก๊ำซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ โดยเฉพำะกรรมวิธีในกำรรมก๊ำซซัลเฟอร์ไดออกไซด์จะ
แตกต่ำงกนัออกไปในแต่ละแห่ง แต่วธีิกำรรมก๊ำซซลัเฟอร์ไดออกไซด์สำมำรถสรุปไดค้ร่ำวๆ ดงัน้ี
(สถำนวทิยำกำรหลงักำรเก็บเก่ียว มหำวทิยำลยัเชียงใหม่, 2549) 

 1. บรรจุล ำไยลงตะกร้ำแลว้เรียงตะกร้ำในห้องรมควนั วำงซ้อนกนัให้มีช่องว่ำงเพื่อให้ก๊ำซ
ซลัเฟอร์ไดออกไซดแ์ทรกเขำ้ไปได ้
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 2. เผำผงก ำมะถนัในภำชนะท่ีทนร้อนภำยในหอ้งเผำก ำมะถนัท่ีอยูภ่ำยนอกห้องรมควนั ปิดตู้
รมควนัให้สนิท ปริมำณก ำมะถนัท่ีใช้ข้ึนอยู่กบัขนำดของห้อง จ ำนวนตะกร้ำคิดเป็นน ้ ำหนักผล
ล ำไยสด (ตำรำง 3) 

 3. เม่ือก ำมะถนัลุกไหมห้มด จึงเปิดพดัลมดูดอำกำศเขำ้ไปในห้องเพื่อให้ก๊ำซกระจำยอย่ำง
ทัว่ถึง ปล่อยไวป้ระมำณ 20-40 นำที 

 4. ก๊ำซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ท่ีเหลือตกคำ้งจะถูกก ำจดัโดยใชพ้ดัลมดูดอำกำศออกไปผำ่นลง
ในน ้ำปูนใส 

 5. ระยะเวลำในกระบวนกำรทั้งหมดใช้เวลำประมำณ 50 นำทีถึง 1 ชั่วโมงคร่ึงข้ึนอยู่กับ
ขนำดของหอ้ง น ำผลล ำไยท่ีผำ่นกำรรมควนัแลว้ไปเก็บรักษำไวท่ี้อุณหภูมิ 4-6 องศำเซลเซียส 

 ในกำรรมผลล ำไยดว้ยก๊ำซซลัเฟอร์ไดออกไซด ์มีปัจจยัต่ำงๆ เขำ้มำเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ อุณหภูมิ 
และควำมช้ืนของห้องรม กำรจดัเรียงตะกร้ำผลล ำไยภำยในห้องรม ขนำดของห้อง  ระยะเวลำเผำ
ก ำมะถนั ระยะเวลำในกำรรม อุณหภูมิของผลล ำไย และควำมบริสุทธ์ิของก ำมะถนัท่ีใช้จะตอ้ง
ค ำนึงถึง เพรำะมีผลกระทบต่อปริมำณก ำมะถนัตกคำ้งบนผลล ำไย มีขอ้พึงระวงัคือ  ผลล ำไยท่ีผำ่น
กำรรมดว้ยก๊ำซซลัเฟอร์ไดออกไซด์แลว้ หำกน ำไปจุ่มในน ้ ำเยน็ จะมีผลท ำให้เน้ือล ำไยบริเวณใกล้
ขั้ วเปล่ียนเป็นสีน ้ ำตำล ซ่ึงป้องกันโดยใช้ลมเย็น แทนกำรใช้น ้ ำเย็น หรือปล่อยผลล ำไยไวท่ี้
อุณหภูมิหอ้งประมำณ 2 ชัว่โมง ก่อนน ำไปจุ่มในน ้ำเยน็ 
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ตาราง 3 ป ริมำณก ำมะถัน ท่ีใช้ในกำรรมผลล ำไยสด (สถำนวิทยำกำรหลังกำรเก็บ เก่ียว 
มหำวทิยำลยัเชียงใหม่, 2549) 

ขนำดห้องรมควนั 

กวำ้ง x ยำว x สูง (เมตร) 

ปริมำตรหอ้ง 
(ลูกบำศกเ์มตร) 

จ ำนวนตะกร้ำขนำด
บรรจุ 

10 กิโลกรัม (ตะกร้ำ) 

ปริมำณก ำมะถนั 
(กิโลกรัม) 

3.6 x 2.4 x 2.4 20.7 
100 0.85 
150 0.95 
200 1.15 

4.8 x 2.4 x 2.4 27.6 

150 1.10 
200 1.30 
250 1.45 
300 1.65 

3.6 x 3.6 x 2.4 31.1 
250 1.55 
300 1.70 
350 1.9 

4.8 x 3.6 x 2.4 41.5 
300 1.9 
350 2.10 
400 2.30 

4.8 x 4.8 2.4 55.3 

400 2.50 
450 2.70 
500 2.90 
550 3.10 

 
ปริมาณ SO2 ตกค้างในผลไม้สดตามข้อก าหนดของประเทศต่างๆ  
        กำรก ำหนดปริมำณ SO2 ตกคำ้งในผลไมส้ด ส่วนใหญ่เป็นกำรก ำหนดทั้งในส่วนเปลือกและ
ส่วนเน้ือของผล แต่ผลไมส้ดบำงชนิดอำจมีกำรก ำหนดไวใ้นส่วนเน้ือผลเพียงอยำ่งเดียว โดยเฉพำะ
ผลล ำไย เน่ืองจำกถือวำ่ เป็นกำรรับประทำนเฉพำะส่วนของเน้ือ และมีผลกระทบโดยตรงต่อควำม
ปลอดภยัของผูบ้ริโภค ซ่ึงปริมำณ SO2 ตกคำ้งสูงสุดในผลไมส้ดตำมขอ้ก ำหนดของบำงประเทศ 
แสดงดงัตำรำง 4 
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ตาราง 4 ปริมำณ SO2 ตกคำ้งสูงสุดในผลล ำไยท่ีอนุญำตใหมี้ไดข้องประเทศต่ำงๆ 

ประเทศ ปริมำณ  SO2 ตกคำ้งสูงสุด (ppm) 
เปลือก เน้ือ 

แคนำดำ ไม่มีขอ้ก ำหนด 0 
มำเลเซีย ไม่มีขอ้ก ำหนด   0* 

สหภำพยโุรป ไม่มีขอ้ก ำหนด              0 
สำธำรณรัฐประชำชจีน ไม่มีขอ้ก ำหนด 50 

สิงคโปร์ นอ้ยกวำ่350   0 
ออสเตรเลีย หำ้มใช ้ หำ้มใช ้
ฮ่องกง นอ้ยกวำ่ 350   0 

 หมายเหตุ  * มำตรกำรจริงห้ำมใช ้แต่ยงัอนุโลมอยู ่และตอ้งมีกำรตกคำ้งในเน้ือผล 0 ppm 
ท่ีมำ :  ดดัแปลงจำก กรมวชิำกำรเกษตร (2551) และจกัรพงษ ์(2555) 
 

การตรวจสอบคุณภาพ 
        ล ำไยเป็นผลไมท่ี้ตอ้งตรวจวิเครำะห์สำรพิษตกคำ้งก่อนกำรส่งไปต่ำงประเทศ ซ่ึงเกษตรกร
และผูส่้งออกสำมำรถส่งตวัอย่ำงไปวิเครำะห์ไดท่ี้ส ำนกัวิจยัและพฒันำกำรเกษตรเขต 1 ท่ีจงัหวดั
เชียงใหม่เพื่อให้ออกใบรับรอง นอกจำกน้ียงัต้องผ่ำนกำรตรวจวดัปริมำณซัลเฟอร์ไดออกไซด์
ตกคำ้งให้มีอยู่ในปริมำณไม่เกินท่ีก ำหนด คือ  ในเน้ือล ำไยไม่เกิน 30 ppm และทั้งผลไม่เกิน 350 
ppm แต่ในเน้ือล ำไยแหง้และล ำไยแห้งทั้งเปลือกไม่ตอ้งตรวจสอบ ส่วนมำตรฐำนของสำรปนเป้ือน 
สำรพิษตกค้ำงในล ำไยสดให้เป็นไปตำมข้อก ำหนดในกฎหมำยท่ีเก่ียวขอ้งและข้อก ำหนดของ
มำตรฐำนสินค้ำเกษตรและอำหำรแห่งชำติเร่ืองวตัถุเจือปนอำหำร และเร่ืองสำรปนเป้ือนและ
สำรพิษตกคำ้ง  นอกจำกน้ียงัมีขอ้ก ำหนดอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งและตอ้งปฏิบติัตำมเพื่อเป็นกำรแนวทำง
ในกำรส่งออกผลล ำไยไปต่ำงประเทศ ซ่ึงมีทั้งมำตรกำรดำ้นภำษีและมำตรกำรท่ีไม่ใช้ภำษี เช่น 
ปริมำณซลัเฟอร์ไดออกไซดต์กคำ้งท่ียอมรับของประเทศต่ำงๆ  
 
โอโซน 
 โอโซน (ozone: O3) เป็นก๊ำซสีฟ้ำ ประกอบด้วยออกซิเจนจบัตวักัน 3 อะตอมในภำวะก่ึง
เสถียร (meta-stable state) มีกล่ินฉุนเฉพำะตวั มีน ้ ำหนกัโมเลกุลเท่ำกบั 48 จุดเดือดท่ี –111.9 องศำ
เซลเซียส และจุดหลอมเหลวท่ี –192.7 องศำเซลเซียส (ท่ี 1 atmosphere) โอโซนมีน ้ ำหนกัประมำณ 
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0.135 ปอนด์ต่อตำรำงฟุต โดยคุณสมบติัของโอโซนเป็นตวัออกซิไดซ์อยำ่งแรง โดยเม่ือสัมผสัสำร
ท่ีมีพลงังำนต ่ำกวำ่จะเกิดปฏิกิริยำออกซิเดชนัอยำ่งรวดเร็ว โอโซนจึงมีคุณสมบติัในกำรฆ่ำเช้ือโรค
ท่ีเหนือกว่ำสำรเคมีจ ำพวกคลอรีน คลอรีนไดออกไซด์  โปแทสเซียมเปอร์แมงกำเนต และ
ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด ์หลำยประเทศในยโุรปไดมี้กำรเลือกใชก้๊ำซโอโซนแทนสำรเคมีดงักล่ำว  

กำรน ำโอโซนมำใชฆ่้ำเช้ือโรคเพื่อท ำน ้ ำบริสุทธ์ิ ส ำหรับลำ้งผลิตผลทั้งท่ีปอกเปลือกและยงั
ไม่ไดป้อกเปลือก รวมทั้งใชฆ่้ำเช้ือโรคในห้องเยน็ท่ีใชเ้ก็บรักษำผลิตผล โดยโอโซนท่ีใชไ้ดรั้บกำร
รับรองว่ำจดัอยู่ในกลุ่มสำรท่ีปลอดภยั(Generally Recognized As Safe, GRAS) ในกำรผลิตน ้ ำด่ืม
จะใชโ้อโซนเพื่อก ำจดัเช้ือจุลินทรียท่ี์ ปนเป้ือนในอตัรำ 0.5-2.0 ppm โอโซนส่วนใหญ่ละลำยในน ้ ำ 
ทั้งน้ีโอโซนเป็นก๊ำซท่ีมีฤทธ์ิในกำรกดักร่อน อย่ำงไรก็ดีหำกมนุษยไ์ดรั้บโอโซนเกินกว่ำ  4 ppm 
จะเป็นอนัตรำยได ้(ชมภูศกัด์ิ และ เทพนม, 2540) มนุษยส์ำมำรถไดก้ล่ิน ในช่วงควำมเขม้ขน้ 0.01-
0.04 ppm สมำคมนักสุขศำสตร์อุตสำหกรรมแห่งประเทศญ่ีปุ่นได้ ก ำหนดระดบัสูงสุดของก๊ำซ
โอโซนไว้ท่ี  0.1 ppm ส ำหรับกำรท ำงำน 8 ชั่วโมง ซ่ึงเท่ำกับ มำตรฐำนท่ีสมำคม American 
Conference of Governmental Industrial Hygienists (ACGIS) ของ  ป ระ เทศสห รัฐอ เม ริก ำได้
ก ำหนดไว ้นอกจำกนั้นยงัได้มีกำรก ำหนดมำตรฐำนช่วงระยะเวลำสั้ นๆ คือ โอโซนท่ี 0.3 ppm 
ในช่วงระยะเวลำ 15 นำที (สุรพล, 2543) 
 โอโซนสำมำรถท ำปฏิกิริยำออกซิเดชนัไดดี้กว่ำคลอรีนถึง 52เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงสำมำรถฆ่ำเช้ือ 
แบคทีเรีย ไวรัส และส่ิงมีชีวิตท่ีแขวนลอยอยูใ่นน ้ ำไดอ้ย่ำงดี โอโซนมีควำมสำมำรถในกำรบ ำบดั 
น ้ ำเสียเร็วกวำ่คลอรีนถึง 5,000 เท่ำ ในเวลำเพียงไม่ก่ีวินำทีโอโซนสำมำรถท ำปฏิกิริยำออกซิเดชนั 
ฆ่ำเช้ือโรค โดยปรำศจำกสำรตกคำ้งพวกฮำโลเจนท่ีมีผลต่อกำรปนเป้ือนในน ้ ำสะอำด คลอรีน                  
ซ่ึ งน ำมำใช้ในกำรบ ำบัดน ้ ำเสียจะมีผลท ำให้ เกิดสำรตกค้ำงซ่ึงเรียกว่ำ ไตรฮำโลมี เทน 
(trihalomethane, THM)  ซ่ึงสำร THM น้ีเป็นสำรท่ีก่อใหเ้กิดมะเร็งได ้(สุรพล, 2543) 
 
งานวจัิยทีเ่กีย่วกบัการใช้โอโซนในการลดสารพษิ 

Whangchai et al. (2004) รำยงำนวำ่โอโซนช่วยลดค่ำควำมเป็นพิษของสำรต่ำงๆ ในบ่อเล้ียง
กุง้  เช่น กำรลดปริมำณแอมโมเนีย และท ำให้ค่ำสภำพด่ำง ลดลง โดยค่ำสภำพด่ำง ท่ีลดลงหลงัจำก
กำรให้โอโซนเน่ืองจำกโอโซนท ำปฏิกิริยำกับ bromide  ท่ีอยู่ในน ้ ำทะเลได้ hypobromous acid            
( HOBr ) นอกจำกน้ีโอโซนท ำให้ไนไทรต์ลดลง โดย H +  แตกตัวออกมำ จำกไนไทรต์ ส่วน 
Martin and Gagnon (2003) พบวำ่โอโซนสำมำรถลดปริมำณสำรประกอบอินทรียแ์ละอนินทรียไ์ด้
ถึง  15 เปอร์เซ็นต์ ลดปริมำณไนเทรต  (nitrate) สีและสำรแขวนลอยได้ท ำให้คุณภำพของน ้ ำท่ีใช้
ในระบบกำรเพำะเล้ียงสัตวน์ ้ ำดีข้ึน  Ong et al. (1996) พบว่ำกำรลำ้งผลแอปเปิลในน ้ ำท่ีผ่ำนก๊ำซ
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โอโซน (0.25 มิลลิกรัม / ลิตร) ช่วยลดปริมำณสำร azinphos-methyl, captan และ fometanate 
hydrochloride ได ้50-100 เปอร์เซ็นต ์นอกจำกน้ี Inan et al. (2007) พบวำ่กำรใชก้๊ำซโอโซนในกำร
ลดควำมเป็นพิษของอะฟลำทอกซิน B1ในพริกแดง พบวำ่สำมำรถลดได ้80 และ 93 เปอร์เซ็นตเ์ม่ือ
ไดรั้บโอโซนควำมเขม้ขน้ 33 และ 66 มิลลิกรัม / ลิตร เป็นเวลำ 60 นำที ตำมล ำดบั โดยไม่มีผลต่อ
คุณภำพและสี ซ่ึงสอดคล้องกับพรรณวลยั (2551) ท่ีท ำกำรศึกษำกำรลดสำรอะฟลำทอกซินใน
สมุนไพรบำงชนิดไดแ้ก่ พริกแห้ง มะตูม และมะขำมแขก พบว่ำกำรรมดว้ยโอโซนเป็นเวลำ 120 
นำที ท ำให้สำรอะฟลำทอกซินในสมุนไพรทั้ง 3 ชนิดลดลง นอกจำกน้ี Wu  et al. (2007) ไดศึ้กษำ
ถึงกำรก ำจดัสำรปรำบศตัรูพืชตกคำ้งในผกักวำงตุง้โดยใช้น ้ ำโอโซนท่ีควำมเข้มขน้ต ่ำ (1.4-2.0 
มิลลิกรัม / ลิตร) พบว่ำโอโซนมีประสิทธิภำพในกำรออกซิไดส์สำรปรำบศตัรูพืชทั้ง 4 ชนิดคือ 
methyl-parathion, cypermethrin, parathion แ ล ะ  diazinon ไ ด้ ม ำ ก ก ว่ ำ  60 เป อ ร์ เ ซ็ น ต ์                              
ซ่ึงประสิทธิภำพจะข้ึนกบัควำมเขม้ขน้ของโอโซนและอุณหภูมิ Ince and Gokce (2001) พบว่ำเกิด
กำรเส่ือมสลำยของสียอ้มหลังใช้โอโซน Martins et al. (2006) ท่ีรำยงำนว่ำโอโซนมีผลท ำลำย
โครงสร้ำงของสียอ้ม pararosaniline ส่วน Ku et al. (1998) ศึกษำกำรสลำยของสำร diazinon ใน
สำรละลำยน ้ ำโอโซน พบวำ่โอโซนในน ้ ำสำมำรถออกซิไดส์ สำร diazinon ท ำให้เกิดกำรสลำยของ
สำร diazinon ภำยใน 1 ชัว่โมง เช่นเดียวกบั Cataldo (2008) ศึกษำกำรใช้โอโซนเพื่อสลำยสำรพิษ 
patulin และกำรปนเป้ือนของอำหำรในน ้ำสำล่ีและน ้ำแอปเปิล  พบวำ่ โอโซนสำมำรถสลำยหรือลด
สำรพิษ patulin ในน ้ ำแอปเปิลได ้และจำกกำรศึกษำของ วิญญู และคณะ (2546) ในกำรลดปริมำณ
สำรฆ่ำแมลงมำลำไทออนและพำรำไทออนท่ีตกคำ้งในกะหล ่ำปลี โดยใชว้ธีิกำรแช่ผกัในน ้ำผสมผง
ฟู แช่ในน ้ำผสมด่ำงทบัทิม และแช่ในน ้ำโอโซน  พบวำ่วธีิกำรแช่กะหล ่ำปลีในน ้ ำผสมผงฟูสำมำรถ
ลดปริมำณของสำรฆ่ำแมลงมำลำไทออนและพำรำไทออนไดม้ำกท่ีสุด 80 เปอร์เซ็นต ์ส่วนกำรแช่
ผกัในน ้ ำโอโซนมีประสิทธิภำพใกลเ้คียงกบักำรแช่น ้ำผสมด่ำงทบัทิม คือ 60 เปอร์เซ็นต ์นอกจำกน้ี 
Benitez et al. (2002) ศึกษำกำรสลำยตัวของสำร carbofuran โดยใช้โอโซนและรังสียูวี พบว่ำ
โอโซนและอุณหภูมิ 20องศำเซลเซียส มีควำมสัมพนัธ์กบัปริมำณสำรฆ่ำแมลง โดยพิจำรณำจำก
กำรสลำยตวัของ hydroxyl  radicals ของสำร นอกจำกน้ียงัพบวำ่กำรใชโ้อโซนร่วมกบัรังสียวูที  ำให้
มีอัตรำกำรสลำยตัวของสำรเร็วข้ึนโดยพบ hydroxyl  radicals เพิ่มข้ึน ส่วน Whangchai et al. 
(2011)  พบวำ่กำรให้โอโซนทั้งในรูปก๊ำซหรือกำรผ่ำนโอโซนลงไปในน ้ ำสำมำรถลดปริมำณสำร
ตกค้ำง chlorpyrifos ซ่ึงเป็นสำรฆ่ำแมลงชนิดหน่ึงท่ีพบกำรตกค้ำงอยู่เสมอในผลล้ินจ่ีท่ีมีกำร
ส่งออกไปยงัต่ำงประเทศ 

 
 
 



30 

 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้โอโซนในการควบคุมโรค 
ปัจจุบนัมีกำรน ำโอโซนเขำ้มำใช้ในอุตสำหกรรม ดงังำนวิจยัท่ีใช้โอโซนเพื่อยืดอำยุผกัและ

ผลไม ้ ธนะชยั (2544) น ำผลล ำไยซ่ึงรมดว้ยก๊ำซโอโซนควำมเขม้ขน้ 100 mg/cm เป็นเวลำ 90 นำที 
มำเก็บไวท่ี้อุณหภูมิ 5 องศำเซลเซียส พบว่ำสำมำรถยืดอำยุกำรเก็บรักษำผลล ำไยได ้เช่นเดียวกบั 
Perez et al. (1999) รำยงำนว่ำกำรใช้โอโซน 0.35 ppm กับผลสตอเบอร์ร่ีก่อนน ำไปเก็บรักษำท่ี
อุณหภูมิ  2 องศำเซลเซียส สำมรถลดกำรเน่ำเสียได้ 40 เปอร์เซ็นต์ ส ำหรับรำยงำนเก่ียวกับกำร
ยบัย ั้งเช้ือจุลินทรีย์และสำรท่ีจุลินทรียส์ร้ำงข้ึนนั้น Sarig et al. (1996) พบว่ำโอโซนสำมำรถใช้
ทดแทนแก๊สซลัเฟอร์ไดออกไซด์ในกำรลดกำรเกิดโรคบนผิวองุ่น โดยท่ีควำมเขม้ขน้ 8 มิลลิกรัม
ต่อชั่วโมง ระยะเวลำ 20 นำที โอโซนจะกระตุ้นให้มีกำรสร้ำง phytoalexins, resvertrol และ 
pterostillbene ท ำให้ผลองุ่นสำมำรถตำ้นทำนกำรเขำ้ท ำลำยของเช้ือได ้ซ่ึง Khan and Khan (1999) 
รำยงำยวำ่โอโซนท่ีควำมเขม้ขน้ 200 ppm สำมรถควบคุมโรค powdery mildew ในแตงกวำได ้โดย
โอโซนสำมรถลดกำรงอกของสปอร์ Sphaerotheca fuliginea  ท่ีเล้ียงบนแผ่นสไลด์ได ้และเจษฎำ 
(2549) ไดศึ้กษำผลของโอโซนต่อกำรลดกำรปนเป้ือนของจุลินทรียแ์ละกำรเปล่ียนแปลงของน ้ ำมนั
หอมระเหยในสมุนไพรชงด่ืมบำงชนิด โดยกำรรมโอโซน 60 นำทีให้ผลดีท่ีสุดในกำรลดปริมำณ
เช้ือจุลินทรีย ์เพ็ญแขและคณะ (2550) ศึกษำผลของกำรใช้น ้ ำท่ีผ่ำนโอโซนช่วยลดเช้ือจุลินทรีย์
ทั้ งหมดบนผิวพริกข้ีหนูสดได้ พรรณวลัย (2551) ใช้ก๊ำซโอโซนในกำรลดกำรปนเป้ือนของ
เช้ือจุลินทรียใ์นสมุนไพรอบแห้ง ได้แก่ พริกข้ีหนูแห้ง มะตูม และมะขำมแขก โดยกำรรมด้วย
โอโซนท่ีเวลำ 60 และ 120 นำที สำมำรถลดปริมำณเช้ือจุลินทรียใ์นสมุนไพรทั้ง 3 ชนิด โดยลด
จ ำนวนเช้ือจุลินทรียท่ี์ปนเป้ือนในพริกข้ีหนูลดลง 39.1เปอร์เซ็นต ์มะตูมลดลง 54.5เปอร์เซ็นต ์และ
มะขำมแขกลดลง 66.2 เปอร์เซ็นต์ เช่นเดียวกบั  Whangchai et al. (2006) รำยงำนว่ำกำรให้ก๊ำซ
โอโซนร่วมกบักรดออกซำลิก สำมำรถลดกำรเกิดโรคของผลล ำไยหลงักำรเก็บเก่ียวได ้และจำก
กำรศึกษำของ Palou et al. (2001) ในกำรให้ก๊ำซโอโซนควำมเขม้ขน้ 0.3 ppm  กบัส้มพนัธ์ุวำเลน
เซีย (Valencia) ซ่ึงผลกำรทดลองสรุปวำ่กำรให้โอโซนสำมำรถชะลอกำรเกิดโรครำสีเขียวและรำสี
น ้ ำเงินได้ดี (green and blue mold) ส ำหรับกำรทดลองใช้โอโซนเพื่อควบคุมโรครำสีเขียวใน
ส้มเขียวหวำนพนัธ์ุสำยน ้ ำผึ้งมีรำยงำนวำ่ เม่ือมีกำรรมดว้ยโอโซนแบบต่อเน่ือง 2 ชัว่โมง สำมำรถ
ควบคุมกำรเกิดโรครำสีเขียวท่ีเกิดจำกเช้ือ P. digitatumได้ดี (Boonkorn et al., 2012) นอกจำกน้ี 
Maier et al.(2006) ยงัรำยงำนวำ่โอโซนสำมำรถก ำจดัแมลงศตัรูพืชในโรงเก็บเมล็ดพนัธ์ุ  โดยแมลง
ในโรงเก็บเมล็ดขำ้วโพดตำย 100 เปอร์เซ็นต์ หลงัผ่ำนกำรรมดว้ยโอโซนท่ีควำมเขม้ขน้ 50 ppm 
เป็นระยะเวลำ 3 วนั และ Barth et al. (1995) พบว่ำกำรใช้โอโซนท่ีควำมเขม้ขน้ 0.3 ppm ในกำร
เก็บรักษำแบล็คเบอร์ร่ี ท่ีอุณหภูมิ 2 องศำเซลเซียส สำมำรถยดือำยกุำรเก็บให้นำนข้ึน 20 เปอร์เซ็นต ์
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โดยไม่ท ำให้เกิดต ำหนิและไม่ท ำให้สีของเปลือกผลเกิดกำรเปล่ียนแปลงตลอดกำรเก็บรักษำนำน 
12 วนั 


