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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 
1.  นางชสัมา  ตนัติวงศ ์   หวัหนา้กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
     โรงเรียนเวยีงมอกวทิยา  อ าเภอเถิน  จงัหวดัล าปาง 
2.  นางสาวพิมพา  ทิง้ิวงาม  หวัหนา้กลุ่มบริหารงานวชิาการ 
     โรงเรียนเวยีงมอกวทิยา  อ าเภอเถิน  จงัหวดัล าปาง 
3.  นายนิคม   กาญจนคงคา  หวัหนา้กลุ่มงานบริหารงานบุคคล 
     โรงเรียนเวยีงมอกวทิยา  อ าเภอเถิน  จงัหวดัล าปาง 
4. นางสาวประนอม  ดอนแกว้  หวัหนา้งานแนะแนว 
     โรงเรียนเวยีงมอกวทิยา  อ าเภอเถิน  จงัหวดัล าปาง 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เช่ียวชาญ 
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ท่ี ศธ ๖๓๙๓(๑๕)๖.๓/                                     คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  
239 ถนนหว้ยแกว้ ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง 
จงัหวดัเชียงใหม่ ๕๐๒๐๐ 

                                                                        18   กมุภาพนัธ์  ๒๕๕๖ 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญ 

เรียน     ผูอ้  านวยการโรงเรียนเวยีงมอกวทิยา 

 ดว้ย นางชนัตชญานันทน์  เครือชัยแก้ว นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา   
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ไดรั้บอนุมติัให้ท าการคน้ควา้แบบอิสระ ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตร 
เร่ือง พฤติกรรมการติดเกมคอมพิวเตอร์ของนกัเรียนโรงเรียนเวียงมอกวทิยา จงัหวดัล าปาง โดยมีรองศาสตราจารย์
อญัชลี  เศรษฐเสถียร เป็นประธานกรรมการท่ีปรึกษาการคน้ควา้แบบอิสระ 

นักศึกษามีความประสงค์จะขอเชิญอาจารย์ชัสมา ตันติวงศ์ อาจารย์พิมพา ทิง้ิวงาม อาจารย์นิคม             
กาญจนคงคา และ อาจารยป์ระนอม ดอนแกว้ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือและให้ขอ้เสนอแนะในการ
ศึกษาวจิยั 

คณะอาจารย์ท่ีปรึกษาได้พิจารณาแล้วเห็นว่าอาจารย์ทุกท่านเป็นผู ้มีความรู้ความสามารถและ
ประสบการณ์เหมาะสมท่ีจะใหข้อ้เสนอแนะ และเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยัดงักล่าว 

จึงเรียนมาเพื่อทราบและโปรดพิจารณาอนุญาตให้อาจารยด์งักล่าวขา้งตน้เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
เคร่ืองมือวจิยัในคร้ังน้ีดว้ย จกัเป็นพระคุณยิง่ 

          ขอแสดงความนบัถือ 

  
            (รองศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์  มัง่คัง่) 

                                                                  ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 

ประจ าสาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา 

ส านกัวชิาการศึกษา 
โทร. ๐ ๕๓๙๔ ๔๒๒๓ 
โทรสาร 0 5322 1283 
เบอร์โทรศพัทน์กัศึกษา 086 1973682 
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ท่ี ศธ ๖๓๙๓(๑๕)๖.๓/                                                       สาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ 

                                                                    มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ๕๐๒๐๐ 

                                                                             กมุภาพนัธ์  ๒๕๕๖ 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน     อาจารยป์ระนอม  ดอนแกว้ 

 ดว้ย นางชนัตชญานันทน์  เครือชัยแก้ว นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา   
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ไดรั้บอนุมติัให้ท าการคน้ควา้แบบอิสระ ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตร 
เร่ือง พฤติกรรมการติดเกมคอมพิวเตอร์ของนกัเรียนโรงเรียนเวยีงมอกวทิยา จงัหวดัล าปาง โดยมีรองศาสตราจารย์
อญัชลี  เศรษฐเสถียร เป็นประธานกรรมการท่ีปรึกษาการคน้ควา้แบบอิสระ 

นกัศึกษามีความประสงคจ์ะขอเชิญท่านอาจารยป์ระนอม  ดอนแกว้ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
ใหข้อ้เสนอแนะในการท าการศึกษาวจิยัและสาขาวชิาการสอนสังคมศึกษา  ไดพิ้จารณาเห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้ 
ความสามารถและประสบการณ์อย่างดียิ่งท่ีจะให้ขอ้เสนอแนะและ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย
ดงักล่าว 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัขอบคุณยิง่ 

          ขอแสดงความนบัถือ 

  
            (รองศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์  มัง่คัง่) 

                                                                  ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 

ประจ าสาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา 
 

สาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา 

โทร.๐๕๓-๙๔๔๒๒๓ 
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ท่ี ศธ ๖๓๙๓(๑๕)๖.๓/                                                       สาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ 

                                                                    มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ๕๐๒๐๐ 

                                                                             กมุภาพนัธ์  ๒๕๕๖ 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน     อาจารยพิ์มพา  ทิง้ิวงาม 

 ด้วยนางชนัตชญานันทน์  เครือชัยแก้ว นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา            
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ไดรั้บอนุมติัให้ท าการคน้ควา้แบบอิสระ ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตร 
เร่ือง พฤติกรรมการติดเกมคอมพิวเตอร์ของนักเรียนโรงเรียนเวียงมอกวิทยา  จังหวัดล าปาง โดยมีรอง
ศาสตราจารยอ์ญัชลี  เศรษฐเสถียร เป็นประธานกรรมการท่ีปรึกษาการคน้ควา้แบบอิสระ 

นกัศึกษามีความประสงคจ์ะขอเชิญท่านอาจารยพิ์มพา  ทิง้ิวงาม เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ ให้
ขอ้เสนอแนะในการท าการศึกษาวิจยัและสาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา ไดพิ้จารณาเห็นว่าท่านเป็นผูมี้ความรู้ 
ความสามารถและประสบการณ์อยา่งดียิง่ท่ีจะใหข้อ้เสนอแนะและเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยัดงักล่าว 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัขอบคุณยิง่ 

          ขอแสดงความนบัถือ 

  
            

            (รองศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์  มัง่คัง่) 
                                                                  ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 

ประจ าสาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา 
 

สาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา 

โทร.๐๕๓-๙๔๔๒๒๓ 
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ท่ี ศธ ๖๓๙๓(๑๕)๖.๓/                                                       สาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ 

                                                                    มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ๕๐๒๐๐ 

                                                                             กมุภาพนัธ์  ๒๕๕๖ 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน     อาจารยช์สัมา  ตนัติวงศ ์

 ด้วยนางชนัตชญานันทน์  เครือชัยแก้ว นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา            
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ไดรั้บอนุมติัให้ท าการคน้ควา้แบบอิสระซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตร 
เร่ือง พฤติกรรมการติดเกมคอมพิวเตอร์ของนกัเรียนโรงเรียนเวยีงมอกวทิยา จงัหวดัล าปาง โดยมีรองศาสตราจารย์
อญัชลี  เศรษฐเสถียร เป็นประธานกรรมการท่ีปรึกษา การคน้ควา้แบบอิสระ 

นกัศึกษามีความประสงคจ์ะขอเชิญท่านอาจารยช์สัมา  ตนัติวงศ์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ ให้
ขอ้เสนอแนะในการท าการศึกษาวิจยัและสาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา ไดพิ้จารณาเห็นว่าท่านเป็นผูมี้ความรู้ 
ความสามารถและประสบการณ์อยา่งดียิง่ท่ีจะใหข้อ้เสนอแนะและเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยัดงักล่าว 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัขอบคุณยิง่ 

        ขอแสดงความนบัถือ 

  
            

            (รองศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์  มัง่คัง่) 
                                                                  ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 

ประจ าสาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา 
 

สาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา 

โทร.๐๕๓-๙๔๔๒๒๓ 
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ท่ี ศธ ๖๓๙๓(๑๕)๖.๓/                                                       สาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ 

                                                                    มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ๕๐๒๐๐ 

                                                                             กมุภาพนัธ์  ๒๕๕๖ 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน     อาจารยนิ์คม  กาญจนคงคา 

 ดว้ยนางชนตัชญานนัทน์  เครือชยัแกว้ นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ไดรั้บอนุมติัให้ท าการคน้ควา้แบบอิสระ ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตร เร่ือง 
พฤติกรรมการติดเกมคอมพิวเตอร์ของนักเรียนโรงเรียนเวียงมอกวิทยา  จงัหวดัล าปาง โดยมีรองศาสตราจารย์
อญัชลี  เศรษฐเสถียร เป็นประธานกรรมการท่ีปรึกษาการคน้ควา้แบบอิสระ 

นกัศึกษามีความประสงคจ์ะขอเชิญท่านอาจารยนิ์คม  กาญจนคงคา เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
ใหข้อ้เสนอแนะในการท าการศึกษาวิจยัและสาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา ไดพิ้จารณาเห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้ 
ความสามารถและประสบการณ์อยา่งดียิง่ท่ีจะใหข้อ้เสนอแนะและเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยัดงักล่าว 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัขอบคุณยิง่ 

          ขอแสดงความนบัถือ 

  
            

            (รองศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์  มัง่คัง่) 
                                                                  ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 

ประจ าสาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา 
 

สาขาวชิาการสอนสงัคมศึกษา 

โทร.๐๕๓-๙๔๔๒๒๓ 
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ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการศึกษา 
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แบบสอบถามเพือ่การค้นคว้าอสิระ 
 เร่ือง    

พฤติกรรมการติดเกมส์คอมพวิเตอร์ของนักเรียนโรงเรียนเวยีงมอกวิทยา จังหวดัล าปาง 

 
ค าช้ีแจง  

แบบสอบถามฉบบัน้ี เป็นเคร่ืองมือในการคน้ควา้แบบอิสระ โดยผูศึ้กษาตอ้งการให้ผูต้อบ
แบบสอบถามทุกท่าน พิจารณาขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัพฤติกรรมการติดเกมส์คอมพิวเตอร์ของตวัท่าน 
โปรดให้ขอ้มูลความเป็นจริง ค าตอบท่ีได้จะไม่มีผลกระทบใดๆ ต่อท่านแต่จะเป็นประโยชน์ให้
การศึกษาคร้ังน้ีบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ และขอขอบคุณท่านท่ีกรุณาให้ความร่วมมือในการตอบ
แบบสอบถามมา ณ โอกาสน้ี 

แบบสอบถามฉบบัน้ีมี  3  ตอน   
ตอนท่ี 1    ขอ้มูลดา้นสถานภาพโดยทัว่ไปของนกัเรียน 

 ตอนท่ี 2    พฤติกรรมการติดเกมส์คอมพิวเตอร์ของนกัเรียนโรงเรียนเวยีงมอกวทิยา 
                จงัหวดัล าปาง 
ตอนท่ี 3   ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อพฤติกรรมการติดเกมส์คอมพิวเตอร์ 
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ตอนที่ 1  สถานภาพโดยทั่วไปของนักเรียน 
1.  เพศ 

(   )  ชาย    (   )  หญิง 
2. อาย ุ           11-12  ปี            13-14  ปี              15-16  ปี               17-18  ปี 
3. ก าลงัศึกษาอยูช่ั้น 

(   )  มธัยมศึกษาตอนตน้   (   )  มธัยมศึกษาตอนปลาย    
4.  รายไดท่ี้นกัเรียนไดรั้บจากผูป้กครองต่อสปัดาห์ 

(    )  นอ้ยกวา่  250  บาท    (     )  500  บาท 
(    )  750   บาท     (    )  อ่ืนๆ โปรดระบุ............................ 

5. สถานภาพบิดามารดาของนกัเรียน 
(    ) อยูด่ว้ยกนั     (    )  หยา่ร้าง 
(    )  แยกกนัอยู่     (    )  ฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดเสียชีวิต 
(    ) อ่ืนๆ โปรดระบุ....................................................... 

6. ปัจจุบนันกัเรียนพกัอาศยัอยูก่บั 
(    ) บิดาและ มารดา   (    ) บิดา  
(    ) มารดา    (    ) ญาติ    
(    ) หอพกั     (    ) อ่ืนๆ โปรดระบุ........................................... 

7. วิธีการท่ีผูป้กครองเล้ียงดูนกัเรียน 
(    )  การเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุนและใชเ้หตุผล 
(    )  การเล้ียงดูแบบควบคุมดูแลอยา่งใกลชิ้ด 
(    )  การเล้ียงดูแบบปล่อยปละละเลย ไม่ไดรั้บการดูแลเอาใจใส่ 
(    )  การเล้ียงดูแบบตามสบายใหอิ้สระทุกอยา่ง 
(    )  การเล้ียงดูท่ีใชอ้  านาจในการลงโทษอยา่งรุนแรง 
(    )  อ่ืนๆ โปรดระบุ............................................................ 

8. เวลาท่ีนกัเรียนอยูก่บัผูป้กครอง 
(    )  1-2 วนั/สปัดาห)์   (    )  3-4 วนั/สปัดาห ์
(    )  5-7 วนั/สปัดาห ์  (   )  อ่ืนๆ โปรดระบุ............................................................ 
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ตอนที ่2  พฤติกรรมการติดเกมส์คอมพวิเตอร์ของนักเรียนโรงเรียนเวียงมอกวิทยา จังหวดัล าปาง 

ล ำดบั
ที่ 

รำยกำร 

พฤตกิรรมกำรตดิเกมส์ของนักเรียน 

มำก
ที่สุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

1 
นกัเรียนใชเ้วลาเล่นเกมส์คอมพิวเตอร์จนละเลยการท า
การบา้นท่ีครูมอบหมาย           

2 
การใชเ้วลาในการเล่นเกมส์คอมพิวเตอร์ของนกัเรียนมาก
เกินไปจนท าใหผ้ลการเรียนตกต ่า           

3 
นกัเรียนจะเล่นเกมส์คอมพิวเตอร์ก่อนท่ีจะเร่ิมท างานอ่ืน
เสมอ           

4 
หลงัเลิกเรียน นกัเรียนมกัใชเ้วลาในการรอผูป้กครองโดย
การเล่นเกมส์           

5 
นกัเรียนขาดสมาธิในการเรียนอนัเป็นผลมาจากการเล่น
เกมส์คอมพิวเตอร์           

6 
นกัเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายและหงุดหงิดเม่ือถูกหา้มไม่ให้
เล่นเกมส์คอมพิวเตอร์           

7 นกัเรียนเล่นเกมส์คอมพิวเตอร์แต่ละคร้ังมากกวา่ 10 ชัว่โมง           

8 
นกัเรียนเล่นเกมส์ทุกคร้ังเม่ือมีเวลาวา่งและละเลยการช่วย        
งานบา้น           

9 
นกัเรียนมกัจะพดูปดในการบอกระยะเวลาในการเล่นเกมส์
คอมพิวเตอร์           

10 
นกัเรียนใชเ้วลาอยูก่บัการเล่นเกมส์คอมพิวเตอร์มากกวา่การ
ออกไปพบปะบุคคลรอบขา้ง           
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ตอนที ่ 3  ความคิดเห็นของนักเรียนต่อพฤติกรรมการติดเกมส์คอมพวิเตอร์ 
1. สาเหตุท่ีท าใหน้กัเรียนมีพฤติกรรมการติดเกมส์คอมพิวเตอร์ 

………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
 

2. ผลเสียของนกัเรียนจากการติดเกมส์คอมพิวเตอร์ 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

 
3. พฤติกรมในการติดเกมส์คอมพิวเตอร์ของนกัเรียน 

………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

 
 

 
 
 
 



51 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตารางแสดงค่า IOC จากความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



52 
 

ตารางแสดงค่า IOC จากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

 

รายการขอความคิดเห็น 

ประมาณค่าความ
คิดเห็นของ

ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 
ค่าIOC แปลผล 

1 2 3 4 

1. ความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัค าถามชดัเจน +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

2. ความสอดคลอ้งเหมาะสมกบันกัเรียน +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

3. ความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัสภาพปัจจุบนั +1 0 +1 +1 0.75 ใชไ้ด ้

4. ความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัปัญหา +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

5. ความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัการแกปั้ญหา 0 +1 0 +1 0.5 ปรับปรุง 

6. ความเหมาะสมของค าถามอ่านเขา้ใจง่าย +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

7. ความเหมาะสมของแบบสอบถาม +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

8. ความเหมาะสมของการใชภ้าษา +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

9. ความเหมาะสมกบัความสนใจของนกัเรียน 0 0 +1 +1 0.5 ปรับปรุง 

10.ความเหมาะสมของการแสดงความคิดเห็น +1 0 0 +1 0.5 ปรับปรุง 

โดยรวม     0.83  
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