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             โรงเรียนบา้นหลวง  จงัหวดัน่าน 
 

ผู้เขียน             นางสาวสุพตัรา  มาลยั 
 

ปริญญา              ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (การสอนสังคมศึกษา) 
 

อาจารย์ทีป่รึกษาการค้นคว้าแบบอสิระ รองศาสตราจารยอ์ญัชลี  เศรษฐเสถียร 
 

บทคดัย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
แบบ 5อี เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนบา้นหลวง จงัหวดัน่าน 
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ ครูสังคมศึกษาและศึกษานิเทศก์ท่ีเช่ียวชาญ เขตพื้นท่ีการศึกษา 
37 จ านวน 10 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา คือ แผนการจดัการเรียนรู้และแบบประเมินแผนการ
จดัการเรียนรู้ การวิเคราะห์ขอ้มูลใชก้ารหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยมีผลการศึกษา
สรุปไดด้งัน้ี 
 1.   ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 5อี เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง
ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนบ้านหลวง จังหวัดน่าน จ านวน 5 แผน  
รวม 12 ชัว่โมงดงัน้ี 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ยอ้นรอย   จ  านวน 2 ชัว่โมง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ปรับเปล่ียน  จ านวน 3 ชัว่โมง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง เรียนรู้   จ  านวน 3 ชัว่โมง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง ลองดู    จ  านวน 2 ชัว่โมง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง สู่ความพอเพียง      จ  านวน 2 ชัว่โมง 
 2.   แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ5อี เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนบา้นหลวง จงัหวดัน่าน ทุกแผนมีมาตรฐานการเรียนรู้
ในระดบัเหมาะสมมากทุกมาตรฐาน และมีระดบัของแผนการจดัการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดบั
เหมาะสมมากเช่นกนั  
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ABSTRACT 
 
 The purposes of this study were to development and evaluation of learning plans on 
sufficiency economy by using the 5E learning cycle lesson for Mathayom Suksa3 Students at 
Banluang School, Nan Province. The target group was 10experts.Instrument consisted of 5 
Learning Planson sufficiency economy for Mathayom Suksa 3 Students, 12 hours, consisting of: 
 Learning plan Unit 1 Backtracking  2 hours  
 Learning plan Unit 2 Changing   3 hours 
 Learning plan Unit 3 Learning   3 hours 
 Learning plan Unit 4 Trying   2 hours 
 Learning plan Unit 5 Leading to sufficiency 2 hours 
 The data were analyzed by using means and standard deviation. 
 The results were that 5 learning plans on sufficiency economy by using the 5E learning 
cycle lesson for Mathayom Suksa 3 Students at Banluang School, Nan Province all was 
satisfactory for learning standard and suitable learning plans. In conclusion, all lesson plans can 
be used for teaching in the classroom with focus on Social Studies, Religion, and Culture. 

 
 
 

 


