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บทคดัย่อ 

 งานวิจยัน้ีศึกษาเส้นทางและความแปรปรวนของเส้นประสาท superficial peroneal (SPN) และ 
deep peroneal (DPN) อา้งอิงกบัจุดบ่งช้ีท่ีบริเวณขาส่วนล่างในประชากรไทย โดยศึกษาจากขาจ านวน 
93 และ 82 ขา ตามล าดบั สามารถจ าแนกเส้นประสาท SPN เป็นสองรูปแบบตามจ านวนแขนงท่ีทะลุ
ผา่น crural fascia และบนัทึกระยะจากเส้นประสาทกบัจุดบ่งช้ีบนกระดูก fibula รวมทั้งความสัมพนัธ์
กบัเอ็นท่ีผ่าน intermalleolar line ผลการศึกษาพบรูปแบบท่ี 1 ร้อยละ 77.42 และรูปแบบท่ี 2 ร้อยละ 
22.58  โดยท่ีรูปแบบท่ี 1 เส้นประสาท superficial peroneal ทะลุ crural fascia ท่ีระยะเฉล่ีย ร้อยละ 
67.07 ± 4.35 ของความยาวกระดูก fibula ส่วนรูปแบบท่ี  2 แขนงของเส้นประสาท superficial 
peroneal ทะลุ crural fascia ท่ีระยะเฉล่ียร้อยละ 56.16 ± 7.36 และ 78.56 ± 8.16  ของความยาวกระดูก 
fibula ความแปรปรวนของเส้นประสาทท่ีสัมพนัธ์กบัเอ็นกล้ามเน้ือท่ี intermalleolar line ร้อยละ 49 
พบอยู่ระหว่างเอ็นกลา้มเน้ือ extensor hallucis longus และ extensor digitorum longus ร้อยละ 19 วาง
อยู่บนเอ็นกล้ามเน้ือ extensor digitorum longus และร้อยละ 25 อยู่บนเอ็นกลา้มเน้ือ peroneus tertius 
ร้อยละ 1 อยูข่า้งต่อเอ็นกลา้มเน้ือ peroneus tertius ร้อยละ 4 อยูร่ะหวา่งเอ็นกลา้มเน้ือ peroneus tertius 
และตาตุ่มนอก และร้อยละ 2 อยู่ขอบทางด้านในของตาตุ่มนอก และผลการศึกษาต าแหน่งของ
เส้นประสาท deep peroneal ท่ีสัมพนัธ์กบัดา้น anterolateral ของกระดูก tibia พบวา่เส้นประสาท deep 
peroneal จะสัมพนัธ์กบักระดูก tibia ตั้งแต่ร้อยละ 40 ถึงร้อยละ 75 ของความยาวกระดูก tibia และพบ
มากท่ีสุดท่ีความยาวร้อยละ 65 ถึง 70 ของความยาวกระดูก tibia โดยพบร้อยละ 30.49  ข้อมูลจาก
การศึกษาจะเป็นประโยชน์ในการท า fasciotomy การผ่าตดัส่องกลอ้งของขอ้เทา้ และการผา่ตดัแบบ
เปิดเพื่อยดึตรึงกระดูก tibia 
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ABSTRACT 

 Courses and variations of the superficial peroneal (SPN) and deep peroneal (DPN) nerves 
related to surface landmarks of leg region were studied in 93 and 82 legs, respectively.  Superficial 
peroneal nerve was classified into two types according to number of branches penetrating crural 
fascia. Distances between SPN and bony landmarks on fibula were measured, and relationship 
between branches of SPN and tendons of leg muscles along intermalleolar line was recorded. Type 
1 and type 2 were found in 77.42% and 22.58% of specimens, respectively. In type 1, average 
distance of SPN penetrating crural fascia was 67.07 ± 4.35% of fibular length, while in type 2 was 
56.16 ± 7.36 and 78.56 ± 8.16% of fibular length. At the intermalleolar line, cutaneous branches 
from SPN was located between tendons of extensor hallucis longus and extensor digitorum longus 
muscles in 49% of specimens, on tendon of extensor digitorum longus muscle in 19% of specimens, 
on tendon of peroneus tertius muscle in 25% of specimens, lateral side tendon of peroneus tertius 
muscle in 1% of specimens, between tendon of peroneus tertius muscle and lateral malleolus in 4% 
of specimens and medial border of lateral malleolus in 4% of specimens. Distance of DPN related to 
anterolateral side of tibia was found at 40% to 75% of tibial length, and most frequently (30.49% of 
specimens) found at 65-70% of tibial length. These results should be useful for fasciotomy, ankle 
arthroscopy and open reduction of tibia. 


