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บทที่ 3 
 

วธิีด ำเนินกำรศึกษำ 
 

ในการศึกษาเก่ียวกับการประเมินโครงการอาหารกลางวนัของโรงเรียนบ้านเมืองคอง   
อ าเภอเชียงดาว  จงัหวดัเชียงใหม่  ผูศึ้กษาด าเนินการดงัน้ี 
 

3.1 ประชำกร 
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ประกอบดว้ย  

 1.  ผูเ้ก่ียวขอ้งกบัโครงการ ไดแ้ก่ ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นเมืองคอง   จ  านวน 1 คน    
ครูผูส้อนในโรงเรียน จ านวน 10 คน ตวัแทนคณะกรรมการสถานศึกษา จ านวน  13  คน   
ตวัแทนจากองคก์ารบริหารส่วนต าบล จ านวน 13 คน ตวัแทนผูป้กครองนกัเรียน จ านวน 13 คน 
  2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 – 6   จ านวน 50  คน 
รวมประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาทั้งหมด  100   คน          
 
3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาคร้ังน้ีมี 2 ชนิด คือ แบบสัมภาษณ์และ
แบบสอบถาม 
 1. แบบสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างใช้สัมภาษณ์ ผูอ้  านวยการโรงเรียน
บา้นเมืองคอง  ครูผูส้อนในโรงเรียน ตวัแทนคณะกรรมการสถานศึกษา ตวัแทนจากองค์การบริหาร
ส่วนต าบล และตวัแทนผูป้กครองนกัเรียน  

2. แบบสอบถาม เป็นแบบสอบถาม มี 3 ตอนใชส้อบถามนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 – 6  
รายละเอียดของแบบสอบถาม ประกอบดว้ย 

ตอนท่ี  1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม เป็นแบบเลือกตอบ  
ตอนท่ี  2 การประเมินโครงการอาหารกลางวนัของโรงเรียนบา้นเมืองคอง  อ าเภอเชียงดาว    

จงัหวดัเชียงใหม่  โดยมีค าถามท่ีครอบคลุมถึงการด าเนินงานทั้ง  4  ด้าน  คือ  ด้านสภาพแวดล้อม 
(Context)  ด้านปัจจยัน าเขา้ (Input )  ดา้นกระบวนการด าเนินงาน (Process)  ดา้นผลผลิต (Product)  
ขอ้ค าถามเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า  5 ระดบั 
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เกณฑ์พิจารณาคะแนนเฉล่ียของผลการประเมินโครงการอาหารกลางวนัของโรงเรียน
บา้นเมืองคอง อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นดงัน้ี 

 4.51 – 5.00  หมายถึง  เห็นดว้ย/เป็นจริงมากท่ีสุด 
 3.51 – 4.50 หมายถึง  เห็นดว้ย/เป็นจริงมาก 

2.51 – 3.50 หมายถึง  เห็นดว้ย/เป็นจริงปานกลาง 
1.51 – 2.50 หมายถึง  เห็นดว้ย/เป็นจริงนอ้ย 
1.00 – 1.50 หมายถึง  เห็นดว้ย/เป็นจริงนอ้ยท่ีสุด 

ตอนท่ี  3 ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการด าเนินงานโครงการอาหารกลางวนัของโรงเรียน
บา้นเมืองคอง อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่  เป็นแบบปลายเปิด 
                   
3.3 กำรสร้ำงเคร่ืองมือ  

การสร้างเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ผูศึ้กษาจะไดด้ าเนินการดงัต่อไปน้ี 
1. ศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประเมินโครงการ 
2. ศึกษาหลกัเกณฑแ์ละวธีิสร้างแบบสอบโดยอาศยัแนวทางการประเมินผล การด าเนินงาน

โครงการอาหารกลางวนัของ ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2530, หนา้ 78-80) 
และวธีิการประเมินแบบ CIPP Model  ของ Stufflebeam (อา้งใน สุรชยั  วงศค์  า, 2543,  หนา้  20) 

3. สร้างแบบสอบถามตามแนวทางท่ีไดศึ้กษามาในขอ้ 1 และขอ้ 2 ภายใตก้ารควบคุมและ
การแนะน าจากประธานกรรมการท่ีปรึกษา และกรรมการควบคุมการศึกษาคน้ควา้แบบอิสระ 

4. น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนไปหาความถูกตอ้งเชิงเน้ือหา โดยผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบจ านวน 
5 คน แลว้น าผลมาแกไ้ขร่วมกบัประธานกรรมการท่ีปรึกษาและกรรมการควบคุมการศึกษาคน้ควา้
แบบอิสระ เพื่อใหข้อ้ค าถามต่างๆ อยูใ่นขอบเขตและตรงตามเน้ือหาท่ีศึกษา 
 
3.4 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง  โดยด าเนินการดงัน้ี 
1. ผูศึ้กษาขออนุมติัจดัท าหนงัสือราชการจากประธานกรรมการบริหารสาขาวชิาการบริหาร

การศึกษา หลกัสูตรบณัฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร์มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ถึงผูอ้  านวยการโรงเรียน
บา้นเมืองคอง  ต าบลเมืองคอง  อ าเภอเชียงดาว  จงัหวดัเชียงใหม่  เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ
ขอ้มูลในโรงเรียนบา้นเมืองคอง 

2. ใชว้ธีิการอ่านใหน้กัเรียนชั้น ป.3 – ป.4 ฟังระหวา่งเก็บขอ้มูล 
3. จดัท าหนงัสือขอบคุณ หลงัจากเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นท่ีเรียบร้อย 
4. เก็บรวบรวมขอ้มูล ตรวจสอบความครบถว้น แลว้น าผลมาวเิคราะห์ 



 

32 
 

3.5 กำรวเิครำะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 
ผูศึ้กษาด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
1. ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชร้้อยละและความถ่ี   

แลว้น าเสนอเป็นตารางประกอบค าบรรยาย 
2.    การประเมินโครงการอาหารกลางวนัของโรงเรียนบา้นเมืองคอง   อ าเภอเชียงดาว 

จงัหวดัเชียงใหม่ ทั้ง 4 ดา้น คือ สภาพแวดลอ้ม (Context) ดา้นปัจจยัน าเขา้ (Input) ดา้นกระบวนการ
ด าเนินงาน (Process) ดา้นผลผลิต (Product) วเิคราะห์โดยใชค้่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
น าเสนอในรูปตารางประกอบการบรรยาย 

3.   ขอ้มูลจากแบบสอบถามปลายเปิด วเิคราะห์โดยใชก้ารแจกแจงความถ่ีตามประเด็นท่ีตอบ 
น าเสนอเป็นการพรรณนา 

4.   ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์น ามาเขียนในรูปแบบของการพรรณนา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


