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บทที ่1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 สังคมศึกษามีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหาและน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม             
ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ สังคมศึกษา       
จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึนและสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ไดอ้ยา่งมีความสุข (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, หนา้ 1) และสถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2545, หนา้ 1) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของกลุ่มสาระ     
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมวา่มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิด        
ของมนุษย ์ท าใหม้นุษย ์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน
สามารถวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ 

 สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาวทิยาศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง สังคมศึกษาจึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวติ     
และพฒันาคุณภาพชีวติให้ดีข้ึนนอกจากน้ีสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมยงัช่วยพฒันา
มนุษยใ์หส้มบูรณ์และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ดงันั้นสังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรมจึงเป็นกระบวนการท่ีส าคญัในการพฒันาคุณภาพชีวติแต่เท่าท่ีผา่นมาการเรียน
การสอนสังคมศึกษายงัไม่ไดผ้ลเท่าท่ีควรดงัจะเห็นไดจ้ากการทดสอบระดบัชาติ                  
ดงันั้น จึงถือวา่เป็นหนา้ท่ีของครูท่ีจะตอ้งหาวธีิการต่าง ๆ มาใชใ้นการจดักระบวนการเรียน       
การสอนเพื่อใหเ้กิดผลสูงสุด (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542, หนา้ 14) 

 ในสาระการเรียนรู้กลุ่มสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมมีเน้ือหากลุ่มประเทศ
อาเซียนเป็นเน้ือหาหน่ึงท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดใ้หน้โยบายแก่โรงเรียนท่ีจ าท าการสอน 
ใหก้บันกัเรียนเพราะประเทศไทยเป็นหน่ึงใน 5 ของสมาชิกผูก่้อตั้งและเป็นจุดก าเนิดของ
อาเซียน หรือสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้โดยปฏิญญากรุงเทพฯ (Bangkok 
Declaration) ซ่ึงลงนามโดยรัฐมนตรีของ 5 ประเทศ  ไดแ้ก่  อินโดเนียเซีย, มาเลเซีย,       
ฟิลิปปินส์, สิงคโปร์ และไทย  เม่ือวนัท่ี 8 สิงหาคม พ.ศ. 2510  ต่อมาประเทศบรูไน     
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ดารุสซาลาม,เวยีดนาม, ลาว, พม่า และกมัพชูา ไดเ้ขา้มาเป็นสมาชิกไทยมีบทบาทอยา่งแขง็ขนั           
ในกิจกรรมของอาเซียนตลอดมา รวมทั้งยงัมีส่วนผลกัดนัใหอ้าเซียนมีโครงการความร่วมมือ 
ในดา้นต่าง ๆ ท่ีทนัการณ์และสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มแลสถานการณ์ระหวา่งประเทศ     
อาทิ การจดัตั้งเขตการคา้เสรีอาเซียน การประชุมอาเซียนวา่ดว้ยความร่วมมือดา้นการเมือง      
และความมัน่คงในภูมิภาค เอเชีย-แปซิฟิก สนธิสัญญาเขตปลอดอาวธุนิวเคลียร์ในภูมิภาคเอเชีย 
ตะวนัออกเฉียงใต ้ในขณะเดียวกนัอาเซียนก็มีความส าคญัต่อประเทศไทย นอกจากจะสร้าง
พนัธมิตรและความเป็นปึกแผน่ ตลอดจนเสถียรภาพและสันติภาพในภูมิภาคแลว้ ยงัช่วย      
เพิ่มอ านาจต่อรองในการเจรจาระหวา่งประเทศ และร่วมมือกนัในการแกไ้ขปัญหาขา้มชาติ 
และการพฒันาขั้นพื้นฐานต่าง ๆ อยา่งเป็นรูปธรรม นอกจากนั้นความร่วมมือทางดา้นเศรษฐกิจ
และอุตสาหกรรมภายในอาเซียน ไดเ้ปิดโอกาสใหมี้การขยายตวัดา้นการคา้และการลงทุน          
ในประเทศไทยมากข้ึน ซ่ึงน าผลดีมาสู่เศรษฐกิจของประเทศไทยและของประเทศสมาชิก 
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา,2549 หนา้ 12) 

 ไทยมีบทบาทอยา่งแขง็ขนัในกิจกรรมของอาเซียนตลอดมา รวมทั้งยงัมีส่วนผลกัดนั
ใหอ้าเซียนมีโครงการความร่วมมือในดา้นต่าง ๆ ท่ีทนัการณ์และสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม
และสถานการณ์ระหวา่งประเทศ อาทิ การจดัตั้งเขตการคา้เสรีอาเซียน การประชุมอาเซียนวา่
ดว้ยความ ร่วมมือดา้นการเมืองและความมัน่คงในภูมิภาคเอเชีย-แปซิฟิก สนธิสัญญาเขตปลอด
อาวธุนิวเคลียร์ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ในขณะเดียวกนัอาเซียนก็มีความส าคญั        
ต่อประเทศไทยโดยนอกจากจะสร้างพนัธมิตรและความเป็นปึกแผน่ ตลอดจนเสถียรภาพ        
และสันติภาพในภูมิภาคแลว้ ยงัช่วยเพิ่มอ านาจต่อรองในการเจรจาระหวา่งประเทศ             
และร่วมมือกนัในการแกไ้ขปัญหาขา้มชาติ และการพฒันาขั้นพื้นฐานต่าง ๆ อยา่งเป็นรูปธรรม 
นอกจากนั้น ความร่วมมือทางดา้นเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมภายในอาเซียนไดเ้ปิดโอกาส         
ใหมี้การขยายตวัดา้นการคา้และการลงทุนในประเทศไทยมากข้ึน ซ่ึงน าผลดีมาสู่เศรษฐกิจของ
ประเทศไทยและของประเทศสมาชิกอาเซียนโดยส่วนรวม (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2549 หนา้ 12) 

  ชุดการเรียนการสอนเป็นการส่งเสริมการเรียนเป็นรายบุคคล เน่ืองจากผูเ้รียนสามารถ
เรียนไดต้ามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละบุคคล           
และช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนครูผูส้อน เพราะชุดการสอนช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียน              
ไดด้ว้ยตนเอง และตอ้งการความช่วยเหลือของครูผูส้อนไม่มากนกั นอกจากน้ีชุดการเรียน         
การสอนยงัส่งเสริมการจดัการศึกษานอกโรงเรียนและการจดัการศึกษาตลอดชีวติเพราะผูเ้รียน
สามารถน าชุดการสอนไปเรียนรู้ไดใ้นทุกสถานท่ีและทุกเวลาไม่จ  ากดัชั้นเรียนยิง่ไปกวา่นั้น       
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ยงัช่วยสร้างความมัน่ใจและช่วยลดภาระของครูผูส้อน เพราะการผลิตชุดการสอนเตรียมไวค้รบ
จ านวนหน่วยการเรียนรู้ และจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ท  าใหผู้เ้รียนสามารถน าไปใชไ้ดท้นัที           
ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีโอกาสฝึกการตดัสินใจและการท างานร่วมกบั
กลุ่มตลอดจนช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพการ
จดัการเรียนรู้แบบศูนยก์ารเรียนเป็นการส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ตามความสามารถความถนดั
และความสนใจของผูเ้รียน ส่งเสริมใหผู้เ้รียนกลา้แสดงออกทางความคิด ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ฝึกการท างานเป็นทีม ลดปัญหาการขาดแคลนครูผูส้อนสามารถ
จดัการเรียนรู้ใหก้บักลุ่มผูเ้รียนจ านวนมาก สามารถจดัการเรียนรู้ใหก้บักลุ่มผูเ้รียน                     
ท่ีมีความหลากหลายได ้ตลอดจนผูส้อนเกิดความต่ืนตวัตลอดเวลาในการคน้ควา้หาความรู้ 
เตรียมชุดการสอน ส ารวจแหล่งเรียนรู้ จดัท าส่ือและจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ                  
(สมพิศ อุดมศิลป์, 2533, หนา้ 4) 

 ดงันั้น การใชชุ้ดการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียนเป็นรูปแบบของการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั ใหผู้เ้รียนไดท้  ากิจกรรมการเรียนในวชิาสังคมศึกษา                    
ผูศึ้กษาจึงสนใจท่ีจะสร้างและใชชุ้ดการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เร่ืองกลุ่มประเทศ
อาเซียน ในชั้นเรียนของ   ผูศึ้กษาเองตลอดจนออกแบบและพฒันารูปแบบการเรียนการสอน        
ท่ีจะส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ เกิดการเรียนรู้อยา่งสนุกสนานรวมทั้งเกิดเจตคติท่ีดี              
ต่อวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม โดยผูว้ิจยัไดศึ้กษาจากกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียน          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสันป่าเหียง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาล าพนู เขต 1 

 
วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

 1. เพื่อสร้างและใชชุ้ดการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เร่ือง กลุ่มประเทศ
อาเซียน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 2. เพื่อศึกษาผลการใชชุ้ดการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เร่ือง กลุ่มประเทศ
อาเซียน 

 
ขอบเขตของกำรศึกษำ 

 1. ขอบเขตของกลุ่มเป้ำหมำย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5               

ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2556โรงเรียนบา้นสันป่าเหียง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา           
ล าพนู เขต 1  
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 2. ขอบเขตของเนือ้หำ 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษา คือ เน้ือหาสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง กลุ่มประเทศอาเซียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 และความรู้ความเขา้ใจในการเรียน 

 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ชุดกำรเรียนกำรสอนแบบศูนย์กำรเรียน หมายถึง ชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึน 
โดยเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ผา่นกระบวนการกลุ่ม ผูเ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรม
ร่วมกนัท่ีรู้จกัในช่ือศูนยก์ารเรียน ลกัษณะการเรียนรู้จะแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่ม      
จะเรียนเน้ือหา และท ากิจกรรมในศูนยก์ารเรียนต่าง ๆ ท่ีจดัไวใ้หค้รบทุกศูนย ์ซ่ึงในแต่ละศูนย์
จะประกอบดว้ยบตัรค าสั่ง บตัรเน้ือหา บตัรค าถาม กระดาษค าตอบ บตัรเฉลย และอุปกรณ์         
ในการปฏิบติักิจกรรม ตามเน้ือหาท่ีนกัเรียนเขา้ไปเรียนในศูนยก์ารเรียน นกัเรียนจะหมุนเวยีน
กนัท ากิจกรรมในศูนยก์ารเรียนท่ีจดัไวป้ระจ าแต่ละศูนยต่์าง ๆ จนครบทุกศูนย ์ 

 ผลกำรใช้ชุดกำรเรียนกำรสอนแบบศูนย์กำรเรียน หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจ               
ในการเรียน เร่ือง กลุ่มประเทศอาเซียนของนกัเรียนหลงัการใชชุ้ดการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนโดยวดัจากคะแนนทดสอบหลงัเรียนแต่ละชุดแลว้น าคะแนนท่ีไดเ้ทียบกบัเกณฑ ์            
ท่ีก าหนดไวร้้อยละ 75 

 กลุ่มประเทศอำเซียน  หมายถึง สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้
(Association of South East Asian Nations) หรือ อาเซียน (ASEAN) เป็นองคก์ารทางภูมิศาสตร์
การเมืองและองคก์ารความร่วมมือทางเศรษฐกิจในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตมี้ประเทศ
สมาชิกทั้งหมด 10 ประเทศ ไดแ้ก่ไทย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย สิงคโปร์ บรูไน ลาว 
กมัพชูา เวยีดนาม และพม่า โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อร่วมมือกนัในการเพิ่มอตัราการเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจ การพฒันาสังคม การพฒันาวฒันธรรมในกลุ่มประเทศสมาชิก และการธ ารง
รักษาสันติภาพและความมัน่คงในพื้นท่ีและเป็นการเปิดโอกาสใหค้ลายขอ้พิพาทระหวา่ง
ประเทศสมาชิกอยา่งสันติ 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 1. ไดชุ้ดการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เร่ือง กลุ่มประเทศอาเซียน              

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2. เป็นแนวทางในการพฒันาชุดการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียนในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมและกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 
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