
ฉ 
 

สารบัญ 
 

                     หน้า 
กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคดัยอ่ภาษาไทย ง 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ จ 
สารบญั  ฉ 
สารบญัตาราง ซ 
บทท่ี 1  บทน า 1 
 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 1 
 วตัถุประสงคข์องการศึกษา 3 
 ขอบเขตของการศึกษา 3 
 นิยามศพัทเ์ฉพาะ 4 
 ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 5 
บทท่ี 2  เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 6 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 6 
 ชุดการเรียนการสอน 11 
 การสอนแบบศูนยก์ารเรียน 16 
 ความรู้เก่ียวกบักลุ่มประเทศอาเซียน 20 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 26 
บทท่ี 3  วธีิด าเนินการศึกษา 28 
 กลุ่มเป้าหมาย 28 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 28 
 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 29 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 30 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล 30 
บทท่ี  4  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 31 
  

 



ช 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

                       หน้า 
บทท่ี  5  สรุป  อภิปรายผล  และขอ้เสนอแนะ 37 
 สรุปผลการศึกษา 37 
 อภิปรายผล 38 
 ขอ้เสนอแนะ 40 
บรรณานุกรม 41 
ภาคผนวก 44 
 ภาคผนวก ก  รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 45 
 ภาคผนวก ข  ตวัอยา่งคู่มือครูและชุดการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 43 
  ชุดท่ี 1 เร่ือง มารู้จกัอาเซียนกนัเถอะ (ศูนยก์ารเรียนท่ี 1และ3) 47 
 ภาคผนวก ค  แบบทดสอบหลงัชุดท่ี 1 ถึง ชุดท่ี 4 80 
ประวติัผูเ้ขียน  85 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ซ 
 

สารบัญตาราง 

 
                หน้า 
ตารางท่ี   1   กิจกรรมหลกัของชุดการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียนเร่ือง   
 กลุ่มประเทศอาเซียน 33 
ตารางท่ี   2   คะแนนเฉล่ียร้อยละของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน  
 แบบศูนยก์ารเรียนเร่ือง กลุ่มประเทศอาเซียน เทียบเกณฑ์ร้อยละ 75 35 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


