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บทที ่3 
วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 
 การศึกษาคน้ควา้แบบอิสระในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาทศันคติของครูและ
ผูบ้ริหารต่อเด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษในการจดัการเรียนร่วมของโรงเรียนเอกชนในเขต
อ าเภอเมือง เชียงใหม่ รวมถึงศึกษาอุปสรรคในการจดัการเรียนร่วมในโรงเรียนเอกชน                 
โดยผูศึ้กษาคน้ควา้ไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
2. แนวคิดในการศึกษา 
3. เคร่ืองมือในการศึกษา 
4. การสร้างเคร่ืองมือ 
5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
ขอบเขตของกำรศึกษำ 
 ขอบเขตประชำกร / กลุ่มเป้ำหมำย 
 ประชำกร  
 กลุ่มประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้แบบอิสระเป็นครูและผูบ้ริหารโรงเรียน
เอกชนเขตอ าเภอเมือง ในจงัหวดัเชียงใหม่  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา เขต 1                   
จาก 19 โรงเรียน จ านวน 2,118 คน ไดแ้ก่ โรงเรียนโกวทิธ ารง โรงเรียนขาลสุวรรณ                   
โรงเรียนพิมานเด็กโรงเรียนเชียงใหม่คริสเตียน โรงเรียนดาราวทิยาลยั โรงเรียนเทพบดินทร์
วทิยา โรงเรียนธรรมราชศึกษา  โรงเรียนพิงครัตน์  โรงเรียนมงฟอร์ตวทิยาลยัแผนกมธัยม
โรงเรียนพระหฤทยั โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วทิยาลยั โรงเรียนเมตตาศึกษาใน                       
พระราชูปถมัภฯ์  โรงเรียนเรยนีาเชลีวทิยาลยั  โรงเรียนวชิรวทิยฝ่์ายมธัยม โรงเรียนจิตรา
เชียงใหม่ โรงเรียนวารีเชียงใหม่ โรงเรียนวชิยัวทิยา  โรงเรียนสันติศึกษา                                        
และโรงเรียนสิริมงัคลานุสรณ์     
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 กลุ่มเป้ำหมำย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้แบบอิสระคร้ังน้ี คือ ครูท่ีด ารงต าแหน่งเป็น
หวัหนา้งานรับผดิชอบดูแลเด็กพิเศษในโรงเรียนหรือหวัหนา้งานแนะแนวของโรงเรียนท่ียนิดี
ใหค้วามร่วมมือในการศึกษาและผูบ้ริหารมีคุณสมบติั คือ คุณครูท่ีท าหนา้ท่ีบริหาร                         
ด ารงต าแหน่งหวัหนา้ฝ่ายวชิาการและใหค้วามร่วมมือในการศึกษาโรงเรียนละ 1 คน                     
เป็นครู 19 คน ผูบ้ริหาร 19 คน รวมกลุ่มเป้าหมายทั้งส้ิน 38 คน   
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการท าวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย  

1. แบบสอบถามจ านวน 3 ตอน ตามรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
1.1  ตอนท่ี  1  เป็นแบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัสถานภาพของผูต้อบ

แบบสอบถาม มีลกัษณะของขอ้ค าถามท่ีมีค าตอบหลายค าตอบใหเ้ลือกตอบและเป็นลกัษณะ
ค าถามแบบเปิดโดยใหเ้ติมขอ้ความลงในช่องวา่ง จ  านวน 6 ขอ้ 

1.2  ตอนท่ี  2  เป็นแบบสอบถามความรู้ความเขา้ใจของครูและผูบ้ริหาร             
ต่อการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษในการเขา้เรียนร่วมในโรงเรียนมีลกัษณะ
ค าถามเป็นแบบถามตอบใช่หรือไม่ใช่ จ  านวน 30 ขอ้ โดยการน าแบบสอบถามของ                            
ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. สุภาพร  ชินชยั  เร่ืองการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนร่วมส าหรับเด็ก
ท่ีมีความตอ้งการพิเศษ : กรณีศึกษาโรงเรียนเรียนรวมในจงัหวดัเชียงใหม่  ปี พ.ศ. 2551                       
มาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการศึกษาและมีการเพิ่มเติมเน้ือหา เก่ียวกบัพระราชบญัญติัการศึกษา
ส าหรับผูพ้ิการ เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักฎหมายอีก 10 ขอ้                            
คือตั้งแต่ขอ้ท่ี 21 ถึงขอ้ท่ี 30   

1.3  ตอนท่ี  3  เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัทศันคติของครูและผูบ้ริหาร                   
ต่อการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษในการเขา้เรียนร่วมในโรงเรียนมีลกัษณะ
การตอบค าถามเป็นแบบอตัราส่วนประเมินค่า จ  านวน 18 ขอ้  

2. แบบสัมภาษณ์ จ านวน 4 ขอ้ ตามรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
     แบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์อยา่งมีโครงสร้าง โดยใหผู้ต้อบเขียนอธิบาย                   
เก่ียวกบัอุปสรรคและขอ้เสนอแนะในการจดัการเรียนร่วมในโรงเรียนเอกชนเขตอ าเภอเมือง    
จงัหวดัเชียงใหม่  มีลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายเปิด จ านวน  4  ขอ้  ซ่ึงผูศึ้กษาไดเ้ลือกขอ้ 
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ค าถามเพื่อใหค้รอบคลุมวตัถุประสงคข์องการศึกษาคน้ควา้แบบอิสระ และน าไปปรึกษา         
กบัอาจารยท่ี์ปรึกษาทั้ง 2ท่าน พร้อมทั้งไดรั้บขอ้แนะน าให้เพิ่มขอ้ค าถามเก่ียวกบั ความตอ้งการ
การช่วยเหลือในการจดัการเรียนร่วม และประสบการณ์ต่าง ๆ ของโรงเรียนในการจดัการเรียน
ร่วม  และน าขอ้มูลวิเคราะห์โดยใชส้ถิติ คือ ร้อยละ  และน ามาเรียงตามล าดบัคะแนนจากอนัดบั
ท่ี 1  ถึงล าดบัสุดทา้ย 

 
กำรสร้ำงเคร่ืองมือในกำรศึกษำ 

วธีิการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ผูศึ้กษาใชแ้บบสอบถามเพื่อเก็บรวบรวม
ขอ้มูลโดยมีขั้นตอนการสร้าง ดงัต่อไปน้ี 

1. ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัในประเทศและต่างประเทศ ท่ีเก่ียวกบัการจดั         
การเรียนร่วม  ทศันคติของครูและผูบ้ริหารต่อการจดัการเรียนร่วม เพื่อก าหนดประเด็นค าถาม
ใหค้รอบคลุมเน้ือหาท่ีก าหนดไวต้ามวตัถุประสงคก์ารวจิยั  

2. ผูศึ้กษาไดเ้ลือกใชข้อ้ค าถาม ท าหนงัสือขออนุญาต ผูช่้วยศาสตราจารย ์                     
ดร. สุภาพร  ชินชยั  เพื่อขอน าเคร่ืองมือในงานวจิยัดงักล่าว มาคดัเลือกและปรับใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลในการศึกษาคน้ควา้อิสระ ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีเลือกมาปรับใชน้ี้ จากนั้นผูศึ้กษาไดแ้บ่ง
แบบสอบถามเป็น 2 ส่วน คือ แบบสอบถามความรู้ความเขา้ใจของการเรียนร่วม                            
และแบบสอบถามทศันคติของครูและผูบ้ริหารต่อการจดัการเรียนร่วม  

3. การสร้างแบบสอบถามดา้นความรู้ ความเขา้ใจของการเรียนร่วม ผูศึ้กษาไดจ้ดัท า
ขอ้ค าถามทั้งหมด 20 ขอ้ เป็นฉบบัร่างเสนอใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาจ านวน 2 ท่าน พิจารณา             
โดยภายหลงัไดรั้บขอ้เสนอแนะในการปรับแกไ้ขขอ้ความในค าถามและใหเ้พิ่มเติมประเด็น
ค าถามดา้นกฎหมายจ านวน 10 ขอ้ ซ่ึงผูศึ้กษาไดเ้พิ่มเติมในขอ้ท่ี 21-30 จากการศึกษา
พระราชบญัญติัส าหรับผูพ้ิการ พ.ศ. 2551 และพระราชบญัญติัการศึกษาภาคบงัคบั พ.ศ. 2545 
จากนั้นน าไปเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อพิจารณาแกไ้ขจนไดแ้บบสอบถามท่ีสมบูรณ์และ
ถูกตอ้ง สามารถใชเ้ก็บขอ้มูลจริงได ้โดยมีรายละเอียดของแบบสอบถาม ดงัน้ี 

1. แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไป เก่ียวกบัสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถามมี
ลกัษณะของขอ้ค าถามท่ีมีค าตอบหลายค าตอบใหเ้ลือกตอบและเป็นค าถามแบบเปิด โดยใหเ้ติม
ขอ้ความลงในช่องวา่ง จ  านวน 6 ขอ้ 
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2. แบบสอบถามความรู้ความเขา้ใจของครูและผูบ้ริหารต่อการเรียนการสอน
เด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษในการเขา้เรียนร่วมในโรงเรียน  มีลกัษณะค าถามเป็นแบบ
เลือกตอบใช่หรือไม่ใช่ จ  านวน 30ขอ้  

3. แบบสอบถามทศันคติของครูและผูบ้ริหารต่อการเรียนการสอน                    
เด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษในการเขา้เรียนร่วมในโรงเรียน  มีลกัษณะการตอบค าถาม 
เป็นแบบอตัราส่วนประเมินค่าจ านวน 18 ขอ้  

4. แบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัอุปสรรคและขอ้เสนอแนะในการจดัการเรียนร่วม
ในโรงเรียนเอกชน เขตอ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายเปิด                
จ  านวน 4 ขอ้ วเิคราะห์โดยใชส้ถิติในรูปของร้อยละ และน ามาเรียงตามล าดบัคะแนน              
จากอนัดบัแรกถึงล าดบัสุดทา้ย 
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการศึกษาคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน  ดงัน้ี 
1. ท าหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากงานฝ่ายธุรการ 

ประจ าสาขาวชิาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  ถึงผูบ้ริหาร       
โรงเรียนเอกชน  จ านวน 19 โรงเรียน   

2. ส่งเอกสาร ติดต่อประสานงานกบัครูผูส้อนและผูบ้ริหารโรงเรียนทั้ง 19 โรงเรียน  
เพื่อท่ีจะท าการเก็บขอ้มูล  โดยการแจง้รายละเอียดผา่นทางโทรศพัท ์และนดัหมายเพื่อจดัส่ง
ซองเอกสาร  ซ่ึงบรรจุจดหมายน าส่งและแบบสอบถามภายในซอง หลงัจากนั้นน าส่งเอกสาร
ดว้ยตนเองทั้งส่งและเก็บเอกสารคืนและนดัวนัมารับเอกสารหลงัจากวนัส่งอีก 2 สัปดาห์ถดัไป  

3. เม่ือครบก าหนดตามนดัหมายผูศึ้กษาไปเก็บแบบสอบถามคืนโดยมีการตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ของแบบสอบถามทุกฉบบัก่อน 

4. รวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถามแลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าท าการวเิคราะห์ตามกรอบ
ของงานวจิยั  

5. น าผลขอ้มูล  ปัญหาและรายละเอียดท่ีไดม้าสรุปและประมวลจากขอ้มูลท่ีเพื่อ
น ามาเขียนสรุปผลใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 
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กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
ในการศึกษาคน้ควา้แบบอิสระในคร้ังน้ี ผูศึ้กษาน าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมได ้               

จากแบบสอบถามมาวเิคราะห์ โดยผูศึ้กษาไดว้เิคราะห์ออกเป็นหมวดหมู่และน าเสนอดงัน้ี   
ตอนท่ี 1 ไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลลกัษณะทัว่ ๆ ไปของขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมได ้

ไดแ้ก่  ขอ้มูลทัว่ไป โดยจ าแนกตามสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม เพศ การศึกษา 
ประสบการณ์ในการท างานสอน และความตอ้งการในการรับนกัเรียนเขา้มาเรียนร่วม               
ในรูปค่าสถิติ แสดงความถ่ีค่าร้อยละ (percentage) และน าเสนอในรูปตารางประกอบ                 
การบรรยาย 

ตอนท่ี 2  เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจของครูและผูบ้ริหารต่อการเรียน           
การสอนเด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษในการเขา้เรียนร่วมในโรงเรียน มีลกัษณะค าถามเป็น
แบบถามตอบใช่หรือไม่ใช่ จ  านวน 30 ขอ้ ถา้ผูต้อบแบบสอบถามตอบถูกจะได ้1 คะแนน            
แต่ถา้ตอบผดิจะได ้0 คะแนนและน าคะแนนรวมท่ีไดต้ามรายขอ้ค าถามทั้ง 30 ขอ้ มาหาค่าเฉล่ีย
ร้อยละ  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน จากการค านวณแบบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน            
ในตาราง Excel  แลว้น าคะแนนจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์หาความรู้ความเขา้ใจของครูและ
ผูบ้ริหาร จากการก าหนดเกณฑค์ะแนนท่ีใชใ้นการประเมินความรู้ ความเขา้ใจของ
กลุ่มเป้าหมาย ดงัน้ีคือ  

คะแนน       0 – 6       หมายถึง    ไม่มีความรู้ / ควรปรับปรุง 
คะแนน       7 – 12     หมายถึง    มีความรู้นอ้ย 
คะแนน       13 – 18   หมายถึง    มีความรู้ระดบัปานกลาง 
คะแนน       19 – 24   หมายถึง    มีความรู้มาก 
คะแนน       25 – 30   หมายถึง    มีความรู้มากท่ีสุด 

ตอนท่ี 3  เป็นการวดัทศันคติ (สุภาพร  ชินชยั, 2551, หนา้ 167)  ของครูและผูบ้ริหาร
ในการรับเด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษเขา้มาเรียนรวมในโรงเรียนลกัษณะของเคร่ืองมือ
เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยมากท่ีสุด เห็นดว้ยมาก เห็นดว้ยปานกลาง  
เห็นดว้ยนอ้ยและเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนในแต่ละระดบั ดงัน้ี   

กรณีค าตอบเป็นขอ้ความเชิงบวก การใหค้ะแนนคือ 0 ถึง 4  คะแนน จากมาตรวดัไม่
เห็นดว้ยอยา่งมาก – เห็นดว้ยมากท่ีสุด ดงัน้ีคือ 
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ถา้ตอบเห็นดว้ยมากท่ีสุด    ไดค้ะแนน  4   คะแนน 
ถา้ตอบเห็นดว้ยมาก    ไดค้ะแนน  3  คะแนน 
ถา้ตอบไม่แน่ใจ     ไดค้ะแนน  2   คะแนน 
ถา้ตอบไม่เห็นดว้ย   ไดค้ะแนน  1   คะแนน 
ถา้ตอบไม่เห็นดว้ยอยา่งมาก   ไดค้ะแนน  0   คะแนน 
ถา้ค าตอบเป็นขอ้ความเชิงลบ  การใหค้ะแนนคือ 0 ถึง 4 คะแนน จากมาตรวดั               

เห็นดว้ยมากท่ีสุด – ไม่เห็นดว้ยอยา่งมาก  ดงัน้ีคือ 
ถา้ตอบเห็นดว้ยมากท่ีสุด    ไดค้ะแนน  0   คะแนน 
ถา้ตอบเห็นดว้ยมาก    ไดค้ะแนน  1  คะแนน 
ถา้ตอบไม่แน่ใจ     ไดค้ะแนน  2   คะแนน 
ถา้ตอบไม่เห็นดว้ย   ไดค้ะแนน  3   คะแนน 
ถา้ตอบไม่เห็นดว้ยอยา่งมาก   ไดค้ะแนน  4   คะแนน 
โดยน าคะแนนท่ีไดม้าหาค่าเฉล่ียร้อยละและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน จากการค านวณ

แบบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานในตาราง Excel  แลว้น าคะแนนจากแบบสอบถามมา
วเิคราะห์หาทศันคติของครูและผูบ้ริหารจากการก าหนดเกณฑค์ะแนนท่ีใชใ้นการประเมิน  
ดงัน้ีคือ  

คะแนน       0 – 24        หมายถึง มีเจตคติท่ีไม่ดี 
คะแนน       25 – 48      หมายถึง มีเจตคติปานกลาง 
คะแนน       49 – 72      หมายถึง มีเจตคติท่ีดี 

 
ตอนท่ี 4  เป็นการตอบปัญหาอุปสรรคและขอ้เสนอแนะ จากการเขียนอธิบายถึง

ประสบการณ์และความรู้สึกในส่ิงท่ีถามแลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและแยกประเภทเป็น
หมวดหมู่ประกอบการบรรยายน าคะแนนท่ีไดม้าหาค่าเฉล่ียร้อยละ และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
จากการค านวณแบบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานตาราง Excel  แลว้น าคะแนนจาก
แบบสอบถามมาเขียนบรรยายสภาพปัญหา อุปสรรคและขอ้เสนอแนะ เรียงตามล าดบั
ความส าคญัจากนอ้ยไปหามาก 
 
 
 

 


